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Degerli Sinirbilimciler,

21. Ulusal Sinirbilim Kongresi Turkiye Beyin Arastirmalari ve Sinirbilimleri Dernegi (TUBAS)
tarafindan Bolu Abant izzet Baysal Universitesi ev sahipliginde 8-11 Haziran 2023 tarihleri
arasinda Bolu’da diizenlenmektedir.

21. Ulusal Sinirbilim Kongresinde, molekiiler ve hiicreselden davranisa, gelisimselden
goriintiilemeye, deneysel modellerden translasyonel arastirmalara kadar sinirbilimin her alaninda
kurs, konferans, sempozyum, panel ve sunumlara yer verilmistir. Uyesi oldugumuz FENS, IBRO
ve SfN gibi uluslararasi kuruluslarin temsilcilerini de kongremiz kapsaminda siz degerli
sinirbilim arastirmacilariyla bulusturmayi planlamaktayiz.

Cumhuriyetimizin 100. yilinda diizenleyecegimiz 21. Ulusal Sinirbilim Kongresinde,
sinirbilimde en yeni gelismelerin paylasildigi genis bir bilimsel program, katilimcilar arasinda
yeni proje ortakliklari i¢in verimli bir akademik platform sunmaya calisacagiz. Bilimsel
programda 7 konferans, 3 mini-konferans, 10 sempozyum, 4 panel ve 6 kurs ile 84 sozli ve 110
poster sunumu yer alacaktir. Ayrica, katilimcilar i¢cin 9 Haziran Cuma aksamiistii Golciik goliine
kisa bir gezi ve 10 Haziran Cumartesi aksami Gala yemeginin yer aldigi bir sosyal program
planlanmustir.

21. Ulusal Sinirbilim Kongresine hazirlik siirecindeki ve kongre sirasinda degerli Onerileriniz,
destek, katilim ve katkilariz i¢in tesekkiir ediyor, Haziran ayinda Bolu’da bulusmay1 diliyoruz.
Saglikli giinler dileklerimiz ve saygilarimizla.

Kongre Baskanlar:
Prof. Dr. Bayram Yilmaz (Tiirkiye Beyin Arastirmalart ve Sinirbilimleri Dernegi Bagkani)
Prof. Dr. Aydin Him (Bolu Abant izzet Baysal Universitesi)

www.usktubas.org

Tesekkiir: Desteklerinden dolay1 TUBITAK ’a tesekkiir ederiz.


http://www.usktubas.org/

Kurullar
Diizenleme Kurulu:

Prof. Dr. Bayram Yilmaz (Tiirkiye Beyin Aragtirmalar1 ve Sinirbilimleri Dernegi Bagkani)
Prof. Dr. Glilgiin Sengiil

Prof. Dr. Ahmet Hacimiiftiioglu

Prof. Dr. Emel Ulupinar

Prof. Dr. Giirkan Oztiirk

Prof. Dr. Yasemin Giirsoy-Ozdemir

Prof. Dr. Arzu Aral

Prof. Dr. Ertugrul Kili¢

Yerel Diizenleme Kurulu:

Prof. Dr. Aydin Him (Yerel Diizenleme Kurulu Bagkani)
Dog. Dr. Erkan Kiling

Dog. Dr. Ayhan Cetinkaya

Prof. Dr. Akif Hakan Kurt

Prof. Dr. Mustafa Dilek

Prof. Dr. Erol Ayaz

Dog. Dr. Oru¢ Yunusoglu

Dog. Dr. Sule Aydin Tiirkoglu

Dr. Ogr. Uyesi Ibrahim Ethem Torun

Dr. Ogr. Uyesi Ramazan Giineser

Bilim Kurulu:

Prof. Dr. Giilgiin Sengiil (Bilim Kurulu Bagkani)
Prof. Dr. Esat Adigiizel

Prof. Dr. Erdal Agar

Prof. Dr. Glivem Giimiis Akay
Prof. Dr. Feyza Aricioglu
Prof. Dr. Ahmet Ayar

Prof. Dr. Duygun Erol Barkana
Prof. Dr. Meltem Bahgelioglu
Prof. Dr. Ramazan Bal

Prof. Dr. Esra Battaloglu

Prof. Dr. Hayriinnisa Bolay
Prof. Dr. Tamer Demiralp
Prof. Dr. Fiisun Ferda Erdogan
Prof. Dr. Canan Basar Eroglu
Prof. Dr. Metehan Cicek

Prof. Dr. Sermin Geng

Prof. Dr. Burak Giglii

Prof. Dr. Bahar Giintekin

Prof. Dr. Hakan Giirvit

Prof. Dr. Liitfii Hanoglu

Prof. Dr. Liitfiye Kanit

Prof. Dr. Sacit Karamiirsel



Prof. Dr. Mehmet Kaya

Prof. Dr. Haluk Kelestimur
Prof. Dr. Ertugrul Kilig

Prof. Dr. Selim Kutlu

Prof. Dr. Ersin Koylu

Prof. Dr. Isil Aksan Kurnaz
Prof. Dr. Hiilya Karatas Kursun
Prof. Dr. Yasemin Giirsoy-Ozdemir
Prof. Dr. Mete Ozcan

Prof. Dr. Giirkan Oztiirk

Prof. Dr. Miige Yemisci Ozkan
Prof. Dr. Siileyman Sandal
Prof. Dr. Emel Ulupinar

Prof. Dr. Gamze Tanriéver
Prof. Dr. Ugur Tiire

Prof. Dr. Erdem Tiiziin

Prof. Dr. Tayfun Uzbay

Prof. Dr. Gorsev Yener

Bilim kurulu soyadina gore alfabetik olarak siralanmigtir.



21. Ulusal Sinirbilim Kongresi

Bilimsel Program

08 Haziran 2023, Persembe

Norolojik Hastaliklarin Kognitif Sinirbilim Beyin Norolojik NG
Deneysel Hayvan Noro-Mikroskopi  Arastirmalarinda EEG Mikrodiyaliz Hastaliklarin Deneysel P Tt_c:
riin m
Modelleri—1 Sinyal Analizi Teknigi Hayvan Modelleri - 11 ortntiieme

Prof. Dr. Bahar
Guntekin

Prof. Dr. Gamze Prof. Dr. Sinan Prof. Dr. Gulgtlin

Prof. Dr. Gulgun Sengul
giin yeng Canpolat Sengul

. Dr. Zeynep Firat
Tanridver

Prof. Dr. Meltem

Prof. Dr. Meltem Prof. Dr. Selim

Bahgelioglu
09:00-16:00
Prof. Dr. Ahmet

Hacimuftiioglu

Dog. Dr. Ayhan
Cetinkaya

Dr. Ogretim Uyesi
Guven Akgay

Dr. Ogretim Uyesi
Kerem Atalar

Ogr. Gor. Dr. Cagla Celik

Ogr. Gor. Elif Topa

Dr. Fatma Yegilyurt

Dr. Aysen Calikusu

18:00-19:00

19:00-19:30

19:30-21:30

Dr. Tuba Aktiirk

Hilal Lashuel

Ara

Resepsiyon

Kutlu

Bahgelioglu

Prof. Dr. Ahmet
Hacimuftiioglu

Dog. Dr. Ayhan
Cetinkaya

Dr. Ogretim Uyesi
Guven Akgay

Dr. Ogretim Uyesi
Kerem Atalar

Ogr. Gor. Dr. Gagla
Celik

Ogr. Gor. Elif Topa

Dr. Fatma Yegilyurt

Dr. Aysen Calikusu

Sozlii Sunumliar 1
16:00-17:30 Salon C

SS01 -SS06 SS07 -SS12 §S13 -SS18
17:30-17:45 Ara
17:45-18:00 Kongre Agilisi

Rethinking Protein Aggregation and Drug Discovery in Neurodegenerative Diseases: Why We Need to Embrace Complexity?

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Kongre Merkezi




09 Haziran 2023, Cuma
Salon A Salon B Salon C
Sempozyum 1 Sempozyum 2 Panel 1
Serebral iskemi: Ufukta Néroprotektif Norodejeneratif Hastaliklarda Sosyal Kognisyon
Tedaviler Gérantiyor mu? Molekiiler Mekanizmalar ve Tedavi Stratejileri
Miige Yemisgi Isil Kurnaz Cigdem Ulasoglu Yildiz
Retinal iskemi GCalismalarindan Noérodejeneratif Hastaliklarda Sosyal Kognisyon ve
Noroproteksiyon Hakkinda Ogrendiklerimiz ~ Molekiiler Mekanizmalar ve Tedavi Stratejileri Entrensek Baglantisallik Aglar
Hilya Karatag Nagehan Ersoy Tunali Hande Tasa
Kortikal Yayilan Depolarizasyon Noérodejeneratif Hastaliklarin Sosyal Beynin Acilari:
Noroprotektif midir? Tani ve Tedavisinde miRNA'larin Rolleri Sosyal Diglanma Deneyimi ve iliskili Aglar
08:30-10:30
Ertugrul Kilig Tunahan Cakir Ozan Erdzden
Sirkadiyen Ritim ve N6roproteksiyon Alzheimer ve Parkinson Hastaliklarinin Sosyal Cezalandirma, Ozgiir irade
Tani ve Tedavisinde Transkriptomik Yaklagimlar inanci ve Hakkaniyet Yanilsamasi
Basak Kandemir
Noronal Agda Segicilik ve Nororejenerasyon
Nese Aysit
Fare Modellerinde Noérorejenerasyon
Burcu Erdogan
Aksolatlarda Cevresel Sinir
Rejenerasyonun Arastiriimasi
10:30-11:00 Ara
11:00-12:00 Matthew Walker
Gene Therapy for Focal Epilepsy
12:00-13:30
Salon A Salon B Salon C
Sempozyum 3 Mini-Konferanslar Panel 2
Duyusal islem ve Beyin Hastaliklari Enneagran} K|$|I|k.Tec‘)‘r|S|:.B.e§ BUVUk NSk
Modeli, Afektif Norobilim Kisilik ve
Arastirmalari - AT R
Biligsel Esneklik ile Iligkisi
Asli Ayaz Tayfun Uzbay Omer Yanartag
Duyusal islemenin Davranissal Kontroli Davranigsal Norobilim ve Toplumsal Travma Enneagram Kisilik Teorisi ve
Genel Tanitimi
13:30-15:30 Gizem D6nmez Cansun Sahin Cam
Beyin Hastaliklarinda Glutamat CengizKilig Enneagram Kisilik Teorisi ve
Metabolizmasinin Diizenlenmesi Afetlerin Ruhsal Sonuglari: iyi Bilinenler, Beg Faktor Kisilik Kurami iliskisi
Emre Yaksi AzBilinenler, Yanlis Bilinenler Erdogdu Akga
Zebra Baligi Beyninde Memeli Kortikal Enneagram Kisilik Teorisi ve Bilissel
Evriminin izlerini Aramak Halil Ozcan Esneklik ve Mental lyi Olus iliskisi
Tipta Kullanilan Girisimsel Olmayan S. Ecellgin
Noéromodulasyon Yontemleri Enneagram Kisilik Teorisi ve
Affektif Sinir Bilim iliskisi
15:30-15:45 Ara
15:45-16:30 Emrah Duzel
Episodic Memory in Preclinical and Prodromal Alzheimer's Disease
Sozlii Sunumlar |
16:35-17:35 Salon €
$519-5522 $S22-5526 $S27-5S30
17:35-20:00 sosysllRrogram
Golcuk gezisi

vi



08:30-10:30 Salon C

10:30-11:00 Ara

11:00-12:00 William H. Colledge & Susan Jones

12:00-13:30

Glioblastoma’nin Ardinda Sakladiklari Migren Patofizyolojisine Guincel Bakis L i i i
Faktorlerinin Beyin Osilasyonlariile
Yavuz Oktay Erkan Kiling Gorsev Yener
Gliomageneze Bittincul Yaklagimlar: Gegmisten GUnimuze Migren Patofizyolojisi ve Norodejeneratif Hastaliklarin
Kokenlerinden Kok Hiicrelere Epigenomun Guncel Tedavi Yaklasimlari Elektrofizyolojisinde Yeni Gelismeler
Sevin Turcan FatmaTore Deniz Yerlikaya
IDH-Mutant Gliomlarda Molekiiler Mast Hiicreleri ve Migren Alzheimer Hastaliginda bir Risk Faktori:
Heterojenite Obstruktif Uyku Apne Sendromu,
. Elektrofizyolojisi, Kognitif Olgekl Beyi
13:30-15:30 Tugba Bagci Onder Rachid Giniatullin extro |zyé)“01"|5|tulogn|l|3 : CT ervebeyin
' ' Beyin Tumorlerinde Tedavi Yanitinin Mechanobiology of Migraine SIEMEEISINEEEL I
Epigenetik Diizenlenmesi
Duygu Hunerli
Parkinson Hastaliginda Kognitif Degisikliklerin
Elektrofizyolojik ve Yapisal Gortintiileme
Yontemleri ile Degerlendirilmesi
Ezgi Fide
Alzheimer Hastaliginda Yapisal Goriuntileme,
Spontan EEG’de Baglantisallik ve Entropi
Degerlendirilmesi
15:30-15:45 Ara

15:45-17:15 Salon C

17:15-18:00 Poster Sunumlari ( PS70-PS89
Konferans 5

18:00-19:00 Thomas Stidhof

20:00-23:00 Gala Yemegl (Karpalas Hotel)

10 Haziran 2023, Cumartesi

$S31-SS38 SS39-S546 SS47-SS54

Kiss1 Neurons as Central Regulators of the Mammalian Reproductive Axis and Puberty

Poster Sunumlari (P$36-PS69 )

Salon A Salon B
Sempozyum 4 Sempozyum 5

Norodejeneratif Kognitif Bozukluklarin ve Risk

86zl Sunumiar 1

$S55-S560 SS61-SS66 $S67-S572

Deconstructing the Molecular Rules Governing Neural Circuit Formation: Initial Insightsinto how Synapses are Assembled

Vii



SS73-S576

09:30-10:30

10:30-11:00

Sinirbilim Aragtirmalarinda ileri Optik ve
Elektrofizyolojik Teknikler

Yavuz Yavuz
Hipotalamik Besin Alim Devrelerinin
Arastirilmasinda En Son Teknikler:
Optogenetik, Kemogenetik ve Fiber

Emel Sokullu
Noromuhendislige Yonelik 3Boyutlu Hucre
Disi Matris Modiilasyonu

11:00-13:00 Askin Kocabag

Sosyal Davraniglarin Optogenetik Kontrolu

Ahmet Ayar
Hucresel Diizeyde Canli Goruintileme
Tekniklerinde Gelismeler ve Hiicresel
No6robilim Arastirmalarinda Kullanimlari:
Floresan isaretli ve isaret Kullaniimayan
Canli Goruntileme Tekniklerine
Odaklanma

14:00-15:00

Sinirbilim Alaninda Yurtdigi Doktora ve
Sonrasi Bagvurulari: Firsatlar ve Zorluklar

Emre Yaksi, Asli Ayaz, Caner Caglar, Yasemin
Onder, Ekin Sonmez

15:00-16:30

16:30-16:45
16:45-17:00

viii

11 Haziran 2023, Pazar

SS77-SS80

Richard Morris

The Making, Keeping and Losing of Memory

Ara

Norobilimden Klinik uygulamaya Bilis
Arastirmalarinda Yeni EEG yaklasimlari

Simge Aykan
Epilepside Biligsel islevler ve Teta Osilasyonlari

Eren Toplutas
EEG Mikrodurum Analizi ve Farkli Biling
Durumlarinin Arastiriimasi

Mevhibe Saricaoglu
Bilissel islevlerin incelenmesinde
Elektroensefalografi (EEG) ve Fonksiyonel Yakin
Kizil6tesi Spektroskopi (fNIRS) Tekniklerinin
Birlikte Kullanimi ve Analizi

Bilge Cihan Kayasandik
Noninvasive Brain Stimulation” (NIBS)
Uygulamalarinda Bireysellestirmeigin

EEG/Yapay Zeka Kullanimi

Prof. Dr. Dirk M. Hermann

Noérodejeneratif Hastaliklar ve TRPM Kanallari

Mustafa Naziroglu
Alzheimer Hastaligi Etiyolojisinde TRPM2
Katyon Kanalinin Roli
Kenan Yildizhan
Parkinson Hastaliginda Mikroglia Aktivasyonu:
TRPM2 Kanalinin Rolii
Mehmet Cemal Kahya
Norodejeneratif Hastaliklarin Tedavisinde TRP
Kanallarinin Roli
Omer Celik
Alzheimer Hastaligi ve TRP Kanallari

Sozlli Sunumiar 1
SRR Salon C

SS81-S584

Sempozyum 8

Sinirbilim ve Giyilebilir Teknolojiler

Duygun Erol Barkana
Giyilebilir Cihazlarin Duygu Tanima igin
Robotik Uygulamalarda Kullanimi

Bilge Giiveng Tuna
Akilli Tekstilde Elekromiyograf Elektrotlarinin
Performansinin Belirlenmesi

Gozde Gonci-Berk
CalmWear: ASmart Tactile Sensory Stimulation
Clothing

Elif Ozden Yenigiin
Duyusal Malzeme Kuittiphanesi: “Tekstil Eli’ni”
Anlatan Bir Yapay Zeka Araci

13:00-14:00 Poster Sunumlari ( PS90-PS110
Konferans 7

Promoting Stroke Recovery by Neurorestorative Therapies: Focus on Neurovascular Network Remodeling

Salon A Salon B Salon C
Panel 3 Sempozyum 10 Panel 4

Lewy Body Demansi: Giincel Konseptler ve
Disotonomi Hakkinda Bildiklerimiz

Turgay Celik
Norodejeneratif Hastaliklara Genel Bakig

Derya Kaya
Lewy Body Demansi

Ahmet Turan Isik
Lewy Cisimcikli Demansta Otonomik
Disfonksiyon

Ara




21. Ulusal Sinirbilim Kongresi
8 — 11 Haziran 2023

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi

8 Haziran Persembe 2023

09.00-16.00 Kayitlar

09.00-16.00 Kaurslar (Tip Fakiiltesi)

KURS 1: Norolojik Hastaliklarin Deneysel Hayvan Modelleri — |

Egitimciler: Prof. Dr. Giilgiin Sengiil, Prof. Dr. Meltem Bahgelioglu, Prof. Dr. Ahmet
Hacimiiftiioglu, Dog. Dr. Ayhan Cetinkaya, Dr. Ogretim Uyesi Giiven Akgay, Dr. Ogretim
Uyesi Kerem Atalar, Ogr. Gor. Dr. Cagla Celik, Ogr. Gér. Elif Topa, Dr. Fatma Yesilyurt, Dr.
Aysen Calikusu

KURS 2: Noro-Mikroskopi

Egitimci: Prof. Dr. Gamze Tanridver

KURS 3: Kognitif Sinirbilim Arastirmalarinda EEG Sinyal Analizi

Egitimciler: Prof. Dr. Bahar Giintekin & Dr. Tuba Aktiirk

KURS 4: Beyin Mikrodiyaliz Teknigi

Egitimciler: Prof. Dr. Sinan Canpolat, Prof. Dr. Selim Kutlu

KURS 5: Norolojik Hastaliklarin Deneysel Hayvan Modelleri - |1

Egitimciler: Prof. Dr. Meltem Bahgelioglu, Prof. Dr. Giilgiin Sengiil, Prof. Dr. Ahmet
Hacimiiftiioglu, Dog. Dr. Ayhan Cetinkaya, Dr. Ogretim Uyesi Giiven Akcay, Dr. Ogretim
Uyesi Kerem Atalar, Ogr. Gor. Dr. Cagla Celik, Ogr. Gér. Elif Topa, Dr. Fatma Yesilyurt, Dr.
Aysen Calikusu

KURS 6: Noro-Gortintiileme

Egitimci: Dr. Zeynep Firat

16.00-17.30 Salon A: S6zlii Sunumlar (SS01-SS06)

Oturum Baskanlar: Siileyman Sandal & Erkan Kiling
16.00-17.30 Salon B: Sozlii Sunumlar (SS07-SS12)

Oturum Baskanlari: Ahmet Ayar & Erol Ayaz
16.00-17.30 Salon C: Sozlii Sunumlar (SS13-SS18)

Oturum Baskanlari: Ahmet Hacimiiftiioglu & Bahar Giintekin
17.45-18.00 Salon A: 21. USK Acilis Programi



18.00-19.00

19.30-21.30

Salon A: Konferans 1:

Hilal Lashuel

“Rethinking Protein Aggregation and Drug Discovery in Neurodegenerative
Diseases: Why We Need to Embrace Complexity?”

Oturum Baskani: Muzaffer Seker

Resepsiyon — Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Kongre Merkezi

9 Haziran Cuma 2023

08.30-10.30

08.30-10.30

08.30-10.30

Salon A: Sempozyum 1: Serebral Iskemi: Ufukta Noroprotektif Tedaviler
Goriintiyor mu?

S1.1 Miige Yemisci: Retinal iskemi Calismalarindan Néroproteksiyon
Hakkinda Ogrendiklerimiz

S1.2 Hiilya Karatas: Kortikal Yayilan Depolarizasyon Noroprotektif midir?
S1.3 Ertugrul Kilig: Sirkadiyen Ritim ve Noroproteksiyon

Oturum Baskani: Fiisun Ferda Erdogan & Mehmet Yal¢in Giinal

Salon B: Sempozyum 2: Norodejeneratif Hastaliklarda Molekiiler
Mekanizmalar ve Tedavi Stratejileri

S2.1 Isil Kurnaz: Norodejeneratif Hastaliklarda Molekiiler Mekanizmalar ve
Tedavi Stratejileri

S2.2 Nagehan Ersoy Tunali: Norodejeneratif Hastaliklarin Tan1 ve Tedavisinde
miRNA’larin Rolleri

S2.3 Tunahan Cakir: Alzheimer ve Parkinson Hastaliklarinin Tan1 ve
Tedavisinde Transkriptomik Yaklasimlar

S2.4 Basak Kandemir: Noronal Agda Secicilik ve Nororejenerasyon

S2.5 Nese Aysit: Fare Modellerinde Nororejenerasyon

S2.6 Burcu Erdogan: Aksolatlarda Cevresel Sinir Rejenerasyonun Arastirilmasi
Oturum Baskanlar:: Isil Kurnaz & Nagehan Ersoy Tunah

Salon C: Panel 1: Sosyal Kognisyon

P1.1 Cigdem Ulasoglu Yildiz: Sosyal Kognisyon ve Entrensek Baglantisallik
Aglar

P1.2 Hande Tasa: Sosyal Beynin Acilari: Sosyal Dislanma Deneyimi ve Iliskili
Aglar

P1.3 Ozan Erozden: Sosyal Cezalandirma, Ozgiir irade Inanc1 ve Hakkaniyet

Yanilsamasi



10.30-11.00
11.00-12.00

12.00-13.30
13.30-15.30

13.30-15.30

13.30-15.30

15.30-15.45
15.45-16.30

16.35-17.35

Xi

Oturum Baskami: Hakan Giirvit

Cay-kahve molasi

Salon A: Konferans 2: Matthew Walker

Gene Therapy for Focal Epilepsy

Oturum Baskani: Canan Aykut Bingol

Poster Sunumlar1 (PS01-PS35) ve Ogle Yemegi

Salon A: Sempozyum 3: Duyusal Islem ve Beyin Hastaliklar1 Arastirmalari
S3.1 Asli Ayaz: Duyusal Islemenin Davranissal Kontrolii

S3.2 Gizem Donmez: Beyin Hastaliklarinda Glutamat Metabolizmasinin
Diizenlenmesi

S3.3 Emre Yaksi: Zebra Baligi Beyninde Memeli Kortikal Evriminin Izlerini
Aramak

Oturum Baskanlari: Cem Siier & Emre Yaksi

Salon B: Mini-Konferanslar:

MK Tayfun Uzbay: Davranissal Norobilim ve Toplumsal Travma

MK?2 Cengiz Kilig: Afetlerin Ruhsal Sonuglari: Iyi Bilinenler, Az Bilinenler,
Yanlis Bilinenler

MK3 Halil Ozcan: Tipta Kullanilan Girisimsel Olmayan Néromodulasyon
Yontemleri

Oturum Baskanlari: Ertugrul Kilic & Yasemin Giirsoy Ozdemir

Salon C: Panel 2: Enneagram Kisilik Teorisi: Bes Biiyiik Kisilik Modeli,
Afektif Norobilim Kisilik ve Biligsel Esneklik ile Tliskisi

P2.1 Omer Yanartas: Enneagram Kisilik Teorisi ve Genel Tanitimi

P2.2 Cansun Sahin Cam: Enneagram Kisilik Teorisi ve Bes Faktor Kisilik
Kuramu Iliskisi

P2.3 Erdogdu Akga: Enneagram Kisilik Teorisi ve Biligsel Esneklik ve Mental
Iyi Olus lliskisi

P2.4 S. Ece Ilgin: Enneagram Kisilik Teorisi ve Affektif Sinir Bilim iligkisi
Oturum Baskanlari: Goniil Peker & Omer Yanartas

(Cay-kahve molasi

Salon A: Konferans 3: Emrah Diizel

Episodic Memory in Preclinical and Prodromal Alzheimer's Disease
Oturum Baskani: Miige Yemisci

Salon A: So6zlii Sunumlar (SS19-SS22)



16.35-17.35

16.35-17.35

17.35-20.00

Oturum Baskanlari: Biinyamin Sahin & Miimin Alper Erdogan
Salon B: Sozlii Sunumlar (SS22-SS26)

Oturum Bagkanlari: Tayfun Uzbay & & Akif Hakan Kurt
Salon C: S6zlii Sunumlar (SS27-SS30)

Oturum Baskanlari: Necip Kutlu & Sinan Saral

Sosyal Program (Golciik gezisi)

10 Haziran Cumartesi 2023

08.30-10.30

08.30-10.30

08.30-10.30

10.30-11.00
11.00-12.00

12.00-13.30
13.30-15.30

13.30-15.30

Xii

Salon A: So6zlii Sunumlar (SS31-SS38)

Oturum Baskanlari: Selim Kutlu & Caner Caglar

Salon B: S6zlii Sunumlar (SS39-SS46)

Oturum Baskanlari: Giivem Giimiis Akay & Suat Tekin

Salon C: S6zlii Sunumlar (SS47-SS54)

Oturum Baskanlari: Hale Sayan Oza¢mak & Leyla Aydin

Cay-kahve molasi

Salon A: Konferans 4: William H. Colledge & Susan Jones

Kiss1 Neurons as Central Regulators of the Mammalian Reproductive Axis and
Puberty

Oturum Baskani: Haluk Kelestimur

Poster Sunumlari (PS36-PS69) & Ogle Yemegi

Salon A: Sempozyum 4: Glioblastoma’nin Ardinda Sakladiklari

S4.1 Yavuz Oktay: Gliomageneze Biitiinciil Yaklasimlar: Kokenlerinden Kok
Hiicrelere Epigenomun Rolii

S4.2 Sevin Turcan: IDH-Mutant Gliomlarda Molekiiler Heterojenite

S4.3 Tugba Bagc1 Onder: Beyin Tiimérlerinde Tedavi Yanitinin Epigenetik
Diizenlenmesi

Oturum Baskani: Gamze Tanriover

Salon B: Sempozyum 5: Migren Patofizyolojisine Giincel Bakis

S5.1 Erkan Kiling: Gegmisten Giiniimiize Migren Patofizyolojisi ve Giincel
Tedavi Yaklasimlari

S5.2 Fatma Tore: Mast Hiicreleri ve Migren

S5.3 Rachid Giniatullin: Mechanobiology of Migraine

Oturum Baskani: Nevzat Kahveci & Arzu Aral



13.30-15.30

15.30-15.45
15.45-17.15

15.45-17.15

15.45-17.15

17.15-18.00
18.00-19.00

20.00-23.00

Salon C: Sempozyum 6: Norodejeneratif Kognitif Bozukluklarin ve Risk
Faktorlerinin Beyin Osilasyonlari ile incelenmesi

S6.1 Gorsev Yener: Norodejeneratif Hastaliklarin Elektrofizyolojisinde Yeni
Gelismeler

S6.2 Deniz Yerlikaya: Alzheimer Hastalifinda bir Risk Faktorii: Obstriiktif
Uyku Apne Sendromu, Elektrofizyolojisi, Kognitif Olcekler ve Beyin
Gorilintiileme Bulgular

S6.3 Duygu Hiinerli: Parkinson Hastaliginda Kognitif Degisikliklerin
Elektrofizyolojik ve Yapisal Goriintiileme Yontemleri ile Degerlendirilmesi
S6.4 Ezgi Fide: Alzheimer Hastaliginda Yapisal Goriintiileme, Spontan
EEG’de Baglantisallik ve Entropi Degerlendirilmesi

Oturum Baskanlari: Bahar Giintekin & Gorsev Yener

(Cay-kahve molasi

Salon A: So6zlii Sunumlar (SS55-SS60)

Oturum Baskanlari: Gizem Dénmez Yal¢in & Yasemin Onder

Salon B: S6zlii Sunumlar (SS61-SS66)

Oturum Baskanlari: Fatma Tore & Ash Ayaz

Salon C: Sozli Sunumlar (SS67-SS72)

Oturum Baskanlari: Yasemin Giirsoy Ozdemir & Leyla Sahin

Poster Sunumlar1 (PS70-PS89) & Cay-kahve molasi

Salon A: Konferans 5: Thomas Siidhof

Deconstructing the Molecular Rules Governing Neural Circuit Formation:
Initial Insights into how Synapses are Assembled

Oturum Baskani: Bayram Yilmaz

Gala Yemegi (Karpalas Hotel)

11 Haziran Pazar 2023

08.30-09.30

08.30-09.30

08.30-09.30

09.30-10.30

xiii

Salon A: So6zlii Sunumlar (SS73-SS76)

Oturum Baskanlari: Sinan Canpolat & Ayhan Cetinkaya
Salon B: Sozlii Sunumlar (SS76-SS80)

Oturum Bagkanlari: Meltem Bahcelioglu & Oru¢ Yunusoglu
Salon C: S6zli Sunumlar (SS81-SS84)

Oturum Baskanlari: Arzu Aral & Ramazan Ustiin

Salon A: Konferans 6: Richard Morris



10.30-11.00
11.00-13.00

11.00-13.00

11.00-13.00

Xiv

The Making, Keeping and Losing of Memory

Oturum Baskani: Giilgiin Sengiil

Cay-kahve molasi

Salon A: Sempozyum 7: Sinirbilim Arastirmalarinda ileri Optik ve
Elektrofizyolojik Teknikler

S7.1 Yavuz Yavuz: Hipotalamik Besin Alim Devrelerinin Arastirilmasinda En
Son Teknikler: Optogenetik, Kemogenetik ve Fiber Fotometre

S7.2 Emel Sokullu: Néromiihendislige Y 6nelik 3Boyutlu Hiicre Dis1 Matris
Modiilasyonu

S7.3 Askin Kocabas: Sosyal Davranislarin Optogenetik Kontrolii

S7.4 Ahmet Ayar: Hiicresel Diizeyde Canli Goriintiileme Tekniklerinde
Gelismeler ve Hiicresel Norobilim Arastirmalarinda Kullanimlari: Floresan
Isaretli ve Isaret Kullanilmayan Canli Gériintiileme Tekniklerine Odaklanma
Oturum Baskanlari: Mete Ozcan & Emel Sokullu

Salon B: Sempozyum 8: Nérobilimden Klinik Uygulamaya Bilis
Arastirmalarinda Yeni EEG yaklagimlari

S8.1 Simge Aykan: Epilepside Bilissel Islevler ve Teta Osilasyonlar:

S8.2 Eren Toplutas: EEG Mikrodurum Analizi ve Farkli Biling Durumlarinin
Aragstirilmast

S8.3 Mevhibe Saricaoglu: Bilissel Islevlerin Incelenmesinde
Elektroensefalografi (EEG) ve Fonksiyonel Yakin Kizil6tesi Spektroskopi
(fNIRS) Tekniklerinin Birlikte Kullanim1 ve Analizi

S8.4 Bilge Cihan Kayasandik: “Noninvasive Brain Stimulation” (NIBS)
Uygulamalarinda Bireysellestirme i¢in EEG/Yapay Zeka Kullanimi
Oturum Baskanlari: Liitfii Hanoglu & Sule Aydin Tiirkoglu

Salon C: Sempozyum 9: Sinirbilim ve Giyilebilir Teknolojiler

S9.1 Duygun Erol Barkana: Giyilebilir Cihazlarm Duygu Tanima Igin Robotik
Uygulamalarda Kullanimi

S9.2 Bilge Giiveng Tuna: Akilli Tekstilde Elektromiyograf Elektrotlarinin
Performansinin Belirlenmesi

S9.3 Gozde Goncii-Berk: CalmWear: A Smart Tactile Sensory Stimulation
Clothing

S9.4 Elif Ozden Yenigiin: Duyusal Malzeme Kiitiiphanesi: “Tekstil Eli’ni”
Anlatan Bir Yapay Zeka Araci



13.00-14.00
14.00-15.00

15.00-16.30

15.00-16.30

15.00-16.30

16.30-16.45
16.45-17.00

XV

Oturum Baskanlari: Ahmet Hacimiiftiioglu & Bilge Giiven¢ Tuna
Poster Sunumlar1 (PS90-PS110) & Ogle Yemegi

Salon A: Konferans 7: Prof. Dr. Dirk M. Hermann

Promoting Stroke Recovery by Neurorestorative Therapies: Focus on
Neurovascular Network Remodeling

Oturum Baskani: Turgay Dalkara

Salon A: Panel 3: Sinirbilim Alaninda Yurtdis1 Doktora ve Sonrasi
Basvurulari: Firsatlar ve Zorluklar

Emre Yaksi, Asli Ayaz, Caner Caglar, Yasemin Onder, Ekin Sénmez
Oturum Baskanlari: Goniil Peker & Isil Aksan Kurnaz

Salon B: Sempozyum 10: Noérodejeneratif Hastaliklar ve TRPM Kanallari
S10.1 Mustafa Naziroglu: Alzheimer Hastalig1 Etiyolojisinde TRPM2 Katyon
Kanalinin Rolii

S10.2 Kenan Yildizhan: Parkinson Hastaliginda Mikroglia Aktivasyonu:
TRPM2 Kanalinin Rolii

S10.3 Mehmet Cemal Kahya: Norodejeneratif Hastaliklarin Tedavisinde TRP
Kanallarmin Rolii

S10.4 Omer Celik: Alzheimer Hastalig1 ve TRP Kanallar

Oturum Baskanlari: Giirkan Oztiirk & Mustafa Naziroglu

Salon C: Panel 4: Lewy Body Demansi: Giincel Konseptler ve Disotonomi
Hakkinda Bildiklerimiz

P4.1 Turgay Celik: Norodejeneratif Hastaliklara Genel Bakis

P4.2 Derya Kaya: Lewy Body Demansi

P4.3 Ahmet Turan Isik: Lewy Cisimcikli Demansta Otonomik Disfonksiyon
Oturum Baskani: Turgay Celik

Cay-kahve molasi

Salon A: Odiil Téreni ve Kapanis



KURSLAR



KURS 1: NOROLOJIK HASTALIKLARIN
DENEYSEL HAYVAN MODELLERI - 1

Egitimciler: Prof. Dr. Meltem Bahgelioglu, Prof. Dr. Giilgin Sengiil, Prof. Dr. Ahmet
Hacimiiftiioglu, Dog. Dr. Ayhan Cetinkaya, Dr. Ogretim Uyesi Giiven Akgay, Dr. Ogretim
Uyesi Kerem Atalar, Dr. Fatma Yesilyurt, Dr. Aysen Calikusu, Ogr. Gor. Elif Topa ve Ogr.
Gor. Dr. Cagla Celik

KURS 2: NORO-MiKROSKOPI

Egitimci: Prof. Dr. Gamze Tanriover

KURS 3: KOGNITIF SINIRBILIM ARASTIRMALARINDA
EEG SINYAL ANALIZI

Egitimciler: Prof. Dr. Bahar Giintekin, Dr. Tuba Aktiirk

KURS 4: BEYIN MiKRODIYALIiZi

Egitimciler: Prof. Dr. Sinan Canpolat, Prof. Dr. Selim Kutlu

KURS 5: NOROLOJiK HASTALIKLARIN
DENEYSEL HAYVAN MODELLERI - 2

Egitimciler: Prof. Dr. Meltem Bahgelioglu, Prof. Dr. Giilgiin Sengiil, Prof. Dr. Ahmet
Hacimiiftiioglu, Dog. Dr. Ayhan Cetinkaya, Dr. Ogretim Uyesi Giiven Akgay, Dr. Ogretim
Uyesi Kerem Atalar, Dr. Fatma Yesilyurt, Dr. Aysen Calikusu, Ogr. Gor. Elif Topa ve Ogr.
Gor. Dr. Cagla Celik

KURS 6: NORO-GORUNTULEME
Egitimci: Dr. Zeynep Firat



KONFERANSLAR



Konferans 1:

Rethinking protein aggregation and drug discovery in neurodegenerative
diseases: why we need to embrace complexity

Hilal Lashuel

Institute of Bioengineering, School of Life Sciences, Ecole Polytechnique Fédérale de Lausanne,

Switzerland

It has been more than 100 years since Lewy bodies (LBs) were first discovered in the brain of
Parkinson’s disease patients and more than 20 years since alpha-synuclein (a-Syn) aggregates were
identified as one of the main components of LBs. However, several fundamental questions regarding
how LBs are formed, their composition, and whether they protect against or cause neurodegeneration
in Parkinson’s disease (PD) and other synucleinopathies remain unanswered. Recent application of
advanced electron microscopy, mass spectrometry and imaging technologies in combination with
access to novel antibodies has enabled major advances towards deconstructing the complexity of LBs
and alpha-synuclein pathology in the brain and reverse engineering LB formation in neurons and
rodent models. These studies show that the process of LB formation involves a complex interplay
between a-syn fibrillization, posttranslational modifications, and interactions between «a-Syn
aggregates and proteins, lipids, and membranous organelles. Furthermore, they provide strong
evidence linking the process of LB formation, rather than merely a-syn fibril formation, as one of the
major drivers of neurodegeneration through disruption of cellular functions and proteostasis, and
inducing mitochondria damage and deficits, and synaptic dysfunctions.

Relying on recent insights into the 1) clinical heterogeneity of PD; 2) the biochemical and
ultrastructural properties of LBs in the brain; 3) the heterogeneity of alpha-synuclein pathology and
co-occurrence of other co-pathologies in PD and aging brains, | will present working models and
hypotheses that could explain the relationship, or lack of, between alpha-synuclein pathology, and
neurodegeneration in sporadic and some genetic forms of PD. | will then present evidence that 1)
supports important roles for the processes of alpha-synuclein misfolding, aggregation, and LB
formation in the development and progression of sporadic and some genetic forms of PD; 2) shows
how these processes could contribute to neuronal dysfunction and degeneration through a combination
of both loss and gain of toxic mechanisms; and 3) demonstrate that targeting the native state of alpha-
synuclein and/or alpha-synuclein pathology formation and spreading represents a viable strategy for
developing disease-modifying therapies to treat PD. | will close by emphasizing the need for
combination therapies that account for the pathological and clinical heterogeneity of PD and other
synucleinopathies.



Konferans 2:

Gene therapy for focal epilepsy

Matthew Walker

UCL Queen Square Institute of Neurology, UCL, London WC1N 3BG, United Kingdom

Drug-resistant epilepsy remains a significant health-care burden. Presently, the best hope for an
effective treatment is epilepsy surgery but this is suitable for very few, often because of the
unacceptable consequences of removing brain tissue. Gene therapy offers a novel approach to regulate
neuronal excitability solely in the epileptic focus without destroying tissue, so preserving function. |
will present preclinical work that shows that overexpression of the potassium channel Kv1.1 is an
effective therapy for focal epilepsy and will discuss the translation of this to a clinical trial. This
therapy, however, is a constitutively active therapy and so cannot be titrated. We have thus developed
a number of gene therapy strategies which can be modified after they have been administered, either
exogenously or by internal processes. These include a chemogenetic approach, designer receptors
exclusively activated by designer drugs (DREADDs). These are genetically modified muscarinic
receptors that are activated not by acetylcholine but by specific drugs such as clozapine-n-oxide or
olanzapine. The dose of the drugs can be titrated in order to suppress seizures without adverse effects.
We have also developed self-regulating therapies including the use of invertebrate glutamate receptors
that are chloride permeable and so are inhibitory and a Kv1.1 therapy which is under an inducible
promoter that responds to seizure activity. These titrable and self-regulating therapies avoid many of
the concerns of a constitutively active therapy.



Konferans 3:

Episodic memory in preclinical and prodromal Alzheimer's disease

Emrah Diizel

Otto-von-Guericke University of Magdeburg, Faculty of Medicine, Institute of Cognitive Neurology
and Dementia Research, Magdeburg, Germany

Brain regions that support episodic memory functions belong to those that are preferentially targeted
by tau and amyloid pathology in Alzheimer's disease. Consequently, episodic memory impairment is
an early clinical sign of in the Alzheimer's disease continuum. | will discuss how amyloid and tau-
pathology impair episodic memory in preclinical and prodromal phases of Alzheimer's disease. | will
touch upon mechanisms of brain reserve and cognitive reserve that alleviate the impact of pathology
on episodic memory. Finally, 1 will provide an outlook on open issues and future research directions in
this area.



Konferans 4:

Kissl neurons as central regulators of the mammalian reproductive axis
and puberty

William Henry Colledge & Susan Jones

University of Cambridge, Department of Physiology, Development and Neuroscience, Cambridge, UK

Mammalian fertility is regulated by hormonal feedback loops within the hypothalamic-pituitary-
gonadal (HPG) axis. A small number of hypothalamic neurons produce gonadotrophin-releasing
hormone (GnRH), which stimulates release of the gonadotrophins luteinizing hormone (LH) and
follicle-stimulating hormone (FSH) from the anterior pituitary. The gonadotrophic hormones act on
the gonads to stimulate sex steroid production, which are required for spermatogenesis and oogenesis.
Activation of GnRH secretion is a crucial event for puberty and the maintenance of fertility in all
mammalian species studied.

Kisspeptins, a family of related neuropeptides encoded by the Kissl gene, are extremely potent
stimulators of GnRH secretion and required for activation of the HPG axis at puberty. Kiss1 neurons
are located in two main areas of the hypothalamus: the arcuate (ARC) region, which regulates basal
GnRH pulsatility and the sexually dimorphic anteroventral periventricular (AVPV) region, which
controls the preovulatory LH surge. Humans and mice with mutations in the Kisspeptin signalling
pathway are infertile and fail to progress through puberty.

Kissl neurons have been shown to act as central mediators of internal signals on the activity of the
reproductive axis including mediating sex steroid feedback on GnRH release. The physiology and
function of Kiss1 neurons in adult animals has been studied by circuitry mapping, molecular profiling
and electrophysiological analyses. These studies have provided a considerable amount of data about
the activity of Kiss1 neurons in adult animals but their activity during the pubertal period had not been
extensively studied.

The pubertal transition period in mammals is accompanied by significant anatomical, physiological
and hormonal changes and represents a critical period of further brain development. We hypothesised
that arcuate nucleus Kiss1 neurons from female mice undergo plasticity during puberty into a mature
phenotype required for their role in fertility. We have carried out gPCR experiments on isolated Kiss1l
neurons and whole cell patch clamp recordings from Kissl neurons in ex vivo brain slices. We have
found (i) molecular changes in NMDA Grin2b receptor but not AMPA Grial receptor subunit
expression during puberty and (ii) changes in the number, frequency, and regularity of action potential
firing. No such changes were seen in different stage of the estrous cycle in post-puberty female mice.
Our findings suggest that both intrinsic and synaptic neuronal plasticity mechanisms operate in Kissl
neurons at puberty. The properties of arcuate nucleus Kissl neurons in post-puberty female mice
might enable them to serve as pulse generators for the hypothalamic-pituitary-gonadal axis.



Konferans 5:

Deconstructing the molecular rules governing neural circuit formation:
initial insights into how synapses are assembled

Thomas Stdhof

Stanford University School of Medicine, Department of Molecular and Cellular Physiology and
Howard Hughes Medical Institute, Stanford CA, USA.

Dr. Tom Siidhof will discuss recent results on his laboratory's studies on the role of synaptic adhesion
molecules in organizing synapse assembly.



Konferans 6:

The making, keeping and losing of memory

Richard Morris, FRS
The University of Edinburgh, Edinburgh Neuroscience, Edinburgh, UK

In neuroscience, the concept of memory refers to experience-dependent changes in the nervous system
that collectively constitute memory traces with which we can later recall earlier events, places, facts or
learned skills. Remembering the birth of a child, the layout of the city where we live, that canaries are
yellow, or a well-practiced tennis stroke. Memory is important and it helps each of us to travel in time
and so define our own individuality. Analysis in both humans and animals typically distinguishes the
separate processes of encoding, storage, consolidation, and recall. There are numerous different types
of memory, short-term, long-term and different types of long-term memory.

The making of a memory trace about an event is now believed to involve specific patterns of brain
activity that release the major neurotransmitter of the brain — glutamate. This binds to N-methyl-D-
aspartate receptors at synapses in the hippocampus that act as coincidence detectors to trigger memory
encoding and to tag specific synapses. This discovery rested on the shoulders of brilliant earlier
physiological discoveries about synaptic plasticity. Keeping a memory - storage - involves a different
set of so-called AMPA glutamate receptors that are shuttled into the synaptic junctions between
neurons to help enhance their strength. Embedded within appropriate neural circuitry, the result will be
a set of distributed memory traces mediating altered connectivity across large numbers of neurons and
their synaptic connections. Cellular consolidation, like the fixing process of traditional photographic
images, may then kick in to enable a subset of these traces to be kept for sufficiently long to be
eligible for the overnight brain-wide component of consolidation that occurs during slow-wave sleep.
In the absence of consolidation, forgetting can take place, but forgetting is deceptive as it is sometimes
true loss but other times merely a failure to access memory traces that may be still there. Memory loss
is feared, but all too often forgetting is benign — a valuable feature of a system that guards itself
against saturation. It can, however, become severe and notably in neurodevelopmental disorders and
neurogenerative conditions such as Alzheimer’s Disease, a condition about which there is now
growing hope that we can ameliorate facets of the disease process or at least the symptoms of memory
loss associated with it.



Konferans 7:

Promoting stroke recovery by neurorestorative therapies: Focus on
neurovascular network remodeling

Dirk M. Hermann

University of Duisburg-Essen, Chair of Vascular Neurology, Dementia and Ageing Research,
University Hospital Essen, Germany

The promotion of neurological recovery by neurorestorative therapies currently is a major research
focus in the ischemic stroke field. The ischemic brain tissue undergoes fundamental structural and
functional remodeling. This remodeling involves neuronal networks and synapses, glia and
microvascular networks. Brain cells are interconnected by extracellular matrix, which itself exhibits in
depth remodeling in response to ischemic brain injury. Brain tissue remodeling takes place at an
ultrastructural nanoscale level, but also includes profound microscale and mesoscale changes, which
rapidly adopt to brain tissue needs, providing an environment, in which successful brain tissue
recovery may ensue. This presentation will particularly focus aspects of microscale and mesoscale
microvascular responses to ischemic injury assessed by 3D light sheet microscopy, pointing out how
microvascular networks respond to ischemia and how they contribute to the recovery-promoting
actions of neurorestorative therapies
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MINIKONFERANSLAR

Minikonferans 1:

Davramssal norobilim ve toplumsal travma

Tayfun Uzbay

Uskiidar Universitesi, Néropsikofarmakoloji Uygulama ve Arastirma Merkezi (NPFUAM), Istanbul

Davranigsal nérobilim sinir sistemi ile davranis arasindaki etkilesimi evrimsel antropolojik, biyolojik
ve tibbi yonden inceleyen bir disiplindir. “Travma” soézcligli Yunanca ‘“yara” anlamindaki
“trauma”dan koken alir. Sosyal bir varlik olan insan g¢evresi ile siirekli iletisim halindedir. Cevre ile
iletisimde ya da c¢evreye uyumda zorluk duygusal ya da ruhsal travmalara yol acar. Fiziksel
travmalarin yani sira duygularimiz, diislincelerimiz ve algimiz da travmaya maruz kalabilir. Bunun
sonucu beynin igleyisi bozularak tedavi gerektiren ciddi psikiyatrik hastaliklarin ortaya ¢ikmasi riski
artar. Travmanin insanda yarattig1 stres asir1 kortizol salgilanmasina yol acar. Kortizol salgisi zorlu
durumlarla basa ¢ikmamizi kolaylastiran dogal bir islevdir. Ancak, siirekli ve yiiksek diizeyde olursa
beyin hiicreleri arasinda ¢esitli nérokimyasallarin aracilik ettigi iletisim bozulur. Dopamin, serotonin,
noradrenalin, glutamat, GABA, asetilkolin vb gibi norokimyasallar ¢esitli beyin bdlgelerinde néronlar
aras1 sinaptik iletimde gorev yaparlar. Bircok beyin hastalii bu kimyasallarin eksik veya fazla
salgilanmas1 sonucu bozulan denge iizerinden agiklanmaktadir. Travmalar sadece yasanan an1 ya da
yasayani etkilemekle kalmayip kusaklar boyunca aktarilabilme potansiyeline de sahiptir. Bir veya
birkag nesil 6nceki travmanin yol actig1 acilar bu travmay1 hi¢ yasamamis sonraki nesilleri de ruhsal
bunalim ve hastaliklara karst duyarli hale getirmektedir. Toplumsal travma, bireysel travmanin
yayginlagarak toplumsal yasami etkiledigi toplumsal isleyisin, uyumun ve davranisin degisiklige
ugradigi, kisa, orta ve uzun vadeli siyasal, ekonomik, kiiltiirel ve sosyal sonuglar1 olan bir kavramdir.
Terdr eylemleri, i¢ savaglar, go¢, derin ekonomik krizler, salginlar ve agir dogal afetler toplumu
travmaya yatkinlastirir. insanin kendini ifade edebilmesi, 6zgiir olmasi ve insan haklarinin korundugu
bir ¢evrede yasamasi da Onemlidir. Bunun saglanamadigi ortamlar da bireyler i¢in travmatiktir.
Biyososyal bir organizma olan insan, evrimsel siire¢ i¢inde, kendisini kusatan toplum ve dogal cevre
ile karsilikl etkilesim yoluyla bigimlenmis olan bir zihne sahiptir. Otobiyografik bellegi ve 6zellesmis
beyni insana bir taraftan birgok avantaj sunarken, diger taraftan da onu toplumsal travmalara daha
duyarlt bir canli yapmaktadir. Bazi arastiricilar “insan toplumsal davraniginin ndrobilimi” bagligi
altinda norobilimciler, psikologlar, antropologlar, etologlar, sosyologlar ve felsefecilerin birlikte
caligarak toplumsal davraniglarin daha gergek¢i ve dogru bir sekilde analiz edilmesinin miimkiin
olabilecegini savunmaktadir (1,2). Bu noktada Davranigsal ndrobilim bu multidisipliner ¢aligmalarin
en Onemli paydaslarindan biridir. Toplumsal travmanin sosyogenezden hareketle “toplumsal
noroplastisite” baglaminda degerlendirilmesi alana anlamli bir katki sunabilir. Toplumsal travmalarin
zararlar egitim ve gelir diizeyi diisiik, iyi yonetilemeyen toplumlarda daha fazladir. lyi yonetilen,
egitimli toplumlar ders alarak hem toplumsal travmanin yarattig1 hasar1 onarabilmisler hem de etkili
onlemler alarak travmalara karsi toplumun direncini artiran farkindalik egitimlerine ve yasal
diizenlemelere agirlik vermislerdir. Tiirkiye yakin donemde 15 Temmuz darbe kalkigmasi, yakin
cografyamizda yasanan i¢ savaglar, terdr ve gog, Covid-19 salgini, ekonomik kriz ve 06 Subat deprem
felaketi ile yakin tarihinin en biiyiik toplumsal travmalari ile yiizlesiyor. Bu siirecin ¢ok iyi anlagilmasi
ve yonetilmesi gerekiyor. Vakit kaybetmeden bunu iyi analiz etmeli ve asabilmek igin neler
yapacagimiza bilimsel yontemlerle karar vererek ¢oziim yollarimizi hayata gecirmeliyiz. Toplumsal
travmalarla basa ¢ikabilmenin regetesi yiiziincii yilina erigen Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulusundaki

11



fabrika ayarlarinda mevcuttur. Ise akli ve bilimi yeniden 6ne ¢ikararak, egitime ve liyakate 6nem
vererek baslayabiliriz.

Kaynaklar:
1. Adolphs R. Cognitive neuroscience of human social behaviour. Nat Rev Neurosci,4: 165-178,
2003.

2. Rose S. 21. Yiizyilda Beyin (Ceviren: Levent Can Yilmaz), Ginko Bilim, Istanbul, 2018.

Minikonferans 2:

Afetlerin ruhsal sonuclar: Iyi bilinenler, az bilinenler, yanhs bilinenler
Cengiz Kilig

Hacettepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Psikiyatri Anabilim Dali, Ankara

Afetler sonrasinda ruhsal hastalik oranlarinda artig oldugu bilinir. Bunun nedenlerinden biri o sirada
yasanan siddetli korkunun travmatik stres hastaliklarina yol agmasidir. Ote yandan afetin yarattig
korku ve kayg1 kiside var olan ruhsal hastaliklar1 alevlendirebilir veya ge¢miste yasadigi hastaliklarin
tekrarlamasina yol agabilir. Son olarak, ilaglarla kontrol altinda olan ruhsal hastaliklar, saglik
hizmetlerinin aksamasi nedeniyle kotiilesebilir. Afetler sonrasinda artis goriilen hastaliklar arasinda
depresyon, akut stres bozuklugu/Travma sonrast stres bozuklugu ve patolojik yas en yaygin
olanlaridir. Bunlar disinda da, birgok anksiyete bozuklugu oranlarinda artislar goriiliir. ilk giinlerde
fiziksel yaralanma ve akut bedensel hastaliklar 6n plandadir. Yaygin olarak goriilen ruhsal sorunlarin
cogu (uyku bozuklugu, irkilme, kabuslar) gecicidir; sonraki haftalarda daha kalic1 olacak olan ruhsal
sorunlar belirginlesmeye baglar. Ruhsal hastaliklar bedensel olanlara gére hem daha uzun siirer hem
daha fazla isgiicii kaybina yolagar. Baslangicta %30’lar1 bulabilen travma sonrasi stres bozuklugu
oranlari, aylar-yillar i¢inde oranlar1 azalsa da, etkilenen niifusun %10-15’inde uzun yillar devam eder.
Afeti yasayan bircok kisi gecici veya kalici olarak afet bolgesinden uzakta yasamak ister. Kisa
vadedeki riskler agisindan gerekli ve yararli olsa da, afet bolgesinden uzakta kalmanin ruh saglig
acisindan yararli olmadig1 da biliniyor. Bu konusmada depremlerin ruhsal etkileri konusunda iyi
bilinenler Gzetlenecek, az ve yanlis bilinen konular ise literatiir bilgisi ve konusmacinin kisisel
deneyiminden 6rneklerle aktarilacaktir.
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Minikonferans 3:

Afetlerin ruhsal sonuclar:: yi bilinenler, az bilinenler, yanhs bilinenler

Halil Ozcan
Atatiirk Universitesi, Tip Fakiiltesi Hastanesi, Psikiyatri Anabilim Dali, Erzurum

Transkraniyal manyetik stimiilasyon (TMS) bu is i¢in dizayn edilmis manyetik stimiilator ve bobin ile
beyindeki néronlar1 uyarmaya yarayan noninvazif bir yontem olup hizla etkilenen manyetik alanlar
yoluyla (elektromanyetik indiiksiyon), dokularda indiiklenen zayif elektrik akimlar1 néronal uyarima
veya uyarimin azalmasina yol acar. TMS sadece tedavide degil arastirma amacgli ndropsikiyatrik
hastaliklarda kisa-uzun interval intrakortikal engelleme ve gli¢lendirme verileri vs 6lgiilerek evreleme
ve klinik gidis gostergesi olarak da kullanilabilir. Diisiik frekanslarin (0,2-1 hertz ve/veya 2,5 hertz’in
alt1), uygulandig1 kortikal alandaki aktiviteyi baskiladigi; 5-10 hertz’in iistii frekanslarin ise artirdigi
diisiiniilmektedir. Genellikle 1-25 hertz arasi uygulama yapilir. Uyarinin siddeti, frekansi, uygulama
stiresi ve uygulama araliklart 6nemlidir. TMS dogrudan uygulandiginda gen ekspresyonu paterninin
degismesine yol agabilir. TMS ile yapilan bir ¢alismada farelerde c-fos ekspresyonunun talamik
paraventikiiler niikleuslarda artisina neden oldugu bulunmustur. TMS de dahil birgok néromodiilasyon
yonteminin etki mekanizmasi tam olarak bilinmemekle birlikte TS’in noroplastisiteyi, ndron
sagkalimini, ndrotransmiter ve ndrotrofik faktdrlerin salinimini, beyin kan akimini ve metabolizmasini
artirdig1, beyin bolgeleri arasinda network dengesini uyumlandirdigi deneylerde gosterilmistir. TMS
etkili oldugu alanlar depresyon, kronik agri ve akut inme sonrasi rehabilitasyon hizlandirict olarak
kullanimidir. Bunun disinda agsagida belirtilen onlarca durumun tedavisinde kullanimina dair veriler
mevcuttur. Depresyon, mani, bipolar bozukluk gibi duygu durum bozukluklari, anksiyete
bozukluklari, sizofrenide ozellikle diger tedavilere direngli isitme ve gérme haliisinasyonlari, yeme
bozukluklar1 (obezite ve bulimia), epilepsi ve epileptik ndbetler, migren ve gerilim tipi bas agrilari,
inme ve afazilerde akut ve kronik dénemde iyilesmeyi hizlandirmak, obsesif kompiilsif bozukluk,
kronik agri, fibromiyalji, visseral agri, kronik pelvik agri, idrar kagirma, ADHD, demans, Parkinson
hastaligi, diskinezi, distoni, yazict krampi, trigeminal nevralji, periferik yiiz felci, alkol-madde
bagimliligi, uyku bozukluklari, vertigo, kulak ¢inlamasi, travma sonrasi stres bozuklugu vb. TMS
uygulamast nadiren gecici bas agrisi, uygulama yerinde uyusukluk, sersemlik hissi ve ¢cok ender
epileptik ndbete yol agabilir. Glinlimiizde transkraniyel manyetik uyarim disinda pico tesla uyarim,
diisiik alan manyetik uyarim ve periferik manyetik uyarim gibi yontemler de kullanilmaktadir.
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SEMPOZYUM 1: SEREBRAL iSKEMi: UFUKTA NOROPROTEKTIF
TEDAVILER GORUNUYOR MU?

Sempozyum 1.1:

Retinal iskemi calismalarindan noroproteksiyon hakkinda 6grendiklerimiz
Miige Yemisci

Hacettepe Universitesi, Norolojik Bilimler ve Psikiyatri Enstitiisii, Norolojik ve Psikiyatrik Temel
Bilimler Anabilim Dali & Tip Fakiiltesi, Noroloji Anabilim Dali, Ankara

Beyin viicudumuzun en karmasik organidir ve boyutuna gore en fazla enerji gereksinimine sahiptir.
Bu yiiksek enerji ihtiyaci beyin kan akiminin devamlilig: ile siki olarak diizenlenir. iskemik inme,
beyin damarindaki kan akiminin aniden kesilmesinden kaynaklanir ve diinya ¢apinda en 6nde gelen
Oliim ve sakatlik nedenidir. Akut iskemik inme hastalar1 i¢in kanitlanmis tek tedavi, tikali serebral
damar1 tPA veya endovaskiiler trombektomi ile agmaktir. Rekanalizasyonla normal kan akiminin ve
fizyolojinin tekrar saglanmasinin daha iyi prognoza neden oldugu gosterilmistir. Ancak, ana serebral
damarlarda rekanalizasyon saglanmasina ragmen, kan akiminin mikrosirkiilasyon diizeyinde
diizelmemesine sik rastlanir. iskemik dokuda tamamen reperfiizyon saglanamadigindan hiicre liimii
meydana gelir. Noroproteksiyon, hiicre islev bozukluguna ve oliime neden olan bir¢ok patojenik
kaskadi onleyerek hiicre 6limiinii 6nlemeyi hedefler. Retina beyne agilan bir pencere olarak kabul
edilir ve daha onceki c¢alismalarimizda mikrovaskiiler 6zellikleri nedeniyle serebral ve retinal
iskemisinin benzer 6zelliklere sahip oldugu gosterilmistir. Ayn1 sekilde retina anatomik ve fizyolojik
olarak merkezi sinir sisteminin bir par¢asi oldugundan, i¢ kan-retina bariyeri ile kan-beyin bariyeri de
benzerdir. Ayrica retina, merkezi sinir sisteminin diger bolgelerine gore daha erisilebilir oldugundan
calisilmast kolay bir modeldir. Daha onceki calismalarimizda alfa diiz kas aktinin, perisitlerin
kontraktil ozelliklerini saglayan ve dolayisiyla hem serebral hem de retinal iskemi/reperfiizyonun
patofizyolojisinde dnemli bir rol oynayan temel proteinlerden oldugu saptanmistir. Bunun yaninda
perisitler, mikrodamar gecirgenliginin diizenlenmesinde de rol oynar. Son ¢alismalarimizda kan-
beyin/retina bariyerinde bir folat tasiyicist olan RFCI proteininin varligi ve tastyici 6zellklerinden
farkli rolleri gosterilmistir. Rekanalizasyon tedavilerinin yani sira glial ve mikrovaskiiler korumay1
hedefleyen gelecekteki aragtirmalar, serebral ve retinal iskemi sonrasi iyilesmenin saglanmasinda
kritik dneme sahip olacaktir.
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Sempozyum 1.2:

Kortikal yayilan depolarizasyon noroprotektif midir?

Hiilya Karatas

Yeditepe Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

Kortikal yayilan depolarizasyonun (KYD) bocekten insana kadar oldugu bilinmektedir ve merkezi
sinir sisteminde yogun ve uzun siireli bir depolarizasyon dalgasi ile karakterizedir. KYD migren ve
akut beyin hasar1 gibi norolojik bozukluklarla iligkilidir. Deneysel modellerde invaziv yontemlerle
indiiklenen KYD’ler serebral iskemik enfarkt hacminde artisa neden oldugundan fokal serebral
iskemide hasarin ilerlemesine ve klinigin kotiilesmesine katkida bulunduguna inanilmaktadir. Bununla
birlikte, bu ¢aligmalarda kullanilan invaziv KYD tetikleme yontemleri dogrudan doku hasarina (6rn.
topikal KCI) neden olabildiklerinden elde edilen sonuglarin yorumlanmasi zorlagsmaktadir. Son
yillarda noéronlarda ‘channelrhodopsin-2’ eksprese eden transgenik fareler (Thyl-ChR2-YFP)
kullanilarak minimal invaziv olan optogenetik yontemle KYD tetiklenebilmektedir. Farede proksimal
endovaskiiler filaman okliizyonu sirasinda optogenetik yontemle ¢oklu KYD tetiklenen bir calismada
enfarkt hacminin KYD tetiklenmeyen iskemi grubuna gore farkli olmadigi saptanmistir. Ayrica
optogenetik stimiilasyon ile tetiklenen KYD’lerin peri-infarkt korteksteki perfiizyonu etkilemedigi de
gorlilmiistiir. Bu veriler optogenetik kullanilarak noninvaziv olarak indiiklenen KYD’lerin dokuda
ekstra kotiilesmeye neden olmadigini, dolayisiyla KYD'lerin nedensel olarak serebral enfarkt
genislemesiyle baglantili oldugu kabuliiniin yeniden gézden gegirilmesi gerektigini diigiindiirmektedir.
Epileptik ndbet modelinde KYD’lerin etkisinin incelendigi bir baska calismada ise nobet aktivitesi
sirasinda KYD’lerin olustugu saptanmistir. Nobetle birlikte tetiklenen tek bir KYD’nin ndbeti
baskiladig1 gosterilmistir. Tersine, bir fokal nobet sirasinda KYD olusumu farmakolojik olarak inhibe
edildiginde nébet olusumu kolaylasmistir. Bu bulgular nébetlerin KYD'yi tetikledigini ve bunun daha
sonra nobeti sonlandirdigini ve jeneralize olmasini engelledigini gostermektedir. Dolayisiyla KYD
aslinda temel bir savunma mekanizmasi olabilir mi sorusu giindeme gelmektedir.
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Sempozyum 1.3:

Sirkadiyen ritim ve noroproteksiyon

Ertugrul Kilig

Istanbul Medeniyet Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal, Istanbul

Hipotalamusun suprakiyazmatik niikleusu, pineal bezden melatonin salgilanmasini diizenlemesinin
yani sira, ubiquitin proteosm sinyal (UPS) yolaklarim1 da kullanarak uyku uyaniklik ritmini de
diizenlemektedir. Endojen sirkadiyen saat sistemi ise trankripsiyon aktivatérii Bmall, Clock ve
transkripsiyon baskilayict Cryl, Cry2, Perl, ve Per2 proteinlerini igermektedir. Clock ve Bmall
heterodimer kompleksler olup Per ve Cry transkripsiyon faktorlerini aktive eder. Bu proteinler ise
metabolizma, embriyonik gelisim ve yaslanma gibi siireglerde rol oynamaktadirlar. Bu molekiillerden
melatonin reseptor bagimli ve bagimsiz giiglii antioksidan 6zelliginin yaninda UPS ve hiicre sinyal
molekiilleri {izerinden etkilerini gerceklestirmektedir. Bunun yaninda sirkadiyen proteinlerden olan
Bmall ise hiicre yagsam kinazlar1 {izerinden norodejeneratif hastaliklarda koruyucu 6zelliklere sahiptir.
Bu sempozyum konusmasinda sirkadiyen ritim proteinlerinin hiicresel sinyal iletimindeki rollerinin
yaninda inme sonrasi koruyucu roller degerlendirilecektir.
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SEMPOZYUM 2: NORODEJENERATIF HASTALIKLARDA
MOLEKULER MEKANIZMALAR VE TEDAVI STRATEJILERI

Sempozyum 2.1:

Norodejeneratif hastahiklarda molekiiler mekanizmalar ve tedavi
stratejileri

Is1l Kurnaz
Gebze Teknik Universitesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii, Gebze, Kocaeli

Norodejeneratif hastaliklar, uzun yillardir ¢alisiimakla birlikte genetik ve cevresel etkenlerin halen ¢ok
az anlasilabildigi, ve ne yazik ki kesin tedavisi hala bulunmayan hastaliklar olup, tani, tedavi ve
bakimin maddi ve manevi maliyetleri oldukca biiyiiktiir. Huntington Hastaligi gibi monogenik
hastaliklarin dahi molekiiler mekanizmalarinin tam olarak bilinmedigi diisiiniildiigiinde, Alzheimer ve
Parkinson gibi pek cok genin etkiledigi hastaliklarda mekanizmayi anlamak, ve erken teshis
edebilmek, tedavi siireclerine de yansiyacaktir. Bu sempozyumda, Alzheimer, Parkinson gibi
norodejeneratif hastaliklarin tan1 ve tedavisine yonelik transkriptomik yaklasimlar, miRNA gibi
molekiiler yolaklarinin gerek hastalik etki mekanizmalarina etkisi gerekse tedavi siireclerindeki rolii
tartigilacak, ardindan nérorejenerasyona yonelik olarak noéral devre olusum siiregleri, néro-gliyal
etkilesimler ve farkl rejenerasyon modelleri incelenecektir.
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Sempozyum 2.2:

Norodejeneratif hastaliklarin tam ve tedavisinde miRNA’larin rolleri

Nagehan Ersoy Tunali
Istanbul Medeniyet Universitesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii, Istanbul

Mikro RNA’lar (miRNA’lar) transkripsiyon sonrasi gen anlatimini diizenleyen, 19-25 niikleotid
uzunlugundaki endojen RNA molekiilleridir. Hedef mRNA’larinin 3°UTR bolgelerine baglanarak
mRNA’larin proteine ¢evrilmesini baskilayan miRNA’lar, birden ¢ok mRNA ifadesini etkileyerek
hiicresel olaylarin tamaminda diizenleyici rol oynarlar. Norodejeneratif hastaliklarda 6n planda olan
apoptoz, proliferasyon, noronal farklilasma, protein yikimi gibi bircok mekanizmanin miRNA’lar
tarafindan siki bir sekilde diizenlendigi ortaya koyulmustur. miRNA’larin viicut sivilarindan invaziv
olmayan yontemlerle kolaylikla elde edilebilmesi ve stabilitelerini korumalar1 nedeniyle, bu
molekiillerin norodejeneratif hastaliklarin erken tanis1 ve tedavi siireglerinde kullanilabilecek
biyobelirtegler olabilecegi ispatlanmistir. Bu kapsamda Alzheimer, Parkinson, Huntington hastaliklar1
gibi birgok norodejeneratif hastaligin molekiiler mekanizmalarinda rol oynayan bir¢ok miRNA
molekiilii kesfedilmistir. miRNA’larin norodejeneratif siireglere katkilar1 anlasildik¢a bu hastaliklarin
erken donem tanilarinin yapilabilmesi ve miRNA odakli yeni ila¢ hedeflerinin ortaya koyulabilmesi
miimkiin olacaktir.
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Sempozyum 2.3:

Alzheimer ve Parkinson hastahklarmin tam ve tedavisinde transkriptomik
yaklagimlar

Tunahan Cakir
Gebze Teknik Universitesi, Biyomiihendislik Boliimii, Gebze, Kocaeli

Alzheimer hastalig1 ve Parkinson hastaligi, en yaygin goriilen nérodejeneratif hastaliklardir. Her iki
hastalikta da molekiiler belirtilerin baslangici hastaligin teshisinden yillar dncesine dayanmakta, bu da
hastalikla ilgili tedavi segeneklerini kisitlamaktadir. Bu nedenle, hastaligin erken teshisinde
kullanilabilecek yenilik¢i biyobelirteglere ve daha etkin tedavi saglayabilecek yenilikgi ilag
hedeflerine ihtiyag vardir. Hiicredeki tiim genlerin ekspresyon diizeylerini igeren transkriptom
verilerinin bu bakis acisiyla islenerek anlamlandirilmasi bu nedenle biiyiik 6nem arz etmektedir.
Aragtirma grubumuzda, Alzheimer hastalarinin ve Parkinson hastalarinin beyinlerinden post-mortem
olarak elde edilmis transkriptom orneklerinin molekiiler etkilesim aglarina haritalanmasina dayali
cesitli biyoinformatik algoritmalar bu amagla kullanilmaktadir. Protein etkilesim aglarina ve metabolik
aglara yaptigimiz haritalamalar sonucunda su analizler gergeklestirilmektedir: (i) her hastanin kisiye
0zel bir sekilde incelenmesi, (ii) DNA dizileme, ATAC dizileme, metabolom gibi ek verilerin RNA
dizileme verileriyle birlikte islenerek multi-omik bir yaklasimla daha kesin biyobelirte¢ ve ilag hedefi
adaylarinin tahmini, (iii) genomik varyantlarin patojenik etkilerinin hastaya 6zel skorlanmasi, (iv)
yiiksek heterojenlik gdsteren bu hastaliklarin alt-tiplerine 6zel analizler gergeklestirilmesi, (v) Tahmin
edilen ila¢ hedefleri i¢in ilag yeniden konumlandirma yaklasimiyla aday ilaglar Onerilmesi. Bu
konugmada, Alzheimer hastalarina ve Parkinson hastalarina ait transkriptom verilerine uygulanan bu
tiir yenilik¢i analizler ve sonuglari paylasilacaktir.
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Sempozyum 2.4:

Noronal agda secicilik ve nororejenerasyon

Basak Kandemir?, Isi1l Kurnaz?

'Bagkent Univerﬂsitesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii, Ankara
2Gebze Teknik Universitesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii, Kocaeli

Beyin sayisiz baglantilardan olusmaktadir. Bu baglantilar1 olusturan hiicreler arasinda etkili ve
devamli bir iletisim vardir. Noral dokular 6ziinde plastiktir ve noral devreler siirekli olarak yeniden
yapilandirilir ve sekillendirilir. Noral devreler icindeki baglantinin bozulmasi, sinaps kaybi ve
bozulmus sinaptik plastisitenin ndron oliimiinden 6nce meydana gelmesiyle nérodejenerasyon igin
temel bir patolojik durum olugmaktadir. Bunun iistesinden gelebilmek igin Oncelikli olarak noral
devrelerin olusumlarinin ve bu kurulum sirasinda seciciligi nasil sagladiklarinin molekiiler diizeyde iyi
anlagilmasi gerekmektedir. Dallanma morfolojisinde gorev alan ve farkli dokularda eksprese edilen
Pea3 transkripsiyon faktorleri, sinir sisteminde noéral devrelerin olusumu, nérit uzamasi, retina
farklilagsmasi, gibi gesitli siireclerin diizenlenmesinde bulunurlar. Pea3 ve Er81'in motor néron hiicre
govdesi konumlandirmasini ve terminal dallanmay1 koordine ettigi bilinmekte ve ayrica, ayni kaslara
innerve eden islevsel olarak baglantili motor ve duyusal ndronlarin neredeyse sadece Pea3 veya Er81
ifadesine sahip oldugu gosterilmistir. Buradan yola ¢ikarak cesitli ndral hiicre hatlarinda yaptigimiz
hem biyoinformatik hem de molekiiler ¢alismalarda Pea3 ailesi iiyelerinin hedef genleri belirlenmis,
noral devre olulumunda hangi genlerin gorev alabilecegi tamimlanmigtir. Ayni zamanda Pea3
tiyelerinin - miRNA hedeflerinin belirlenerek devre baglantilari daha detayli anlagilmaya
calisilmaktadir. Pea3 ailesi iiyeleri arasindaki iliski ve Pea3'in noral farklilasma, néral devre
olusturma ve noroglial baglantidaki roliinii anlamaya yodnelik aragtirmalarin devam etmesiyle
potansiyel bir nororejeneratif yaklagimin gelistirilmesi miimkiin olabilecektir.
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Sempozyum 2.5:

Fare modellerinde nérorejenerasyon
Nese Aysit

Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul

Sinir sistemi hasarlar1 genellikle geri déniisiimsiiz dejeneratif siirecleri harekete gegirir. Ozellikle
merkezi sinir sistemi yaralanmalart ¢ok agir fonksiyon kayiplarmni beraberinde getirir. Bunun en
onemli sebebi noronlarm boliinmemesi, dolayisiyla dlenlerin yerine yenilerinin konulamamasi ve
bozulan aksonal baglantilarin rejenerasyonla tam olarak tekrar saglanamamasidir. Sinir sisteminde
olusan aksonal hasarlar, hiicrelerde dejenerasyona ve bunu miiteakip hiicre kaybina yol agmaktadir.
Akson hasarinda ve rejenerasyon sirasinda hiicre i¢inde meydana gelen degisiklikleri ve bunlarin
molekiiler mekanizmalarini anlamak biiylik 6nem tagimaktadir. Bu nedenle halen caresi olmayan pek
¢ok norolojik hastalik ya da sinir sistemi travmasi i¢in tedavi stratejileri gelistirmeyi hedefleyen pek
¢ok arastirmaci, ndrodejeneratif ve ndrorejeneratif siiregleri anlama ¢abasindadir.

Kemirgenler hem etik sebepler hem de denervasyon modellerinin insan sinir hasari taklit etme de
geleneksel sinir rejenerasyonu modellerinden daha iyi olmalartyla daha ¢ok tercih edilirler. Kemirgen
sinir hasar1 modelleri 6zellikle periferik sinir rejenerasyonun nasil gergeklestigi ile ilgili bilgi
saglanmasina ragmen olusturulan bu modellerin insanlardaki durumu yeterince yansitmamasi
nedeniyle klinik uygulamalar1 cok azdir. Insan yaralanmalarinda, aksonlarin genellikle farelerdekinden
¢ok daha uzun mesafelere uzanmasi gerekir ve yaralanma distal sinir liflerini ve hedef dokulari uzun
siireler boyunca aksonal temastan yoksun birakir. Distal Schwann hiicreleri, proksimal noronlarla
temas eksikligi nedeniyle atrofiye ugrar, bu da noérotrofik biiyiime faktorlerinin ekspresyonunun
azalmasina, hiicre dig1 matrikste degisikliklere ve Schwann hiicresi bazal laminasinin kaybina neden
olur ve bunlarin tiimii aksonal uzamay1 engeller. Ayrica, hedef dokulardaki atrofi ve denervasyona
bagh degisiklikler, aksonlar hedef dokuya kadar yenilense bile iyi bir fonksiyonel iyilesme elde
edilmesini zorlastirir. Insanlarda fonksiyonel sonuglari iyilestirmek igin, aksonal biiyiime hizini
artiracak, Schwann hiicrelerini saglikli, onarilabilir bir durumda tutacak ve hedef dokular
reinnervasyona agik tutacak stratejilere ihtiyag vardir. Kemirgen kronik denervasyon modellerinin
kullanilmasi, periferik sinir rejenerasyonunun molekiiler mekanizmalarini anlamamizi kolaylagtiracak
ve terapdtik ilerlemeleri test etme potansiyeli yaratacaktir.
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Sempozyum 2.6:
Aksolatlarda cevresel sinir rejenerasyonunun arastirilmasi

Burcu Erdogan, Victor Cat, Jessica Whited

Harvard University, Department of Stem Cell and Regenerative Biology, Cambridge,MA, USA

Cevresel sinir ag1 hasarlar1 oldukga sik rastlanan sinir ag1 hasarlar1 arasinda yer almakla birlikte tedavi
amacli kullanilan yontemler fonksiyonel geri kazanim konusunda yetersiz kalabilmektedir. Bu proje
ile doku yenilemesi konusunda olduke¢a yiiksek potansiyele sahip aksolatlar model olarak kullanilarak
hiicresel ve molekiiler diizeyde g¢evresel sinir agi onariminin ve yenilenmesinin mekanizmalari
incelenmistir. Aksolatlarin brakiyal pleksus sinir aginin tamamen kesilmesi ile olusturulan hasardan
sonra 35 giin i¢cinde motor ve duyu sinirlerinin tamirini disaridan bir miidahale yapilmadan
kendiliginden yeniledigi ve onardigi goézlemlenmistir. Bu calismada ayrica hasar gormiis sinir
aglarmin gecici olarak Wallerian sinir dejenerasyonu siirecine girdigi gézlemlenmistir. Bunun yani
sira hasarli bolgede sinir ag1 yenilenmesinde rolii oldugu bilinen hiicre ¢esitlerinden Schwann
hiicreleri ve makrofajlarin varligi ve hasarli bolgedeki belirme ve birikme durumlari da incelenmistir.
Sinir aglarmin sinyal tasidigi kas dokularinin sinir hasarindan nasil etkilendigine bakilmis ve
noromuskiiler baglanti noktalarinda hasar sonunda azalma go6zlemlenmistir. Noromuskiiler bag
sayisinda 28 giin sounda diizelme gézlemlenmistir. Yaptigmiz sinir hasari modellemesinde durumu
kronik hala getirmek i¢in aksolatlar birden fazla kez sinir hasarina maruz kalmig ve bu hayvanlarda
sinir onariminda gecikmelerin oldugu gézlemlenmistir. Bu ¢aligsma ile aksolatlarin, ¢evresel sinir agi
hasarinin onarimi esnasinda sinir ve hedef doku bazinda nasil cevap verdigi arastirilmis olup buradan
elde ettigimiz bulgularin aksolatlarin doku yenilemesi konusundaki basarisinin nedenlerine 1s1k
tutacag diistiniilmektedir.
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SEMPOZYUM 3: DUYUSAL ISLEM VE BEYIN HASTALIKLARI
ARASTIRMALARI

Sempozyum 3.1:

Duyusal islemenin davramssal kontrolii
Asli Ayaz
KU Leuven, Neuro-Electronics Research Flanders (NERF), Leuven, Belgium

Sensory processing is an active process that dynamically adapts to the contextual relevance to produce
the appropriate perception and behavioral response. Even motor behavior, such as locomotion, impacts
sensory processes, possibly because the relevant aspects of sensory stimuli are different during
running or stationary episodes. For instance, if a mouse is running along a tunnel, the distance to the
wall or the presence of obstacles on the way is more relevant than the specific texture of the wall or
the particular shape of the obstacle. My work focused on understanding the effects of locomotion on
visual and somatosensory processing in primary sensory cortical areas in mice. Specifically, we
investigated the impact of animal’s own movements on sensory processing in the visual cortex. We
performed electrophysiological recordings in the visual cortex of head-restrained but freely moving
mice and demonstrated the increase in stimulus responses and principles of visual motion and
locomotion integration. To investigate whether these principles hold for information processing in
other sensory modalities, we studied sensorimotor integration in primary somatosensory cortex (S1).
In a tactile virtual reality setting for head-restrained mice, we measured the activity of different
cortical neurons using 2-photon calcium imaging. We characterized integration of sensory and motor
inputs by layer-specific excitatory and genetically distinct inhibitory populations in S1. Our findings
suggest that local circuit motifs among excitatory neuron and inhibitory populations impact how
behavioral state impacts sensory signal processing. Currently, we are expanding our research towards
understanding how information from multiple sensory modalities is routed across large-scale cortical
networks upon changes in behavioral context.
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Sempozyum 3.2:

Beyin hastaliklarinda glutamat metabolizmasinin diizenlenmesi

Gizem Donmez Yalgin
Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dal1, Aydin

Eksitotoksisite, sinaptik boslukta fazla glutamatin birikmesi ile ortaya c¢ikar ve bircok beyin
hastaliginin altinda yatan molekiiler mekanizmalardan biridir. Glutamat Transporter 1 (GLT-1)
cogunlukla glia hiicreleri iizerinde ifade edilen ve fazla glutamatin biiyiik bir kismimi absorbe eden bir
glutamat tasiyicisidir. Sirtiiin 4 (SIRT4), gliada ifade edilen ve hedef aldigi proteinlere ADP-ribozil
grubu takan ya da deasetile eden bir enzimdir. Daha 6nce yaymlamis oldugumuz ¢alismamiz, SIRT4
knockout farenin kainik asit verildiginde daha fazla titreme gosterdigini ortaya ¢ikarmistir. Bu sonug,
SIRT4’tin fare beynindeki yoklugunun, kainik asit sonucu olusan eksitotoksisiteyi artirdigini
gostermektedir. Ayrica, bagka bir ¢aligmamizda, A172 glioblastoma hiicre hatlarinda, kainik asit ile
eksitotoksisite indiiklenmis ve SIRT4 overekspresyonunun glutamat metabolizmasi modulatorlerini
(GLT-1, glutamate dehidrogenaz (GDH), glutamin sintetaz (GS)) diizenleyerek eksitotoksisiteyi
onledigi gosterilmistir. Ek olarak, hastalardan alinan glioblastoma tiimor dokularinda, GLT-1
ifadesinin saglikli kontrol dokulara gore azaldig1 gosterilmistir. GLT-1 ekspresyonu hiicrede dinamik
olarak regiile edilmektedir. Sinaptik bosluktaki glutamat miktarinin artmasi ile GLT-1 yiizey ifadesi
artmaktadir; glutamate seviyesinin diismesi ile GLT-1 hiicre i¢cine alinip degrade edilmektedir. Bu
degradasyon yolaginda Protein Kinaz C ve Nedd4-2 ubiquitin ligaz rol almakta ve GLT-1I ubiquitine
etmektedir. Caligmalarimiz bu yolagin glia ve glioblastoma hiicrelerinde farkli sekilde diizenlendigini
gostermekte ve glioblastomadaki eksitotoksisitenin etkisinin mekanizmasina 1g1k tutmaktadir. Sonug
olarak, eksitotoksisiteye bagli beyin hastaliklarinda, GLT-1 veya SIRT4 module edilerek yeni tedavi
yollar1 gelistirilebilir ve aragtirma alanlar1 agilabilir.
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Sempozyum 3.3:
Zebra bahig1 beyninde memeli kortikal evriminin izlerini aramak

Bjern André Bredesen-Aa, Francisca Acuna-Hinrichsen, Astha Gupta, Annette Bogdoll, Benedikt

Kavli Institute for Systems Neuroscience and Centre for Neural Computation, Faculty of Medicine and
Health Sciences, Norwegian University of Science and Technology, Trondheim, Norway

Zebra baligr genellikle omurgali kortikal evrimi tartigmalarinin disinda birakilir. Bununla birlikte,
artan sayida kanit, gen¢ ve yetigkin zebra baliklarinin 6grenme ve sosyal davranislar gibi biligsel
olarak yiiksek seviyedeki davraniglar1 basariyla gergeklestirebilecegini gostermistir. Bu karmasgik
davraniglardan bazilari, teleost baliklarinda belirgin 6n beyin lezyonlarina ve zebra baligindaki birkag
genetik ablasyona atfedildi. Bununla birlikte, zebra baligi 6n beyni ile omurgali kortikal evrimi
arasindaki baglanti iyi tanimlanmamistir. Yakin zamanda, 300.000 néron icin 99 geni yiiksek
¢Oziiniirlikte gorintileyip Zebra Baligi Ensefalik Molekuler Atlasimi (AZTEC) olusturduk.
Sonuglarimiz, zebra balig1 6n beyni boyunca ¢ok sayida uyarict ve baskilayici néron tipini ve ndronal
olmayan hiicreleri ortaya ¢ikardi ve farkli isaretleyici genler 6nerdi. Bu hiicre tiplerinden bazilar1 genis
capta dagilmisken, birka¢ inhibitér ve uyarici néron smifinin uzamsal olarak farkli 6n beyin
cekirdekleri halinde diizenlendigini gozlemledik. AZTEC verilerinin molekiiler kiimelenmesi, daha
once Onerilen birka¢ 6n beyin ¢ekirdegini dogruladi, ancak ayn1 zamanda daha 6nce bilinmeyen ¢ok
sayida yeni alt yapiy1 da ortaya ¢ikardi. AZTEC'in zebra baligi ve diger omurgalilarin transkriptomu
ile hizalanmasi, omurgalilar arasinda korunan gesitli hiicre tiplerini ve kortikal/subkortikal bolgeleri
ortaya cikardi. AZTEC tarafindan haritalanan evrimsel olarak tanimlanmig zebra baligi 6n beyin
bolgelerinin, uzaysal-zamansal olarak organize aktivite gosterdigini belirledik.
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SEMPOZYUM 4: GLIOBLASTOMA’NIN ARDINDA SAKLADIKLARI

Sempozyum 4.1:

Gliomageneze biitiinciill yaklasimlar: Kokenlerinden kok hiicrelere
epigenomun rolii

Yavuz Oktay

[zmir Biyotip ve Genom Merkezi & Dokuz Eyliil Universitesi, T1p Fakiiltesi, T1bbi Biyoloji Anabilim
Dal1, {zmir

Kanserlesme, genetik ve epigenetik bozukluklarin birikimi sonucunda gelisen kademeli bir siirectir.
Bu bozukluklar pek ¢ok kanserde stokastik olarak birbirini takip etse de, diisiik gradeli gliomlar
(DGQG) ile bunlardan gelisen yiiksek gradeli gliomlarin (sekonder YGG) en erken genetik degisimleri
olarak kabul edilen izositrat dehidrogenaz (IDH) mutasyonlar bir istisna teskil eder. Bu durumun
onemli yansimlarindan birisi de, gliomlara yatkinlik ile IDH-mutasyonlar1 arasindaki biyolojik
iligkinin anlagilmasinin, gliomagenezin en erken asamalarina 1s1k tutabilecek essiz bir firsat
sunmasidir. Bu hipotezden hareketle, laboratuarimizda son yillarda yiiriitillen ¢aligmalarin odak
noktast, gliom olusumunun heniiz basinda meydana gelen degisimlerin aydinlatilmasi olmustur. Hasta
orneklerinde gerceklestirdigimiz omik analizler sonucunda literatiirde ilk kez gdsterdigimiz MYC-
erken-gliomagenez iliskisini, daha sonra in vitro modellerde test ettik. En erken asamada olusan
degisimleri belirleyebilmek igin, var olan gliom modellerinden farkli olarak heniiz onkogenik
mutasyonlar  biriktirmemis yabanil-tip indiiklenmis pluripotent kok hiicrelerden (iPKH)
farklilagtirdigimiz  ndral progenitdr/kdk hiicreler kullamildi. Transkirptomik analizler, IDH
mutasyonlari ile indiiklenen dedifferensiasyon siireglerine 11k tutarken, olasi tedavi hedefi genler
belirlendi. In vitro ¢alismalarin yan1 sira, scATAC-seq verilerinden in silico yaklagimlar kullanarak ilk
kez gelistirdigimiz ‘kokliiliikk indeksi’ ise, gliomlardaki cesitli tipte kok hiicrelerin tanimlanmasi ve
yiiksek hiicresel plastisitenin epigenetik temellerinin anlagilmasina yonelik ¢alismalara 6nemli katki
saglama potansiyeline sahiptir. Bu konugmada, elde ettigimiz sonuglar ilgili literatiir ile karsilastirmali
olarak sunulacaktir.
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Sempozyum 4.2:

IDH-mutant gliomlarda molekiiler heterojenite

Sevin Turcan
University of Heidelberg, Medical School, Department of Neurology, Heidelberg, Germany

IDH mutasyonlari, gliomalarin en sik goriilen molekiiler 6zelliklerinden biridir. Bu mutasyonlar,
glioma hiicrelerinde izositrat dehidrogenaz (IDH) enziminde meydana gelen bir degisikliktir. IDH
mutasyonlari, glioma hiicrelerindeki metabolizmay1 etkiler ve hiicrelerin farklilagsmasini degistirir.
IDH mutasyonu olan gliomalar, molekiiler heterojenite gosterirler. IDH mutant gliomalar, molekuler
farklihk gosteren oligodendrogliomlar ve astrositomlar olarak iki ana gruba ayrilir. Intratumoral
heterojenite, IDH mutant gliomalarin bir 6zelligidir. Bu tiimorler, birgok hiicresel fenotip hiyerarsisi
sergilerler ve noral kok hiicre benzeri popiilasyonlar, astrositlere ve oligodendrositlere benzeyen timor
alt popitilasyonlarim igerirler. Molekiiler heterojenitenin nedenleri arasinda tiimoriin kaynaklandig
bolge, tiimor ana grubu/alt tipi ve tiimoriin beyin iginde bulundugu mikrogevresi bulunur. Bu
faktorlerin her biri, tiimoriin farkli boliimlerinde farkli genetik 6zelliklere ve fenotiplere neden olur.
IDH mutant gliomalar heterojenlik igerirler ve bu da tani, prognoz ve tedavi i¢in bir zorluk teskil
etmektedir. Bu durum, kisisellestirilmis tedavi stratejileri i¢in bu tiimdrlerin heterojenligini anlamanin
Oonemini vurgulamaktadir. Bagisiklik sistemi de, IDH mutant gliomalarin heterojenitesine katkida
bulunan bir diger énemli faktordiir. Bu timorlerin immiin mikrogevresi, hastalar arasinda farklilik
gosterir ve timor biiylimesi ve tedaviye yanit {izerinde énemli bir etkiye sahiptir. IDH mutant timdrlii
hastalar i¢in tedavi stratejileri tasarlanirken, immiin mikrogevrenin dikkate alinmasi 6nemlidir. IDH
mutasyonlarinin varlifi, potansiyel bir terapotik hedef olarak tanimlanmistir ve mutant IDH proteinini
hedef alan birkag ilag gelistirilmektedir. Ancak, farkli tiimor bolgeleri tedaviye farkli yanit verebilir ve
bu tedavilerin etkinligi tiimoriin heterojenliginden etkilenebilir. Bu nedenle, IDH mutant tiimorlerin
heterojenitesini anlamak, etkili tedavi stratejileri gelistirmek i¢in 6nemlidir.. Bu konusmada IDH
mutant gliomalardaki heterojeniteye genel bir bakis sunulacak ve hastalik patolojisine katkida bulunan
potansiyel hedefler 6zetlenecektir.
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Sempozyum 4.3:

Beyin tiimorlerinde tedavi yanitinin epigenetik diizenlenmesi

Tugba Bagc1 Onder

Kog University, Medical School, Department of Medical Biology, Istanbul

Gliomas are common and aggressive brain tumors. Standard-of-care for high-grade gliomas
(glioblastoma-GBM), or low-grade gliomas (LGG), includes surgery, radiotherapy and chemotherapy.
Despite the recent refinements in these therapeutic approaches, the mean patient survival remains
extremely low. Therefore, there is an unmet need for developing more effective and novel therapies. A
mechanism of therapy resistance is transcriptional dysregulation of cell death and survival-related
genes through epigenetic modifications that occur through the action of chromatin modifying proteins
(CMPs), such as histone deacetylases (HDACS), histone demethylases (HDMs), bromodomain
proteins, among many others. To interrogate the relationship between therapy response and chromatin
modifications, we undertake loss-of-function screens that are based on genetic or chemical ablation of
the CMP function. In our recent work, we targeted therapy-resistant GBMs as well as lIsocitrate
Dehydrogenase 1 (IDH1)-mutant LGGs. For the therapy-resistant models, we generated
Temozolomide- or Radiotherapy-resistant cell lines; while for IDH1-mutant gliomas, we utilized
primary lines carrying a point mutation (R132H) in the IDH1 gene. Using a combination of
CRISPR/Cas9-based genetic approach and chemical approach concurrently, we aimed to identify
major epigenetic mechanisms playing a role in gliomas. In this talk, we will highlight our recently
identified molecular mechanisms behind the selective epigenetic vulnerabilities of therapy-resistant
GBMs and IDH1-mutant gliomas.
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SEMPOZYUM 5: MIGREN PATOFiZYOLOJISINE GUNCEL BAKIS

Sempozyum 5.1:

Gecmisten giiniimiize migren patofizyolojisi ve giincel tedavi yaklasimlar
Erkan Kiling
Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal1, Bolu

Migren diinya genelinde niifusun % 16’ sin1 etkileyen ciddi ndrovaskiiler hastaliklardan biridir ve
hastalarda 6nemli dlgiide kisitliliga neden olmaktadir. Migren patofizyolojisine dair ilk goriis 1940’
larda Wolff tarafindan 6ne siiriilmiis vaskiiler teori ile baglar. Ekstrakranyal damarlarin dilatasyonunu
temel alan bu teori vazokonstriktor 6zellikli ergot alkoloidleri ve triptanlarin akut migren tedavisinde
oldukca etkili olmasi ile uzun siire gegerliligini korudu. Ilerleyen siirecte kan damarlarinda
bulunmayan ancak A-delta ve C lifleri tizerinde bulunan 5-HT1F reseptorlerinin agonisti olan ditan
grubu ilaglardan lasmiditanin kalsitonin gen-iliskili peptid (CGRP) salimin1 bloke ederek akut migren
tedavisinde etkili oldugunun ortaya c¢ikmasiyla vaskiiler teori tek basina patofizyolojiyi aciklamakta
yetersiz kaldi. Daha sonra migrendeki aura fenomenini agiklamak iizere 1944’te Leao tarafindan
kortikal yayilan depresyon teorisi one siiriildii. Ancak migren aurasinin migren hastalarinin yaklagik
dortte birinde goriiliiyor olmasindan dolay1 bu teori migren hastalarinin gogunlugunu olusturan aurasiz
migreni aciklayamadi. Daha sonra 1987°de Markowitz tarafindan vaskiiler teoriyi de igine alan
norovaskiiler teori ileri siiriildii ve bu teori 1991°de Moskowitz tarafindan trigeminovaskiiler sistem
(TVS) aktivasyonunu da igine alacak sekilde genisletilerek daha ileriye tagindi.

[k tetikleyicisi heniiz kesin olarak bilinmese de TVS’ nin aktivasyonu vazodilatasyon, plazma protein
ekstravazasyonu, meningeal mast hiicre degraniilasyonu ve meningeal trigeminal sinirlerden CGRP, P
maddesi ve norokinin A gibi vazoaktif ndropeptidlerin salimi ile karakterize steril norojenik
inflamasyona yol acan siireci baglatir. TVS aktivasyonu ile tetiklenen norojenik inflamasyonun
anlagilmasiyla yeni bir doneme girildi ve nérojenik inflamasyonun periferik ve merkezi
duyarlilagmaya yol a¢arak migren kronifikasyonunda rol oynadigi kabul edildi.

Gilinlimiizde migren bag agrisina neden olan TVS aktivasyonunun ilk tetikleyicisinin CGRP oldugu
biiyiik oranda kabul edilmektedir. Goadsby tarafindan 1990°da akut migren ataklar1 sirasinda jugular
vendz kanda CGRP diizeylerinin yiikseldiginin gosterilmesi ve yeni gelistirilen olcegepant gibi
spesifik CGRP reseptdr antagonistlerinin migren tedavisinde oldukga etkili olmasi da bu gorisii
destekledi. Yakin zamanda ise CGRP veya reseptoriinii hedef alan erenumab ve fremanezumab gibi
monoklonal antikorlarin gelistirilmesi ile CGRP yolagim1 hedef alan migrene spesifik ilag
arastirmalarinda en st diizeye ulagildi. Tim bu olumlu gelismelere ragmen migren patofizyolojisinin
karmasik yapisindan dolay1 mevcut ilaglar tam bir iyilesme saglamamaktadir. Bu durum hem migren
patofizyolojisinin daha fazla aydinlatilmasina yonelik hem de tedavisine yonelik yeni arastirmalari
kaginilmaz kilmaktadir.
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Sempozyum 5.2:

Mast Hiicreleri ve migren

Fatma Tore
Istanbul Atlas Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

Mast hiicreleri kemik iligindeki hematopoetik kok hiicreden koken alan CD34+, C-kit +, FceRI+
hiicrelerdir. Dolagimda immatiir olarak bulunur, kan beyin bariyerini de asarak beyin dahil tiim
organlara go¢ eder ve organdaki mikrogevre ile matiirlesip farklilagirlar. Mast hiicreleri graniillerinde
enzimler, kemokinler, sitokinler, bliylime faktorleri, ndropeptidler, aminler ve heparin depo edilmis
olarak bulundurur. Graniil igerikleri maruz kaldiklar1 mikrocevre ile degisir. Ayrica ihtiya¢ oldugunda
sentezlenerek prostaglandinler, 16kortrienler ve nitrik oksit de mast hiicrelerden salinmaktadir. Mast
hiicreleri uzun yillar alerjideki rolii ile anilmis ancak giliniimiizde pek ¢ok fizyolojik ve patofizyolojik
olaya aracilik ettigi bilinmektedir. Primer bas agrilar i¢inde en sik gdriilen Migren basagrisinin
sorumlu bolgesi olan dura materde bol miktarda mast hiicresi bulunmaktadir. Dura materde trigeminal
duyusal sinrilerle ve meningeal damarlarla yakin komsulugu, mast hiicrelerini migren
patofizyolojisinin merkezine oturtmustur. Migren ataginda plazmada mast hiicre mediatorii histamin
ve triptaz diizeyinin artig1 gosterilmistir. Dura mater mast hiicreleri migren bas agrisindan sorumlu
tutulan norotransmitterler CGRP, serotonin, PACAP ve ATP reseptorlerini membraninda
bulundurdugu gibi graniillerinde de bu ndrotransmitterleri ihtiva eder. Son yillarda mast hiicre
mediatorleri ile trigeminal duyusal noronlar arasindaki iki yonlii etkilesimin migren ataginin
tetiklenmesinde anahtar mekanizmalardan biri oldugu diisiiniilmektedir.
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Sempozyum 5.3:

Mechanobiology of migraine

A.l. Virtanen Institute for Molecular Sciences, University of Eastern Finland, Kuopio, Finland

Migraine is an undertreated disorder affecting up to one billion people worldwide, mainly females.
Migraine headache, which is the most disabling symptom, requires activation of mechanically
sensitive meningeal trigeminal nociceptors. However, the molecular mechanisms of trigeminal
mechano-transduction are mostly unknown. Recently, we proposed Piezo channels as triggers of
mechanical hyperalgesia and the pulsating feature of migraine pain. Another emerging
mechanotransducer is the TRPM3 channel massively expressed in human sensory neurons.
Interestingly, female hormones progesterone and 17p-estradiol, which both drop during menses,
normally inhibit TRPM3 channel activity suggesting the endogenous pain preventing mechanism in
women. We found strong sex-dependent (prevailing in females) activation of mouse meningeal
afferents by several TRPM3 agonists. This can explain the still unsolved issue of preponderance of
(menstrual) migraine in females. Importantly, mechanical forces can also directly activate
mechanosensitive potassium K2P channels that should prevent, via hyperpolarization, nociceptive
excitation of meningeal afferents. Thus, the interplay between pro-nociceptive Piezo and TRPM3
channels and anti-nociceptive K2P channels can shape the mechanosensitive mechanisms of migraine
pain.
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SEMPOZYUM 6: NORODEJENERATIF KOGNITIF
BOZUKLUKLARIN VE RiSK FAKTORLERININ BEYIN
OSILASYONLARI iLE iINCELENMESI

Sempozyum 6.1:

Norodejeneratif hastaliklarin elektrofizyolojisinde yeni gelismeler

Yfzmir Ekonomi Universitesi, T1p Fakiiltesi Noroloji Anabilim Dal, Izmir; Dokuz Eyliil Universitesi,
Beyin Dinamigi Arastirma Merkezi, [zmir Biyotip ve Genom Merkezi
2 Istanbul Medipol Universitesi, T1p Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali & SABITA, Istanbul

Bu konusmada gruplarimizin son 20 yildir iizerinde ¢alistigi norodejeneratif hastaliklardan en sik
karsilagilan iki nedeni olan Alzheimer ve Parkinson hastaliklarinda kognitif uyarilmig
yanitlarin/osilasyonlarin (ERP/ERO) ortak ve farkli yonleri lizerinde durulacaktir. Her iki hastalikta da
norodejenerasyon sonucu gelisen yapisal goriintileme sonuglart ve EEG-ERP/ERO yanitlarinin
iligkisine deginilecektir. Bunun disinda Alzheimer Hastaliginda baglantisallik artisi ve hipereksitabilite
ile 1ilgili giincel bulgular vurgulanacak, EEG’nin tanm1 ve tedavi takibinde potansiyel yarar
tartigilacaktir.
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Sempozyum 6.2:

Alzheimer hastaliinda bir risk faktorii: obstriiktif uyku apne sendromu,
elektrofizyolojisi, kognitif olcekler ve beyin goriintiilleme bulgular:

Deniz Yerlikaya', Tbrahim Oztural?, Gorsev Yener??

'Dokuz Eyliil I:Jniversitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilimler Anabilim Dgh, [zmir
2Dokuz Eyliil Universitesi, Beyin Dinamigi Multidisipliner Arastirma Merkezi, [zmir
3{zmir Ekonomi Universitesi, T1p Fakiiltesi, Noéroloji Anabilim Dali, izmir

Obstriiktif Uyku Apne Sendromu (OSAS) {ist solunum yollarinda tam veya kismi tikanmalar ile
karakterize bir uyku bozuklugudur. Uyku sirasinda meydana gelen tikanmalar aralikli hipoksemi ve
uyku boliinmelerine sebep olmakta ve olgularda zaman iginde biligsel bozukluklar goriillmektedir.
Bireylerin semptomlar: siklikla g6z ard1 ettigi, hastaneye bagvurunun geciktigi ve bu sebeple OSAS
prevelansinin bildirilenden ¢ok daha yiiksek oldugu raporlanmistir. Son yillarda yapilan g¢alismalar
OSAS’mn hafif kognitif bozukluk ve Alzheimer Hastaligi (AH) i¢in bir risk faktorii olduguna vurgu
yapmaktadir. Siirekli pozitif havayolu basinci tedavisi ile OSAS’da goriilen aralikli hipoksemi ve uyku
boliinmeleri 6nlenebilmektedir. Bu agidan OSAS AH igin diizenlenebilir bir risk faktorii olarak
tanimlanmaktadir. OSAS olgularinda biligsel bozukluklarin incelenmesinde néropsikolojik testler
yaygin olarak kullanilmakta ve Ozellikle dikkat, bellek ve yiiriitiicii islevlerde etkilenmeler
bildirilmektedir. Geng ve yetiskin OSAS olgularinda gézlenen hafif diizeydeki bilissel etkilenmeler
noropsikolojik testlere yansimamakta veya bireyler tarafindan kompanse edilebilmektedir.
Caligmalarda elde edilen bulgular elektrofizyolojik yontemlerin OSAS olgularinda hafif diizeydeki
biligsel etkilenmeleri saptamada daha hassas bir Ol¢iim araci olabilecegini gostermektedir. Farkli
sinyal analizi yontemlerinin kullanilmasi ile agir OSAS olgularinin olaya iligkin osilatuar yanitlar
ayrintili olarak degerlendirilebilmektedir.

Manyetik Rezonans Goriintilleme (MRG) ¢aligmalari ile OSAS’a bagli olarak meydana gelen yapisal
degisimler ve bu degisimlerin aralikli hipoksemi ve uyku bdliinmeleri ile iliskisi aragtirilmaktadir.
Caligmalar ozellikle frontal ve temporal bolgelerde voliimetrik degisimlere isaret etmektedir. Bu
bolgeler literatiirde aralikli hipoksemiye en duyarli alanlar olarak bildirilmis ve OSAS olgularinda
saptanan bellek ve yiiriitiicii islev bozukluklar ile iligkilendirilmistir. Ekibimizin ¢aligmalarinda, 18-55
yas araligindaki agir OSAS olgularinda noropsikolojik degerlendirme, olaya iliskin osilatuar yanitlar
ve MRG incelemeleri birlikte degerlendirilerek biitiinciil bir bakis agisi ile biligsel etkilenmeler
arastirllmig ve aralikli hipoksemi ve uyku bdliinmelerinin bu etkilenmelere katkisi incelenmistir.
Olgularda noropsikolojik testlere yansiyan klinik diizeyde bir bilissel bozukluk saptanmamustir. Olaya
iligkin osilatuar yanitlar, ¢alisma bellegi, sinyal tespiti ve karar verme siireclerini degerlendiren seyrek
uyaran paradigmasi ile elde edilmistir. Segici filtre analizi, olaya iliskin spektral pertiirbasyon,
denemeler aras1 faz kilitlenmesi ve olaya iliskin koherans analizleri OSAS olgularinda saglikli
bireylere kiyasla degisimler oldugunu gostermistir. Delta ve teta frakanslarindaki degisimler aralikli
hipoksemi ile iligkili bulunmustur. Beta ve gamma frekans araliklarinda ise daha énce AH olgularinda
bildirilen hiper uyarilmiglik tablosu gozlenmistir. MRG analizlerinde voliimetrik degisimler hafif ve
agir hipoksemik OSAS gruplar1 arasinda karsilastirtlmis ve agir hipoksemi grubunda frontal, temporal
ve parietal alanlarda daha yaygmm bir atrofi gozlenmistir. Calisma bulgular1 birlikte
degerlendirildiginde bilissel etkilenmelerin heniiz noropsikolojik testlerle saptanamadigi donemde
dahi beyinde islevsel ve yapisal degisimlerin meydana geldigi saptanmistir. Bu bulgular OSAS’da
erken tan1 ve tedavinin 6nemine isaret etmektedir.
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Sempozyum 6.3:

Parkinson hastahiginda kognitif degisikliklerin elektrofizyolojik ve yapisal
goriintiilleme yontemleri ile degerlendirilmesi

Duygu Hiinerli'?, Berril Colakoglu Dénmez?, Gorsev Yener??

l1.)okuz Eyliil Uni‘yersitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilimler Apabilim Daly, {zmir
2]zmir Ekonomi Universitesi, T1p Fakiiltesi, Noroloji Anabilim Dali, izmir
Dokuz Eyliil Universitesi, Beyin Dinamigi Multidisipliner Arastirma Merkezi, Izmir

Hafif kognitif bozukluk (HKB), Parkinson hastaliginda (PH) yasam kalitesini olumsuz yonde
etkileyen motor olmayan semptomlardan biridir. PH-Hafif kognitif bozuklukta (PH-HKB) etkili
ndroanatomik ve norofizyolojik mekanizmalarin anlagilmast son yillarda 6nemli bir odak noktasi
olmustur. Bu sunumda, kognisyonu normal PH’li (PH-KN) ve PH-HKB’li bireylerde elektrofizyolojik
ve yapisal manyetik rezonans goriintileme (MRG) yontemlerine iliskin bulgularntartisilacaktir.
Elektrofizyoloji (EEG), yiliksek zamansal ¢oziiniirliigii ile birlikte diisikk maliyetli ve girisimsel
olmayan bir yontemdir. Kognitif bir géreve milisaniyeler icerisinde verilen noral yanitlar1 ifade eden
olaya iliskin potansiyeller (OIP) ve Olaya iliskin osilasyonlar (OIO) kognitif gerilemeyi yansitan
kullanish elektrofizyolojik isaretlerdir. OIP ¢alismalar1 saglikli katilimcilara kiyasla PH-KN ve PH-
HKB olgularmin P300 yanitlarinda yaygin diisiis raporlamaktadir. OIO galismalarinda, delta ve teta
yanitlarinda genlik azalmasinin PH’li bireylerdeki kognitif gerilemenin bir gostergesi oldugu ortaya
konmaktadir. Ayrica, saglikli katilimeilar ile karsilastirildiginda, PH’de kognitif bozukluklar arttikca
osilatuar yamitlarin kademeli olarak azaldigi bildirilmektedir. OIO yamitlarinin olusumunda rol
oynayan noral bilesenler ve ilgili subkortikal yapilarla olan baglantilar heniiz netlik kazanmamustir.
Ancak, yalnizca talamik bolgelerin degil, ayn1 zamanda bazal ganglianin da kognitif gorevlere iligkin
bilgi isleme siirecinde rol oynadig1 one siiriilmektedir. Paralel sekilde grubumuzun ¢aligmasinda PH-
HKB’de talamus, hipokampiis ve putamen yapilarinda diisiik hacim degerleri bildirilirken, bu yapilar
ayn1 zamanda osilatuar yapilar ve kognitif islevler ile iliskili bulunmaktadir. Elektrofizyolojik ve
yapisal parametrelerin birlikte kullanimiyla PH-HKB’de yaygin etkilenmeler bildirilmektedir. Bu
baglamda, hastalik siirecinde meydana gelen osilatuar yanitlardaki degisikliklerin yorumlanmasina
subkortikal gri cevher yapilarinin katki saglayabilecegi diigiiniilmektedir. PH-KN ve PH-HKB’li
bireylerde tespit edilen gerilemeler elektrofizyolojik, ndropsikolojik ve yapisal parametreler arasindaki
¢ok yonlii etkilegsimin 6nemini vurgulamaktadir.
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Sempozyum 6.4:

Alzheimer hastahiginda yapisal goriintiileme, spontan EEG’de baglantisallik ve entropi
degerlendirilmesi

Ezgi Fide!, Gorsev Yener??

Dokuz Eyliil Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilimler Anabilim Dali, [zmir
?Dokuz Eyliil Universitesi, Beyin Dinamigi Multidisipliner Arastirma Merkezi, Izmir
3{zmir Ekonomi Universitesi, T1p Fakiiltesi, Noéroloji Anabilim Dali, izmir

Alzheimer hastalig1 (AH), giinliik islevsellige miidahale eden biligsel bozukluk ile karakterize edilen
bunamanin en yaygin nedenidir. 65 yas kesme smirina gore klinik olarak erken baslangigh AD
(EBAH) ve gec baslangich AD (GBAH) olarak kategorize edilir. AH patolojisi, mevcut literatiirde,
asetilkolinesterazda azalma (Thakur vd. 2018), amiloid proteinlerinin hiicre dist birikimi (Palop ve
Mucke, 2016) ve oksidatif stres (Lehmann vd. 2015) dahil olmak tiizere ii¢ temel hipotezle
aciklanmaktadir. Amiloid proteinlerinin anormal hiicre dig1 birikimi nedeniyle (Mohamed vd. 2016),
AH’de néronal kayip ve atrofi gozlenir (Thakur vd. 2018). Ilk olarak Meyner’in niikleus bazalis’inde
ortaya cikan norofibriler yumaklar, bu bolgede hiicre Sliimiine yol acar ve beynin geri kalam
asetilkolinden yoksun kalir (Mesulam, 2013). Asetilkolin hemen hemen tiim kortikal alanlarda salinir
ve noronal isleyis tlizerinde genel bir etkiye sahiptir (Shen, 2004; Daulatzai, 2010). Hastaligin
noropatolojik ozellikleri GBAH ve EBAH’da ayni olmasina ragmen, onceki caligmalar hastaligin
ilerleme derecesinin ve atrofi ve amiloid proteinlerinin dagiliminin iki hasta grubu arasinda farkliliklar
gosterdigini bildirmistir (Baillon vd. 2019). Temporoparietal-precuneusta atrofi hem EBAH hem de
GBAH’ta goriiliir. Bununla birlikte, EBAH, belirtilen bolgelerde ve frontal kortekste, GBAH’a gore
daha ytiksek bir norofibriler yumak yiikiine sahiptir (Palasi vd. 2015). Genel olarak yapisal MRG’nin
onemli bir dezavantaji, beyindeki amiloid plaklarin veya yumaklarin etkisini dogrudan gézlemlemenin
zorlugudur. Bu nedenle, AH’nin atipik belirtilerinde yapisal MRG, hastalig1 erken bir asamada
tanimlayamayabilir. Dinlenim durumu EEG’si, arastirmacilarin beyin fonksiyonlarinin zamansal
yonlerini degerlendirmesine izin veren, umut verici, invaziv olmayan, nispeten diisiik maliyetli ve
kolay erigilebilir bir ndrofizyolojik yontem olarak yaygin sekilde kullanilmaktadir. Giincel bir
calisgmamizda, EBAH ve GBAH arasindaki EEG baglantisallik farkliliklar1 incelenmistir (Fide vd.
2022). Bu ¢aligmanin sonucunda, EBAH’11 bireylerin frontal bolgelerinde islev bozuklugunu gosteren
onceki caligmalarla uyumlu olarak, agirlikli olarak lateral ve orta frontal bdlgeyle iligkili baglantilar
iizerinde (Mendez, 2017) oldugu ve artmis AR ve tau’nun varliginin, EBAH grubunda artan baglantida
onemli bir rol oynayabilecegi (Lee vd. 2021) bulunmustur.
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SEMPOZYUM 7: SINIRBILIM ARASTIRMALARINDA ILERI OPTIK
VE ELEKTROFIZYOLOJIK TEKNIKLER

Sempozyum 7.1:

Hipotalamik besin alim devrelerinin arastirlmasinda en son teknikler:
optogenetik, kemogenetik ve fiber fotometre

Yavuz Yavuz
Yeditepe Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals, istanbul

Optogenetik ve kemogenetik, norobilimde belirli noéronlarin faaliyetini manipiile etmek ve kontrol
etmek icin kullanilan giiglii iki tekniktir. Bu teknikler, sinir devrelerinin ve onlarin gesitli fizyolojik ve
patolojik siireclerdeki roliiniin anlasilmasini 6nemli 6lciide ilerletmistir. Optogenetik, belirli ndronlara
genetik olarak tanitilan 1s18a duyarli proteinler olan opsinlerin kullanilmasini igerir. Opsinler, belirli
151k dalga boylara yanit olarak ndronal faaliyeti aktive edebilir veya inhibe edebilir. Ote yandan,
kemogenetik, miihendislikle elde edilen DREADD'lar (tasarimci ilaglar tarafindan yalnizca aktive
edilen tasarimci reseptorler) adi verilen reseptorleri kullanir. DREADD'lar, viral vektorler veya
genetik modifikasyon teknikleri kullanilarak hedeflenen noronlara tanitilir. Optogenetik'in aksine,
kemogenetik 151k stimiilasyonunu gerektirmez. Bunun yerine, DREADD'larin segici olarak aktive
edilmesi veya inhibe edilmesi belirli ilaglar veya bilesikler kullanilarak gerceklestirilir. Hem
optogenetik hem de kemogenetik, arastirmacilara karmasik sinir devrelerini ayristirma ve iglevsel
rollerini inceleme imkani saglar. Ayrica, fiber fotometri, nérobilimde belirli néronlarin faaliyetini
gercek zamanli olarak 6lgmek icin kullanilan bagka bir tekniktir. Bu teknik, hedeflenen noéronlara
genetik olarak kodlanmis floresan kalsiyum gostergelerinin tanitilmasini igerir. Bu gdstergeler,
kalsiyum diizeylerindeki degisikliklere yanit olarak floresans yayabilir ve noronal faaliyetin bir
gostergesi olarak hizmet eder. Bu nedenle, hipotalamik Agouti ile iliskili peptid (AgRP), Pro-
opiomelanokortin (POMC) ve tirozin hidroksilaz (TH) gibi néron devrelerinin farelerde hedonik ve
homeostatik besin alimi lizerindeki etkisini arastirmak i¢in bu teknikleri kullandik.
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Sempozyum 7.2:
Noromiihendislige yonelik 3 boyutlu hiicre dis1 matris modiilasyonu

Emel Sokullu
Kog Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Istanbul

Gilintimiizde, mikron boyutlu hidrojel diziler iizerinde biyomiihendislik ve malzeme bilimi stratejileri
ile uygun bir platform gelistirerek ve optogenetik teknikler kullanilarak 3-boyutlu hiicre kiiltiirii
ortaminda ndrogenez mekanizmasinin incelenmesi, miimkiindiir. Sonrasinda bu mekanizmanin bir
biyofizik model iizerinden tamimlanmasi pekgok farkli norobilimsel siirecin ve problemin
tamimlanmasia olanak saglayabilecek nitelik tasir. Ornegin nérogenez mekanizmasmin 6zgiin bir
platform ingaa edilerek biyofizik uyaranlara yanit verebilen ve izleyebilen bir modele oturtulmasi hem
temel bilimler hem tip ve saglik bilimlerini ilgilendiren pek¢ok soruya cevap verme potansiyeline
sahiptir. Bu ¢aligmada hidrojel diziler i¢inde enkapsiile edilen sinir hiicreleri optogenetik uyaranlara
maruz birakilarak alimacak yanitlar {izerinden gergeklestirilecek biyofizik igerikli ¢aligmalar
derlenmistir. Bu anlamda optogenetik tekniklerin uygulanmasina yonelik literatiirde sunulan
néromiihendislik yaklasimlari karsilastirmali incelenmis ve fizyolojik ve goriintiisel analizlere olanak
saglayan platformlar degerlendirilmistir. Epigenetik mekanizmalar ayni zamanda noéronlarin
rejenerasyonunu ve gelisimini yiirliten temel etkenlerdir. Bdylelikle ileride farkli epigenetik
mekanizmalarin  hiicresel etkilerini etkileme ve degistirme yeteneginin/kapasitesinin ortaya
cikartilmasi ve haritalandirilmasi ve bu sayede pekcok hastalik mekanizmasinin aragtirilmasi ve
tedavisine yonelik 6nemli bir biyofiziksel temel ortaya konulmasi miimkiindiir. Bu baglamda sunulan
derleme caligsma, klinik uygulamalar 6ncesi denemelere olanak saglayan arayiizeylere yonelik in vitro
test asamalar1 ve farkli noriimiihendislik yaklasimlartyla hazirlanmis platformlarin degerlendirilmesini
icerir. 3-boyutlu hidrojeller i¢ine enkapsiile edilmis sinir hiicrelerinden aksiyon potansiyel sinyali ve
tetiklenen mekanizmalar iizerinden bu tiirlii platformlar degerlendirilmistir. Deginilen optogenetik
teknikler, hidrojel i¢inde kiiltive edilmis noronal farkli tip hiicreleri icermektedir. Ayrica Adeno virus
(AAV) 3D embriyonik kok hiicre kiiltiirti modeline enjekte edilerek optik kaniil ile optik stimiilasyon
uygulanan ve olusan degisiklilerin elektrofizyolojik ve immunokimyasal ydntemlerle
degerlendirilmelerine yer verilmistir. Boylece optik stimulasyonun noérokimyasal siiregler ilizerine
etkileri in vitro ortamda gelistirilen hidrojel malzeme tabanl platformlarda nasil incelenebilir detaylica
irdelenecektir.
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Sempozyum 7.3:
Sosyal davramislarin optogenetik kontrolii

Askin Kocabas
Koc Universitesi, Fen Fakiiltesi, Fizik Boliimii, Istanbul

Dogada hayvanlar genellikle savunma stratejisi olarak grup aktiviteleri gerceklestirir. Bu sosyal
davranislar, dogas1 geregi karmasik, biyolojik ve fiziksel faktorlerin etkilesimiyle belirlenir. Temel
mekanizmalar1 ¢éziimlemek, ndral aktivitelerden biiyiik 6l¢ekli hareketlilige uzanan bir dizi dinamik
parametrenin hassas kontroliinii gerektirir. Laboratuvarimizda, model organizmalarin sosyal ve
kolektif davraniglarini arastirmak ig¢in optogenetik ve uzun zaman goriintiilemeli mikroskop dahil
olmak iizere optik teknikler kullaniyoruz. Ozellikle bu konusmada, C. elegans'n sosyal beslenme
davranisi iizerine ¢aligmalarimizi 6ne ¢ikaracagim. Bu sasirtict davranigin, yalnizca oksijen algilama
mekanizmasindan degil, aym1 zamanda dengesizlik fiziksel etkilesimlerden de Onemli Olgiide
etkilendigini kesfettik. Sonug olarak, hayvanlarin kolektif davraniglarini modellemek i¢in kullanilan
deneysel ve istatistiksel fizigin son gelismelerine kisa bir genel bakis sunacagim.
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Sempozyum 7.4:

Hiicresel diizeyde canh goriintiileme tekniklerinde gelismeler ve hiicresel
norobilim arastirmalarinda kullanimlari: Floresan isaretli ve isaret
kullamilmayan canh goriintilleme tekniklerine odaklanma

Ahmet Ayar
Karadeniz Teknik Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Trabzon

Beyin, omurilik ve periferik sinirleri kapsayan ndrolojik hastaliklar; yaslanan niifus, yasam tarzi
degisiklikleri, genetik ve epigenetik faktorler ve eslik eden bozukluklarin tesiri ile giderek artan bir
yayginlikla biitiin diinya popiilasyonunu etkilemektedir. Norolojik bozukluklar; ya Alzheimer
hastaligi, Parkinson hastaligi, multipl skleroz, epilepsi gibi dogrudan sinir sistemi kokenli olarak
ortaya cikarlar ya da inme, menenjit, metabolik bozukluklar gibi ndrolojik sistemi etkileyen baska
durumlarin sonucunda yani sekonder norolojik hastaliklar olarak ortaya ¢ikarlar. Giiniimiizde 6nemli
gelismeler saglanmis olsa da, norolojik bozukluklarin daha iyi anlasilmasi, tedavi edilmesi ve
Onlenmesi i¢in etkin protokollere hala ihtiya¢ vardir. Bu durum, sinirbilim arastirmalarmin énemini
vurgulamaktadir. Temel sinirbilim aragtirmalari, sadece sinir sisteminin normal islevlerinde yer alan
hiicresel ve molekiiler siirecleri kesfetmekle kalmayip aym1 zamanda norolojik bozukluklarin
mekanizmalarini ve nedenlerini ortaya ¢ikarmak, etkili tedaviler ve miidahaleler gelistirmek agisindan
da ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Sinirbilim alaninda ilk deneysel tekniklerden biri elektriksel aktiviteyi
Olcme esasima dayali yontem olan “elektrofizyolojidir”. Ardindan, goriintileme yontemleri sinirsel
fonksiyonun ¢esitli yonlerini incelemek i¢in kullanilmaya baslandi. Elektrofizyoloji ve goriintiileme
yontemleri sinirbilim aragtirmalarinda hala temel araglar arasinda yer almalarina ragmen, bu
yontemlerin bazi kisithiliklar1 vardir. Bu kisithiliklar arasinda, hiicresel invaziv olmalari nedeniyle
fizyolojik kosullar1 bozabilmeleri (hiicresel yapilar1 bozabilir ve hatali veriler ortaya cikarabilirler),
sinirli mekansal ve zamansal ¢ozliniirlik, kiiciik 6rneklem biiylikliigi-diisik verim, uzun siireli ve
gercek zamanli kayitlarin zorlugu ve etik kaygilar sayilabilir.

Yeni hiicre esash yontemler, geleneksel hiicresel elektrofizyoloji tekniklerinin bazi sinirlamalarini
asarak daha az invaziv ve ger¢ek zamanli hiicre analizi sunar, boylece hiicresel davranig ve islevin
daha kapsamli ve dinamik bir sekilde incelenmesine imkan verir. Bu yontemsel gelismeler arasinda;
optik goriintilleme teknikleri (kalsiyum goriintiilleme veya voltaj-duyarli boyalar gibi fliioresan
boyama esasli goriintiileme yontemleri), mikroakiskanlar, biyosensorler ve genetik kodlu gostergeler,
tek hiicre analizi ve isaret-boya kullanilmayan teknikler yer almaktadir. Impedans 6l¢iimii esash
teknikler, sinirbilim aragtirmalarinda bir¢ok avantaja sahiptir. Bunlar invaziv olmayan, isaretleyici
boya kullanilmadig: i¢in hiicre fizyolojisinin bozulmadigi ve hiicresel dinamiklerin gercek zamanh
olarak siirekli izlenmesine imkan vermeyi kapsamaktadir. Sinir hiicreleri, astroglialar ve diger gliyal
hiicreler de dahil olmak iizere genis hiicre tiplerinde ve hiicre adezyonu, proliferasyon, migrasyon ve
sitotoksisite gibi hiicre fizyo(pato)lojisinin ¢esitli yonlerini degerlendirmek i¢in kullanilabilirler. Bu
sunu, diyabetik duyusal noropatinin hiicresel modelinde orijinal verilere dayal olarak bu tekniklerin
kullanimini kapsamaktadir.
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SEMPOZYUM 8: NOROBILIMDEN KLINIK UYGULAMAYA BILiS$
ARASTIRMALARINDA YENI EEG YAKLASIMLARI

Sempozyum 8.1:

Epilepside bilissel islevler ve teta osilasyonlar:
Simge Aykan

Ankara Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara

Biligsel islevler karmasik yapilari, her birinin digerine bagli olmasi nedeniyle beyinde noral
topluluklarin olusturdugu aglar ile saglanir. Noral aglar, aym isleve katilan néronlarin birbirleriyle
baglanti kurarak agm bir pargasi haline gelmesi ile miimkiin olur. Bu aglar anatomik olarak
birbirilerine bagli olmanin yaninda, senkron ya da asenkron aktivasyon gostererek kortikal bolgelerde
islevsel aglar kurulmasimi saglar. Noral aglarin senkronizasyonu noronlarin aktiviteleri sirasinda
olusturduklar kortikal osilasyonlara dayanir. Geleneksel EEG frekans bantlarinin her birindeki (delta,
teta, alfa, beta, gama) senkronizasyon farkli kognitif fonksiyonlar1 kolaylagtirmaktadir. Teta
osilasyonlar1 sinaptik plastisite ve bilginin diizenlenmesi, farkli korteks bdlgelerinin gegici olarak
baglanmasinda yer almasi ile biligsel aglarin islevselliginde 6ne ¢ikmaktadir. Senkronizasyon normal
beyin iglevlerinin temelini olustururken, senkronizasyonda bozulma da islevsel anormalliklere neden
olmaktadir. Bununla uyumlu olarak noropsikiyatrik/nérodejeneratif hastaliklarin hemen hepsinde
senkronizasyon bozukluklar bilinmektedir. Epilepsiler osilasyon bozukluklarinin en belirgin oldugu
serebral  hastaliktir.  Epilepsinin  temel  belirtisi  olan  ndbetler anormal elektriksel
aktivite/hipersenkronizasyon olarak tanimlanabilir. Aslinda ndbetler, hafiza ve yiiriitiicii islev
bozukluklar, dil, zeka diizeyi ve sensorimotor yetersizlikler gibi interiktal bozukluklarla karakterize
edilen ¢ok daha genis bir klinik tablonun yalnizca bir belirtisidir. Bununla uyumlu olarak epilepsi ve
noropsikiyatrik hastaliklarda yiiksek komorbidite goriilmektedir. Panelin bu konugmasinda, teta
osilasyonlarinin epilepsi ve bilissel islevlerdeki bozulmalar ile iligkisi tartigilacaktir.
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Sempozyum 8.2:

EEG mikrodurum analizi ve farkl bilin¢ durumlarinin arastirilmasi
Eren Toplutag

Istanbul Medipol Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisti, Nérobilim Doktora Programu ve Eytipsultan
Devlet Hastanesi Noroloji Klinigi, Istanbul

EEG mikrodurum analizi, EEG’de ¢ok kanalli elektrot dizisi iizerindeki elektriksel potansiyellerin
topografik olarak tanimlandigi, milisaniyeler diizeyinde zamansal ¢oziiniirliikkte bilgi saglayan bir
analiz yontemidir. Mikrodurum analizi, beyindeki islevsel durumun global bir temsilini olusturmak
icin tiim elektrotlardan gelen sinyali ayni anda analiz eder, bu yapisi sayesinde, EEG sinyalini
potansiyel bir norofizyolojik parametre olarak kullanmamiza olanak verir. Caligmalar, mikrodurum
zaman serilerinin dinlenim durumundaki beynin sinirsel aktivitesi hakkinda fikir verebilecegini
diisiindiirmektedir. Birgok c¢alisma, EEG mikrodurum zaman serilerinin 06zelliklerinin, bir¢ok
hastalikta ve farkli biling durumlarinda degistigini gdstermistir. Mikrodurumlar1 {ireten sinirsel
faaliyetlerin dogasini arastirmak, insanlarda g¢esitli davranig ve hastalik durumlarini anlamada
potansiyel Oneme sahiptir. Mikrodurumlar, korteksin genis alanlarina yayilan, global bir sinyal
tutarliligt modeline yol acan ndéral topluluklarin koordineli faaliyetinden ortaya cikiyor gibi
goriinmektedir. Bu nedenle, EEG'in mikrodurum analizinin islevsel yorumu, beyindeki farkli sinir
topluluklarinin koordineli aktivitesi ile farkli haritalarin tretildigi fikrine dayanabilir. Kaydedilen
potansiyellerin topografik haritasindaki bir degisiklik, beyindeki topografiyi olusturan altta yatan aktif
sinyalin dagilimindaki veya yonelimindeki bir degisikligi temsil eder. Mikrodurumlar arasindaki
gecigler, farkli sinir aglarinin sirali aktivasyonunu temsil edecek sekilde yorumlanabilir ve dinlenim
durumu EEG'sindeki mikrodurumlari zaman serileri, bize beynin dinlenim halindeki sinir yapilarinin
aktiviteleri arasindaki hizli gecisi yansitiyor olabilir. EEG mikrodurum analizi farkli biling
durumlarinda ortaya g¢ikan noronal degisiklikleri yansitan giiclii bir yontem olmaya aday gibi
goriinmektedir.
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Sempozyum 8.3:

Bilissel islevlerin incelenmesinde elektroensefalografi (EEG) ve fonksiyonel
yakin kizilotesi spektroskopi (fNIRS) tekniklerinin birlikte kullanimi ve
analizi

Mevhibe Saricaoglu

Istanbul Medipol Universitesi, Saglik Bilimleri ve Teknolojileri Arastirma Enstitiisii (SABITA),
Istanbul

Biligsel siireclerde gergeklesen noral olaylart ortaya koymak ic¢in tek modlu yaklasimlar yetersiz
kalmaktadir. EEG’nin yiliksek zamansal ¢oziiniirlikle elektrofizyolojik veri saglamasi, fNIRS’1n
yiliksek uzamsal ¢oziiniirliikle hemodinamik veri saglamasi ile kortikal aktivitenin farkli yonleri ile
ilgili bilgiye ulagilmaktadir. EEG ve fNIRS, birbirini tamamlayabilen zamansal ve uzamsal 6zelliklere
sahiptir. EEG ve fNIRS’1n eszamanli kaydi ile yapilan ¢alismalar, biligsel siireglerle ilgili kapsayici
bilgiye ulasilmasi agisindan umut vadedici goriilmektedir. Panelin bu konusmasinda, EEG-fNIRS
tekniklerinin birlikte kullanim1 ve analizleri hakkinda bilgi verilecek, son yillarda giindemde olan ve
tartisilan ¢aligmalar paylasilacaktir.
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Sempozyum 8.4:

Noninvasive brain stimulation (NIBS) uygulamalarinda bireysellestirme
icin EEG/Yapay zeka kullanimi

Bilge Cihan Kayasandik

Istanbul Medipol Universitesi, Bilgisayar Miihendisligi Boliimii, Miihendislik ve Doga Bilimleri
Fakiiltesi, Istanbul

Transkraniyal manyetik stimiilasyon (TMS), nérodejeneratif hastaliklarin tedavisinde alternatif bir
tedavi yontemi olarak son yillarda yayginlasmistir. Ancak bazi Alzheimer hastalar1 biligsel ve
davranissal agidan bu tedaviden yararlanirken, bazilar1 yeterince fayda gérmemektedir. Bu nedenle, bu
tiir hastaliklarin etkin tedavisi i¢in kisisellestirilmis bir TMS protokolii gelistirilmelidir. Farkli makine
O0grenme ve veri analizi metotlar1 kullanarak Alzheimer hastalarinin TMS tedavisine verecekleri
cevaplar1 tahmin edebilmek icin Elektroensefalografi (EEG) biyobelirteclerini bulmay1 amacliyoruz.
Bu amagla EEG sinyallerinin frekans uzayinda Ozniteliklerini belirledikten sonra fonksiyonel
baglantisalligi bulmak amaci ile korelasyon matrisleri olusturulmustur. Hem bu korelasyon
matrislerine hem de frekans Ozniteliklerine ayri1 ayri yorumlanabilir makine 6grenme yontemleri
uygulanarak hastalarin TMS tedavisine verecekleri cevabi tahmin eden modeller tretilmistir. Ayni
zamanda analiz ¢iktilari matematiksel olarak irdelenerek TMS etkisi ile EEG biyobelirteclerini bulmak
amaclanmistir. Hedeflenen EEG biyobelirteglerinin tespiti ile kisisellestirilmis TMS tedavilerinin
olusturulmasi saglanabilecektir.
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SEMPOZYUM 9: SINIRBILIMDE GIYILEBILIR TEKNOLOJILER

Sempozyum 9.1:

Giyilebilir cihazlarin duygu tanima icin robotik uygulamalarda kullanim

Duygun Erol Barkana
Yeditepe Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Elektrik ve Elektronik Miihendisligi Bolimii, [stanbul

Konugmanin ilk boliimiinde robotik uygulama sirasinda duygu tanimanin 6nemi anlatilacaktir. Daha
sonra duygu tanima i¢in kullanilan giyilebilir cihazlar tanitilacaktir. Daha sonra bu cihazlardan elde
edilen verilerin duygulari tanimak i¢in nasil islendigi anlatilacaktir. Konugmanin ikinci bdliimiinde,
kisisellestirilmis terapi platformlar1 gelistirmek i¢in kullanicilarin duygularini anlamak amaciyla
giyilebilir cihazlar kullanan ¢esitli robot destekli rehabilitasyon sistemlerinden 6rnekler verilecektir.
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Sempozyum 9.2:

Akilh tekstilde elekromiyograf elektrotlarimin performansimin belirlenmesi

Bilge Giiven¢ Tuna

Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Istanbul

EMGQG, sinirlerde olusan islev sorunlarini tespit etmek ve sinir-kas hastaliklarinin teshisi i¢in kullanilan
bir tekniktir. Yiizey EMG, kablosuz uygulamalar da dahil olmak iizere, kas aktivitesinin invazif
olmayan sekilde degerlendirilmesine imkan saglar. Giysilere entegre edilen elektronik tekstil (e-
tekstil) elektrotlarin geleneksel hidrojel elektrotlara gore tekrar kullanilabilirlik gibi bir ¢cok avantaji
bulunmaktadir. Caligmalarimizin amaci, kumasa islenmis farkli nakis tiplerindeki EMG elektrotlarinin
ve giysi tasarimlarinin hidrojel elektrotlara kiyasla kol hareketleri sirasinda kaydedilen EMG
sinyalinin performansi iizerindeki etkisini analiz etmektedir. Bu amagcla, farkli nakis dikis tiirleri
(satin, dolgu, yildiz, zigzag ve zincir) ve dikis yogunlugu kullanilarak e-tekstil EMG elektrotlari,
Tajima DG 15 by Pulse nakis yazilimi ve ZSK Sprint XL CAD nakis makinesi kullanilarak
retilmistir. EMG sinyalleri (kablosuz E-Motion), e-tekstil elektrot direnci ve elektrot-cilt empedans,
10 katilimciyla standart bir kol hareketi protokolii sirasinda dl¢iilmiis ve sonuglar geleneksel hidrojel
Ag/AgCl elektrotlar ile kiyaslanmistir. Ug boyutlu viicut tarayicisi kullamilarak ii¢ katilimeinin vucut
Olciileri elde edilerek, beden Olciileriyle tam olarak uyumlu iki farkli T-shirt modeli olusturulmustur.
Daha sonra, ayni standart kol hareketi protokolii ile EMG sinyalleri dl¢iilmiis ve geleneksel hidrojel
Ag/AgCI elektrotlar ile kiyaslanmigtir. Sonug olarak, diger e-tekstil elektrot prototiplerine kiyasla satin
dikis kullanilarak {iretilen e-tekstil elektrotlarinin en diigiik sinyal-giiriiltii oranina (SNR) (22+6dB),
direncine (0.09+0.01ohm) ve daha diisiik empedans spektrumuna sahip oldugu belirlenmistir. Set-in
kol yerine raglan kol ile olan T-shirt, direng, empedans spektrumu ve SNR (21+£7dB) degerleri
acisindan daha yliksek performans gosterdigi belirlenmistir. Sonug olarak, bulgularimiz, akilli giysiler
tasarlarken giysinin dikis tiirii, deseni ve kesiminin EMG kayitlarinin kalitesi {izerinde 6nemli bir
etkiye sahip olabilecegini gdstermistir.
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Sempozyum 9.3:

CalmWear: Bir akill dokunsal duyusal uyarim giysisi

Gozde Goncu-Berk
Yeditepe Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Elektrik ve Elektronik Miihendisligi Bolimii, [stanbul

Giivenli dokunuslarla saglanan duygusal ve fiziksel saglik faydalar1 iyi bilinmektedir. Dokunsal
duyusal uyarim, Otizm Spektrum Bozuklugu'ndan Anksiyete Bozukluklarina ve sakinlestirici olarak
diger bozukluklara kadar bir dizi durum ig¢in kullanilmigtir. Aragtirmalar, dokunsal uyarimin
Parasempatik Sinir Sistemi'nde aktiviteyi artirdigini, Sempatik Sinir Sistemi'ndeki aktiviteyi
azalttigini, galvanik deri tepkisini azalttigin1 ve sakinlestirici ndrotransmitterlerin iiretimini tesvik
ettigini gostermektedir.

Amerika Anksiyete ve Depresyon Dernegi'ne gore, anksiyete bozukluklari, yilda 40 milyon yetigkini
etkileyerek ABD'nin en yaygin ruh hastalifidir ve niifusun %18,1'ini etkilemektedir. Benzer sekilde,
Diinya Saghk Orgiitii, diinya niifusunun yaklasik %3,4'liniin, yani 265 milyon kisinin anksiyete
bozukluklarindan muzdarip oldugunu tahmin etmektedir. Anksiyete bozukluklar, is ve okul
performansindan iligkilere kadar hayatin her yoniinii etkiler. Bununla birlikte, etkilenenlerin yalnizca
kiictik bir yiizdesi tedavi almaktadir. Anksiyete bozuklugu olan insanlarin yasam kalitesini artirmaya
yonelik yenilik¢i yaklasimlar 6nemlidir ve tasarim odakli, ilagsiz miidahalelerin biiyiik bir potansiyele
sahip oldugu giderek daha fazla taninmaktadir. Duyusal uyar1 yeteneklerine sahip akilli giysiler,
fizyolojik ve zihinsel islevleri degerlendirmek ve giinlik durumlarda yetiskinlerde anksiyeteyi
azaltmak i¢in teknolojik bir ara¢ olarak iiretimi ucuz ve kolay bir yontemdir.

Bu caligma, kalp atim degiskenligi ve solunum hizindaki degisikliklere dokunsal uyarim ile yanit
verebilen yeni bir reaktif akilli giysi sunmaktadir. CalmWear, anksiyetenin gostergeleri olarak kalp
atim degiskenligi ve solunum hizindaki degisiklige otomatik ve dinamik bir sekilde yanit veren
stratejik olarak konumlandirilmis ve dokulu bir hava kesesi ile dokunsal uyarim saglar. CalmWear,
yaygin dogasi ve olanaklariyla anksiyete bozuklugu olan insanlari desteklemek igin bakimi
tamamlayan yeni yontemler sunmaktadir.

47



Sempozyum 9.4:

Duyusal malzeme Kkiitiiphanesi: “Tekstil Eli’ni” anlatan bir yapay zeka
araci

Elif Ozden Yenigiin'?, Chipp Jansen?, Lissy Hatfield*?, Boyuan Tuo!?, Zhengtao Ma'?,
Sharon Baurley*?

'Royal College of Art, London, United Kingdom
2l aboratory for Artificial Intelligence in Design, Hong Kong Science Park, New Territories, Hong
Kong Special Administrative Region

Bu calisma yapay zeka algoritmalar ile giliclendirilen Duyusal Malzeme Kiitiiphanesi adi verilen
malzeme veritabanim1 ve onun yardimci Ogelerinden olan AiLoupe’n, tasarimcilarin yillarca
malzemeleri tasarlarken ve malzemelerle calisirken edindigi sekillendirilmis ve Ortiik bilgiyi nasil
dijital platforma tagindigini anlatmaktadir. Dokunma, gérme, koklama ve tat alma gibi disalginin, aci
ve algmi gibi i¢ duyumun ve viicut pozisyonu, hareketi ve ivmelenmesi ile iligkili propriyosepsiyonun
“tekstil eli” denilen ortiik bilgi ve tecriibeye olan etkilerinden bahsederken, ayrica Duyusal Malzeme
Kiitliphanesinin malzemelerin hem fiziksel nitelik hem de niceliklerini nasil bir araya getirip, duyusal
profilleri esas alinarak yapay zeka ile ne Olglide malzeme tayini ve Onerisini yapabildigini
aciklayacagiz. Yapay zekanin 6grenme algoritmalarinin nasil sonradan uzun siireli dinamik bir
malzeme hafizasina doniigebilecegi ve bunlar1 “tekstil eli’nin tayini i¢in kullanilan 6znel ve nesnel
metodlarin ayn1 zamanda ne Ol¢iide dijital diinyaya aktarabildigini tartisacagiz.

The research project Intelligent Design System for Innovation (RP2-5) at Royal College of Design, led
by Prof Sharon Baurley and Dr Elif Ozden Yenigun are funded by the Laboratory for Artificial
Intelligence in Design under the InnoHK Research Clusters, Hong Kong Special Administrative
Region Government.
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SEMPOZYUM 10: NORODEJENERATIF HASTALIKLAR VE TRPM
KANALLARI

Sempozyum 10.1:

Alzheimer hastalig etiyolojisinde TRPM2 katyon kanalinin rolii

Mustafa Naziroglu

Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Daly, Isparta )
Norolojik Bilimler Uygulama ve Arastirma Merkezi (NOROBAM), Siileyman Demirel Universitesi,
Isparta

Alzheimer hastaligi (AH) beyinde yapisal bozulma ve molekiiler hasarlar sonucu unutkanlik ile
karakterize kronik bir norodejeneratif hastaliktir. Giiniimiizde en az 50 milyon Alzheimer hastasi
bulunmaktadir ve bu sayr 2050’lere kadar 155 milyona ulasacagi tahmin edilmektedir. Hiicre igi
mikrotiibiil agregalari, norofibril bozulmalar1 ve erimeyen beta amiloid parcaciklarinin olugsmast AH
olusumuna neden olmaktadir. AH olusum nedenleri tamamen kesfedilememistir ve bu nedenle tam
kesin tedavisi de yoktur. Uzerinde durulan en dnemli mekanizma olusan beta amiloid pargaciklarinin
hiicre i¢i agir1 Ca+2 artisinin neden oldugu oksidatif stres {irlinleridir ve bunun sonucunda glutatyon
(GSH) ve selenyum (Se) gibi antioksidanlarin yetersizligidir. Cizgili kaslarin kasilmasi ve
norotransmiter maddelerin salinmasini da igeresine alan birgok fizyolojik olaya hiicre igi serbest Ca+2
artist ile diizenlenmektedir. Ca+2 ancak kalsiyum kanallar1 vasitasi ile hiicre igerisine girebilmektedir.
Bu kanallarin uzun zamandir bilinenleri voltaja duyarli Ca+2 kanallar1 ve norotransmiter maddeler ile
aktive olan kimyasal kapilardir. Bu kanallara ilave olarak son yillarda TRP siiper ailesi kesfedilmistir.
TRP siiper ailesi iiyelerinin aktivasyon ve inhibisyon mekanizmalari bu iyi bilinen kapilardan ¢ok
farklidir. Ornegin, TRPM2 kanali DNA hasar1 sonucu olusan ADP-riboz ile aktive olurken, TRPV1
kirmizi aci biberin igerisinde bulunan kapsaisin ile aktive olmaktadir. Ayrica her iki kanal oksidatif
stres ile de aktive olmaktadirlar. Yakin zamanda yapilan sinirl sayidaki ¢alisma AH olusumu iizerinde
TRPM2 kanalinin roliine dikkat ¢ekmistir. Ayrica, GSH ve Se gibi TRPM2 kanal antagonisti etki
yapan antioksidanlarin oksidatif stres, asir1 Ca2+ akisi, apoptozis ve hipokampiis 6liimiinii dnleyerek
AH fizerinde koruyucu roliiniin oldugu bildirilmistir. Bu konusmamada, AH olusumunda TRPM?2
katyon kanalinin rolii anlatilacaktir ve yakin zamanda yapilan ¢alisma sonuclari gosterilecektir.
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Sempozyum 10.2:

Parkinson hastahi@inda mikroglia aktivasyonu: TRPM2 kanalinin rolii

Kenan Yildizhan

Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Van

Parkinson Hastaligi (PH), genellikle 65 yas tistii bireylerde goriilen ve temelde substantia nigra’da
dopaminerjik noron kaybi sonucu ortaya c¢ikan norodejeneratif bir hastaliktir. Dopaminerjik néron
Olimiiniin, mikroglial hiicreleri aktive ettigi ve aktive olan mikroglial hiicrelerin ise hastaligin
prognozununu etkiledigi diistiniilmektedir. Ayrica hastaligin etiyopatogenezine katilan a-siniikleinin
mikroglial hiicreleri aktiflestirdigini belirten calismalar da mevcuttur. Bu nedenle PH i¢in tedavi
yontemlerinin gelistirilmesinde hastalikla iligkili olarak mikroglia hiicre aktivasyon mekanizmalarinin
anlagilmasi dnemlidir. Merkezi sinir sisteminde (MSS), mikroglia hiicreleri néronal alanlarini taramak
icin oldukca hareketlidir. Mikroglia hiicre aktivasyon mekanizmalariin diizglin bir sekilde yiiriimesi
MSS’nin korunmasi i¢in olduk¢a kritiktir. Giiniimiizdeki mikroglia c¢alismalarinin basinda bu
hiicrelerin aktivasyon mekanizmasinin anlagilmasi gelmektedir. Béylece PH basta olmak iizere diger
norodejeneratif hastaliklarda mikroglia hiicrelerinin roliiniin daha iyi anlagilmasi amaclanmaktadir.
TRPM2 kanali, segici olmayan bir katyon kanali olup ADP-riboz (ADPR), kalsiyum iyonu (Ca+2) ve
ROS ve nitrojen tiirleri ile aktive olan TRP kanal ailesi iiyesidir. Mikroglia hiicrelerinin aktivasyon
mekanizmalarinin anlagilmasi adina yapilan ¢alismalarda mikroglia membraninda TRPM2 kanalinin,
bu hiicrelerin aktivasyonunda 6nemli bir rolii olabilecegi vurgulanmistir. Mikroglia hiicrelerinde
bulunan TRPM?2 kanallarmin ekspresyon diizeylerinin, immiin ve inflamatuar olaylarda hiicresel
cevap olarak ekspresyonunun ve aktivasyonun arttigini gosteren c¢aligmalarda bulunmaktadir. Bu
sunumda, deneysel PH modeli caligmalarinda mikroglia aktivasyonu ve TRPM2 kanaliin bu
aktivasyon mekanizmasindaki rolii tartisilacaktir.
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Sempozyum 10.3:

Norodejeneratif hastaliklarin tedavisinde TRP kanallarinin rolii

Mehmet Cemal Kahya
Izmir Katip Celebi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dal1, izmir

Norodejeneratif hastaliklar (ND) toplum iizerinde 6nemli bir sosyal ve tibbi yiik olusturmakta ve yasl
niifusun artmastyla birlikte ND'li hastalarin sayisi artmaktadir. Alzheimer hastaligi (AD) tiim bunlarin
en yaygin olanidir ve tiim demans vakalarimin %60-70'ini olusturur. Bununla birlikte, son on yilda AD
icin yeni bir tedavi gelistirilemedigi belirtilmektedir. ND'lerin patogenezinde toksik bir etkilenme ve
ikincil patolojik hasarlanma vardir. AD'nin en temel nedenleri arasinda intraneuronal amiloid-beta
(AP) birikimi ve hiperfosforile tau proteini yer almaktadir. Parkinson hastalig1 (PD), substantia nigra
bolgesindeki dopaminerjik noronlarin dejenerasyonu ile meydana gelir. Huntington hastaligi (HD) ve
amiyotrofik lateral skleroz (ALS) da dahil olmak iizere diger ND'ler, klinik semptomlar1 ve farkli
patolojilere sahip belirli noronal bélgeleri etkilemesi ile birbirinden ayirt edilir. Oksidatif stres,
endoplazmik retikulum stresi, anormal Ca+2 homeostazi, protein yanlis katlanmasi, agregasyon,
ndroinflamasyon ve mitokondriyal disfonksiyonun noron hasar1 ile yakindan iligkili oldugu
belirtilmektedir. Son yillarda, gecici reseptor potansiyel (TRP) kanallarmin nérodejeneratif
hastaliklarin patogenezinde onemli bir rol oynayabilecegi one siiriilmektedir. TRP ailesinin bir alt
grubu olan TRPC'nin yedi alt tipinden, 6zellikle TRPC1 ve TRPC3 tipi kanallarin nérodejeneratif
hastaliklardaki rolii daha belirgindir. TRPC1'in amiloid prekiirsér proteini geninin (APP) yikim ile
iligkili oldugu bildirilmistir ve Parkinson hastaligi modelinde TRPC1'in ekspresyonu baskilanmustir.
TRPM kanallar, Mg+2 ve Ca+2 icin yiiksek gecirgenligiyle bilinir ve beyinde en yiiksek ifade
diizeyine sahiptirler. TRPM2, GSH eksikligi ve ROS indiiksiyonunun aktivasyonuna bagli olarak
ndronal toksisiteye katkida bulunan Ca+2 akisina sahiptir. Bu kanalin AD ve PD i¢in 6nemli bir
terapotik hedef olabilecegi diisiiniilmektedir. TRPM7 ise Mg+2 gecirgenligiyle Mg+2 homeostazini
korur. Mg+2 alimi1 ve TRPM?7 rolii dopaminerjik néronlarda énemlidir ve PD igin terapotik bir hedef
olabilir. TRPV alt ailesi, nociception, mekanik algilama, osmolarite algilama ve termo algilama gibi
en yiiksek sayida duyusal fonksiyona sahip oldugu rapor edilmistir. TRPV1 ve TRPV4 proteinlerinin
aktiviteleri, farkli kosullarda noéronal G6liime neden olabilir veya hiicre hasarini azaltabilir. Sonug
olarak; TRP kanallarinin Ca+2 homeostazinin bozulmasi ile ND'lerin gelisimi arasindaki iligki
nedeniyle ND'lerde artmis TRP kanal aktivitesinin gézlemlendigi ve bu aktivitenin ilag tedavileri ile
kontrol altina alinabilecegi tartisilmaktadir.
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Sempozyum 10.4:
Alzheimer hastaligi ve TRP kanallan

Omer Celik

Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dal, Isparta )
Norolojik Bilimler Uygulama ve Arastirma Merkezi (NOROBAM), Siilleyman Demirel Universitesi,
Isparta

Diinya Saglik Orgiitii'ne gére demans, diinya capinda en yaygin 6liim nedenleri arasinda yedinci
siradadir. Demans tanisi konan hasta sayisinin 2030 yilinda 78 milyona, 2050 yilinda ise 139 milyona
ulasacagi tahmin edilmektedir. Alzheimer hastaligi (AH), 65 yas ve iistii kisilerde goriilen demans
vakalarmin en az tgte ikisini (%60-70) olusturan en yaygin demans formudur. AH ag¢isindan en
onemli risk faktorleri yaslanma ve genetik aktarimdir. Heniiz kesin bir tedavisi olmayan AH, sinsi
baglayan ve hafiza, anlama, 6grenme, konusma, dikkat, muhakeme ve yargilama gibi davranissal ve
biligsel iglevlerde ilerleyici bozulma ile seyreden nérodejeneratif bir hastaliktir. AH, hiicre dig1 amiloid
beta birikimi, hiicre igi norofibriler yumak birikimi, oksidatif stres, noro-enflamasyon ve
norotransmiter eksikligi ile karakterize multifaktoriyel bir hastaliktir. Transient receptor potential
(TRP) ailesi proteinlerince olusturulmus tetramerik yapilar olan TRP kanallari, hiicre i¢i kalsiyum
sinyalizasyonunda modiilator rolii olan non-selektif katyon katyon kanallaridir. TRP kanal {ist ailesi,
dizi homolojilerine gore alt1 alt aileye ayrilmis 28 liyeden olusmaktadir. TRP kanal alt ailesi {iyeleri
TRP Ankyrin (TRPAL), TRP Canonical (TRPC1-7), TRP Melastatin (TRPM1-8), TRP Mucolipin
(TRPML1-3), TRP Polycystin (TRPP2, TRPP3 ve TRPP5) ve TRP Vanilloid (TRPV1-6) olarak
tanimlanmaktadir. TRPC, TRPM ve TRPV alt ailelerinin bazi {iyelerinin beyinde yiiksek diizeyde
ifade edildigi ve onemli roller oynadigi iyi bilinmektedir. TRP kanallart ¢ok sayida kimyasal, mekanik
ve fiziksel uyaran tarafindan aktive edilebilmektedir. Son yillarda yapilan ¢alismalar TRP kanallarinin
cok iglevli hiicresel sensorler olarak fizyolojik tepkilere aracilik ettigini gdstermektedir. Bu nedenle,
bir¢ok temel hiicresel fonksiyonun yerine getirilmesinde bu kanallar rol almaktadirlar. TRP kanallar
ve AH arasindaki baglantiya iligkin artan kanitlar, AH’nin tedavisine yonelik yenilik¢i ilaglarn
gelistirilmesine yol agabilecegini diisiindiirmektedir. Bu calisma ile AH’nin tedavisinde terapdtik
hedef olarak belirlenebilecek potansiyel TRP kanallarina dikkat ¢ekilmeye c¢alisilmustir.
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PANEL 1: SOSYAL KOGNISYON

Panel 1.1:

Sosyal kognisyon ve entrensek baglantisallik aglan

Cigdem Ulasoglu Yildiz

Istanbul Universitesi, Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali,
Istanbul

Tim primatlar arasindan en sosyal olan insanin evrimini yonlendiren baslica giiclerden biri sosyal
etkilesimlerdeki basarisidir. Sosyal kognisyon, kognitif psikolojiden deneysel teknikler ve teorik
kavramlar benimseyerek sosyal psikolojinin sorularimi yanitlama girisimi olarak 1970'li yillarda yeni
bir arastirma alani olarak ortaya ¢ikmis ve zamanla sosyal etkilesimler sirasinda devreye giren kognitif
stirecler ve altinda yatan noral mekanizmalar1 anlamak sosyal nérobilim aragtirmalarinin odagi haline
gelmistir. Sosyal kognisyon, yaygin olarak zihin kurami, empati, karar verme, taklit ve yiiz tanima
olmak iizere bes kavram altinda siniflandirilmaktadir. Zihin kurami, baskalarinin zihinsel durumlarini
(diistindiikleri ve hissettikleri) ¢ikarsama yetenegi olarak tanimlanirken, empati otekilerin zihinsel
durumlarin1 paylasma veya taklit etme yetenegini yansitir. Her ikisi de kognitif ve afektif olarak iki
sisteme ayrilmaktadir. Diger aktorlerin jest ve yiiz ifadelerinden niyetlerini ve duygularini ¢ikarsamak
gibi stireclerde taklit dnemli rol oynarken, basarili sosyal etkilesimler icin gerekli bir diger kavram
asina yiizleri tanmima becerisidir. Sosyal kognisyon altinda yer alan bir diger kavram, ahlaki karar
vermedir. Ahlaki ikilemler sirasinda se¢im yapma ve karar verme siiregleri, muhakemeye rehberlik
edecek bir takim zihinsel simiilasyonlar gerektirmektedir. Bu baglamda sosyal eylemlerimiz, (1)
biiyiik 6l¢iide otomatik ve ortiik, farkindalik olmadan gergeklesebilen, hizli ve esnek olmayan siiregler
ile (2) daha yavas, ancak agik ve esnek, zihinsel ¢aba gerektiren iist diizey stratejileri igeren siirecler
arasindaki karmasik etkilesimlere dayanmaktadir. Yaklasik 20 yildir nérogoriintiileme g¢aligsmalari,
sosyal kognisyon ile ilintili bu siireglere katilan beyin alanlarini incelemektedir. Bu konusmada sosyal
kognisyon, noral aglar ve bu aglar arasindaki baglantisallik paternleri ile agagidan yukari ve yukaridan
asagiya dikkat siiregleri cercevesinde ele alinacaktir.
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Panel 1.2:

Sosyal beynin acilari: Sosyal dislanma deneyimi ve iliskili aglar

Hande Tasa
Istanbul Aydin Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji Boliimii, Sosyal psikoloji Anabilim
Dals, Istanbul

Yasamin baglangici itibariyle belirli gruplar icinde varligini siirdiirmek insan i¢in beslenme, iireme,
giivenlik gibi temel ihtiyaglardandir. Ait olma ihtiyacinin kargilanmasi bakimindan bir tehdit olusturan
sosyal diglanma ise bireyleri, beyin aktivitelerinden, olumlu/olumsuz sosyal davraniglarina kadar genis
bir spektrumda etkileyebilecek bir olgudur. Caligsmalar, diger bireyler ya da gruplar tarafindan varlig
yok sayilan, reddedilen, aidiyet hissetmesi engellenen kisilerde, fiziksel ac1 deneyimi esnasinda aktive
olan beyin boélgelerinin diglanma deneyimi esnasinda “sosyal ac1” ¢ektigini isaret etmektedir. Yani
sosyal baglar tehdit edildiginde beyin fiziksel ac1 ¢gekiyormusgasina tepki vermektedir.

Fiziksel act duyumunun biiyiik bir boliimii zihinsel oldugu gibi, psikolojik oldugu diisiiniilen olgularin
da fiziksel -beynin fizyolojik isleyisinden kaynakli- bir béliimii oldugu sdylenebilir. Biyokimyasal ve
norobiligsel siirecler goz Oniine alindiginda sosyal aci da fiziksel aci kadar somut olabilmektedir.
Erken donemli baglanma c¢alismalari, fiziksel acinin verdigi rahatsizligi gidermeye yonelik
ndrokimyasallarin, ayrilma anksiyetesinin yarattig1 rahatsizlig1 da giderebilecegini gostermistir. Bunun
yaninda Ciber Ball paradigmasi ile olusturulan sosyal dislanma durumlarinda, sosyal act deneyiminin
dorsal anterior singulat korteks aktivasyonunu arttirdig1 goriilmiistiir. Bu aktivasyon artisi fiziksel aci
deneyleri ile de paralellik gostermektedir. Yakin tarihli ¢aligmalarda da sosyal diglanmanin neden
oldugu duygusal tepkilerin azaltilmasinda ve duygu diizenlemede dorsolateral ve ventrolateral
prefrontal korteks alanlarinin 6nemli rol oynadig1 bulunmustur.

Bu bildiride, sosyal acinin ortaya ¢iktig1 sosyal diglanma deneyimi ile iligkili beyin bdlgelerinden yola
cikarak, entrensek baglantisallik aglar ile bu deneyimin iligkilendirilmesi amaglanmaktadir. Sosyal
psikolojik bir olgunun sinirbilim perspektifinde ele alinmasina yonelik bu yaklagimin, ileride
yapilacak multidisipliner ¢alismalar i¢in yeni bir bakis agis1 sunmasi arzulanmaktadir.
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Panel 1.3:
Sosyal cezalandirma, 6zgiir irade inanci ve hakkaniyet yanilsamasi

Ozan Er6zden
MEF Universitesi, Hukuk Fakiiltesi, Istanbul

Sosyal cezalandirma, yani is birligine aykir1 davranan organizmanin cezalandirilmasi, is birligi ve
dayanigmaya dayali bir sosyal diizenin evrimsel siirekliligini saglama agisindan Gnem tagiyan bir
davranis kalibidir. Sosyal canlilarda sosyal cezalandirma esas olarak magdur, yani is birliginin
bozulmasindan dogrudan zarar goren organizma tarafindan icra edilir. insanda ise, diger sosyal
canlilardan farkli olarak, sosyal cezalandirmanin tarafsiz bir gozlemci, yani is birliginin
bozulmasindan dogrudan zarar gérmemesine ragmen is birligine iligkin sosyal normun ihlalini tespit
eden iigiincii bir sahis eliyle icra edilmesi de s6z konusudur. Ozgeci (altruistik) cezalandirma olarak da
adlandirilan bu davranis kalibinin, yoneten / yonetilen seklinde boliinmiis toplumlarda goriilen formel
ve enformel adalet mekanizmalariin kékeninde yattig1 kabul edilir. Sosyal cezalandirmanin biligsel
boyutu ve ndral altyapisi gerek insanda gerek diger sosyal canlilarda ¢ok sayida arastirmada
incelenmistir. Ote yandan, ahlak felsefesi, din felsefesi ve ahlak psikolojisinde bir kisinin
davraniglarindan Gtiirii sorumlu tutulabilmesi i¢in Ozgiir irade varsayimina, yani insanin kendi
davranislarin1 kontrol edebilir bir canli oldugu diisiincesine ihtiyag olup olmadig1t bir tartisma
konusudur. Yaygin bir kabul goren 6detmeci cezalandirma anlayist agisindan 6zgiir irade varsayimi
cezada adaleti saglamak agisindan temel hareket noktasidir. Bu anlayisa gore, kisinin zarar doguran
davranisi nedeniyle nasil ve ne sekilde cezalandirilmasi gerektigi, ortaya g¢ikan zararn biiyiikligii
yaninda kisinin zarar verici davranist ne derece bilerek ve isteyerek isledigine bakilarak
belirlenmelidir. Ozgiir irade inancinin sosyal davranis iizerindeki etkisi birgok arastirmada ele alinmis
bir konudur. Bu baglamda 6zgiir irade inancinin 6zgeci cezalandirma agisindan tagidigi 6nem de
arastirilan konulardan birisi olmustur. Bu bildiride 6zgiir irade inanciyla 6zgeci cezalandirma
arasindaki iliskiyi davranigsal ve ndrobiyolojik agidan inceleyen calismalar 6zetlenecek ve bu bilgiler
1s1ginda ahlak / din felsefesinde sorumluluga iliskin tartigmalara yonelik bir alternatif bakis agisi
onerilecektir.
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PANEL 2: ENNEAGRAM KiSiLIK TEORISi: BES BUYUK KiSiLIK MODELI,
AFEKTIF NOROBILIM KiSILiK VE BILISSEL ESNEKLIK iLE ILiSKiSi

Panel 2.1:

Enneagram Kisilik teorisi ve genel tanmitimi

Omer Yanartas
Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Psikiyatri Anabilim Dal1, Istanbul

Enneagram, psikiyatrist Claudio Naranjo tarafindan 1970'lerde Amerika Birlesik Devletleri'ne bir
kisilik kurami olarak tanmitilmistir (1). Modern enneagram kisilik teorisi (EKT) dokuz farkli kisilik
tipini ve bunlarin yasam boyu gelisimini igermektedir (1,2) EKT zihinsel, duygusal ve somatik olmak
tizere ii¢ merkez tanimlar ve her tip digerlerine kiyasla bir merkezi daha baskin bir sekilde kullanir (2).
Enneagram tipleri (ET) farkli basa ¢ikma stilleri ve savunma mekanizmalar1 kullanir ve EKT, her bir
tip icin temel korku, temel istek ve stresli olaylara olasi davranigsal tepkiyi tanimlar. Temel kisilik
tipleri EKT'de zaman i¢inde degismez ve her bir birey dokuz tipten biri olarak kategorize edilir, bunlar
bir numarali tipten dokuz numarali tiplere kadar isimlendirilir.?

Kanat etkisi, her bir tipin komsu tiplerinden biriyle benzer 6zellikler paylastigini 6ne siiren EKT'nin
ikincil 6zelliklerinden biridir (6rnegin, tip 3’iin kanat etkisi tip 2 ya da tip 4’ten etkilenir). EKT ayrica
her bir tip icin {i¢ alt tip tanimlar: kendini koruma, yakin iliski ve sosyal alt tip. Bu alt tipler
davranissal motivasyonu etkileyen dogustan gelen diirtiilerdir.® Bu ¢alismanin amaci, EKT'yi tanitmak
ve EKT ile diger psikolojik kuramlar arasindaki iliskileri incelemektir.

Kaynaklar:
1. Hook JN, Hall TW, Davis DE, Van Tongeren DR, Conner M. The enneagram: a systematic
review of the litera- ture and directions for future research. J Clin Psychol 77(4):865-83, 2021.
2. Alexander M, Brent S. The enneagram: a primer for psychiatric residents. Am J Psychiatry
Residents, Journal March 2020.
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Panel 2.2:

Enneagram Kisilik teorisi ve bes faktor kisilik kuram iliskisi
Cansun Sahin Cam
Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Psikiyatri Anabilim Dal, Istanbul

Kisilik, diisince, duygu ve davranis Ozelliklerinin karakteristik dongiilerindeki bireysel farkliliklar:
aciklayan karmasik ve cok yonlii bir kavramdir. Farkli teoriler kisiligin yapisin1 ve gelisimini farkli
sekillerde agiklasalar da, kisiligin davranisi belirlemede yardimci oldugu konusunda hemfikirdirler (1).
Biiyiik Bes Kisilik Modeli (BBKM), onceki calismalarda empirik olarak desteklenmis ve ayrintili
olarak incelenmistir(2). Model, deneyime agiklik, sorumluluk, disadoniikliik, uyumluluk ve
nevrotisizm olmak {izere bes faktor icermektedir (2). BBKM, bugiine kadar diger kisilik teorileriyle
iliskili bulunmustur (2,3) Enneagram Kisilik Kurami1 (EKK) kanat etkisi ve alt tipler gibi tiplerin
ikincil ozelliklerini de tanimlayan ayrmtili bir kisilik kuramidir (4). Insan psikolojisinin diinya
gorlisiinii gelistirme sekline ve kendisiyle ve digerleriyle olan iliskisine gore kisiligi dokuz ayri
stratejiye kategorize eder (5). Daha 6nceki ¢alismalar, EKK ve BBKM arasindaki iliskiyi gostermistir
(5). Bu galismamizda, BBKM ve EKK arasindaki iligkiyi tartismay1 amagliyoruz.

Kaynaklar:

1. https://dictionary.apa.org/personality (13.05.2023).

2. Costa PT , McCrae RR. Normal personality assessment in clinical practice: NEO Personality
Inventory. Psychological Assessment 4: 5, 1992.

3. Yeshua M et al. Mediating roles of character traits and parenting in the relationship between
maternal effortful control and children's conduct problems. PeerJ 11: 15211, 2023.

4. Alexander M, Brent S. The enneagram: a primer for psychiatric residents. Am J Psychiatry
Residents Journal March 2020.

5. Yanartas O, Malakcioglu C, Acarkan | et al. Validity and reliability of enneagram personality
types and subtypes inventory in a Turkish sample. Anatolian Clinic the Journal of Medical
Sciences 27: 248-259, 2022.
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Panel 2.3:

Enneagram Kkisilik teorisi ve bilissel esneklik ve mental iyi olus iliskisi

Erdogdu Akga
Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Psikiyatri Anabilim Dali, Istanbul

Psikolojik esneklik, degisen ¢evresel uyaranlari tanima ve uyum saglama yetenegi olarak tanimlanir.
Kabul ve Kararlilik Terapisi (KKT) perspektifinden psikolojik esnekligin yetersizligi psikopatolojinin
temelidir (1). Psikolojik esneklik kavrami, kabul, biligsel ayrigsma, esnek ve simdiye odakli dikkat,
baglamsal benlik, degerler ve degerler dogrultusunda eylem yapmak {izere alt1 boyuttan olusur (1).
Modern Enneagram, dokuz farkli karakter yapisindan olusan bir kisilik tipoloji sistemidir. Enneagram
kisilik teorisi (EKT), terapotik ittifaki arttirmak, danmisanlarin giigliiklerini belirlemek ve terapotik
siirecin isleyisini belirlemede kullanigh bir ara¢ olabilir (2).

Zihinsel iyi olus, psikiyatrik bozukluklarin yoklugundan daha fazlasini kapsayan bir kavramdir (3).
Zihinsel iyi olus, hedonik (haz) (mutluluk, yasam tatmini ve duygu durumu) ve eudaimonik (mutluluk)
(pozitif islevsellik, amaglilik duygusu ve kendini kabul etme) kavramlarini igerir (4). Bu calismada,
psikolojik esneklik, kabul, enneagram kisilik tipleri ve zihinsel iyi olus arasindaki iligkiyi gdstermeyi
amagliyoruz.

Kaynaklar:

1. Hayes SC, Strosahl K, Wilson KG. Acceptance and commitment therapy: The process and
practice of mindful change. New York, NY: Guilford Press; 2012.

2. Gentili C, Rickardsson J, Zettergvist V et al. Psychological flexibility as a resilience factor in
idividuals with chronic pain. Front Psychol 2019;10:2016.

3. Hook JN, Hall TW, Davis DE et al. The enneagram: a systematic review of the litera- ture and
directions for future research. J Clin Psychol 2021;77(4):865-83.

4.  Ryan RM, Deci EL. On happiness and human potentials: a review of research on hedonic and
eudaimonic well-being. Annu Rev Psychol 2001;52(1):141-166.

5. Ryff CD. Happiness is everything, or is it? Explorations on the meaning of psychological
well-being. J Pers Soc Psychol 1989;57(6):10609.
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Panel 2.4:

Enneagram Kisilik teorisi ve affektif sinir bilim iliskisi
Ece Ilgin

Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Psikiyatri Anabilim Dali, istanbul

Duygular, deneyimsel, davramigsal ve fizyolojik unsurlari iceren karmasik tepki dongiileridir.
Panksepp'e gore, duygular adaptif, dogustan ve noral devrelerle iligkilidir (1). Panksepp'in teorisi,
arayis/beklenti, 6fke/kizginlik, korku (anksiyete), bakim (ilgi gosterme), hiiziin (yas), ayrilik (panik)
ve oyun (seving) gibi yedi duygusal ndral sistemi tanimlar (2). Bu sistemler beynin belirli alanlarini
uyaran yollarla aktive edilebilir. Bu teori, duygularin kisiligin temel bir unsuru oldugunu 6ne siirer (1).
Affektif Sinirbilim Kisilik Teorisi (ASKT), bu yaklasima dayanarak Panksepp tarafindan
gelistirilmistir (1,2). Enneagram kisilik teorisi, ii¢ merkez tanimla: zihin merkezi, duygu merkezi ve
beden merkezi. Her merkez, ti¢ Enneagram tipinden olusan bir tigliikten olusur. Enneagram tipleri,
korku (zihin merkezi), liziintii veya sosyal stres (duygu merkezi) ve 6fke (beden merkezi) gibi bu
merkezlere dayali kaginma tepkilerine yol agan duygulara sahiptir (3). Enneagram Kisilik Teorisi
(EPT), bu iic merkeze dayanarak, insan diirtiileri, motivasyonlar1 ve davranislar1 dahil olmak tizere
dokuz farkli tipi icerir (4). Bu ¢alisma, ANPT ve EPT arasindaki iliskileri gdstermeyi amaglamaktadir.

Kaynaklar:

1.  Panksepp J. Affective neuroscience: The foundations of human and animal emotions. Oxford
University Press, 2004.

2. Pingault JB., Pouga L, Grezes J et al. Determination of emotional endophenotypes: a
validation of the Affective Neuroscience Personality Scales and  further
perspectives. Psychological Assessment 24(2):375, 2012.

3. Killen J. Toward the neurobiology of the 2012 enneagram. The Enneagram Journal, 2(1):40-
61, 2009

4.  Daniels D, Saracino T, Fraley M et al. Advancing ego development in adulthood through
study of the enneagram system of personality. Journal of Adult Development 25:229-241,
2018.
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PANEL 3: SINIRBILIM ALANINDA YURTDISI DOKTORA VE SONRASI
BASVURULARI: FIRSATLAR VE ZORLUKLAR

Emre Yaksi', Asli Ayaz?, Caner Caglar®, Yasemin Onder?, Ekin S6nmez®

!Norwegian University of Science and Technology, Trondheim, Norveg

2KU Leuven, Neuro-Electronics Research Flanders (NERF), Leuven, Belgika

3Bezmialem Vakif Universitesi, Yasam Bilimleri ve Biyoteknoloji Enstitiisii, Molekiiler Biyoloji
Anabilim Dals, Istanbul

4 Kadir Has Universitesi, Miihendislik ve Doga Bilimleri Fakiiltesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik
Boliimii, Istanbul

Gebze Teknik Universitesi, Biyoteknoloji Enstitiisii, Kocaeli

Uluslararas1 rekabet edebilirligimiz i¢in 6nemli olan yurtdigt doktora veya doktora sonrasi
calismalarin 6nemli oldugu asikardir. Sinirbilim, oldukca genis disiplinleri igeren bir alan olmasi
nedeniyle arastirmacilara multidisipliner c¢alismalar agisindan ¢ok daha biiyiilk firsatlar da
sunabilmektedir. Uluslararasi arenada FENS, IBRO, SfN gibi kuruluslarin geng¢ arastirmacilara
sundugu pek ¢cok mobilite ve igbirlikli aragtirma imkani bulunmakta olup, iilkemizde de gerek BAD
gerekse TUBAS’in sagladigi veya aracit oldugu firsatlar bulunmaktadir. Bu panelde, geng
arastirmacilarimizin - yurtdiginda doktora ve doktora sonrasi basvuru siirecleri hakkinda
bilgilendirilmesi, bu siireglerde karsilarina ¢ikabilecek firsatlar ve zorluklarin tartisilacagi bu
panelde, FENS, IBRO, EMBO, TWAS, TUBITAK, YOK gibi kurumlarin uluslararasi burslari, ve
gerek Avrupa ¢apinda diizenlenen ENCODS, gerekse iilkemizde diizenlenen EGE BINGGS gibi
uluslararas1 yaz okullar1 imkanlari hakkinda konusulacaktir. Panelde ayrica her seviyeden geng
arastirmaciyr  destekleyen GEBIP, BAGEP, L’Oreal Tiirkiye, Kiiresel Geng¢ Akademi gibi
olusumlardan bahsedilecektir.

61



PANEL 4: LEWY BODY DEMANSI: GUNCEL KONSEPTLER VE DiSOTONOMIi
HAKKINDA BIiLDIiKLERIMiZ
Panel 4.1:;

Norodejeneratif Hastaliklara Genel Bakas

Turgay Celik _
Yeditepe Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmakoloji Anabilim Dali, Istanbul

Panel 4.2:

Lewy cisimcikli demans

Mehmet Selman Ontan, Derya Kaya

Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Geriatri Bilim Dali, Yaslanan Beyin ve Demans Unitesi,
[zmir

Lewy cisimcikli demans (LCD), yash eriskinlerde Alzheimer hastaligindan (AH) sonra en sik goriilen
demans tiirtidiir (1). LCD, bilissel eksikliklerin eslik ettigi farkli 6zelliklere sahiptir ve hastali§in ayirt
edici patolojisinin noronlarda ve gliadaki a-siniiklein birikimlerinin oldugu siniikleinopati olarak kabul
edilir. Noronal kayip siklikla nigrostriatal dopaminerjik yol, olfaktdr bulb, locus coeruleus, amigdala,
limbik ve superior temporal korteksler ve periferik sinir sisteminde goriiliir.(2) Eszamanli olarak klinik
tablo parkinsonizm, dalgalanan bilis, gorsel haliisinasyonlar, REM uykusu davranig bozuklugu (RBD)
ve otonomik disfonksiyon ile karakterizedir (3). Otonomik disfonksiyon, DLB'nin destekleyici klinik
ozelliklerinden biridir, ayrica hastaligin erken ve 6nemli bir belirteci oldugu ileri siiriilmektedir (4, 5).
Otonomik disfonksiyon, {iriner inkontinans, konstipasyon, ortostatik hipotansiyon (OH), gecikmis OH,
postprandiyal hipotansiyon (PPH), ortostatik hipertansiyon, postural ortostatik tasikardi sendromu
(POTS) olarak goriilebilir. Erken evre hastalikta DLB'nin klinik tanisi siklikla zordur ve otonomik
disfonksiyonun farkina varilmasi ve saptanmasi erken tanida yardimci olabilir. Ayrica otonomik
disfonksiyon hastalarin yonetiminde karmasikliga yol agmakta ve hastalik yiikiinii artirmaktadir. Bu
nedenle hastaligin otonomik yonleri degerlendirilecektir.

Kaynaklar:

1. Isik AT, Ates Bulut E et al. Cardiac and blood pressure safety of transdermal Rivastigmine in
elderly patients with dementia with Lewy bodies. Alzheimer Dis Assoc Disord 34:339-43,
2020.

2. Koga S, Sekiya H, Kondru N et al. Neuropathology and molecular diagnosis of
Synucleinopathies. Mol Neurodegener 16: 83, 2021.

3. McKeith IG, Boeve BF, Dickson DW, et al. Diagnosis and management of dementia with
Lewy bodies: Fourth consensus report of the DLB Consortium. Neurology, 89: 88-100, 2017.

4. Donaghy PC, McKeith IG. The clinical characteristics of dementia with Lewy bodies and a
consideration of prodromal diagnosis. Alzheimers Res Ther 6: 46, 2014.

5. Fereshtehnejad SM. Evolution of prodromal Parkinson’s disease and dementia with Lewy
bodies: a prospective study. Brain 142: 2051-67, 2019.
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Panel 4.3:

Lewy cisimcikli demansta otonomik disfonksiyon

Mehmet Selman Ontan, Ahmet Turan Isik

Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Geriatri Bilim Dali, Yaslanan Beyin ve Demans Unitesi,
Izmir

Uriner inkontinans, ortostatik hipotansiyon (OH) ve konstipasyon gibi otonomik disfonksiyon
durumlar1 Lewy Cisimcikli Demans (LCD)'in erken ve 6nemli bir belirteci olabilir (1). Ek olarak,
LCD hastalarinda gecikmis OH, supin hipertansiyon, ortostatik hipertansiyon, postprandial
hipotansiyon (PPH) ve postural ortostatik tagikardi sendromu (POTS) gibi diger disotonomi formlari
da goriilebilir (2). OH'nin, DLB teshisi konan hastalarda kognitif bozukluk, diismeler ve azalmis
sagkalim ile iligkili oldugu gosterilmistir. Gecikmis OH ise erken ve ilerleyici bir otonomik
disfonksiyon sekli olabilir. Gecikmis OH a-siniikleinopatili hastalarda OH'a ilerleyebilir. Gecikmis
OH bunun yaninda 10 yillik mortalite ile iligkili goriinmektedir (2). Bir diger otonomik disfonksiyon
tipi olan ortostatik hipertansiyonun kardiyovaskiiler risk olusturdugu disiiniilmektedir (1). Supin
hipertansiyon ise OH'yi alevlendirir ve ayrica hedef organ hasan ile iliskilendirilmistir (3).
Postprandial hipotansiyon 0giin sonrast splanknik gollenmeye yetersiz yetersiz yanitran kaynaklanan
Oonemli ve yeterince taninmayan bir hastaliktir (4). POTS ise otonomik islev bozuklugu ve abartili bir
adrenerjik yanit ile karakterize uzun vadeli prognozu yeterince anlagilamamig bir durumdur (5). OH'si
olan LCD hastalarinin akut ve kronik serebral hipoperfiizyon ile kétiilesebilen artmis a-siniiklein
kortikal ve subkortikal patolojiye sahip oldugu bildirilmistir. Bu hastalarda hipoperfiizyonun yani sira
sadece OH'de degil diger disotonomi formlarinda da goriilebilen tekrarlayan hiperperfiizyon da
kognitif bozuklukta rol oynayabilir. LCD ile iliskili olumsuz saglik sonuglarinin yani sira, sadece
OH'nin degil, diger disotonomi bi¢imlerinin de yasl eriskinlerde kardiyovaskiiler olaylar, diismeler,
kiriklar, kognitif bozukluk ve 6liim dahil olmak tlizere ¢esitli ciddi olumsuz saglik sonuglarina neden
olabilecegi gergegi goz Oniline alindiginda, bu tiir olumsuz sonuglarin 6nlenmesini saglamak, LCDin
daha iyi yonetilmesini saglamak ve bakici yiikiinii hafifletmek i¢in vazgecilmezdir (2).

Kaynaklar:
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SS-01

Vortioksetin, rotenon toksisitesine karsi enteroglial hiicre yanitlarim
S100B/RAGE bagimh bir sekilde diizenler

Dilara Nemutlu Samur, Erkan Maytalman

Tibbi Farmakoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi, Alanya

AMAC: Enterik sinir sistemi patolojisi, Parkinson hastaligi (PH)’nda en erken goériilen bulgular
arasindadir. Enteroglial hiicreler (EGC’ler), beyindeki astrositlerin esdegerini temsil eder ve
inflamasyon varliginda aktive olarak proinflamatuvar sitokin salimina neden olur. PH’de
gastrointestinal semptomlar ile duygudurum bozukluklar1 arasinda c¢ift yonli bir iliski oldugu i¢in
antidepresanlar hastaligt modifiye edici potansiyeli olan ilaglar olarak dikkat c¢ekmektedir. Bu
caligmada, serotonerjik bir antidepresan olan vortioksetinin EGC’lerde rotenon ile indiiklenen
patolojik degisiklikler {izerindeki etkilerinin aydinlatilmasi amaglandi.

YONTEM: Sicanlardan doniistiiriilmils EGC’ler, 24 saat boyunca rotenon (10 uM) vel/veya
vortioksetin ile muamele edildi. Kontrol, rotenon (ROT), yiiksek doz vortioksetin (5 uM, V1), diigiik
doz vortioksetin (1 uM, V2), ROT+V1 ve ROT+V2 gruplart olusturuldu. Vortioksetinin etkileri,
sirastyla  RAGE antagonisti ve S100B inhibitorii, FPS-ZM1 ve pentamidin varliinda da
degerlendirildi. S100B ve RAGE mRNA seviyeleri RT-qPCR, proinflamatuvar sitokin seviyeleri ise
ELISA yontemleri kullanilarak tayin edildi.

BULGULAR: Rotenon, EGC'lerde S100B ve RAGE mRNA ekspresyonlarin1 anlamli bir sekilde
azaltti (p<0.0001, p<0.001; sirastyla). Vortioksetinin birlikte uygulanmasi, rotenon uygulanan
hiicrelerde S100B ve RAGE mRNA seviyelerini artirdi (p<0.01, p<0.05; sirasiyla). Bu etki, yalnizca
diisilk doz vortioksetin uygulamasinda anlamliydi. Bu bilgilerle tutarli olarak rotenon, EGC'lerin
islevini 6nemli ol¢iide bozarak TNF-a IL-1B ve IL-6 salimmi azaltti (p<<0.001, p<0.05, p<0.01;
sirastyla). Kombinasyon gruplarinda (ROT+V1 ve ROT+V2) proinflamatuvar sitokin seviyeleri
degismedi. Bununla birlikte, FPS-ZM1 (p<0.05, TNF-a i¢in) ve pentamidin (p<0.001, p<0.05, p<0.05;
sirastyla TNF-a, IL-1pB ve IL-6 i¢in) varliginda, diisiik doz vortioksetin uygulamasi, EGC'lerin iglevini
onemli olgiide iyilestirdi ve bu hiicrelerin sitokin salgilamasina yardimci oldu.

SONUC: Bu galisma, mitokondriyal solunum kompleksini inhibe ederek toksik etkilere yol agan
rotenonun hasarli hiicrelerden salgilanan proinflamatuvar sitokin miktarin1 azaltarak glial hiicre
yanmtint bozdugunu gostermektedir. Vortioksetin, bu yanitlarin SI00B/RAGE-bagimli bir sekilde

yeniden diizenlenmesinde etkili goriinmektedir.

Bu calisma Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi
tarafindan desteklenmigtir (2022-04-02-MAPQ1).

Anahtar Kelimeler: enteroglial hiicreler, Parkinson hastaligi, RAGE, rotenon, S100B, vortioksetin
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SS-02

Hipotalamik arkuat cekirdekte FAM163A gen ifadesindeki azalma kisa
donemde besin alimim arttirirken mitokondriyal dinamiklerde gorevli
genleri deregiile etmektedir

Cihan Siileyman Erdogan, Hiiseyin Bugra Ozgiin, Yavuz Yavuz, Volkan Adem Bilgin, Bayram
Yilmaz

Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Yeditepe Universitesi, Istanbul

AMAC: Homeostatik gida alimi temel olarak hipotalamik arkuat ¢ekirdekte (ARC) bulunan aguti-
iligkili peptit (AgRP) ve proopiomelanokortin (POMC) noronlar1 tarafindan diizenlenmektedir.
Mitokondri AgRP ve POMC nd&ronlarimin aktivitelerinin diizenlenmesinde rol oynamaktadir.
FAMI163A’nin mitokondri dahil ¢esitli hiicre i¢i bolgelerde bulunur ve onkojenik bir protein gibi
davrandig1 bildirilmistir, ancak FAM163A’nin fonksiyonu ile iliskili ¢alismalar olduk¢a kisithidir.
Caligmamizda ARC’de FAM163A gen ifadesindeki azalmanin besin tiiketimi ve mitokondriyal
dinamiklere etkilerinin incelenmesi amag¢lanmaistir.

YONTEM: Erkek yabanil tip C57BL/6 farelere (n=7/grup), scrambled kontrol shRNA (negatif
kontrol) ve FAM163A-shRNA (FAM163A-KD) igeren viral konstraktlar ARC hedeflenerek
intrakraniyal olarak uygulandi (posteriyor: -1,35 mm, lateral: £ 0,35 mm ve vertikal: 5,85 mm).
Derlenme sonrasi hayvanlar kafeslerde tek hayvan olacak sekilde barindirildi ve besin tiiketimi takip
edildi. Hayvanlarin lokomotor ve anksiyete-benzeri davraniglari agik alan ve yiikseltilmis art1 labirent
testiyle incelendi. Sakrifikasyon sonras1t ARC’yi igeren hipotalamik bolge izole edilerek mitokondriyal
biyojenez (PGC-/a, PGC-18, Nrfl, ERRo. ve TFAM), homeostaz (UCP2), fiizyon (Mfnl ve Mfn2),
mitofaji (LC3B, Pinkl1, Parkin ve p62) ve mitokondriyal stres (Keapl ve HO-1) genlerinin ifade
seviyeleri incelendi.

BULGULAR: FAM163A-KD grubunun kiimiilatif besin tiiketimi ilk sekiz giin boyunca anlaml
sekilde yiiksekken (p<0,05) sonraki donemde negatif kontrol grubu hayvanlarla esitlenmistir. Her iki
grubun lokomotor aktiviteleri ve anksiyete-benzeri davranis ortintiileri benzerdi. FAM163A-KD
grubunda TFAM ve UCP2 ifadeleri anlamli sekilde diistiktiir (p<0,05). FAM163A-KD grubunda p62
ve Pinkl ifadeleri anlamli derecede azalmig, Parkin ifadesi ise anlamli derecede artmustir (p<0,05).
Mfnl ifadesi FAM163A-KD grubunda anlamli derecede diisiik bulunmustur (p<0,01). Keapl ifadesi
FAM163A-KD grubunda anlamli derecede ylikselmistir (p<0,05).

SONUC: FAM163A, besin tiiketimini kisa donemde diizenlemekte olup bu durumun uzun dénemde
farkli mekanizmalar ile kompanse edildigi diisiiniilmektedir. Ayrica FAM163A, hiicresel enerji

dengesini mitokondriyal dinamikler iizerinden regiile eden bir faktor olabilir.

Anahtar Kelimeler: besin tiketimi, FAMI63A, hipotalamik arkuat g¢ekirdek, mitokondriyal
dinamikler
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Epilepsi tedavisinde kullamlan levetirasetaminin Xenopus laevis
embriyolari iizerindeki teratojenik etkisi

Betiil Kalay*, Ayper Boga Pekmezekmek?, Ozlem Ozii!, Burgin Un®, Mehmet Ata Segilmis®, Seyda
Erdogan®, Tugba Toyran*, Zeki Akarsakarya!, Nermin Seda llgaz®, Hale Oksiiz®

'Tibbi Farmakoloji Ana Bilim Dal1, T1p Fakiiltesi, Cukurova Universitesi, Adana
2Fizyoloji Ana Bilim Dal1, T1p Fakiiltesi, Cukurova Universitesi, Adana
SBagimlilik Ana Bilim Dali, Bagimlilik ve Adli Bilimler Enstitiisii, Cukurova Universitesi,
Adana*Patoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Cukurova Universitesi, Adana
ST1bbi Biyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Cukurova Universitesi, Adana

AMAC: Epilepsi tanist konulan gebe kadinlar, genel olarak antiepileptik ilaglarla tedavi edilmektedir.
Bu ilaglardan biri olan ve FDA (Amerikan Gida ve ilag Dairesi)’ye gore gebelik kategorisi C olarak
siiflandirilan levetirasetamin (LEV) gebelerde kullanimi olduk¢a yaygin olmakla beraber, fetiis
iizerindeki etkisi tam olarak bilinmemektedir. Amacimiz, sonuglar1 %89 oraninda memelilerle ayni
oldugu kabul edilen Xenopus leavis embiyolariyla yapacagimiz FETAX testiyle literatiire katki
saglamaktir,

YONTEM: Bu calismada ergin Xenopus laevis’lerden elde edilen embriyolara 96 saatlik FETAX
(Kurbaga Embriyo Teratogenezis Deneyi: Xenopus) testi uygulandi. Embriyolar, FETAX soliisyonu
icinde hazirlanan LEV’in ¢esitli konsantrasyonlarina maruz birakildi. 96 saatin sonunda Olympus SZ-
61 stereo mikroskopuyla embriyolarin boylar1 o6lgiildii ve fotograflar1 c¢ekildi. Embriyolar
histopatolojik analiz i¢in gonderildi. Ek olarak Xenopus laevis embriyolarimin erken déneminde
onemli olan Hsp70 (1s1 sok proteinleri), Myf5 (miyojenik faktor 5), Bmp4(kemik morfogenetik protein
4), Pax6( Aniridia tip II proteini) ve Esrl(0strojen reseptorii alfa) gen ekspresyon orani real time PCR
ile analiz edildi.

BULGULAR: Analiz sonucunda embriyolarin normal, anormal, 6liim oranlar1 ve boy uzunluklar
acisindan kontrole gore istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamaktadir (p =0.115). Histopatolojik
analizde embriyolarda patolojiye rastlanmamistir, ama embriyolarin dorsal kisminda kontrole gore
pigmentasyonun azaldig1 gozlenmistir. RT- PCR analizinde ise tiim gruplarda kontrole gére mRNA
gen expresyon diizeyi; PAX6’da anlamli olarak yiikselmis, MYF 5’de tiim muamele gruplarinda
azalmis, BMP4 diizeyi 48 ng/mL’de azalms, diger tiim gruplarda ise artmis, HSP70 ve ESR1’de tiim
gruplarda azalmistir (p<0.05).

SONUC: Embriyolarda normal, anormal, Oliim oranlart ve boy uzunluklar1 artan LEV
konsantrasyonuna ragmen kontrol grubu ile anlamli bir fark géstermemistir. Histopatojik analizde
embriyoda tiim organlarin normal oldugu goézlenmis, mRNA ekspresyon analizinde kontrole gore
istatistiksel anlami olmayan degisiklikler g6zlenmesine ragmen fenotipte bir degisiklik gozlenmemis
olmas1 bu durumu desteklemistir. Embriyolarin dorsal kismindaki pigmentasyon azligi, memelilerle
yapilacak daha ileri bir ¢alisma ile MSH diizeyindeki degisikliklerin saptanmasinin gerekli oldugu
sonucuna vardirmistir.

TYL-2022-15078 ve TSA-2018-10610 nolu proje kapsaminda desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: epilepsi, FETAX, levetirasetam, Xenopus laevis
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SS-04

Astrosit kaynakl yag asidi baglayici protein 7'nin LPS’ye bagh
enflamatuvar kosullarda kan-beyin bariyeri biitiinliigii iizerine etkisi

Deniz Altunsu®, Ecem Ayvaz!, Arzu Temizyiirek?, Mehmet Kaya®, Biilent Ahishali*

IKUTTAM, Koc Universitesi, Istanbul
2Fizyoloji Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Altinbas Universitesi, Istanbul
SFizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Kog Universitesi, Istanbul
*Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Kog Universitesi, Istanbul

AMAC: Yogun bakim hastalarinda yagami tehdit eden ve 6nde gelen bir 6lim nedeni olan sepsis,
kan-beyin bariyeri (KBB) biitiinliigiinii bozar. Yag asidi baglayici protein 7 (FABP7), beyin kapiler
endotel hiicrelerinde kaveola olusumunu modiile eder ve dis uyaranlara yanit olarak yag asitlerini
hiicre membranindan taginmasini saglar. Bununla birlikte, FABP7'nin lipopolisakkarid (LPS) ile
gelisen enflamatuar kosullardaki KBB hasar1 {izerindeki rolii heniiz netlesmemistir. Bu calisma,
eksojen FABP7 uygulamasinin LPS'nin neden oldugu KBB yikimi tizerindeki in vitro etkisini
arastirmaktadir.

YONTEM: bEnd.3 hiicrelerine in vitro kosullarda 24 saat 500 ng/mL LPS ve ardindan 24 saat FABP7
(500 ng/ml) uygulandi. KBB biitiinligiini degerlendirmek icin transendotelyal elektrik direnci
(TEER) ol¢iiliirken, KBB gecirgenligi sodyum floresein (NaFl) izleyicisi kullanilarak degerlendirildi.
Sik1 baglanti (TJ) proteinleri klaudin-5 ve zonula okkludens (ZO)-1, transsitozla iliskili proteinler
kaveolin-1 ve “major facilitator superfamily domain containing 2a” (mfsd2a) ve enflamatuvar
medyatdrler NF-kB ve interlokin-1B'nin ekspresyon diizeyler immiinofloresan boyama ve western
blotlama ile belirlendi.

BULGULAR: LPS uygulamasimi takiben FABP7 tedavisi, artan NaFI gecisini azaltirken (p<0.05),
azalan TEER degerlerini Onemli Olgiide artirdi (p<0.05). FABP7 tedavisi azalmis claudin-5
ekspresyonunda da onemli bir artisa yol agarken (p<0.0001), ZO-1'in ekspresyon diizeyinde
istatistiksel olarak anlamli bir degisiklik gézlenmedi. Ayrica, LPS'yi takiben FABP7 uygulamasi
artmig kaveolin-1'in ekspresyon diizeyini Oonemli Ol¢lide azaltirken (p<0.0001), azalmig mfsd2a
ekspresyon diizeyinde anlamli bir artisa yol agti (p<<0.0001). Enflamatuar yanittaki degisiklikler
degerlendirildiginde, LPS’ye baghi BBB yikimi kosullarinda artan NF-xB (p<0.01) ve interlokin-1§
(p<0.001) diizeyleri FABP7 tedavisi ile belirgin sekilde azaldi.

SONUC: Bulgularimiz, ekzojen FABP7'nin, enflamasyon ve sepsise bagli BBB yikiminin tedavisinde
yeni bir farmakolojik yaklagim olarak kullanilabilecegini dnermektedir.

Anahtar Kelimeler: yag asidi baglayici protein 7, kan-beyin bariyeri, lipopolisakkarid
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Oksijen-glukoz deprivasyonu kosullar: altinda NeuroD2, nérojenez ve
noroprojeksiyonla ilgili proteinleri diizenlemektedir

Busenur Bolat?, Nail Besli?, Mustafa Caglar Beker®, Merve Beker*

'Fizyoloji Ana Bilim Dali, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Yeditepe Universitesi, Istanbul
2T1bbi Biyoloji Ana Bilim Dali, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Saglik Bilimleri Universitesi, Istanbul
SFizyoloji Ana Bilim Dal1, T1p Fakiiltesi, Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul
“T1bbi Biyoloji Ana Bilim Dali, Uluslararasi Tip Fakiiltesi, Saglik Bilimleri Universitesi, Istanbul

AMAC: iskemik felg, dliimciil ve hastalar iizerinde ciddi nérolojik hasarlar birakan bir hastaliktir.
Klinikte kullamilan ilaglar, kaybedilen hayati fonksiyonlarin diizelmesine katki saglamazken sadece
semptomatik iyilesme saglamaktadir. Bu nedenle, ¢ok yonlii iyilesmeyi saglayan yeni tedavi
yaklagimlarin arastirilmasi kaginilmazdir. NeuroD2 (ND2), ndronal farklilasma ve noroplastisitedeki
rolleriyle yaygin olarak bilinen ndronlara 6zgii bir transkripsiyon faktoriidiir. Yapilan bu c¢aligmada,
Lenti-viral ND2 tedavisinin in vitro iskemi modelinde meydana getirdigi molekiiler degisiklikleri
proteomik bir yaklagimla aragtirmak amaclanmustir.

YONTEM: Lenti-viral vektorler araciligryla, noroblastoma 2A (N2A) hiicrelerinde ND2 over-
ekspresyonunu indiiklenmistir. Iskemik felci simiile etmek i¢in Oksijen Glikoz Deprivasyonu (OGD)
modeli kullanilmistir. ND2 ile transfekte edilmis ve OGD uygulanmis hiicreler, LC-MS/MS ile
karakterizasyon i¢in toplanmistir. Fold Change degeri 1.4'ten biiylik olan proteinler siralanmis ve
bagimsiz t testi kullanilarak degerlendirilmistir. Protein-protein etkilesimi (PPE) analizi, Cytoscape
yazilimi araciligiyla String App ile gen ontolojisi ve fonksiyonel gruplandirmaya gore
gerceklestirilmistir. PPE ¢alismalari i¢in istatistiksel olarak <0,05 esik degeri olarak belirlenmistir.

BULGULAR: LC-MS/MS uygulamasindan sonra yapilan PPE analizi, OGD kosullar1 altinda
ND2'nin nérojenez, nérotrofin sinyal yolagi, oksidatif stres, hiicresel hayatta kalma ve akson rehberligi
gibi mekanizmalarda anahtar islevlere sahip 6nemli proteinleri kontrol ettigini ortaya c¢ikarmustir.
Norogenezin temel diizenleyicileri olan Gap43 ve Synl proteinlerin, ND2 over-eksprese edildiginde
up-regiile edildigi bulunmustur. Ayrica ND2'nin pro-apoptotik bir protein olan Stk32a'y1 baskilayarak
hiicre sag kalimimi tesvik ettigi gozlenmistir. Son olarak, ND2 tedavisinin hiicresel stresin
koordinasyonunda yer alan Mapk3 proteini de dahil olmak {izere stres proteinlerini inhibe ettigi
belirlenmistir.

SONUC: Proteomiks verilerine gére ND2, iskemik patofizyolojisi gozlemlendiginde ndrogenez,
norotrofin sinyal yolagi, oksidatif stres ve aksonal rehberlik ile baglantili yolaklarin kritik bir
diizenleyicisi olarak kabul edilebilir. Bu bulgular, merkezi sinir sistemindeki ¢cok yonlii aktivitesiyle
beraber ND2 transkripsiyon faktoriiniin umut verici rollerini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: iskemik felg, oksijen-glukoz deprivasyonu, gen tedavisi, NeuroD2, proteomiks
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Kainik asite bagh hiicresel eksitotoksisite modelinde HSF1 (heat shock
factor 1) riboniikleoprotein kompleksinin aktivasyonunun arastirilmasi

Aysenur Akkulak', Emre Yesiloren!, Abdullah Yal¢in?, Gizem Dénmez Yalgin?

'Tibbi Biyoloji Ana Bilim Dal1, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Aydin Adnan Menderes Universitesi,
Aydin
2T1bbi Biyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Aydin Adnan Menderes Universitesi, Aydin

AMAC: Eksitotoksisite, sinaptik boslukta fazla glutamatin birikmesi durumudur. Is1 soku yolag
norodejeneratif hastaliklar gibi stres yaratan durumlarda aktive olan bir yolaktir. HSF1 1s1 soku
yolaginin ana diizenleyicisidir. HSF1 kompleksinin aktive olmast HSF1 ve eEF1a proteinleri ve HSR1
noncoding RNA’nimn etkilesmesi ile gergeklesir. Uc faktér bir araya gelerek bir RNA-protein
kompleksi olugturur. Amacimiz, tiim diger stres durumlarinda aktive olan 1s1 soku yolaginin, glia ve
ndronal hiicrelerde, kainik asit (KA) ile olusturulan eksitotoksisite durumunda, aktive olup olmadigini
ve mekanizmasini arastirmaktir.

YONTEM: IHA ve SHSY-5Y hiicre modellerinde, KA ile eksitotoksisite durumu olusturulmustur;
MTT ve glutamat assay ile 6l¢iilmiistiir. Bu hiicrelerde HSF1 kompleksi trimerizasyonu western blot
ile gbzlenmis, kontrol hiicreler ile karsilagtirilmistir. HSF1 kompleksini olugturan HSF1 ve eEF1a’nin
protein seviyeleri western blot ile HSR1 noncoding RNA’nin gen ekspresyonu qPCR ile
belirlenmistir.

BULGULAR: Daha sonra tekrar IHA ve SHSY-5Y hiicre modellerinde, KA ile eksitotoksisite
durumu olusturulup 1s1 soku uygulanmistir. Sonra MTT ve glutamat assay ile ol¢iilmiistiir. MTT assay
sonucunda hiicrelere KA verildiginde hiicre oliimii artmistir(IHA i¢in p:0.028,SHSY-5Y igin
p:0.0016).KA verilen grupta, hiicre oliimii gozlendiginden glutamat salinimi azalmistir (IHA igin
p:0.0169(12 saat), p:0.035(24 saat),p:0.0025(48 saat);SHSY-5Y i¢in p:0.0425 (12 saat),p:0.0078(24
saat),p:0.0038(48 saat).Sonuglar T-teste gore istatiksel olarak anlamlidir. SHSY-5Y hiicrelerinde, HSF1
monomer ve oligomerleri KA muamelesi sonucunda daha fazla ifade edilmektedir.Ama bu durum
trimerizasyon yapma kapasitesindeki farktan ziyade HSF1 protein ifadesinin artisindan
kaynaklanmaktadir. IHA hiicrelerinde ise KA muamelesi sonucu, HSF1 ifadesinde bir degisiklik
gozlenmemistir. Her iki hiicre hattinda da, HSF1 kompleksini olusturan eEF1a protein(p: 0.7316) ve
HSR1 noncoding RNA seviyelerinde, KA muamelesi 6ncesi ve sonrasi istatiksel olarak anlamli bir
fark goriilmemistir(IHA i¢in p:0.139,SHSY-5Y i¢in p:0.752). Is1 soku maruziyeti ve KA
muamelesinden  sonra, sadece SHSY-5Y hiicrelerinde hiicre sag kaliminin  arttigi
gozlemlenmistir(SHSYS5Y i¢in p:0.012(kontrol ve KA), SHSY5Y i¢in p:0.0468(KA ve 1sisoku-
KA).Glutamat assay(SHSYSY i¢in p:0.0152(48 saat)sonuglar1 da bulguyu dogrulamustir.

SONUC: Is1 soku yolagmin ve HSF1’in aktivasyonu, diger stres durumlarinda oldugu gibi
eksitotoksisite sirasinda ger¢eklesmektedir ancak yalnizca néroblastoma hiicrelerinde goriilmekte,glia
hiicrelerinde goriilmemektedir.Eksitotoksisite temelli hastaliklarda HSF1 gilidiimiindeki 1s1 soku
yolagimin aktive edilmesi tedavi edici olabilir.Bu mekanizmanin aydinlatilmasi,nérodejeneratif
hastaliklara kars1 ilag ve tedavi gelistirilmesinde olduk¢a 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: eksitotoksisite, glutamat, 1s1 soku, kainik asit, nérodejenerasyon
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Non-invazif yolla tetiklenen kortikal yayilan depolarizasyonlar noron ve
mikrogliyalarda cGAS-STING yolagini aktive eder

Kadir Oguzhan Soylu!, Onur Cagim Giirlek!, Hiilya Karatas Kursun® 2, Miige Yemisci Ozkan® %3

Norolojik Bilimler ve Psikiyatri Enstitiisii, Hacettepe Universitesi, Ankara
2Norobilim ve Noroteknoloji Miikemmeliyet Ortak Uygulama ve Arastirma Merkezi (NOROM),
Ankara
SNoroloji Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Hacettepe Universitesi, Ankara

AMAC: Kortikal yayilan depolarizasyonlar (KYD) yavas yayillan giglii ndronal ve gliyal
depolarizasyon dalgalaridir. Noronal aktivitenin baskilanmasina ve hemodinamik degisikliklere neden
olur. KYD iskemik inme, travmatik beyin hasar1 ve aurali migren gibi durumlarda goriilebilmektedir.
Cyclic-GMP-AMP-synthase(cGAS)-Stimulator of interferon genes(STING) yolag: tip 1 interferon
aracili dogal immiin sistem cevabi baslatmaktadir ve noroinflamatuar hastaliklarda rol oynadig
gosterilmistir. KYD’nin kemirgen beyninde parankimal inflamasyonu baslattigi bulunmustur. Yakin
zamandaki ¢aligmamizda KYD tetiklenmesi sonrast noronlarda STING proteini ifadesinin arttigini
gostermistik. Bu calismamizda non-invazif KYD tetiklenmesi sonrasi cGAS-STING yolagi
proteinlerinin néronlardaki ve mikrogliyalardaki ifadesini incelemeyi amagladik.

YONTEM: KYD, Thyl-ChR2-YFP genotipli farelerde non-invazif olarak optogenetik uyarimla
tetiklendi. Farkli gruplarda (n=3/grup) bir veya altt KYD dalgasi1 tetiklendi ve yalanci cerrahi
uygulandi. Higbir iglem gormemis fare beyinleri de kontrol olarak kullanildi. Fareler deneylerden 5
saat veya 24 saat sonra sakrifiye edildi. Beyinlerinden 20 mikron kalinligindaki kesitler alinarak
CGAS-STING yolag1 proteinlerinden STING, cGAS, phospho-interferon-Regulatory-Factor-3,
interferon-beta ile noron (NeuN) ve mikrogliya (Ibal) belirtegleri immiinohistokimyasal olarak
isaretlendi. Isaretlenmis Kkesitlerde serebral korteksler konfokal mikroskopla goriintiilendi.
Kantifikasyon icin pozitif isaretlenen hiicrelerin sayimi yapildi. Istatistiksel karsilastirmalar igin
Kruskal-Wallis-H ve Mann-Whitney-U testleri kullanildi.

BULGULAR: Coklu KYD tetiklenen gruplarda cGAS-STING yolagi proteinlerinin
immiinopozitifliginin yalanci cerrahi uygulanan ve islem gérmemis kontrollerle karsilastirildiginda, 5.
saatte hem noronlarda hem mikrogliyalarda arttigi saptandi(p<0.001). Artisin noronlarda daha 6n
planda oldugu goézlendi. KYD sonrasi mikrogliyal aktivasyonla uyumlu bir bi¢imde mikrogliyalarin
daha biiyiik ameboid govdelere ve kisalmis uzantilara sahip oldugu goriildii. Tek KYD tetiklenmesi
sonrasinda da artis saptandi(p<0.001). KYD sonrast 24. saatte immiinopozitiflikte artis devam
etmekteydi(p<0.001).

SONUC: Bu calismada KYD ile beyin korteksindeki ndéron ve mikrogliyalarda cGAS-STING yolagi
proteinlerinin ifadesinin arttig1 gosterilmistir. KYD ile CGAS-STING yolag: arasindaki iliskinin agiga
¢ikarilmasi aurali migren patofizyolojisinin daha iyi anlagilmasi ve yeni tedavi hedefleri bulabilmek
icin onemlidir.

Bu ¢calisma Hacettepe Universitesi tarafindan desteklenmektedir (No: TSA-2022-19749)

Anahtar Kelimeler: cGAS, interferon, kortikal yayilan depolarizasyon, migren, STING
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Temporal lob epilepsisi ve psikojen nonepileptik nobet geciren hastalarda
depresyon ve obezitenin karsilastirilmasi

Betiil Merd?, Fiisun Ferda Erdogan®

Nérobilim Ana Bilim Dal1, Gevher Nesibe Genom ve K&k Hiicre Enstitiisii, Erciyes Universitesi,
Kayseri )
2Néroloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Erciyes Universitesi, Kayseri

AMAC: Norolojik bir hastalik olan epilepside depresyon ve obezite gibi komormid durumlarin
normal popiilasyona gore daha sik karsilagildigi bildirilmektedir. Bu ¢aligmanin amaci Temporal Lob
Epilepsisi (TLE) ve Psikojen Non Epileptik Nobet (PNEN) geciren hastalarda depresyon ve obezite
roliiniin arastirilmasidir.

YONTEM: Calismaya Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Néroloji Poliklinigi® ne rutin kontrol ve
muayene amactyla bagvuran hastalar arasindan en az 1 yildir “International League Aganist Epilepsy”
(ILAE)(Uluslararas1 Epilepsiyle Savas Dernegi) kriterlerine gére TLE tanisi ile takip edilen 65
hastanin dahil edildigi 3 grup olusturuldu. 1. Grup Direngli TLE, 2.Grup Direngli Olmayan TLE, 3.
Grup PNEN hastalarindan olusturuldu. Katilimeilara sosyodemografik form, Beck Depresyon Olgegi
(BDO), Diinya Saglik Orgiitii'niin obezite siniflandirmasi esas almarak obeziteyi belirlemek igin
Beden Kitle indeksi (BKI) uygulandi. Obezite varligiin epilepsi ndbetleri ile iliskisinin arastirilmasi
amaglandi. Korelasyon testleri ile BKI ve diger nicel parametreler arasindaki iliski karsilastirilda.

BULGULAR: Calismaya 18-65 yaslar1 arasinda 65 hasta dahil edilmis olup arastirmaya katilan
hastalarin %63,07’si kadin (n: 41), %36,9’ii ise erkektir (n: 24). Hastalarin yas ortalamas1 35.01+11,9,
BKI ortalamasi 30,2+4,50° dir. Hastalar zayif, normal kilolu, fazla kilolu, obez ve morbid obez olarak
siniflandirildiginda, BKI arttikga hastalardaki BDO puanmin arttigi izlendi. BKi gruplarinin BDO
puanlarma gore farkliliginmn anlamli oldugu saptanmustir (p=0.02). En yiiksek BKI degerlerine sahip
{ic tan1 grubunun direngli temporal lob epilepsisi olan hastalarda oldugu goriilmektedir. BKI
degerlerinin en diisiik oldugu grup olan ise 22.620 medyan degeri ile PNEN tani1 grubudur. Direngli
olmayan TLE hastalar1 orta diizeyde BKI degerlerine sahip tam gruplari olarak goriilmektedir.

SONUC: Calismamizda TLE ve PNEN gegiren hastalarda, depresyon ve obezitenin risk faktorlerinin
belirgin sekilde yiiksek bulunmasi ve obez olanlarda ndbet sikliginin daha yiiksek olmasi, orta ve
yiiksek diizey depresyon derecesinin nobet gegirmede etkin olmasi ile birlikte diger risk faktorlerinin
kontroliiniin 6nemini gostermektedir. Destek: Bu ¢aligsma yliksek lisans tezinden 6zetlenmistir. Erciyes
Universitesi Bilimsel Arastirma Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenmistir(Proje no: 11863).

Anahtar Kelimeler: depresyon, epilepsi, néroenflamasyon, obezite, psikojen nonepileptik ndbet,
temporal lob epilepsisi
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Migren hastalarinda ¢coklu duyusal biitiinleme siireclerinde bozulma: Sanal
dinamik etkilesim ¢calismasi

Merve Sevgi Ince' 2, Ilkem Giizel?, Merve Ceren Akgér®, Meltem Bahgelioglu * 5, Kutluk Bilge
Arikan®, Amr Okasha’, Sabahat Sengezer®, Hayrunnisa Bolay® ® 1°

LAnatomi Ana Bilim Dal1, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Gazi Universitesi, Ankara
2Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii, Saglhk Bilimleri Fakiiltesi, Yiiksek ihtisas Universitesi,
Ankara
3Néroloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Gazi Universitesi, Ankara
“Norobilim Ana Bilim Dali, Saglik Bilimleri Enstitiisti, Gazi Universitesi, Ankara
SNorobilim ve Noroteknoloji Miikemmeliyet Ortak Uygulama ve Arastirma Merkezi (NOROM),
Ankara
®Makine Miihendisligi Boliimii, Miihendislik Fakiiltesi, TED Universitesi, Ankara
"Makine Miihendisligi Boliimii, Fen Bilimleri Enstitiisii, Orta Dogu Teknik Universitesi, Ankara
8Uygulamali Veri Bilimi Yiiksek Lisans Programi, TED Universitesi, Ankara
°Algoloji Bilim Dal1, Néroloji Ana Bilim Dali, Gazi Universitesi Hastanesi, Ankara
N6ropsikiyatri Egitim Arastirma ve Uygulama Merkezi, Gazi Universitesi, Ankara

AMAC: Migren hastalarinin interiktal donemde tek modlu duyusal iglemlemelerinin saglikli
popiilasyondan farkli oldugu bilinmektedir. Migrenlilerde ¢oklu duyusal biitiinleme siireglerinin
sagliklilardan farkli olduguna dair yapilan ¢aligmalar ise daha az sayidadir. Calismamizda amacimiz
migren hastalarinda ¢oklu duyusal biitlinleme siireclerini sanal dinamik etkilesim sistemleriyle
incelemektir.

YONTEM: Calismanuzda toplam 28 migrenli ve 50 saglikli goniillii katilimer incelenmistir. Calisma
icin etik kurul onay1 alinmuistir. Katilimcilar migrenli ¢oklu duyu grubu (14 kisi), migrenli kontrol
grubu (14 kisi), saglikli ¢oklu duyu grubu (25 kisi) ve saglikli kontrol grubu (25 kisi) olmak tizere dort
gruba ayrilmistir. Coklu duyu gruplarinda katilimeilara “gdrsel”, “gorsel ve isitsel”, “gorsel, isitsel ve
sozel” ve “gorsel, isitsel, sdzel ve haptik” olmak iizere 4 farkli duyu modalitesinin sunuldugu 3’er
dakikalik sanal dinamik etkilesimli oyun oynatilmistir. Kontrol gruplarinda ise katilimcilara yalnizca
gorsel uyar ile 12 dakika siireyle ayni oyun oynatilmigtir. Ayrica katilimcilara Adolesan/Yetigskin
Duyu Profili Anketi kullanilmistir. Oyun skorlart ve anket sonuglar istatistiksel olarak
degerlendirilmistir.

BULGULAR: Migrenli ¢oklu duyu grubunun tim oyun ortalama skor degeri, migren kontrol
grubundan daha diisiik bulundu (p=0,043). Migrenli ¢oklu duyu grubunda isitsel uyarimin eklendigi ve
haptik uyariin eklendigi turlarin ortalama skor degerleri ile tiim oyun ortalama skor degeri saglikli
¢oklu duyu grubundan daha diisiik bulunmustur (p=0,013; p=0,038; p=0,033). Adolesan/Yetiskin
Duyu Profili Anketi sonuglarina gore migrenli kontrol grubunun duyusal hassasiyet ve duyusal
kaginma puanlar1 saglikli kontrol grubundan anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur (p<0,01).
Ayrica migrenli kontrol grubunun duyusal ka¢inma puanlari ile ortalama oyun skorlari arasinda
negatif korelasyon bulunmustur (r=-0,692). Gruplar arasi fark analizi Kruskal Wallis-H testi ile, grup
ici fark analizi Wilcoxon testi ile, korelasyon analizi Spearman Korelasyon Analizi ile yapilmistir.

SONUC: Calismamiz sonucunda ¢ok modlu uyaranlarin migrenlilerin oyun performansini olumsuz
etkiledigi tespit edilmistir. Ayrica migrenlilerin yiiksek duyusal kaginma ve duyusal hassasiyetlerinin
de duyusal biitiinleme siireglerine etki edebilecegini; bu nedenle migrenlilerde ¢oklu duyusal

biitiinleme siireglerinin sagliklilardan farkli oldugunu diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: ¢oklu duyusal biitiinleme, duyu profili, migren, oyun
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Beyin omurilik sivisinda artan AP-1 diizeyi, PTS’yi GBS gibi akut immiin
aracih bir hastahk yapar mm?

Seyda Karabork?, Hiimeyra Celik?, Sule Aydin Tiirkoglu®

'T1bbi Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Bolu Abant izzejg Baysal Universitesi, Bolu
2Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Alaaddin Keykubat Universitesi, Antalya
SNéroloji Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Bolu

AMAC: Immiin aracili inflamatuar bir bozukluk olan GBS ve beyin tiimériiniin semptomlarini taklit
eden artan basingla karakterize PTS nin altta yatan farkli patolojik nedenleri ve semptomlar1 olmas1 bu
iki hastalik i¢in erken tami ve tedavinin Onemini 6n plana ¢ikarmaktadir. AP-1, proinflamatuar
sitokinlerin diizenlenmesinde rol oynadig1 gosterilen bir transkripsiyon faktoriidiir. Hem klinik hem de
deneysel ¢aligmalarda, AP-1'in IL-1B, TNF-a ve IL-6 gibi ¢esitli proinflamatuar sitokinlerin
ekspresyonunu indiikleyebilecegini ortaya koymustur. Bu nedenle calismamizda yeni tanili GBS ve
PTS olgularinin BOS 6rneklerinde AP-1, TNF-a ve IL-6 degerlendirilmesi amaglanmaktadir.

YONTEM: Calismaya klinigimize basvuran 19-60 yas aras1 GBS (n=5) (ana/esas olgu grubu), ve PTS
(n=5) olgularinin tan1 amagli alinan ve laboratuvar ¢alismalari yapilana kadar -80C’de saklanan BOS
orneklerinde AP-1 ve proinflamatuar sitokinler (TNF-o ve IL-6) ELISA yontemi ile ¢alisildl. (Etik
kurul onay no: 2022/221) Calismada AP-1 ve iki sitokin belirtecinin yan1 sira BOS ve serum
biyokimya parametreleri de degerlendirildi. Grup karsilagtirmalarinda istatistiksel analiz yapilirken ki-
kare, Shapiro-Wilk ve t-test kullanildi. p<0,05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Yapilan degerlendirmeler sonucunda BOS’ta bakilan inflamasyon belirteglerinden AP-
1 (p=0.017) degerinde iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunurken IL-6 (p=0.265) ve
TNF-a (p=0.402) degerlerinde GBS ve PTS gruplar1 arasinda fark bulunamadi. BOS biyokimya
analizlerinde, klor (p=0.034) ve protein (p=0.034) degerlerinde gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamhi farklilik tespit edilmisken, albiimin (p=0.321), glikoz (p=0.141), ve LDH (p=0.096)
degerlerinde fark saptanmadi. Serum biyokimya analizlerinde ise albiimin (p=0.031), klor (p=0.024)
degerlerinde anlamli bir farklilik goriilmekle beraber, glikoz (p=0.063) ve LDH (p=0.132)
degerlerinde bir farklilik tespit edilememistir.

SONUC: Bulgularimiz GBS ve PTS gruplar1 arasinda TNF-a ve IL-6 seviyeleri agisindan fark
olmadigmi diisiindiirmektedir, bu da PTS'nin noéroinflamatuvar bir hastalik olma olasiligini ortaya
koymaktadir. Bu baglamda PTSnin patofizyolojisinin/immiinopatogenezinin daha genis bir érneklem
sayisi ile arastirilmasi gerektigi ve AP-1'in bu g¢aligmalara 1s1k tutabilecek bir belirteg olabilecegi
sonucuna varilmustir.

Anahtar Kelimeler: Guillain-Barré sendromu (GBS), psodotiimor serebri (PTS), aktivator protein-1
(AP-1), pro-inflamatuar sitokin
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Alzheimer tipi demans ve tip 11 diabetes mellitus hastalarinda kan
parametreleriyle bir degerlendirme

Esra Tekin!, Aysegiil Kiiciik?, Sibel Canbaz Kabay?

Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Kiitahya Saglik Bilimleri @niversitesi, Kiitahya
2Néroloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi, Kiitahya

AMAC: Alzheimer hastaligi (AH), ileri bilissel kayip ile seyreden halen kiiratif bir tedavisi ve kesin
tan1 konulmasini saglayacak kan bazli bir biyobelirteci bulunmayan norodejeneratif bir hastaliktir. AH
ile Tip 1l diabetes mellitus (Tip II DM) arasinda kuvvetli bir iligki bulunmaktadir. Tip II DM
hastalarinda AH gelisme riskinin saglikli kisilere gore daha yiiksek oldugu belirtilmektedir. Nétrofil-
lenfosit oran1 (NLO), platelet-lenfosit orani (PLO) ve monosit-lenfosit oran1 (MLO) inflamasyon
belirteci olarak kullanimi 6nerilen parametrelerdir. AH ve Tip II DM hastalarinda kan parametreleri ve
birbirlerine oranlarin1 erken tani saglama potansiyelleri agisindan karsilastirmak amaglandi.

YONTEM: Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulundan 2022/07-05 numaral: etik onay
alimdi. Calismaya yas ve cinsiyet uyumlu sagliklt kontroller (80), Tip II DM hastalar1 (47) ve
Alzheimer tipi demans hastalar1 (45) dahil edildi. Istatistiksel analiz icin One way ANOVA ve post
hoc Scheffe testleri kullanild.

BULGULAR: Plazma demir diizeyi ve lenfosit sayist Tip Il DM ve AH gruplarinda kontrole gore
daha diisiik gozlendi. Kan hiicresi oranlarindan MLO Tip II DM ve AH gruplarinda kontrole gore
anlamli olarak yiiksekti. CRP Tip Il DM ve AH gruplarinda kontrole gore yiiksek bulunurken aglik
kan sekeri ve HbAlc Tip Il DM grubunda hem kontrole hem de AH grubuna gore yiiksek gozlendi.,

SONUC: NLO, PLO ve MLO inflamasyon belirteci olarak kullanimi Onerilen parametreler olup
verilerimizde Alzheimer hastalarinda ve Tip II DM hastalarinda MLO kontrole gore anlamli yiiksekti.
Bu kronik hastaliklarda MLO yiiksekligi sistemik inflamasyonun bir gostergesi olarak kabul edilebilir.
CRP diizeylerinin de Alzheimer hastalarinda ve Tip II DM hastalarinda yiiksek bulunmasi bunu
desteklemektedir. Alzheimer hastalarinda aglik kan sekeri ve HBAlc diizeyleri kontrolden yiiksek
olmakla birlikte istatistiksel anlamlilik bulunmadi. MLO’nun bir inflamasyon belirteci olarak Tip II
DM ve AH’1n erken tanisi i¢in faydali bir belirte¢ olabilecegi sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer hastaligi, kan parametreleri, monosit lenfosit orani, nétrofil lenfosit
orani, platelet lenfosit orani
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Klinigimizde periferik sinir blogu anestezisi uygulanan hastalarin
retrospektif olarak degerlendirilmesi: Ug¢ yillik analiz

Ubeydullah Aslan, Sibel Ozcan, Aysun Yildiz Altun

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Firat Universitesi, Elaz1g

AMAC: Periferik sinir bloklar1 (PSB), iist ve alt ekstremitede anestezi ve analjezi saglamak amaciyla
uygulanan 6nemli rejyonel anestezi tekniklerindendir. En 6nemli avantaj1 blok etkisinin sinirin innerve
ettigi alanla sinirlt ve gegici olmasidir. Bu nedenle son yillarda PSB hem genel anesteziye hem de
santral bloklara alternatif yontemler haline gelmislerdir. Bu ¢aligmada klinigimizde PSB uygulanan
hastalarda bu anestezi yonteminin cerrahi siiresine, postoperatif anestezi riskine ve hastanede yatis
siiresi lizerine etkilerinin arastirilmasi amaclanmaistir.

YONTEM: Hastalar iist ve alt ekstremite PSB olmak iizere iki gruba ayrildi. Gruplar ise yumusak
doku, kemik ve amputasyon cerrahisi olmak iizere 3 alt gruba ayrildi. Hastalarin demografik
ozellikleri, ASA skorlari, operasyon ve hastanede yatis siireleri, postoperatif komplikasyonlar1 ve ek
anestezik-analjezik gereksinimleri kaydedildi.

BULGULAR: Calismaya 164 erkek, 135’1 kadin toplam 299 olgu dahil edildi. Olgularin 65’e
infraklavikular, 126’sina aksiller, 102’sine siyatik, 56’sina femoral blok uygulanmisti. Ortalama
cerrahi siiresi 60+£2.8 dk, hastanede yatis siiresi ise 2+0.58 giin idi. En uzun yatig siiresi 80 giin ile alt
ekstremite ampiitasyon cerrahisinde tespit edildi. Postoperatif 30 giinde 11 olguda mortalite gézlendi.
ASA skoruna gore olgularin %11.4'%; 1, %44.5'; 11, %34.8'; 111, %9.4'1; 1V idi. Hastanede yatis siiresi
ASA skoru ile iligkili olup; ASA I’de 2+0.11 giin, ASA II’de 2+0.21 giin, ASA III’te 4+1.11 giin ve
ASA IV’te 7£3.63 giin olarak tespit edildi. ASA I ve II’de hastanede yatis siiresinin III ve IV’e gore
anlamli sekilde daha az oldugu belirlendi.

SONUC: Bu calisma sonucunda hastanede yatis siiresinin ASA skoru ile iligkili oldugu, PSB’nin daha
az postoperatif komplikasyon ve daha erken taburculuk orani ile giivenli bir anestezi teknigi oldugu ve

uygun hastalarda tercih edilmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: periferik sinir blogu, komplikasyon, hastanede yatis siiresi
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Alzheimer hastah@inda ileriye doniik bellegin degerlendirilmesi ve diger
bilissel yetilerle iliskisinin incelenmesi

Irem Doganoglu®, Liitfii Hanoglu?, Erol Yildirim®

'Saglik Bilim ve Teknoloji Arastirmalar1 Enstitiisii (SABITA) — fiNCAN Laboratuvari, istanbul
Medipol Universitesi, Istanbul
2Noroloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul
SPsikoloji Béliimii, Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi, Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul

AMAC: Ileriye doniik bellek performansinin standart yontemlerle degerlendirilmesi, nérodejeneratif
hastaliklarla ortaya c¢ikan ileriye doniik bellek performansindaki kaybi anlamamizi saglayip,
rehabilitasyon miidahaleleri gelistirmeye olanak saglayacaktir. Bu amagla arastirmanin ilk asamasinda
lleriye Doniik Bellek Testi (IDBT) gelistirilmis, ikinci asamasinda Alzheimer hastalarmin iDBT
performansinin diger biligsel yetilerle iliskisi incelenmistir.

YONTEM: Bu ¢alisma, metodolojik arastirma seklinde tasarlanmistir. Hafif Bilissel Bozukluk (HBB)
ve Alzheimer hastaliginin (AH) farkli evrelerindeki 26 hasta, bu gruba yas ve egitim diizeyi
bakimindan denk 4 saglikli kontroliin noropsikolojik test verileri toplanmustir. IDBT, olay ve zaman
temelli 2 ayr1 gorev igerir ve her birinden 9 olmak iizere toplamda 18 puan elde edilir. ileriye déniik
bellegin diger bilissel yetilerle iliskisini arastirmak icin IDBT puanlan ile; ileri-geri say1 menzili,
hayvan sayma, KAS, Stroop Testi, Saat Cizme Testi, Oktem-SBST, Cizgi Yoni Testi, Yiiz Tanima
Testi ve Standardize Mini Mental Test puanlar1 arasindaki iligki incelenmistir.

BULGULAR: IDBT toplam puanlarinin tanilara goére anlamli olarak farklilasip farklilasmadigini
belirlemek iizere uygulanan Kruskal Wallis-H testi sonucuna gore gruplarin siralama ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel olarak ileri derece anlamli bulunmustur (x2=20.9; p<.001). Anlamh
farkliligin hangi tanilar arasinda olustugunu belirlemek iizere Dwass-Steel-Critchlow-Fligner ikili
analizi uygulanmistir. AH-HBB gruplart arasinda anlamli (p<.01), AH-Saglikli gruplar1 arasinda
anlamli (p<.05), HBB-OEA gruplar arasinda anlamli (p<.05) farklilagma goriilmiis, AH-EEA ve AH-
OEA gruplar1 arasinda anlamli farklilik goriilmemistir (p>.05). IDBT puan ile diger noropsikolojik
testler arasindaki korelasyonu incelemek amaciyla Spearman analizi yapilmis; Stroop Test ile IDBT
arasinda anlamli (p<.05); Hayvan sayma, KAS, Saat Cizme, Cizgi Yonl Testi, SMMT ile IDBT
arasinda ileri derecede anlaml iliski bulunmustur (p<.001). leri-geri say1 menzili ile IDBT arasinda
anlamli iligki bulunmamustir (p>.05.)

SONUC: Gelistirilen IDBT’nin gegerliligini gosterir sekilde bilinen gruplari ayirt edebildigi
goriilmektedir. Alzheimer hastalarinin sagliklilara kiyasla IDBT performansinda anlamli bozukluk
gorlilmesi, ileriye doniik bellegin degerlendirmesi ve iligkili noropsikolojik testlerin birlikte
kullaniminin tan1 siirecine ve rehabilitasyon miidahalelerinin gelistirilmesine yol gosterici olabilecegi
distiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: ileriye doniik bellek, Alzheimer hastalig1, bilissel beceri, rehabilitasyon
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Kognitif siireclere kuantal yaklasim

Leyla Aydin?, Funda Yagmur?, Erhan Kiziltan®, Pervin Demir*

'Fizyoloji Ana Bilim Dali, Ankara Yildirrm Beyazit Universitesi, Ankara
2Tip Ogrencisi, Tip Fakiiltesi, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Ankara
3Biyofizik Ana Bilim Dali, Baskent Universitesi, Ankara
“Biyoistatistik ve T1bbi Bilisim Ana Bilim Dali, Ankara Y1ldirim Beyazit Universitesi, Ankara

AMAC: Kognisyon; algi, dikkat, bilginin olusumu, bellek, degerlendirme, akil yiirlitme, hesaplama,
karar verme, anlama ve dil tiretimi gibi entelektiiel islevler ve siireclerin tiim yonlerini kapsayan
olduk¢a karmagik zihinsel eylemleri icerir. Yeni yapilan arastirmalarda, kognitif fonksiyonlarin ve
hafiza siireglerinin modellenmesinde kuantum olasilik teorilerinin degerli bir arag olabilecegi iddia
edilse de heniiz, kognitif silireclerin beynin norofizyolojik dogasiyla iliskisini ¢éziimlemede yetersiz
kalmaktadir. Bu c¢alismada, hatirlama siireclerindeki norofizyolojik mekanizmalarin  kuantal
yaklasimla degerlendirilmesi amaglanmugtir.

YONTEM: Calismada kullanilan bilgisayar tabanli TanTuna Performance Test (TTPT) yazilim, Intel
Pentium merkezi islemcinin ‘Read-Time-Stamp-Counter’ kayitcisiyla yiiksek zamansal ¢6ziiniirliige
ulasilanbir test bataryadir. Parmak vuru gorevi testinin (TTPT _FT) yani sira gorsel-isitsel yanit zamant
(TTPT_AV) ve kuantum-kognisyon olasilik (TTPT _QC) test modiilleri bulunan batarya, motor
performansi, yanit zamanini, verilen yanitlarin dogrulugunu ve hatali vurular otomatik olarak
belirlemekte, ileri analizler icin bilgisayar sabit diskine kaydetmektedir.
Calismada, 18-22 yaslarinda 30 katilimc1 3 gruba ayrilmistir. Her gruba, motor fonksiyonlar igin
TTPT _FT ve kognitif fonksiyonlar i¢in TTPT AV test modiilleri uygulandi. Kuantum-kognisyon
olasilik hesaplamalar1 i¢in ise TTPT-QC test modiiliiniin “verbal hatirlama”(VHT) alt secenegi
uygulandi. VHT de katilimcilara, bilgisayar ekraninda 1 dk siireyle 28 kelimelik bir liste gosterilmis,
devaminda ekrana i¢inde bu kelimelerden 14 tanesinin de oldugu, tek tek 28 kelime gelmis, gruplara
farkli yonergeler verilerek ekrana gelen kelimelerden verilen yonergeye uygun olanlarini bulmalar
istenmistir. Yonergelerle Grup 1’den “ekrandaki” kelimeleri, Grup 2’den “ekrandaki kelimelerle
alakali” kelimeleri ve Grup 3’den hem “ekrandaki” hem de “ekrandaki kelimelerle alakali” kelimeleri
bulmalari istenmistir.

BULGULAR: Normalde, katilimcilarin verdikleri cevaplara gore; Grup 1 dogru sayisi+Grup 2 dogru
say1s1=Grup 3 dogru sayis1 olmalidir. Calismamizda katilimcilarin motor ve kognitif fonksiyonlarinda
farklilik bulunmamasina ragmen, verbal hatirlama becerilerinin kuantum olasilik hesaplamalarinda
Grup 1ve 2 toplaminin Grup 3’den biiyiik oldugu, yani over-distribiisyon gdsterdigi bulunmustur.

SONUC: Bu durum, katilimeilarin kendi hizlarinda tamamladig: testlerde, verilen yonergeye gore
hatirlama ve karar verme siireglerinde ardisik geri ¢agirma mekanizmalarinin farklilastigini

diistindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: verbal hafiza, kognisyon, kuantum olasilik teorisi
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Uyaranlar arasi siire etkisi altinda parmak ucuna uygulanan agrisiz
dokunsal uyaranlarda alfa salinimh aktivitenin arastirilmasi

Giiliz Akin Oztiirk, Zehra Ulgen, Irmak Caglayanel, Cagdas Giidiicii

Biyofizik Ana Bilim Dal1, T1p Fakiiltesi, Dokuz Eyliil Universitesi, Izmir

AMAC: Habituasyon (uyum), tekrarlanan bir uyarana beyin tepkilerinde bir azalma ile karakterize
edilmektedir. Mevcut deneysel tasarimla ortaya ¢ikmasi beklenen aligkanlik ve dikkat arasindaki iligki
literatiirde belirgin degildir. Bu dogrultuda c¢alismamizda alfa osilasyonlarinin degisimini
degerlendirerek aliskanlik ve dikkat siireglerini iligskilendirmeye c¢alisttk. Bu c¢aligmada, farkli
uyaranlar arasi siireler kullanarak, agrisiz dokunsal uyaranlarin habituasyon iizerindeki etkisini alfa
frekans bandinda arastirmay1 amacladik.

YONTEM: Dokunsal uyarilma potansiyeli paradigmasi 24 saglikli katilimciya (12 K/E, Ortyas =
22.08 £ 3.38) uygulandi. Katilimcilarin sag el isaret parmaginin pulpasina ii¢ ayr1 uyaranlar arasi siire
iceren oturumda (2, 4 ve 8 saniye) 40 kez agrisiz dokunsal uyaran uygulandi. Analiz i¢in dncelikle ii¢
EEG kanali (C4, Cz, C3) kullanildi. Uyaran uygulamasi sirasinda olusan alfa bandindaki giig,
karmasik Morlet déniisiimii kullanilarak hesaplandi. Universitenin girisimsel olmayan etik kurulu
calismay1 onayladi (DEU-EK 2018/12-29).

BULGULAR: Uyaranlar arasi siirenin, alfa frekans giicii tizerindeki etkisini bolgesel (ROI) agisindan
incelemek i¢in iki yonlii tekrarli 6l¢iimlerde varyans analizi (rm-ANOVA) uygulanmistir. Bu ¢alisma
ile alfa giiciiniin, C3 elektrodu hari¢, artan uyaranlar arasi siire ile anlamli olarak artti1 ortaya
koyulmustur [F(2,29, 38,92) = 5,01, p <,01 n2 =.03]. ISI2 oturumunda elektrotlar arasinda anlaml1 bir
fark bulunmazken, ISI8” de anlaml1 bir fark bulunmustur.

SONUC: Uyaranlar arasi siire degisimine ragmen kontralateral bdlgede sabit alfa frekans giicli
goriilmesi bu bolgenin oOncelikli olarak islemlenme yapilan yer olmasiyla iliskilendirilebilir.
Habituasyonun ve dikkatin en yiiksek olmasmi bekledigimiz ISI2’de elektrotlar arasinda fark
olugsmamasi, habituasyon ile ilgili mekanizmalarin alfa frekans giiciinii baskilamasi ile agiklanabilir.
ISI4 oturumunda baslayip ISI8 oturumunda anlamli hale gelen elektrotlar arasi farkli alfa giicii artisi,
habituasyonun ve dikkatin azalmasi seklinde yorumlanabilir.

Anahtar Kelimeler: alfa frekans giicii, elektroensefalografi, agrisiz dokunsal uyaranlar, uyaranlar
aras siire etkisi
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Demans hastalarinda bilissel bozukluk iizerindeki Covid-19 etkilerinin
EEG analizi: Gii¢ spektral yogunluklari ve frekans bandi analizlerinin
karsilastirilmasi

Mustafa Yasir Ozdemir?, Alparslan Onder?, Belkis Ozdil*, Aynur Miidiiroglu®, Onder Yiiksel Eryigit*,
Ihsan Kara®

'Biyomedikal Miihendisligi Ana Bilim Dali, izmir Katip Celebi Universitesi, Izmir
?Biyomedikal Miihendisligi Enstitiisii, Bogazici Universitesi, istanbul
3Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Istanbul Nisantas1 Universitesi, Istanbul
*Saglik Meslek Yiiksekokulu Anestezi, istanbul Saglik ve Teknoloji Universitesi, Istanbul
SSankara Beyin ve Biyoteknoloji Arastirma Merkezi, Istanbul

AMAC: Bu calismada demans hastalarinda, literatiirde yer alan bilissel bozukluk EEG bulgularinin,
Covid-19 gegirmis kisilerle kontrol grubu arasinda farkli olup olmadigin1 gérmek amaciyla EEG gii¢
spektrumu yogunluklar1 ve frekans band analizleri kullanilarak kantitatif bir degerlendirme
gercgeklestirilmistir.

YONTEM: Hali hazirda demans tamis1 almis kisilerin (n=49, yas=81.3+9.2, okur-yazar=%35,
MMSE=18+5.5) dinlenim durumu EEG bulgular1 ele almmistir. 17 erkek, 11 kadin(n=28,
yas=81.5+£7.9, okur-yazar=%35, MMSE=17.2+6.3) Covid-19 gecirmis, 10 erkek, 11 kadin(n=21,
yas=81£10.9, okur-yazar=%35, MMSE=19+4.35) Covid-19 ge¢irmemis ve temasli uyarisi almamustir.
Hastalarmn tamam Covid-19 &ncesi Istanbul Dariilaceze Miidiirliigii Kayisdagi yerleskesine yatis
yapan ve halen ikamet eden sakinlerdir. Bu sebeple yakin epigenetik faktorlere sahiptirler. Pandemi
sirasinda yerleske ile disarisi arasinda sosyal izolasyon uygulanmis, ancak yerleske igerisinde
hastalarin  serbest dolasimi  ve sosyal aktivitelerinin devanu saglanmistir. Iki grubun
degerlendirilmesinde; literatiirde yer alan EEG bulgularim1 saptamak amaciyla giic spektral
yogunluklar1 kargilagtirilmig ve alfa, beta, delta, teta frekans bantlarinin ortalamalarinin istatistiksel
analizi yapilmistir.

BULGULAR: iki gruba ait hastalarin alfa, beta, delta, teta bantlarmin ortalama gii¢ dagilimlarinin ve
grup ici yas dagilimlarmin tiimii i¢in, gergeklestirilen Shapiro Wilks testi sonuglarinda sifir hipotezi
kabul edilmis ve normal dagilima sahip olduklar1 goériilmiistiir. Yine ayni bant ortalamalar i¢in
gergeklestirilen parametrik iki 6rnekli bagimsiz érneklem t-testi sonuglarinda tiim frekans bantlari igin
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmemistir. Calismanin demans grubu i¢inde
yapilmis olmasi nedeniyle, etyopatogenezi c¢ok faktorliidiir, bu kohortta dikkatimizi c¢eken fark
bulunmamakla birlikte daha biiyiik gruplarda ¢caligmanin tekrarina ihtiyag vardir.

SONUC: EEG bulgularina bakildiginda Covid-19 atlatmis demans hastalariyla kontrol grubu arasinda
anlamli fark gozlenmemistir. Bu sebeple bu calisma 6zelinde pandemi Oncesi ve sirasinda hayat
rutinleri degigsmeden bakimlar1 saglanan demans hastalarinda, Covid-19’un biligsel bozukluga
etkisinin olmadig1 sdylenebilir. Hastalarin benzer epigenetik faktorlere maruz kaldiklar1 da g6z oniine
almdiginda, literatiirdeki Covid-19 sonrasi biligsel bozukluklarin Covid-19 harici faktorlerden
kaynaklanmis olma ihtimali degerlendirilebilir.

Bu ¢alisma Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi ve Sankara Beyin ve Biyoteknoloji Arastirma Merkezi
tarafindan desteklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: demans, Covid-19, EEG spektral analizi
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Baskalarimin cektigi acimin siddetinin algilanmasi ile insula yerel alan
potansiyelleri arasindaki iliskinin incelenmesi

Efe Soyman® 2, Rune Bruls?, Kalliopi loumpa?, Laura Miiller Pinzler®, Selene Gallo*, Chaoyi Qin?,
Elisabeth C. Van Straaten®, Yoshiyuki Onuki®, Johannes C Baayen’, Sander Idema’, Christian
Keysers? 8, Valeria Gazzola? 8

Sosyal Biligsel ve Duygusal Sinirbilim Laboratuvari, Kog¢ Universitesi, Istanbul
2Sosyal Beyin Laboratuvari, Hollanda Sinirbilim Enstitiisii, Amsterdam, Hollanda
3Sosyal Sinirbilim Laboratuvari, Liibeck Universitesi, Liibeck, Almanya
“Psikiyatri Boliimii, Amsterdam Universitesi, Amsterdam, Hollanda
SNoroloji ve Klinik Nérofizyoloji Béliimii, Vrije Universitesi, Amsterdam, Hollanda
®Beyin ve Sinir Cerrahisi Béliimii, Jichi Universitesi, Tochigi, Japonya
"Beyin ve Sinir Cerrahisi Béliimii, Vrije Universitesi, Amsterdam, Hollanda
8Psikoloji Boliimii, Amsterdam Universitesi, Amsterdam, Hollanda

AMAC: Fonksiyonel manyetik rezonans goriintileme c¢alismalart insulanin, baskalarinin c¢ektigi
acmin algilanmasiyla iligkili oldugunu gostermektedir. Mevcut ¢alisma literatiirde ilk kez, insuladaki
yerel alan potansiyel aktivitesinin bagkalar1 tarafindan ifade edilen acinin ne kadar siddetli
algilandigimi yansitip yansitmadigini test etmektedir.

YONTEM: Epileptik izleme i¢in intrakraniyal elektrotlar implante edilmis yedi hasta, video uyaranlar
araciligiyla, bagka bir kisinin ¢ektigi aciy1 ne kadar siddetli olarak algiladiklarimi 1'den 4'e kadar bir
Olcekte derecelendirmistir. Acinin siddeti, kisinin yliz ifadelerinden veya eline hizlica vuran bir
kemerin goriintiisiinden algilanabilmektedir. Bir ile 200 Hz arasindaki frekanslardaki yerel alan
potansiyellerinin  zamansal profilleri, yiiz ve el videolar1 i¢in algilanan ac1 siddeti
derecelendirmeleriyle iligkili olarak incelenmistir.

BULGULAR: Genel olarak insulada kaydedilen, genis bir frekans bandindaki (20-190 Hz) yerel alan
potansiyelleri, algilanan ac1 siddeti derecelendirmeleriyle pozitif korelasyon gdstermistir. Insuladaki
baz1 bolgeler yalmzca yiiz videolarindaki, geriye kalanlarin bazilar1 yalmzca el videolarindaki ve
geriye kalanlarin da bazilart her iki video tiirlindeki act siddeti derecelendirmelerini yansitarak
karmasik bir islevsel mimari ortaya c¢ikarmistir. Ek davranigsal testler ve hesaplamali analizler,
insulada kodlanan aci siddetinin zamansal dinamiklerinin, el videolarindaki dinamik ipuglari, yiiz
videolarindaki ise statik ipuglariyla en iyi sekilde agiklanabilecegini gostermistir.

SONUC: Intrakraniyal yerel alan potansiyeli kayitlar1 insulanm, kismen birbirine karigmis bir
diizende, bagkalari tarafindan deneyimlenen acinin siddetini yansitan farkli viicut boliimlerinden
kaynaklanan hem statik hem de dinamik ipuglarim1 kodladigin1 gostermektedir. Aynm1 katilimcinin
beyninde es zamanli olarak kaydedilen bazi insula bdlgelerinin yalnizca yiiz videolarinda, digerlerinin
ise yalnizca el videolarinda gosterilen acinin siddetini yansitiyor oldugu bulgusu, baskalarinin acisina
tanik olurken insulada olusan noral aktivitenin basitce genel bir algisal belirginlik temsiline
indirgenemeyecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: aci, insula, intrakraniyal EEG, yerel alan potansiyalleri
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Maske kullaniminin duygusal yiiz ifadelerini isleme iizerindeki etkisinin
ayna noron aktivitesi yoluyla incelenmesi

Evrim Giilbetekin', Yakup Erbilir!, Elif Ezgi Kaplan Pamuk?, Alper Topaloglu®

psikoloji Boliimii, Akdeniz Universitesi, Antalya
2Psikoloji Boliimii, Sheffield Universitesi, Sheffield, Birlesik Krallik

AMAC: Yiizsel geribildirim hipotezine gore yiizdeki duygularin taninmasi sirasinda ilgili ifade,
gdzlemcinin yiiziinde simiile edilmektedir. Duygu ifadelerini degerlendirme sirasinda ayna ndron
sisteminin (ANS) aktive oldugu ve EEG’de ANS’nin bir indeksi olarak degerlendirilen mu
baskilamasiyla olgiilebildigi rapor edilmistir. COVID-19 pandemisiyle yayginlasan maske kullanimi,
yliziin alt kismin1 kapattigi i¢in duygu tanimada bozulmaya yol agmaktadir. Sunulan calismada
maskenin, duygusal yiiz ifadelerini isleme tizerindeki etkisini mu baskilamasi yoluyla incelemek
amaclanmustir.

YONTEM: Deneye 18-21 yas araligindaki iiniversite dgrencileri (11 kadin, 7 erkek) katilmistir.
Adobe-Photoshop kullanilarak RADIATE-afektif yiiz setinden segilen yiizlerin maskeli formlari
olusturulmustur. Katilimcilara mutluluk, igrenme, korku, 6fke ve notr ifadeye sahip yiizler maskeli ve
maskesiz olarak sunulmustur. Dikkatin sitirdiirilmesi i¢in E-prime-3.0 programiyla yiizlerin cinsiyetini
belirleme gorevi verilmistir. Denemeler-arasi aralik 500ms olacak sekilde, 108 denemeden olusan
deneyde katilimcilara odak noktasi, uyarici ve tepki ekrani 1000’er ms’lik siirelerle sunulmustur.
Kortikal aktivite 32 kanalli Brain Vision EEG sistemi aracilifiyla kaydedilmistir. Sinyallerdeki mu
gicii (8-13 Hz), her bir uyaricinin sunumu sirasindaki (0-1000ms) ortalama giiciin, uyaricilarin
oncesindeki (-1000-Oms) ortalama gilice boliinmesi ve logaritmasinin alinmasiyla elde edilmistir.
Oksipital (O1, O2) ve santral elektrotlardaki (C3, C4) mu baskilamasi degerlendirilmistir.

BULGULAR: Duygu, maske ve elektrot degiskenlerinin mu baskilamasi iizerindeki etkisini
degerlendirmek {izere tekrarli dlglimler i¢in varyans analizi kullanilmigtir. Analizler, duygu ve elektrot
etkilesiminin anlamli olduguna isaret etmistir F(12, 204)= 1.86, p=.04. Bu nedenle her bir elektrot
tizerinden yapilan analizler C3’den elde edilen mu baskilanmasinda anlamli bir maske etkisi olduguna
isaret etmistir F(1, 17)= 4.63, p=.046. Buna goére maskesiz yiizlerin degerlendirilmesi sirasinda,
maskeli ylizlere gore daha yiliksek baskilama degerleri elde edilmistir. O1, O2 ve C4 elektrotlarinda
maske etkisi gozlenmemistir(p >.05). Eslestirilmis-t testi C3’deki maskesiz igrenme ifadesindeki
baskilama degerinin, maskeli igrenme ifadesine gore anlamli sekilde fazla oldugunu gostermistir.

SONUC: Maske kullanimi, yiiziin alt kismindaki ipuglarmin degerlendirilmesini engelledigi igin
ozellikle igrenme gibi alt yiizde ifade edilen duygularin gézlenmesinde ANS aktivitesinin azalmasiyla

sonug¢lanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: duygu ifadeleri, ayna noron aktivitesi, mu baskilamasi, maske
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1-18 yas grubunda corpus striatum ve thalamus’un yasa ve cinsiyete bagh
degisikliklerinin voliimetrik analizi: Retrospektif manyetik rezonans
goriintiilleme ¢caliymasi

Sefa Isiklar!, Dilek Saglam?

'Tibbi Gériintiileme Teknikleri Programu, Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Bursa Uludag
Universitesi, Bursa
?Radyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Bursa Uludag Universitesi, Bursa

AMAC: Corpus striatum ve thalamus’un cesitli nérodejeneratif hastaliklarda yapisal anormallikler
gosterdigi bilinmektedir. Bu subkortikal yapilarin gelisimsel yoriingelerini bilmek pediatrik donemde
anatomik-patolojik ayrim i¢in Onemlidir. Bu g¢alisma g¢ocuk ve ergenlerin corpus striatum ve
thalamus’unun gelisimi ve asimetrisinde yas ve cinsiyet faktoriiniin etkisini aragtirmistir.

YONTEM: Bu retrospektif ¢alismaya, 2012 ile 2021 yillari arasinda beyin manyetik rezonans
goriintiileri (MRG) normal olan 1-18 yas arasi 652 kisiyi (362 [%56] erkek) dahil ettik. Corpus
striatum ve thalamus hacimleri ii¢ boyutlu T1 agirlikli MRG’lerinin volBrainl.0 ile segmentasyonu ile
elde edildi. Mutlak hacimsel sonuglarin total intrakranial hacime oranlanmasi ile relatif hacimsel
sonuglar elde edildi. Bu ¢alismada 1-3 yas arasi 6 aylik donemlerde 6 yas grubu ve 4-18 yas arasinda
ise 12 aylik donemlerde 15 yas grubu belirlenmistir. 21 farkli yas araligindaki bireylerden alinan
veriler SPSS (ver.28) ile karsilastirildi.

BULGULAR: Bilateral nucleus caudatus (pik hacim 7 yasinda), putamen (pik hacim 10 yasinda),
globus pallidus (pik hacim 3 yasinda) ve thalamus (pik hacim 8 yasinda) mutlak hacimsel gelisimi
kiibik gelisim modeline sahipti. Relatif hacimsel gelisimde nucleus caudatus azalan dogrusal,
putamen, globus pallidus ve thalamus azalan kiibik modelle uyumluydu. Gelisim modellerinde
thalamus’un relatif gelisimi disinda cinsel dimorfizm yoktu (p>0,05). Pediatrik donemde erkeklerin
bilateral corpus striatum ve thalamus mutlak hacimleri anlamli olarak kadinlardan daha biiyiikti.
Ancak relatif hacimsel olarak kadinlarin nucleus caudatus’u ve thalamus’u anlamli olarak daha
biiyiiktii (p<0,05). Nucleus caudatus saga, putamen, globus pallidus ve thalamus sola lateralizeydi.

SONUC: Bu caligmada corpus striatum ve thalamus yapilarinin olgunlagsmasinda en 6nemli donemin
cocukluk oldugunu tespit ettik. Bu derin gri cevher yapilarinin mutlak gelisimi globus pallidus haric,
literatiirdeki kortikal gri cevher olgunlagsma zirvesine (8-10 yas) benzerdi. Ancak bu subkortikal
yapilarin gelisim modelleri benzer olsada pik hacme ulastifi yas gruplarinda farkliliklar vardi.
Cocukluk ve ergenlige 6zgli derin gri cevher yapi farkliliklarinin anlagilmasi, bu dénemlerdeki
hastaliklara bagli degisimlerin degerlendirilmesi a¢isindan 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: asimetri, corpus striatum, nérogelisim, pediatri, thalamus
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SS-20

Deneysel otizm spektrum bozuklugu modelinde transaurikiiler vagal sinir
stimiilasyonun davranis iizerine olan etkileri

Aysen Calikusu® 2, Elif Giilgicek Abbasoglu Topa?, Hasan Kiling?, Kerem Atalar? 5, Esma Deniz
Barg®, Hayrunnisa Bolay Belen® ¢, Meltem Bahcelioglu® *

IN6robilim Ana Bilim Dali, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Gazi Universitesi, Ankara
2Norobilim ve Néroteknoloji Miikemmeliyet Ortak Uygulama ve Arastirma Merkezi NOROM,
Ankara
SNoropsikiyatri Egitim, Arastirma ve Uygulama Merkezi, Gazi Universitesi, Ankara
*Anatomi Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Gazi Universitesi, Ankara
STibbi Hizmetler ve Teknikler Béliimii/Odyometri Program, Yiiksek ihtisas Universitesi, Ankara
Noroloji ve Algoloji Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Gazi Universitesi, Ankara

AMAC: Otizm spektrum bozuklugu, mevcut tedavi seceneklerinin az oldugu, erkekler arasinda daha
yaygin olan, erken yaslarda belirlenebilen (2-4 yas), heterojen etiyolojiye sahip noérogelisimsel bir
bozukluktur. Tekrarlayici davraniglar, sosyal iletisimde ve etkilesimde azalma ve iletisimde
problemlerle karakterize klinik tablosu bulunur. Calismamizda oral valproik asit kaynakli otizm
modeli kullanarak bilateral transaurikiiler vagal sinir stimiilasyonunun davranislar tizerine olan etkileri
incelendi.

YONTEM: Calismamiz G.U.ET-20.029 nolu etik kurul onay1 alinarak yapildi. C57BL/6 farelere
gebelik 12,5. giinde 600 mg/kg tek doz oral valproik asit (VPA) (depakin) ya da ¢esme suyu
uygulamast yapildi. VPA sonucu dogan yavrularda otizm modeli olusturuldu, ¢esme suyu verilen
annelerin yavrular1 kontrol grubuna alindi. Her grupta 16 yavru (8 erkek — 8 disi) kullanildi. Yavrular
8. hafta ve 12. haftalarinda 3 gruba da davranis testleri ve {li¢ hafta boyunca (9.,10. ve 11. Haftalar)
haftada iki kez transaurikiiler vagal sinir stimillasyonu (tVNS) yapildi. Sosyallik ve kaygi
degerlendirmeleri, three-chamber, mirror-chamber, open-field ve elevated plus maze kullanildi.
Istatistiksel degerlendirmeler SPSS 25.0 ile gergeklestirildi.

BULGULAR: On testler oral VPA verilen gruplarda otizm benzeri model olustugu gozlemlendi.
Sham ve otistik + tVNS gruplarinda erkek ve disi sosyal puanlar1 otistik gruba gére daha yiiksek
bulundu. Sham ile karsilastirildiginda, erkek otistiklerde hem yiikseltilmig art1 labirentte acik kolda
gecirilen stiresi hem de open field testte merkez alanlarda kalma siiresi, ¢ok daha diisiiktii ve bu, tVNS
ile dnemli 6l¢iide artt1. Disiler istatistiksel olarak anlamli bir fark gostermedi (p<0.05).

SONUC: Otizm spektrum bozuklugunun spesifik etiyolojisi belirsizdir ve semptomlar cinsiyete ve
yasa gore degisir. Davranigsal parametreler tanisinda 6n plandadir. Arastirmamizin bulgulari, 6zellikle
davranigsal gelismeler, vagal sinir stimiilasyonunun umut verici oldugunu gosteriyor. tVNS, sosyal
uyum ve kaygi otizm semptomlar1 i¢in umut verici, invazif olmayan bir tedavi yaklagimidir. tVNS
modiilasyonundan en ¢ok erkek cinsi yararlanir.

Bu ¢alisma Gazi Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan 76/2020-
01 numarali proje ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: otizm spektrum bozuklugu, transaurikiiler vagal sinir stimiilasyonu, davranig
deneyleri
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SS-21

Multipl Skleroz hastalarinda serum Kalpain-2 ve Oreksin-A seviyelerinin
otonomik ve seksiiel disfonksiyon ile iliskisinin arastirilmasi

Firdevs Ulug?, Bihter Gokge Bozat!, Seyda Karabork?, Nevin Horasan?, Sule Aydin Tiirkoglu?,
Mehmet Hamid Boztas*

Disiplinler Arasi Sinir Bilimleri Ana Bilim Dal1, Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Bolu
2T1bbi Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali, Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Bolu
Noroloji Ana Bilim Dali, Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Bolu
“Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Ana Bilim Dali, Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Bolu

AMAC: Seksiiel disfonksiyon Multipl Skleroz (MS)’de siklikla goriilen otonom semptomlardan
biridir. Hipotalamustan salinan Oreksin-A sodyum-kalsiyum degistiricilerinin aktivitesini tesvik
ederek erektil fonksiyonun diizenlenmesi dahil otonom aktivitelerde etkinlik gosterir. Kalpain-2’nin
aktivitesindeki artis infilamasyon ve demiyelinizasyonla iligkilidir. Artan Kalpain-2 aktivasyonuyla
tetiklenen noroinflamasyonun sodyum-kalsiyum degistiricilerini inhibe ederek hipotalamustaki
Oreksin-A salimimini azaltabilecegi varsayimiyla ¢alismamizda serum Kalpain-2 ve Oreksin-A
seviyelerinin otonom ve seksiiel disfonksiyonla olasi iligkisinin incelenmesi amaglanmigtir.

YONTEM: Calismaya BAIBU Noéroloji polikliniginde rutin takipli ve tedavi alan MS hastalar1 (n=58)
ve saglikli goniilliller (n=26) dahil edilmistir. Her iki grupta COMPASS-31 6lgegi, Arizona Cinsel
Yasantilar Olgegi (ASEX) ve Beck Depresyon Envanteri (BDE) uygulanmistir. MS hastalar1 torakal
lezyon varligr ve yokluguna gore de degerlendirilmistir. Serum Orneklerinde ELISA yontemiyle
Kalpain-2 ve Oreksin-A seviyeleri 6l¢iilmiistiir.

BULGULAR: MS grubunda ASEX ve BECK skoru yiiksek bulunmustur (sirasiyla, p=0.002,
p=0.040). COMPASS-31 skoru MS grubunda yiiksektir (p=0.006) ve COMPASS-31 ve ASEX
skorlar1 pozitif korelasyon gostermistir (p=0.018). MS grubunda Kalpain-2 ve Oreksin-A diizeyleri
arasinda pozitif korelasyon goriilmiis (p=0.01) ancak cinsiyetler arasi anlamli farklilik bulunmamustir.
COMPASS-31 skoru ile Kalpain-2 ve Oreksin-A arasinda korelasyon bulunmamigtir. MS grubunda
ASEX skoru ve Oreksin-A seviyesi arasinda negatif korelasyon vardi (p=0.021). Lezyon varliginin
COMPASS-31, ASEX ve BECK skorlar1 ve Kalpain-2 ve Oreksin-A sonuglarina etkisi goriilmemistir.

SONUC: Bu veriler dogrultusunda diisilk Oreksin-A seviyesinin MS hastalarindaki sekstiel
disfonksiyonda etkili olabilecegi diisiiniilebilir. Elde etmeyi bekledigimiz yiiksek Kalpain seviyesinin
goriilmemesi olgu grubunun ila¢ tedavisi alan kisilerden olusmasindan kaynaklanabilir. Ileri
caligmalarda yeni tanili ve immiinomodiilatér tedavi almamis hastalarin dahil edilmesi otonomik
disfonksiyon ile Kalpain-2 ve Oreksin-A seviyeleri arasindaki iliski agisindan anlamli verilerin elde
edilmesine katki saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: COMPASS-31, Kalpain-2, Multipl Skleroz, Oreksin-A, otonomik disfonksiyon,
sekstiel disfonksiyon
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SS-22

Multipl skleroz hastalarinda serum HMGB-1 ve GFAP seviyelerinin
COMPASS-31 ve ortostatik hipotansiyon ile iliskisinin arastirilmasi

Bihter Gokge Celik?, Firdevs Uluc?, Seyda Karabork?, Nevin Horasan?, Sule Aydin Tiirkoglu®, Serpil
Yildiz®

Bolu Abant {zzet Baysal Universitesi, Disiplinler Aras1 Sinir Bilimleri Ana Bilim Dal1, Bolu
2Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Tibbi Mikrobiyoloji Ana Bilim Dal1, Bolu
Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Néroloji Ana Bilim Dali, Bolu

AMAC: Ortostatik hipotansiyon Multipl Skleroz (MS) hastalarinda santral sinir sistemindeki
harabiyet sonucu goriilen otonomik bir bozukluktur. Bu calisma ile MS hastalarinin serum High
Mobility Group Box 1 (HMGB-1) ve Glial Fibriler Asidik Protein (GFAP) seviyelerinin ortostatik
hipotansiyon ve otonomik disfonksiyon ile olasi iligkisinin incelenmesi amaglanmustir.

YONTEM: Bu ¢alismaya BAIBU Néroloji polikliniginde rutin takipli ve tedavi alan MS hastalart
dahil edilmistir (n=49). Kontrol grubu saglikli goniillilerden olusmaktadir (n=27). Otonom
disfonksiyon degerlendirmesi igin COMPASS-31 6l¢egi uygulanip, her iki gruptaki kisilerin supin ve
ayakta pozisyonda tansiyonlar1 Olgililerek ortostatik hipotansiyon varligi sorgulanmistir. Olgu ve
kontrol gruplarindan elde edilen serum 6rneklerinde ELISA yontemi ile HMGB-1 ve GFAP seviyeleri
Olclilmiistiir.

BULGULAR: Gruplar arasinda ortostatik hipotansiyon goriilme yiizdesi agisindan anlamli fark yoktu
(p=0.098). MS hastalarinin COMPASS-31 skorlar1 kontrol grubuna goére daha yiiksekti (p= 0.016).
MS hastalarinin serum GFAP VE HMGBI seviyeleri kontrol grubuna gore daha diisiiktii (p=0.0001).
MS hastalarinda serum GFAP ve HMGBI1 seviyeleri arasinda pozitif yonde ¢ok giiclii korelasyon
oldugu goriilmiistiir (p=0.01; R=0.987).

SONUC: Bu veriler dogrultusunda hipotezimizde elde etmeyi bekledigimiz yiiksek serum GFAP ve
HMGBI seviyelerinin goriilmemis olmasi olgu gruplarinin ilag tedavisi alan hastalardan olugsmasindan
kaynaklanabilir. Ileri ¢alismalarda yeni tam1 almis ve herhangi bir immiinomodiilatdr tedavi almamis
hastalarin dahil edilmesi COMPASS-31 ile GFAP ve HMGBI seviyeleri arasindaki iligski agisindan
anlamli verilerin elde edilmesine katki saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: COMPASS-31, GFAP, HMGB1, Multipl Skleroz, ortostatik hipotansiyon,
otonomik disfonksiyon
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SS-23

Uridinin hipokampal hiicrelerde glutamat kaynakl sitotoksisite ve oksidatif
strese karsi koruyucu etKisi

Aysegiil Oztiirk, Ahmet Sevki Taskiran, Mustafa Karademir

Terapi ve Rehabilitasyon Boliimii, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Sivas

AMAC: Uridin, kanda ve dokularda bulunan bir pirimidin niikleozitidir. Son arastirmalar, {iridinin
noral iletimde rol oynayabilecegini gostermektedir. Ancak, {iridinin HT-22 hipokampal hiicrelerde,
glutamatin neden oldugu sitotoksisite tizerindeki etkisi heniiz bilinmemektedir. Caligmamizin amaci,
tiridinin HT-22 hiicrelerinde glutamatin neden oldugu sitotoksisitenin bir sonucu olarak artan oksidatif
stres lizerindeki olasi etkilerini arastirmaktir.

YONTEM: Calismada HT-22 hipokampal néronal hiicre hatt: kullanildi. Uridinin glutamatin neden
oldugu sitotoksisite tizerindeki etkisini belirlemek icin hiicreler dort gruba ayrildi. Kontrol grubu;
tedavi uygulanmadi, glutamat grubu; glutamat 5 mM konsantrasyonda 24 saat inkiibe edildi, iiridin
grubu; farkli konsantrasyonlarda (250, 500, 1000 ve 2000 pM) iiridin ile 24 saat inkiibe edildi,
iiridin+glutamat grubu 1 saat boyunca ¢esitli konsantrasyonlarda (250, 500, 1000 ve 2000 uM) iiridin
ile on isleme tabi tutuldu ve ardindan 24 saat boyunca hiicreler 5 mM glutamata maruz birakildi.
Hiicre canliligini degerlendirmek i¢in XTT testi kullanildi. Hiicrelerdeki toplam antioksidan (TAS) ve
toplam oksidan (TOS) seviyeleri ticari kitler kullanilarak hesaplandi. Apoptoz, TUNEL testi ve flow
sitometri yontemi ile tespit edildi. Verilerin istatistiksel degerlendirmesi, One Way ANOVA ile
yapildi. P<0.05 istatistiksel olarak anlaml1 kabul edildi.

BULGULAR: 250 ve 500 um konsantrasyonlarindaki iiridin 6n tedavisi, glutamat toksisiteden sonra
HT-22 hiicrelerinde hiicre canliligini 6nemli 6l¢iide artird1 (p<0.001). Ayrica iiridin, TOS seviyelerini
onemli ol¢iide azaltt1 (p < 0.001)ve TAS diizeyini artird1 (p<0.001). Bununla birlikte {iridin apoptotik
hiicre sayisini azaltti, flow sitometri ve Tunel boyamada canli hiicre yilizdesini arttirdi (p<0.001).

SONUC: Sonug olarak {iridin, oksidatif stresi baskilayarak HT-22 noronal hiicrelerinde glutamat
sitotoksisitesine karsi koruyucu etkilere sahiptir, bu sebeple ndrodejeneratif hastaliklara yatkin bireyler

icin yararli bir besin takviyesi olabilir.

Anahtar Kelimeler: tiridin, glutamat-toksisitesi, apoptoz, oksidatif stres
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SS-24

Vilazodonun HT-22 hiicre hattinda pentilentetrazol kaynakh hipokampal
hasar iizerindeki etkileri

Fatih Yulak

Fizyoloji Ana Bilim Dal1, T1p Fakiiltesi, Cumhuriyet Universitesi, Sivas

AMAC: Son zamanlarda antidepresan ajanlarin ndrotrofik/ndroprotektif etkilerinin oldugu yoniinde
caligmalar mevcuttur. Bir antidepresif ajan olan vilazodon ile yapilan klinik ¢alismalar da ise epilepsili
hastalarda vilazodonun noébet sikligini artirdigi iddia edilmistir. Vilazodonun epilepsili hastalarda nasil
bir etki gosterdigi heniiz aydinlatilamamistir. Bu ¢aligma vilazodonun epilepsi lizerindeki etkilerini ve
bu etkinin altinda yatan mekanizmalar1 aydinlatilmak amacryla yapilmistir.

YONTEM: Bu ¢alismada HT-22 hiicre hatt1 kullamldi. Vilazodonun PTZ ile olusturulan hipokampal
hasar iizerine etkisini degerlendirmek i¢in dort fakli deney grubu olusturuldu. Kontrol grubuna
herhangi bir islem yapilmazken PTZ grubundaki hiicreler 1 saat siireyle 60 mM PTZ’ye maruz
birakildi. Vilazodon grubundaki hiicreler, 2 saat siireyle cesitli konsantrasyonlarda (0.5, 0.25, 0.1,
0.05, 0.01 uM) vilazodona maruz birakildi. Vilazodon + PTZ grubundaki hiicreler, 1 saat siireyle
cesitli konsantrasyonlarda (0.5, 0.25, 0.1, 0.05, 0.01 uM) vilazodon ile 6n isleme tabi tutulduktan
sonra 1 saat boyunca 60 mM PTZ ile muamele edildi. Hipokampal hasar olusturulduktan sonra, hiicre
canliligit XTT (2,3-bis (2-methoxy-4-nitro-5-sulfophenyl)-5-[(phenylamino) carbonyl]-2H-tetrazolium
hydroxide) analizi ile degerlendirildi. Hiicrelerin makroskopik goriintiileri invert mikroskop ile
fotograflandi. Hiicrelerdeki total antioksidan durumu (TAS) ve total oksidan durumu (TOS) ticari
kitler kullanilarak 6l¢iildii. Gruplardaki apoptotik profil anneksin V & oliim kiti ve kaspaz 3/7 Kiti
kullanilarak flow sitometri ile degerlendirildi.

BULGULAR: Vilazodon 0.5, 0.25 ve 0.1 uM konsantrasyonlarda PTZ ile olusturulan hipokampal
hasara kars1 hiicre canliligini1 6nemli dl¢iide artird1 (p<0.001). Ayrica PTZ grubundaki hiicrelere karsi
PTZ + vilazodon (0.5 uM) grubunda TAS seviyeleri 6nemli 6lgiide artarken TOS seviyeleri 6nemli
Olciide azaldi (p<0.001). Flow sitometri ¢alismalarinda PTZ grubundaki hiicrelere karsi PTZ +
vilazodon (0.5 uM) grubunda apoptotik hiicre ve olen hiicre popiilasyonu onemli oOlgiide azaldi
(p<0.001).

SONUC: Vilazodon hiicrelerde antioksidan sistemi uyarmig ve apoptozisi ve hiicre Oliimiini
azaltmistir. PTZ ile olusturulan hipokampal hasara kars1 koruyucu etki gostermistir.

Anahtar Kelimeler: vilazodon, HT-22 hiicre hatti, pentilentetrazol, hipokampal hasar
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SS-25

Hipotalamik hiicre hatlarinda irisin hormonunun noroendokrin etkilerinin
arastirillmasi

Eda Coban Ercan', Aysun Uger?, Mete Ozcan?, Sinan Canpolat*

'Fizyoloji Ana Bilim Dali, Firat Universitesi, T1p Fakiiltesi, Elaz1g
2Biyofizik Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Firat Universitesi, Elaz1g

AMAC: Irisinin hormonun insanlarda egzersizle diizeltilebilecek birgok metabolik hastalikta terapdtik
bir molekiil olabilecegi ileri siirilmiistiir. Literatiirde irisinin Hipatalamus-Hipofiz-Gonadal aks
tizerinde etkili oldugu gosterilmistir. Bu ¢alismada irisinin hipotalamik hiicre hatlarinda kisspeptin,
GnRH ve GnlH sekresyonu tizerindeki etkileri incelenmistir.

YONTEM: Hiicreler poli-D-lizin/Laminin kapli lamellere ekilerek 37°C’de ve %9502, %5CO: igeren
ortamda inkiibe edildi. 8 tekrar i¢in yeterli say1 (5x10%) elde edilene kadar pasajlanarak gogaltildi. 96
kuyucuklu plate ekilen hiicreler 24 saat inkiibasyon sonunda medyumu degistirilerek 0,1nM, 1nM ve
10nM irisin dozlar1 0, 30, 60, 90 vel20. dakikalarda doz ve zaman bagimli olarak uygulandi. Hiicre
dis1 sivilarinda kisspeptin, GnRH ve GnlH diizeyleri ELISA yontemiyle belirlendi.

BULGULAR: Kisspeptin hiicrelerinde irisinin 0.1nM dozu 120. dakikada, 1nM dozu 60 ve 120.
dakikalarda ve 10nM dozu 30, 60 ve 90. dakikalarda kisspeptin salinimini anlamli olarak arttirdi.
GnRH hiicrelerinde 1nM dozu 90. dakikada ve 10nM dozu ise 30, 60, 90 ve 120. dakikalarda GnRH
diizeylerini anlamli bir sekilde arttirdi. GnlH hiicrelerinde 0.1nM dozu 60, 90 ve 120. dakikalarda,
InM dozu tiim zaman gruplarinda ve 10nM dozu 30, 60 ve 90. dakikalarda GnlH diizeyinde anlamli
bir azalmaya neden oldu. (p<0.05)

SONUC: Bu sonuglar iireme sisteminin merkezi kontroliinde irisin hormonunun etkili oldugunu
gostermistir. Egzersizin olumlu etkilerinin arkasinda irisin hormonunun O6nemli bir roliiniin
olabilecegini diislindiirmektedir.

TUBITAK 1188519 no’lu proje tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: GnlH, GnRH, irisin, kisspeptin
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SS-26

Zamansal sinaptik aktivasyon oriintiileri yapisal plastisitenin 6mriinii
belirler

Ali Ozgiir Argunsah?, Inbal Israely?

'Beyin Arastirmalar1 Enstitiisii, Ziirih Universitesi, Ziirih, Isvicre
2Columbia Universitesi, New York, NY, ABD

AMAC: Sinaptik plastisite agirlikli olarak diizenli uyarim serileri kullanilarak incelenmektedir, fakat
beyindeki noronal aktivite normalde bir Poisson dagilimmi takip eder. Bu calismada Poisson
dagilimindan orneklenen zamansal uyarim Oriintiileri kullanarak bireysel dendritik dikenlerin bu
uyaranlara kars1 sergiledikleri yapisal plastisitenin miktarini ve émriinii inceledik.

YONTEM: P6-10 yas araligindaki C57BL/6 fareleri kullanarak organotipik kesit kiiltiirleri elde ettik.
Bu kiiltiirleri 4-5 giin sonra gen tabancasi kullanarak GPF plazmiti ile transfekte ettik. Hipokampiisiin
CA1l Dbolgesinde yer alan piramidal noronlardaki bireysel dendritik dikenleri gergegine yakin bir
sekilde uyarabilmek ve goriintilemek icin iki-fotonlu glutamat kafes kirma ve goriintiilleme
yontemlerini kullandik. Onceki calismalarda yaygin olarak kullanilan 1-dakika icerisinde 2-saniyelik
esit araliklarla uygulanan 30-uyarim protokolil (diizenli uyarim-Reg) ile Poisson dagilimi kullanarak
elde ettigimiz ii¢ farkli uyarim protokoliiniin (gercegine uygun uyarim-NSP) yol actigi yapisal
plastisite miktarlarini karsilagtirdik.

BULGULAR: Kullandigimiz {i¢ uyarim protokoliinden zamansal yapisi tek diize olan NSP-Uni
Oriintiistiniin, diizenli uyarim (Reg) ile yaklasik olarak benzer miktarda plastisiteye yol agtigin
(p=0.1932), 6te yandan zamansal yapilari tek diize olmayip baslangi¢ ya da sona dogru uyaran sayisi
artan NSP-Beg ve NSP-End protokollerinin hem Reg hem de NSP-Uni den farkli oldugunu goérdiik
(AVNSP-Beg=103+05%, p=0.9515; AVNSP-End=111+010%, p=0.5308). Bununla beraber AP5 ve
Anisomycin ile NMDAR aktivitesini ve protein sentezini blokladigimiz deneyler sayesinde, gercegine
yakin Oriintiiler kullanilarak elde edilen plastisitenin hem NMDAR hem de protein sentezine bagh
oldugunu bulduk ((AVNSP-Uni-APV=100+14%, p=0.8224; AVNSP-Uni-ANI=10749.3%, p=0.4990).
Bunun o6tesinde, plastisiteye yol agan Oriintiilerin zamansal yapisinin, yapisal plastisitenin uzun
omirliliigini belirlemede 6nemli oldugu bulduk. Gergege yakin uyarimlar sirasindaki meydana gelen
yapisal biiyiimenin derecesinin meydana gelen uzun Omiirlii yapisal plastisitenin miktarin1 biiyiik
Olciide tahmin edebildigini gosterdik.

SONUC: Bu calisma ile ilk kez, gercege yakin uyarim oriintiilerinin bireysel dendritik dikenlerde
plastisiteye yol agabilecegini ve olusan plastisitenin derecesinin aktivitenin zamansal organizasyonuna
baghh oldugunu gosterdik. Bu bulgular, ayni sayida sinaptik uyarmin farkli zamansal

organizasyonlarinin farkli miktar ve omiirlii plastisite seviyeleri iiretebilecegini gosterdik.

Anahtar Kelimeler: plastisite, dogal uyarim oriintiileri, dendritik diken
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SS-27

Gorsel celdirici uyaranlarin sikhigr ve yenilik 6zelliginin spontan dikkat
yanitinin siirdiiriilmesindeki onemi

Ozge Selin Cevik, Tahir Delipalta, Ahmet Can Tiirkoglu, Leyla Sahin, Tolgay Ergenoglu

Fizyoloji Ana bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Mersin Universitesi, Mersin

AMAC: Beynin celdirici uyaranlara verdigi yanitin elektrofizyolojik ozelliklerini incelemek igin
siklikla iiclii uyaran (yenilik) paradigmasi kullanilir. Bu ¢alismamizda, gorsel celdirici uyaranlarin
sikligi ve yenilik 6zelliginin spontan dikkat yanitini yansitan N2b-P3a kompleksi iizerine olan
etkilerini es zamanli ve karsilagtirmali olarak arastirmayi amagladik.

YONTEM: Olaya iliskin potansiyeller 20 saghkli erkek goniilliiden 12 elektrot aracihigiyla gorsel
iiclii uyaran paradigmasi kullanilarak kaydedildi. Calismada kullanilan {iglii uyaran paradigmasindaki
standart, hedef ve ¢eldirici uyaranlarin sikliklari sirastyla 0.7, 0.15 ve 0.15 idi. Celdirici uyaranlarin da
her biri 0.075 siklikli olan sabit ve siirekli degisken olarak iki alt grubu vardi. Celdirici uyaranlar
paradigmanin ¢eyreklik donemlerindeki sikliklari 0.1, 02, 01 ve 02 olarak degisim gosteriyordu.
Celdirici uyaranlarin sikligina (0.1/0.2) ve yenilik 6zelligine (stirekli degisken/sabit) gore ortalama
yanitlardaki N2b ve P3a potansiyellerinin genlik ve latanslar1 6l¢iildii ve ardindan ANOVA testi ile
analiz edildi.

BULGULAR: Celdirici uyaran sikligimin yiiksek oldugu donemlerde tepeden-tepeye (T-T) P3a
potansiyel genliklerinin daha diisiikk oldugu saptandi (p=0.007). Sabit celdirici uyaran sikliginin
yiiksek oldugu donemlerde T-T P3a potansiyel genlikleri daha diigiik bulunurken, siirekli degisken
celdirici uyaran sikliginin yiiksek oldugu donemlerde ise T-T P3a potansiyel genliklerinde degisiklik
olmadig1 gozlendi.

SONUC: Bulgularimiz ¢eldirici uyaranlarin sikligindaki artisin spontan dikkat yanitini habitiie ettigini
gostermektedir. Ancak yiiksek siklikli geldirici uyaranlarin alt gruplarina ayirarak inceledigimizde:
Yiiksek siklikli sabit ¢eldirici uyaranlara karsi olusan spontan dikkat yanitinin habitue oldugunu, buna
karsilik yiiksek frekansli bile olsa siirekli degisken geldirici uyaranlara karsi olusan spontan dikkat
yanitinin habitue olmayarak siirdiiriildiiglinii gézlemledik.

Anahtar Kelimeler: olaya iliskin potansiyeller, gorsel liglii uyaran paradigmasi, spontan dikkat, N2b-
P3a kompleksi
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SS-28

Calisma bellek kapasitesi yiiksek ve diisiik bireylerin algisal yiik gorevi
performanslarinin karsilastirilmasi

Rukiye Candan, Hatice Kafadar

Deneysel Psikoloji Ana Bilim Dali, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Bolu Abant izzet Baysal Universitesi,
Bolu

AMAC: Caligma belleginin, algisal ve duyusal siirecler temelinde incelendigi aragtirmalar agisindan
sinirliliklar oldugu goézlenmektedir. Bu arastirmada calisma bellek kapasitesi yiiksek ve diisiik
bireylerin, algisal yik gorevi performanslarinin ve duyusal isleme O6zelliklerinin karsilagtirilmast
amaglanmustir,

YONTEM: Arastirmaya, 18-25 yas araliginda yer alan 58 iiniversite 6grencisi (31 kadin, 27 erkek)
katilmistir. Calisma bellek kapasitesi Harf Say1 Dizisi Testi (HSDT) ile algisal yiik etkisi Algisal Yiik
Gorevi ile duyusal isleme ozellikleri Adodlesan/Yetiskin Duyu Profili (AYDP) ile ve depresyon diizeyi
de Beck Depresyon Envanteri (BDE) ile Olgiilmiigtir. HSDT puanlarina gore katilimeilar, ¢aligma
bellek kapasitesi agisindan yiliksek ve diigiik olarak iki gruba ayrilmistir. Algisal Yiik Gorevi igin 2
(calisma bellegi: yiiksek, diisiik) x 2 (algisal yiik: yiiksek, diisiikk) x 2 (¢eldirici uyumu: uyumlu,
uyumsuz) ve 2 (calisma bellegi: yiiksek, diigiik) x 2 (algisal yiik: yiiksek, diisiik) x 2 (ilgisiz ¢eldirici:
var, yok) faktorli ANOVA analizleri, AYDP i¢in MANCOVA analizi uygulanmistir. Arastirmada yer
alan degiskenler arasindaki baglantilarin incelenmesi amaciyla yapisal esitlik modeli (YEM) analizi
yapilmustir.

BULGULAR: ANOVA analizi sonucunda, ¢alisma belleginin temel etkisine gore, kapasitesi diisiik
grubun tepki siiresi daha kisa (p<0.05), hata oran1 daha yiiksek bulunmustur (p<0.05). Caligma bellegi
ve algisal yiikiin etkilesim etkisine gore, kapasitesi diisiikk grubun, yiiksek yiik kosulundaki tepki
siiresinin daha kisa oldugu goriilmiistiir (p<0.05). Calisma bellegi ve ¢eldirici uyumunun etkilesim
etkisine gore, kapasitesi diisiik grubun uyumsuz celdirici kosulunda daha fazla hata yaptigi
saptanmistir (p<0.05). MANCOVA analizi sonucunda, kapasitesi diisilk grubun disiik kayit ve
duyusal kacinma puanlar1 daha yiiksek bulunmustur (p<0.10). YEM analizi sonucunda, degiskenler
arasindaki iligkileri agiklayan modeller olusturulmustur.

SONUC: iki grup arasinda, algisal yiik goérevi ve duyu profili agisindan anlamli farkliliklar
saptanmistir. Bu bulgular ¢alisma bellek kapasitesinin, algisal ve duyusal siiregler tizerinde etkili
oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: ¢alisma bellek kapasitesi, algisal yiik, duyusal isleme 6zellikleri
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SS-29

Calisma bellek kapasitesine gore karar verme ve deri iletkenlik tepkilerinin
karsilastirilmasi

Eda Arslan, Hatice Kafadar

Deneysel Psikoloji Ana Bilim Dal1, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Bolu Abant izzet Baysal Universitesi,
Bolu

AMAC: Calisma bellegi, zihinsel islemler i¢in gerekli olan bilginin kisa bir siireligine depolanmasi ve
islenmesinde kisith kapasiteye sahip Onemli biligsel bir sistemdir. Arastirmalarda, calisma bellek
kapasitesinin akici zeka, dil edinimi, okudugunu anlama, dikkat ve problem ¢ozme gibi biligsel
siiregler acisindan onemli oldugu saptanmistir. Caligma bellek kapasitesinin (CBK) 6nemli oldugu
diisiiniilen bir biligsel siire¢ de karar vermedir. Karar verme, bir dizi mantiksal analizle, avantajli ve
dezavantajli secimlerin degerlendirilmesini igeren bir bilissel siirectir. Somatik Isaretleme hipotezine
gore bu siirecte, disaridan gelen uyaricilar kadar i¢sel uyaricilar da etkili olup, somatik isaretler olarak
adlandirilan bu igsel uyaranlar karar verme siirecinde ipucu saglamaktadir. Bu arastirmada CBK, karar
verme ve somatik isaretlerden deri iletkenlik yaniti {izerinde etkili olup olmadiginin belirlenmesi
amaglanmustir.

YONTEM: Arastirmaya (44 kadin, 11 erkek) toplam 55 iiniversite dgrencisi katilmigtir. Veri toplama
araglar; Harf Say1 Dizisi (HSD), lowa Kumar Testi (IKT) ve Galvanik Deri lletkenlik Yanitidir.
Katilimcilar, HSD puanlarina gore ¢alisma bellek kapasitesi yiiksek (N=30) ve diisiik (N=25) olarak
ayrilmustir.

BULGULAR: Bagimsiz gruplar t-test sonucuna gore katilimcilar CBK agisindan farklilik gostermistir
(t53=-11,92, p=.00, Cohen’s d=3.27). CBK gore IKT den se¢ilen dezavantajli kart se¢imi 6ncesinde
alman deri iletkenlik 6l¢iimii AB beklenti puaninda (t53=-2.57, p=.013, Cohen’s d=.69) ve avantajli
kart secimi puani CD beklenti puaninda (t53=-3.27, p=.002, Cohen’s d=.88); IKT kart secimleri
sonrasinda alinan deri iletkenlik yanit1 lglimii AB ceza puani (t53=-2.50, p=.015, Cohen’s d=.67) ve
CD o6diil puan (t53=-2.75, p=.008, Cohen’s d=.74) arasinda anlamli farklar vardir. Ayrica, IKT den
hesaplanan Ikinci Yar1 Puam ve Kazanilan Para puanlarinda da anlamli fark bulunmustur (t53=-2.13,
p=.038 Cohen’s d=.57; t53=-3.41, p=.001, Cohen’s d=.92).

SONUC: Arastirmanin bulgularina gére CBK, deri iletkenlik yaniti ve karar verme iizerinde etkili
olup, bireysel farkliliklara yol agmaktadir. Yiiksek CBK olan bireylerin deri iletkenlik yaniti, diisiik
CBK olan bireylerin deri iletkenlik yanitindan daha yiiksek olup, ayni zamanda bu bireylerin karar
verme performansi daha iyidir.

Anahtar Kelimeler: karar verme, ¢alisma bellegi, calisma bellegi kapasitesi, somatik isaretler, deri
iletkenlik yanit1
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SS-30

Koku ayirt etme becerisi ile bellek arasindaki iliski

Ozge Akgiil', Melike Tetik Oktay?, Cansu Aykag?, Shoula Huseynzada®, Esra Nur Taskin*, Mustafa
Cenk Ecevit®

'Psikoloji Béliimii, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, izmir Demokrasi Universitesi, izmir
2Sinir Bilimler Ana Bilim Dali, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Dokuz Eyliil Universitesi, Izmir
Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Dokuz Eyliil Universitesi, izmir
*Odyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Dokuz Eyliil Universitesi, izmir

AMAC: Kokular1 genellikle ¢esitli arka plan seslerinin varliginda algilasak da, arka plan sesinin koku
algis1 iizerindeki etkileri hakkinda ¢ok az sey bilinmektedir. Arka plan sesinin kognitif siirecler
tizerinde etkisi oldugu bulgularina dayanarak arka plan miizigi (6r: hos olan ve hos olmayan miizik
parcalari) esliginde koku ayirt etme gérevinin uzun stireli bellek ile iliskili olacagi hipotez edilmistir.

YONTEM: Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 Anabilim
Dalinda gergeklestirilen calismaya 20 kisi katilmistir. Katilimeilar, psikiyatrik bozukluk agisindan
DSM-V bozukluklart igin yapilandirilmis klinik goriisme ile degerlendirilmis olup odyometrisinde
isitme esikleri normal saptanmis olan ve klinik muayene sonucunda normosmik olan kigiler ¢aligmaya
dahil edilmistir. Olfaktor-isitsel entegrasyonun degerlendirmesi adina tiim katilimcilara randomize
sekilde sessiz ortamda ve arka plan miizik (hosa giden miizik parcalari, hosa gitmeyen miizik
parcalari) esliginde Sniffin Sticks koku ayirt etme testi yapilmistir. Rey isitsel sozel 6grenme testi ile
de bellek degerlendirilmistir. IBM SPSS Statistics 22.0 programi ile degiskenler arasi iliski Spearman
korelasyon analizi ile incelenmistir.

BULGULAR: 7 erkek ve 13 kadindan olusan 6rneklemin yas ortalamalari 34.05 + 12.01, toplam
egitim yillari ise 15.20 + 4.07 olarak saptanmistir. Uzun siireli bellek ile hem hos olan miizik hem de
hos olmayan miizik esligindeki koku ayirt etme performansinin istatistiksel olarak anlamli sekilde
pozitif yonlii iliski gosterdigi bulunmustur (sirastyla; r=0.489 p=0.029, r=0.700 p=0.001). Sessiz
ortamda ise koku ayirt etme performansi ile uzun siireli bellek arasinda herhangi bir iliskiye
rastlanilmamistir (p>0.05).

SONUC: Yapilan calismalarda bellek veya hatirlama gibi kognitif gorevlerin koku ayirt etme
performansint etkiledigi bildirilmistir. Caligmamizda arka plan miizik esliginde koku ayirt etme
becerisinin uzun siireli bellek ile pozitif yonlii iliskili oldugu bulunmustur. Sessiz ortama kiyasla arka
plan miizik esliginde bellegin etkilenmesi nedeniyle arka plan sesinin bilissel iglevler iizerine etkisinin
kapsamli bir sekilde néropsikolojik ¢alismalarca incelenmesinin énemli olacag: diigiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: koku ayirt etme, bellek, kognisyon
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SS-31

Hipokampal uzun donemli baskilanma olusumunda mTOR sinyal yolak
aracili makrootofajinin ve AMPK roliiniin arastirilmasi

Aslinur Yasar Kolsuz!, Nurcan Dursun?, Ercan Babur!, Cem Suer?

1Fi;yo|oji Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Erciyes Universitesi, Kayseri
%Erciyes Universitesi Deneysel Arastirma ve Uygulama Merkezi (DEKAM), Kayseri

AMAC: Sinaptik plastisitenin iki formu UDB (Uzun dénemli baskilanma) ve UDG (Uzun dénemli
giiclenme), kalsiyum duyarh hiicreigi kinaz/fosfatazlarin aktivasyonunu takiben, farkli molekiiler
stireclerin AMPA reseptorlerini membrandan uzaklastirmasi veya yeniden kazandirmasiyla indiiklenir.
Dentritik spin/sinapslarda sinaptik plastisite formlarina paralel morfolojik degisiklikler yapisal
plastisiteyi saglar. Caligma, metabotropik glutamat reseptor (mGluR1/5) bagimli UDB ile sinaptik
silinme arasindaki iligkiyi aragtirmistir. mGlu reseptorlerin asagi yonlii hedeflerinden olan mTOR,
UDB iligkili proteinlerin translasyonunu baglatirken, makrootofajiyi baglatan ULKI1’i baskilar.
Makrootofajinin baskilanmasi, spin silinmesinin bloklanmasi anlamindadir. AMPK (AMP'yle aktive
olan kinaz), ULK1’i aktive ederek otofaji indiiksiyonunu tetikler. Béylece ¢alismada, ‘mTOR/AMPK
aktivasyon dengesi, mGIuR1/5-UDB iligkili makrootofajinin aktivitesini ve yapisal plastisiteyi
belirler’ hipotezi test edilecektir. Amag, mTORun makrootofajiyi baskilayan etkisinin mGluR1/5-
UDB indiiksiyonu sirasinda AMPK tarafindan modiile edilebilecegini gostermek, hipokampal UDB
olusum mekanizmasina yeni bilgiler saglamaktir.

YONTEM: Calisma; 2 grup, her grupta 12 adet Wistar Albino tiirii geng erkek sigan kullamlarak
gerceklestirildi. Anestezili sicanlar elektrofizyolojik kayit icin stereotaksik catiya yerlestirildi. Birinci
grupta; bazal kayit alindi, 1 Hz, 900 uyaran (DFU), 15 dk siireyle NMDAR-UDB indiiklendi. ikinci
grupta; bazal kayit alindi, 1 Hz, 900 ¢ift uyaran (PP-DFU, 30 ms interval), 15 dk siireyle mGluR-UDB
indiiklendi. EPSP egimi ve PS genligi degerlendirildi. Hipokampiisler ¢ikartilarak Western Blot
yontemi ile mGIuR yolag1 {izerinden makrootofajinin aktivitesini gézlemleyebilmek icin AMPK,
MTOR, p-mTOR ve ULK1 proteinlerinin analizleri yapildi.

BULGULAR: PP-DFU verilen grupta EPSP egiminde bazale gore ilk bes dakikada (p=0,004) ve son
bes dakikada (p=0,021) anlamli bir baskilanma goriilmiistiir. EPSP egimi ve PS genligi, gruplar
arasinda anlamli fark bulunmamistir (p>0,05). AMPK, Arc, mTOR, p-mTOR, ULKI1 degerleri
NMDAR-UDB ile mGIuR-UDB grubu arasinda anlaml farklilik géstermemistir (p>0,05).

SONUC: PP-DFU indiiklenen grupta EPSP egiminde bazale gore anlamli bir baskilanma goriilmesi,
dentat-girus noronlarinda kalict bir baskilanma olusturdugunu gosterir. Hipokampiiste mGluR-
UDB’de rolii olan proteinlerin miktarlart NMDAR-UDB grubuyla karsilagtirildiginda anlamli fark
gostermemistir, mGluR1/5 yolaginin makrootofajideki baskilayict etkisinin AMPK artisiyla modiile
edildigi bu ¢alisma ile gosterilememistir.

Anahtar Kelimeler: hipokampiis, sigan, uzun dénemli baskilanma (UDB), AMPK, mTOR
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SS-32

Sicanlarda 2600 MHz radyofrekans alan uygulamasinin gastrik motor
fonksiyon iizerine etkileri

Sinem Orug?, frem Akgali?, Ebral Cubukcu?, Tanaz Onsinejad?, Bahriye Sirav Aral®, Mehmet Biilbiil?

Biyofizik Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Firat Universitesi, Elaz1g
2T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, AkdenizﬂUniversitesi, Antalya
T1p Fakiiltesi, Biyofizik Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Gazi Universitesi, Ankara

AMAC: Dinyadaki tiim canlilar siirekli olarak elektromanyetik alana maruz kalmaktadir.
Elektromanyetik spektrumun iyonlastirict olmayan bilesenlerinden biri olan radyofrekans alan (RFA)
tibbin bir¢ok alaninda terapotik amacla kullanilmaktadir. Calismamizda 6zellikle gliniimiizde yaygin
olarak kullanilan 4.5 G calisma frekansi olan 2600 MHz kullanilmistir. Fonksiyonel dispepsi ve
irritabl bagirsak sendromu gibi gastrointestinal bozukluklar toplumumuzda ciddi bir saglik sorunu
olusturmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci, akut RFA uygulamasinin, siganlardaki mide motor
fonksiyonlara ve santral otonomik sinyalizasyona etkilerinin arastirilmasidir.

YONTEM: Deneyde 280 — 320 gr agirhginda 6 aylik yetiskin erkek Sprague Dawley sicanlar
kullanilmistir. Tiim hayvanlar musluk suyu ve ad libitum ile beslenmistir. Kati mide bosalimi, bir gece
onceden ag¢ birakilan kontrol (n=10) ve 90 dakika siireyle 2600 MHz RFA (n=7) uygulanan yetiskin
erkek Sprague-Dawley sicanlarda dl¢iilmiistiir. Calisma Gazi Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etil
Kurulu (G. U. ET — 21.043 kod numarasi) tarafindan onaylanmistir. Sodyum tiyobiitobarbital (125
mg/kg, i.p.) anestezisi altindaki si¢anlarda, RFA uygulamasi ile es zamanli olarak gastrik antral
motilite bir gerim 6lger transdiiser aracilifiyla kaydedilirken; elektrokardiyografi bir ¢ift monopolar
ekstremite elektrodu ile kaydedilmistir. Sempatovagal denge, kalp hiz1 degiskenligi degerlendirilerek
Olciilmiistiir. Dorsal vagal kompleksteki (DVC) c-Fos ekspresyonu immiinofloresan yontem ile
degerlendirilmistir.

BULGULAR: Kontrol grubuyla karsilastirildiginda (59,8+2,0%, n=10) RFA uygulamas1 kati mide
bosalimini anlamli olarak hizlandirirken (67,4+3,3%, p<0.05, n=7), spontan postprandiyal motilitede
onemli bir artisa sebep olmustur. RFA, sempatovagal dengeye etki etmezken, DVC’de herhangi bir
noronal aktivasyona neden olmamustir.

SONUC: Bu calismanin sonuglari, 2600 MHz RFA’nin gastrik motor fonksiyonlar: santral otonomik
yolaklardan bagimsiz olarak enterik diizeyde etki ederek uyardigini isaret etmektedir. RFA
uygulamasi, fonksiyonel dispepsi ve irritabl bagirsak sendromu gibi gastrointestinal bozukluklarin

klinik tedavisinde kullanilabilecek teropatik bir yontem olma potansiyeline sahip géziikmektedir.

Anahtar Kelimeler: radyofrekans alan, mide bosalimi, gastrik motilite, otonomik sinyalizasyon
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SS-33

Kronik stres kosullarinda visseral disfonksiyon ve arka beyindeki
katekolaminerjik sistem iizerine cinsiyetin etkileri

Tanaz Onsinejad, Sadettin Mert Yiiksel, Hiiseyin Ozgelik, Amirali Zaman, Elif Yiicel, Mehmet Biilbiil

Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Akdeniz Universitesi, Antalya

AMAGC: Stresin klinik belirtilerin siddetinde artisa yol agtigi bilinen fonksiyonel dispepsi (FD)
prevalansinin cinsiyete gore degisiklik gosterdigi raporlansa da, cinsiyet-iliskili faktorler yeterince
aydmlatilamamistir. Bu ¢aligma, kronik heterotipik stres (KHS)-aracili gastrik disfonksiyonda
cinsiyetin roliiniin arastirilmasin1 hedeflemektedir.

YONTEM: KKS modeli igin siganlar, kombine edilmis farkli stres modellerine 7 giin siireyle maruz
birakilmistir. KKS’yi takiben, anestezi altindaki siganlarda otonomik c¢ikislarin ve sempatovagal
dengenin belirlenmesi amaciyla kalp hiz1 degiskenligini (HRV) degerlendirmek icin
elektrokardiyografi kaydedilmistir. Bir gece dnceden ag¢ birakilan kontrol ve KKS modeli uygulanmig
erkek (n=8) ve disi (n=7) sicanlarda kati mide bosalimi Ol¢iilmiistiir. Mediiller ve pontin beyin
kesitlerinde katekolaminerjik ve adrenerjik hiicre belirtecleri, tirozin hidroksilaz (TH) ve dopamin [3-
hidroksilaz (DBH) immiinofloresan ¢ift etiketleme yontemi ile test edilmistir. Gruplar arasi farkliliklar
non-parametrik Mann-Whitney-U testi ile degerlendirilmistir. 223S533 numarali bu proje, Akdeniz
Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenmistir. Deneysel
protokoller, Akdeniz Universitesi Hayvan Deneyleri Etik Kurulu tarafindan onaylanmistir (1533-
2023.02.002/9).

BULGULAR: Kontrollere kiyasla (erkeklerde 65,18 + 3,78%; disilerde 58,16+2,06%), KKS
erkeklerinde mide bosalimi yavaglarken (49,01+5,08%, p<0,05) disilerde strese karsi bir adaptasyon
gelistigi gozlenmistir (71,41 5,55%). Parasempatik cikista erkek ve disiler arasinda bir fark
gozlenmezken, erkeklerdeki sempatik ¢ikis disilere gore (4,68+0,45, normalize iinite; nu) anlaml
derecede yiiksek (28,14+5,43 nu, p<0.05) bulunmustur. KKS’ye bagli olarak locus coeruleus ve rostral
ventrolateral mediilla alanlarindaki TH ve DBH immiinoreaktivitelerinin artisi erkeklerde daha
belirgin sekilde gozlenirken, niikleus traktus solitarius’daki immiinoreaktif hiicre sayisinda erkek ve
disilerde benzer patern tespit edilmistir.

SONUC: Bu sonuglar, kronik strese bagl erkeklerde ortaya ¢ikan gastrik ve otonomik disfonksiyonda
arka beyindeki adrenerjik sitemin rol aldigini isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: kronik heterotipik stres, fonksiyonel dispepsi, mide bosalimi, kalp hizi
degiskenligi, katekolaminerjik noronlar
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SS-34

Asprosinin transgenik farelerde dorsomedial hipotalamik leptin reseptor
noronlari iizerindeki elektriksel ve davranissal etkilerinin arastirilmasi

Habibe Géren, Shaymaa Albattran, Deniz Oykii Ozen, Hiiseyin Bugra Ozgiin, Yavuz Yavuz, Bayram
Yilmaz

Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Yeditepe Universitesi, Istanbul,

AMAC: Glukojenik bir adipokin olan asprosin, fibrillin 1 geni tarafindan kodlanir ve aglik sirasinda
beyaz yag dokusu tarafindan sentezlenir ve salgilanir. Bu adipokin, istahin diizenlenmesi, glikoz
metabolizmasi, insiilin direnci ve hiicre apoptozisi dahil olmak {izere merkezi sinir sistemi, periferik
dokular ve organlarda karmasik bir rol oynar. Dorsomedial hipotalamik (DMH) ¢ekirdekte lokalize
olan bazi noron gruplar aglik ve tokluk sinyallerini kontrol etmekte ve bu sinyalleri entegre ederek
viicut agirligi ve enerji homeostazini diizenlemeye yardimei1 olmaktadir. Ancak asprosinin DMH leptin
reseptorii (DMHLepR) noronlart iizerindeki etkileri halen bilinmemektedir. Bu calismada, kronik
asprosin uygulamasinin transgenik farelerde DMHLepR noéronlart iizerindeki elektriksel aktivite,
noronal anatomisindeki morfolojik adaptasyonlar, farelerde hareket ve kaygi benzeri davraniglar
tizerindeki etkilerini arastirdik.

YONTEM: Calismada 24 adet erkek LepR-Cre transgenik faresi kullamldi. On alt1 farenin DMH
bolgesine intrakraniyal AAV-CAG-Flex-GFP viriisii, sekiz farenin ise kemogenetik inhibisyon viriis
(AAV-hM4D) enjeksiyonu yapildi. Daha sonra, sekiz GFP enjeksiyonlu fareye (200 ul serum
fizyolojik), diger sekiz GFP enjeksiyonlu ve kemogenetik inhibisyon grubu farelere 10 giin boyunca
intraperitoneal olarak (10 pg/kg) asprosin uygulandi. Farelerin lokomotor aktiviteleri ve anksiyete
benzeri davranmislart acik alan testi ile incelendi. Asprosinin DMHLepR noéronlar1 tizerindeki
elektrofizyolojik etkileri patch clamp yontemiyle belirlendi. Noronal anatomi ise konfokal mikroskop
ile goriintiilendi. Analizler i¢in Student’s t test ve One-Way ANOVA kullanildi.

BULGULAR: Asprosin grubu farelerin DMHLepR néronlarinin spontan atesleme frekansi, kontrol
grubuna gore anlamli derecede yiiksekti (p<0.01). Davranig testlerinde bu néronlarin kemogenetik
inhibisyonu kontrol grubuyla karsilastirildiginda, farelerin kat ettikleri mesafeyi ve merkezde
gecirdikleri stireyi anlamli derecede diisiirdii (p<0.001), ayrica farelerin hizlar1 da 6nemli 6l¢lide azaldi
(p<0.05). Ek olarak, kronik asprosin uygulanan farelerin c-Fos aktivitesi, kontrol grubuyla
kiyaslandiginda yiiksekti.

SONUC: Bu calismada, kronik asprosin maruziyetinin farelerde DMHLepR noronlarindaki elektriksel
aktiviteyi degistirdigi ve kemogenetik inhibisyon grubunda ise davranigsal degisikliklere neden
oldugunu gostermektedir. Bulgularimiz obezite gibi metabolik hastaliklarin mekanizmalarinin
anlagilmasina katki saglayabilir.

Bu Yiiksek Lisans tez projesi Yeditepe Universitesi Proje Yénetim Birimi (YAP) tarafindan
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: asprosin, leptin reseptor, kemogenetik, elektrofizyoloji, davranis testleri
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SS-35

Kronik humanin uygulamasinin, diyabetik farelerin dorsal kok
gangliyonunda bazi agr1 belirtecleri iizerine etkileri

Ferah Bulut!, Miinevver Gizem Hekim?, Mustafa Caglar Beker®, Orhan Sayin?, Mehtap Pervin?, Mete
Ozcan?

!Biyofizik Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Firat E'Jniversitesi, Elazig
2Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Firat Universitesi, Elaz1g
SFizyoloji Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul

AMAC: Agn sinyallerini merkezi sinir sistemine dorsal kdk gangliyonlar1 (DKG) araciligiyla
taginmaktadir. Diyabetik periferal noropati, DKG hasarlanmasina sebep olmaktadir. Mitokondriyal
kokenli bir peptid olan humaninin, inflamasyonu baskilayict ve diyabetin baslamasii geciktirici
etkilere sahip oldugu bilinmektedir. Bu calismanin amaci, kronik humanin uygulamasinin,
streptozotosin (STZ) ile indiiklenen diyabetik farelerin DKG'de bazi agri belirtegleri N-metil-D-
aspartik asit (NMDA, NR-1), P Maddesi (NK-1), Gegici Reseptor Potansiyeli Vanilloid 1 (TRPV1) ve
Interlokin (IL)-1B reseptorlerin ekspresyonu iizerindeki etkisini incelemekti.

YONTEM: Balb/C ki fareler randomize bir sekilde iic gruba ayrildi: kontrol, diyabet,
diyabetthumanin (n=10 her bir grup). Diyabet olusturulan hayvanlara humanin (4 mg/kg) 15 giin
boyunca intraperitoneal olarak uygulandi. Diyabetli hayvanlarda davranis testi ile ndropatik agri
gelisimi gosterildi. Deney sonunda hayvanlar dekapite edildi ve DKG’ leri ¢ikarildi. NMDA, IL-1,
TRPV1 ve P maddesi protein seviyelerini degerlendirmek i¢in Western blot analizi kullanildu.

BULGULAR: Diyabetik grupta NMDA, IL-1p, TRPV1 ve P maddesi ekspresyonlari kontrol grubuna

gore anlamli diizeyde artti. Humanin uygulamasi diyabetin meydana getirdigi bu ekspresyon
seviyesindeki artig1 anlamli sekilde inhibe etti (p<0.05).

SONUC: Bu ¢alisma ile humaninin fare DKG’de, agr1 belirtegleri iizerine inhibe edici etkisini
gosterildi. Bu sonuglar dogrultusunda humaninin periferik agr1 modiilasyonunda bir terapotik ajan
olarak kullanilabilecegini diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: dorsal kok gangliyonu, diyabet, noropatik agri, humanin, western blot
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SS-36
Agomelatin leptin ve ghrelin salinimim diizenleyerek gida alimini azaltir

Engin Korkmaz?, Yavuz Erden?, Cigdem Tekin®, Suat Tekin®

'Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, inonii Universitesi, Malatya
2Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii, Fen Fakiiltesi, Bartin Universitesi, Bartin
3Saglik Bakim Hizmetleri Béliimii, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Inonii Universitesi,
Malatya

AMAC: Hipotalamus c¢ekirdekleri, anoreksijenik ve oreksijenik noropeptitler sentezleyerek gida
almin1 merkezi sekilde diizenler. Merkezi noropeptitlerin diizeyini leptin ve ghrelin gibi perifer
hormonlar etkiler. Sirkadiyen ritim degisiminin kontroliinde gérev yapan melatonin, leptin ve ghrelin
salinimint  diizenleyerek gida alimimi azaltir. Melatonin reseptorleri (MT) istah1  diizenleyen
hipotalamik ¢ekirdeklerin oldugu alanlarda yogun olarak bulunur. Agomelatin gii¢lii bir melatonerjik
MT1/MT2 agonisti olan antidepresandir. Agomelatinin, melatonine benzer etkiler gosterdigi preklinik
caligmalarla da ortaya konulmustur. Bu bilgiler 1s1ginda yapilan ¢aligmanin amaci agomelatinin istah
metabolizmasi iizerindeki etkilerinin aragtirilmasidir.

YONTEM: Sprague-Dawley 1rki 40 adet erkek sican: Kontrol, Sham, Ago20 ve Ago40 olmak iizere 4
gruba ayrildi (n=10). Kontrol grubuna hi¢bir uygulama yapilmadi. 14 giin boyunca; sham grubuna
agomelatin ¢oziiciisii hidroksietilseliiloz (%1) ile Ago20 ve Ago40 gruplarina agomelatinin iki farkli
dozu (20-40 mg/kg) oral gavajla verildi. 14 giin boyunca siganlarin agirlik ve yem tiiketim takibi
yapildi. Deney sonunda hayvanlar sakrifiye edilerek kanlari toplandi. Serumdaki leptin ve ghrelin
diizeyi ELISA yontemiyle belirlendi.

BULGULAR: Oral olarak uygulanan agomelatin, Ago20 ve Ago40 grubundaki si¢anlarin viicut
agirlign ve yem tiikketiminde diisiise neden oldu (p<0.05). Ayrica agomelatin uygulamasinin serum
leptin diizeyini arttirirken serum ghrelin seviyesini azalttig1 belirlenmistir (p<0.05).

SONUC: Agomelatinin oral gavajla verilmesinin, si¢canlarda gida alimi ve viicut agirlhigini leptin ve
ghrelin diizeyini etkileyerek azalttig1 gosterilmistir.

Bu calisma Tiirkiye Bilimsel ve Teknik Arastirma Kurumu tarafindan desteklenmistir (Proje No:
2225915).

Anahtar Kelimeler: agomelatin, beslenme, ghrelin, leptin, melatonin
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SS-37

Melatoninin REM uyku yoksunlugu sonucu olusan ER stres iizerine etKisi

Aysen Cakirl, Sevda Sehzade?!, Cansu Kog?, Giildal Giile¢ Suyen®, Aylin Bican Demir*, Nevzat
Kahveci!

'Fizyoloji Ana Bilim Dal1, T1p Fakiiltesi, Bursa Uludag Universitesi, Bursa
2T1bbi Farmakoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Bursa Uludag Universitesi, Bursa
% Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Actbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, Istanbul
“Néroloji Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Bursa Uludag Universitesi, Bursa

AMAC: Bir¢ok kisi uyku yoksunlugundan kaynaklanan cesitli saglik sorunlari yasamaktadir.
Endoplazmik retikulum (ER) stresi, uyku yoksunlugunun neden oldugu metabolik degisikliklerden
biridir. Bu calisma, REM uyku yoksunlugunun (REMUY) ER stresi iizerindeki etkilerini ve
melatoninin bu siirecteki potansiyel terapotik roliinii incelemeyi amaglamaktadir.

YONTEM: Calisma i¢in, Bursa Uludag Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulundan onay
almistir (Onay No:2020-13/04). Sprague Dawley cinsi 12 haftalik erkek sicanlar 6 gruba randomize
edilmislerdir (n=7). Kontrol grubundaki hayvanlar standart laboratuvar kafeslerinde takip
edilmislerdir. REMUY modifiye edilmis ¢oklu platform yontemi ile olusturulmustur. Ortam Kontrol
(OK) grubundaki hayvanlar ise platformlarin lizerine yerlestirilen 1zgara teller ilizerinde takip
edilmislerdir. Hayvanlara alt1 giin boyunca intraperitoneal olarak serum fizyolojik (REMUY+SF) veya
Dimetil siilfoksit (REMUY+DMSO) veya 4-fenilbutirik asit (REMUY+4PBA, 100 mg/kg) veya
melatonin (REMUY+MEL, 20 mg/kg) uygulanmistir. Siganlar yedinci giinde dekapite edilmis ve
hipokampus dokular1 eksize edilmistir. Glukoz diizenleyici protein 78 (BiP/GRP78), fosforile RNA
benzeri ER kinaz (pPERK), fosforile dkaryotik translasyon baslatici faktér 2a (pelF2a), aktive edici
transkripsiyon faktorii 4 (ATF4) ve C/EBP homolog proteini (CHOP) seviyeleri Western blot yontemi
ile analiz edilmistir. Istatistiksel analizler, SigmaPlot progranu kullamlarak yapilmis ve tiim sonuglar
kontrol grubuna kiyaslanarak sunulmustur. Istatistiksel degerlendirmeler icin tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) ve ardindan post-hoc Tukey Testi kullanilmistir.

BULGULAR: REMUY+SF grubunda OK+SF grubuna gore BIP seviyeleri daha diisiik saptanirken;
pPERK ve CHOP seviyeleri daha yiiksek bulunmustur. Melatonin ve 4-PBA uygulamasi REMUY+SF
grubuna gore BIP ve pelF2a seviyelerini arttirken pPERK, ATF4 ve CHOP seviyelerini azaltmustir.

SONUC: REMUY hipokampuste ER stresini indiiklemektedir, melatonin ER stresin azalmasinda
faydali olabilir.

Calisma, TUBITAK-1001 tarafindan desteklenmistir (Proje numarasi:220S210).

Anahtar Kelimeler: REM uyku yoksunlugu, endoplazmik retikulum stresi, melatonin
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SS-38

Laboratuvar hayvanlarinda yapay zeka tabanh otomatik davranis analizi
sistemi

Mumin Alper Erdogan?, Yasin Pak?, Mahmut Karaaslan?

'Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, izmir Katip Celebi Universitesi, izmir
2Scove Systems, Ege Universitesi Teknopark, Izmir

AMAC: Laboratuvar hayvanlarinda davranis analizi, sinirbilim arastirmalarinda 6nemli bir rol
oynamaktadir. Ancak, geleneksel yontemlerle yapilan davranissal analizler zaman alici, is giicii yogun
ve objektif olmayabilir. Bu nedenle, makine o6grenmesi teknikleri laboratuvar hayvanlarindaki
davranislarin otomatik ve objektif analizine olanak saglamaktadir. Bu calismada, laboratuvar
hayvanlarinda davranis analizi icin bir video tabanli sistem gelistirmek ve makine Ogrenmesi
algoritmalarini kullanarak otomatik bir analiz yapmak amaglandi.

YONTEM: Hayvan davranislarmin analizinde kullanilmak iizere bir video bazli poz tahmini ve
davranis analizi algoritmasi gelistirildi. OpenPose modeli kullanilarak, hayvanlarin konumlari, viicut
boliimleri ve davranigsal 6zellikleri tahmin edildi. Algoritma, insan gozetiminde etiketlenmis verilerle
karsilastirildi. Algoritma, Python programlama dili ve OpenCV Kkiitliphanesi kullanilarak gelistirildi.
Poz tahmini modeli, kullanicinin segtigi video goriintiileri iizerinde ¢aligmaktadir. Algoritma, her bir
karedeki hayvanin konumunu ve viicut boliimlerini (bas, govde, bacaklar vb.) tahmin etmek i¢in yapay
sinir aglarini kullandi. Algoritma, web-tabanli Scove Cloud Platformu iizerinden hizmete sunuldu.

BULGULAR: 200 civar1 video analiz edilmis ve poz tahmini ¢iktilar1 %95 dogruluk orani ile
hesaplanmistir. Ayrica, algoritmanin dogrulugu, elde edilen verilerin manuel olarak etiketlenmesi ile
de dogrulanmistir. Bu tiir bir algoritma ve video tabanli sistemin, laboratuvar hayvanlarinin
davranislarinin otomatik ve dogru bir sekilde analiz edilmesine olanak sagladigi ve arastirmacilarin
veri toplama ve analizindeki zaman ve c¢aba kaynaklarini azaltirken, daha tutarli sonucglar elde
etmelerini sagladigi tespit edilmistir.

SONUC: Gelistirilen algoritma, laboratuvar hayvanlarinin davraniglarinin analizi i¢in yiiksek
dogruluk orani ile kullanilabilecek bir aragtir. Otomatiklestirilmis bir sistem, hayvanlarin stres
faktorlerine maruz kalmadan ve insan miidahalesi olmadan dogal davraniglarini sergilemelerine izin
verir. Boylece arastirmacilar, hayvanlarin dogal davraniglarina daha yakin sonuglar elde ederek,
hayvan refahini artirmak i¢in de katkida bulunurlar. Bu sistem, arastirmacilarin veri toplama ve
analizindeki zaman ve ¢aba kaynaklarini azaltirken, daha tutarli sonuglar elde etmelerini saglar. Ayrica
hayvan refahini da artirarak, laboratuvar hayvanlari iizerinde yapilan arastirmalarin etik yoniinii de géz
oniinde bulundurur.

Anahtar Kelimeler: laboratuvar hayvanlari, yapay zeka, davranis analizi, video tabanli sistem,
hayvan refahi
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SS-39

Pentilentetrazol tutusma epilepsi modelinde beyin sapi, akciger ve kalp
dokusunda MyD88 immiinreaktivitesi

[rem Kiillii*, Asli Okan?, Ziileyha Doganyigit?

T1p Fakiiltesi, Bozok Universitesi, Yozgat )
2Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Bozok Universitesi, Yozgat

AMAC: Epilepsi beynin normal faaliyetlerini siirdiirmesini saglayan elektriksel aktivitenin asir1 ve
kontrolsiiz yayilimi1 sonucu ortaya ¢ikan nobetlerle karakterize norolojik bir hastaliktir. Epilepsi
hastalarinin yaklasik %33'ii anti-epileptik ilaglara diren¢ gostermektedir. Ilaca direncli epilepside
kardiyorespiratuar patolojilerin mekanizmasinda HMGB1 ve TLR4’iin etkili olabilecegini daha once
yapmis oldugumuz calismalarimizda gosterdik. Bu anlamda bu calismada da TLR4 sinyaline bagh
aktive olan MyD88'in Pentilentetrazol (PTZ) tutugma epilepsi modelinde aragtirilmasini amagladik.

YONTEM: Calisma 20 adet eriskin erkek Wistar-albino sican kullamilarak gergeklestirildi. Siganlar
randomize olarak Kontrol grubu ve PTZ grubu (10/10) olmak {izere iki gruba ayrildi. Modeli
olusturmak icin sicanlara 28 giin boyunca haftada 3 kez 35 mg/kg dozda PTZ ajani intraperitoneal
olarak uygulandi. Her enjeksiyondan sonraki otuz dakikalik siirede hayvanlar gozlemlenerek goriilen
modelin dogrulugu Racine skorlama sistemi ile teyit edildi. 13. enjeksiyonda, Racine skorlama
sisteminin 5. fazina karsilik gelen genel tonik-klonik ndbetler, sicanlarda 6nemli olgiide gozlendi.
Sicanlarda PTZ ile indiiklenen tutusma epilepsi modeli basariyla dogrulandi. Deneyin sonunda
hayvanlar anestezi altindayken beyin sap1, akciger ve kalp dokulari ekssanguinasyon (kansizlagtirma)
yontemiyle sakrifiye edilerek ¢ikartildi. Dokularindan alinan kesitlerde Avidin-Biotin peroksidaz
yontemi kullanilarak Anti-MyD88 (sc-74532, Santa Cruz) immunoreaktiviteleri immunohistokimyasal
analiz ile tespit edildi. Kesitler Olympus BX53 151k mikroskobu ile incelendi. Immiinoreaktivite
seviyelerinin degerlendirilmesi Image J Version 1.46 (National Institues of Health, Bethesda,
Maryland) ile yapildi. Tiim istatistiksel analizler ve grafik ¢izimi i¢cin GraphPad Prism 8.0 yazilim
programi kullanildi. Dokularda gézlenen hasar oranlarindan elde edilen sayisal verilerin analizleri i¢in
bagimsiz 6rneklem t testi uygulandi.

BULGULAR: Calisma sonucu elde etmis oldugumuz veriler kontrol grubu ile kiyaslandiginda
MyD88 ifadesinin PTZ grubuna ait kalp dokusunda 2,3 kat, akciger dokusunda 2,7 kat ve beyin sap1
dokusunda 2,7 kat arttigin1 gosterdi.

SONUC: Bu baglamda inflamatuar sistem iizerinde etkili olan MyD88'in epilepside kardiyorespiratuar
patolojide rol oynayabilecegine dair ilk nicel verilere ulasildi. Ayrica elde etmis oldugumuz anlamli
bulgular 6zellikle anti-epileptik ilaglara direngli hastalarda anti-inflamatuar yeni tedavi stratejilerinin
gelistirilmesi agisindan literatiire katki saglamistir.

Bu ¢alisma, 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme Programi kapsaminda
Tiirkiye  Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK) tarafindan desteklenen
1919B012106395 numarali projenin verisiyle hazirlanmistir.

Anahtar Kelimeler: néroinflamasyon, PTZ, MyD88, inflamatuar sistem, kardiyorespiratuar sistem
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SS-40

Deneysel olarak penisilin ile indiiklenmis epilepsi modelinde kuarsetin ve
egzersizin etkileri

Elif Saglik

Fizyoloji Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Bolu

AMAC: Yapilan calismalar oksidatif stresin epilepsiye neden oldugunu gostermistir. Bu ¢alismada
antioksidan etkileri bilinen kuarsetinin orta siddetteki aerobik egzersizle birlikte penisilinle
indiiklenmis epilepsi modelindeki antikonviilzan etkinliginin arastirilmasi amaglanmistir.

YONTEM: Calismada 56 adet 200- 250 gram erkek Wistar Albino sigan kullanildi. Siganlar
epilepsi(kontrol), diazem(pozitif kontrol), egzersiz, kuarsetin, egzersiz+diazem, egzersiz+kuarsetin,
diazem+kuarsetin ve egzersiz+kuarsetin+diazem gruplarina ayrildi. Egzersiz gruplarmma 6 hafta
boyunca haftada 6 giin 15 dakika treadmill egzersizi yaptirildi. Kuarsetin gruplarina 6 hafta boyunca
haftada 6 giin 50 mg/kg kuarsetin oral gavajla uygulandi. 6 hafta sonra 2,5 pl penisilinle intrakortikal
epilepsi olusturuldu. Diazem gruplarina penisilin uygulamasindan 5 dakika 6nce intraperitonal Smg/kg
diazem verildi. 180 dakikalik ECoG’la epileptiform aktivitenin latens, diken dalga siklig1 ve genlik
degerleri kayda alindi. Epileptiform aktivite kayitlar1 beser dakikalik periyotlara ayrilip gruplar arasi
farkliliklar Kruskal-Wallis testiyle inceledi. Farkli gruplar Post-Hoc Dunn ¢oklu karsilagtirma testiyle
belirlendi. Istatistik anlamlilik diizeyi olarak P <0.05 kabul edildi.

BULGULAR: Penisilin sonrasi epileptiform aktiviteye ait diken dalgalar 184-592 saniyeler arasinda
gorlilmeye baslandi. Egzersiz+diazem grubunun latens ortalamalar1 diger gruplara gore daha yiiksek
olmasina ragmen istatistiksel olarak anlami degildi (P>0,05). Penisilin uygulamasi sonras1 16-70. ve
76-180. dakikalar arasinda tiim gruplarin ortalama diken dalga sayilar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark bulurken (p<0,05), 0-15 ve 71-75 dakikalar1 arasinda ise anlamli fark bulunmadi
(p>0,05). Epileptiform aktivitenin diken dalga sayisinin 20., 25., 150., 160. dakikalarinda egzersiz
grubunda kuarsetin+diazem, egzersiztkuarsetintdiazem ve egzersizt+diazem gruplarina gore diistik,
30. dakikadaysa diazem, quarsetint+diazem ve egzersizt+diazem gruplarina gore yiliksek, 55. ve 60.
dakikalarda quarsetint+diazem grubunda egzersiz ve egzersiz+quarsetin gruplarina gore diisiik, 65., 70.
dakikalarda egzersizt+quarsetin grubunda quarsetint+diazem ve egzersiztdiazem gruplarina gore
distik, 35., 40., 45. dakikalarda egzersiztdiazem grubunda kontrol, quarsetin, egzersiz,
egzersiztquarsetin ve egzersiztquarsetint+diazem gruplarina gore diisiikk oldugu istatistiksel olarak
saptandi (P<0,005).

SONUC: Caligma diizenli egzersizle kuarsetin takviyesinin antioksidan sistemi harekete gegirerek
oksidatifin stresin olusturdugu epileptik aktiviteye karsi koruyucu etkilerinin olabilecegini
gostermistir.

Anahtar Kelimeler: epilepsi, egzersiz, kuarsetin, antioksidan, sigan
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SS-41
Fosforile-alfa-siniiklein birikiminde otofajik yolak aktivasyonun etkisi

Elif Cinar!, Hilal Akyel?, Burcu Nur Akgiiner?, Gul Yalgin Cakmakli®, Ayse Ulusoy*, Biilent Elibol?,
Banu Cahide Tel?

'Farmakoloji Ana Bilim Dali, Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Istanbul
2Farmakoloji Ana Bilim Dali, Hacettepe Universitesi, Ankara
8 Néroloji Ana Bilim Dali, Hacettepe Universitesi, Ankara
“Almanya Norodejeneratif Hastaliklar Arastirma Merkezi, Bonn, Almanya

AMAC: Alfa-siniiklein, Parkinson hastaliginin patolojik temel belirteglerinden biridir ve hiicre iginde
birikiminin toksik etki yaratarak, noron Oliimiine neden oldugu diisliniilmektedir. Rapamisin,
immiinosiipresan etkinligi ile bilinen bir ilag olmasina ragmen, mTOR inhibitorii etkinligi nedeniyle
norodejeneratif hastaliklarda otofajik yolagin aktivasyonu i¢in kullanilmaktadir. Bu c¢aligmamizda
fosforile-alfa-siniikleinin (p-a-sin) hiicre iginde ne oranda biriktigi, biriken agregatlarin biiyiikliikleri-
hiicre o6limii iliskisi ve rapamisin tedavisi ile otofajik yolak aktivasyonunun bu agregatlarin
temizligindeki etkinliginin degerlendirilmesi amaglanmustir.

YONTEM: 200-250g agirliginda Sprague-Dawley sicanlara Adeno-iliskili viral-vektdr aracili alfa-
sinliklein enjeksiyonu bilateral olarak Substantia nigra ve dentat girus’a gerceklestirilmistir.
Enjeksiyon sonrasi 10.haftadan itibaren 8 hafta boyunca intraperitoneal olarak rapamisin tedavisi
uygulanmigtir (n=6 alfa-siniiklein+rapamisin; n=6 alfa-siniiklein+¢oziicli). 18. hafta sonunda
hayvanlar sakrifiye edilerek seri hipokampal kesitlerde p-a-sin immiinohistokimyasal boyamasi
sonrasi tanecik (grain) analizi ve p-a-Sin ve p62 ikili-immiinofloresan boyamasi sonrasi konfokal
goriintii alinarak ko-lokalizasyon analizi gergeklestirilmistir (Etik kurul No:2014/51-08).

BULGULAR: P-a-sin tanecik analizi sonuclarina gére CA2 ve CA3 bdlgelerinde rapamisin tedavisi
sonrasi agregat yogunlugunun hem alansal hem de sayisal olarak azaldigi (p<0.05), benzer sekilde;
CA2 ve CA3 bolgelerinde agregat caplarmin ve g¢evre uzunluklarinin rapamisin tedavisi sonrasi
azaldig1 gozlenirken (p<0.05), CA1’de fark gozlenmemistir. P-a-sin birikintilerinin ¢evre uzunluguna
bakildiginda; CA1 bolgesinde ortalama 28um, CA2 bdlgesinde 36um ve CA3 bdolgesinde 93um
uzunlugunda, g¢aplarin genel olarak 30-35 um? araliginda oldugu ve rapamisin sonrasi boyutlarinin
kiigiildugii gézlenmektedir (p<0.05). Sasirtict olarak, konfokal goriintiilerinde ko-lokalizasyon analizi
ise CA1 bolgesinde rapamisin tedavisi sonrasi p-a-sin ve p62 kolokalizasyonunun ¢6ziiciiye oranla
arttig1 (p<0.05), CA2 ve CA3 bolgelerinde ise bir artis egilimi olmakla birlikte bu farkin anlamliliga
ulasmadig1 gozlenmistir.

SONUC: Olusturdugumuz bu modelde hipokampiisiin farkli bolgelerinde p-a-sin taneciklerinin
biiyiikliik ve yogunluklarinin degistigi gozlenmistir. Rapamisin tedavisi sonrasi otofaji belirteci olan
p62 diizeyinin arttigi, p-a-sin ile ko-lokalalizasyonun tedavi grubunda daha yogun oldugu ve buna
bagli olarak p-a-sin birikiminin azaldigi ve aynm1 zamanda taneciklerin boyutlarinin da kiiciildiigii

gdzlenmistir. Sonug olarak, rapamisin, p-a-sin agregatlarinin temizlenmesinde umut vaat etmektedir.

Anahtar Kelimeler: alfa-siniiklein, rapamisin, hipokampiis CA2, otofaji
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Safranalin tip-II diyabete yatkin C57BL/6J fareden izole edilen primer
duyusal noronlarda hipergliseminin neden oldugu noropatiye karsi
noroprotektif etkileri

Arif Kamil Salihoglu, Ahmet Ayar

Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Karadeniz Teknik Universitesi, Trabzon

AMAC: Diyabetik periferik néropati (DPN), glisemi kontrolii iyi olmayan diyabet hastalarinda kronik
bir siirecte ortaya ¢ikan en yaygin diyabetik komplikasyonlardan biridir. Safran (Crocus sativus)
esansiyel yaginin ana bileseni olan safranalin antioksidan, antiapoptotik ve antikarsinojenik aktiviteler
gosterdigi bildirilmistir. Safranalin etki mekanizmasi ile DPN’nin patogenezinin kesisme durumu goz
Oniline alindiginda, antioksidanlarin DPN tedavisinde fayda sunma potansiyeli vardir. Bu nedenle, bu
caligmanin amaci primer duyusal néron kiiltiiriinde hiperglisemi ile tetiklenen noropati modelinde
safranalin olas1 noroprotektif etkilerini incelemektir.

YONTEM: Arka kok gangliyonlari, yetiskin C57BL/6J farelerden (tip-1I diyabet gelisimine genetik
yatkinligi oldugu one siiriilen hayvan modeli) elde edilmis ve izole edilen hiicreler uygun kosullarda
kiiltiire edilmistir. Normoglisemik kosullarda inkiibasyondan sonra hiicreler 12 saat boyunca farkli
konsantrasyonlarda safranal (1, 10, 30, 100 uM) igeren veya igermeyen, normoglisemik kontrol veya
hiperglisemik kosullarda inkiibe edildi. Hiicre canliligi tripan mavisi (%0.4) ekskliizyon testi ile
incelenmistir. Istatistiksel analiz Tukey'in HSD testi ile gerceklestirilmistir.

BULGULAR: Ortalama (+ ortalamanin standart hatasi, %) hiicre canlilik yiizdeleri; normoglisemik
kontrol grubu (%100), dimetil stlfoksit ¢oziicii grubu (%97,69+3,07), hiperozmolar grup
(%70,17£2,17), hiperglisemik grup (%54,51£2,51), normoglisemi + safranal gruplari [1uM safranal
(%94,84+2,82), 10uM (%97,04+5,60), 30uM (%94,53+5,09), 100uM (%103,05+3,27)], hiperglisemi
+ safranal gruplar1 [1uM safranal (%76,19+6,64), 10uM (%84,1948,48), 30uM (%82,05+4,95),
100uM  (%82,38+6,34)] seklinde belirlendi. Safranal uygulamasi, hiperglisemiye maruz kalan
hiicrelerin canliligim1 sadece hiperglisemi tetiklenen hiicrelere gore sirasiyla her doz igin [p=0,003
(1uM), p=0,001 (10pM), p=0,004 (30uM), p=0,003 (100uM)] artirdu.

SONUC: Bu in vitro analizden elde edilen veriler, safran bitkisinin aktif bilesenlerinden biri olan
safranalin DPN {izerinde noroprotektif etkilere sahip olabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: diyabetik néropati, hiicre canlilig, safranal, tripan mavisi diglama testi
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Diyabetik noropatide siyatik sinir yap, icerik ve fonksiyonel degisimlerinin
onariminda diisiik yogunluklu darbeli ultrases ve withaferin A’nin rolii

Ozlem Bozkurt Girit!, Hatice Fulya Yilmaz?, Ceren Celik®, Gizem Dénmez Yal¢in*, Mehmet Dinger
Bilgin?

!Biyofizik Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Aydin Adnan Menderes Universitesi, Aydin
2Biyofizik Ana Bilim Dali, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Aydin Adnan Menderes Universitesi, Aydin
Biyomedikal Bilimler Programi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Altinbas Universitesi, istanbul
“T1bbi Biyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Aydin Adnan Menderes Universitesi, Aydin

AMAC: Hastaliklarin patofizyolojisinde, doku makromolekiillerinde gergeklesen yapisal ve igeriksel
degisimlerden kaynaklanan fonksiyonel kayiplarin yer aldigi artan kanitlarla gosterilmektedir. Bu
caligmada, diyabetin kronik komplikasyonlarindan diyabetik noropatinin (DN) neden oldugu siyatik
sinir makromolekiiler igerik ve yapi degisimleriyle bu degisimlerin yarattigi fonksiyonel kaybin
belirlenmesi; ayrica disiik yogunluklu darbeli ultrases ile bir leptin duyarlastiricist olan withaferin
A’nin (WA) DN nedeniyle olusan degisimleri tedavi edici etkinliklerinin incelenmesi amac¢lanmaistir.

YONTEM: 50 adet yetiskin Wistar albino erkek sican rastgele kontrol, diyabetik, WA (1.25 mg/kg)
uygulanmis diyabetik, 1 MHz 0.5 W/cm? ve 1.5 W/cm? darbeli ultrases uygulanmis diyabetik olmak
iizere bes deney grubuna ayrildi. Diyabetin 50 mg/kg streptozotosin enjeksiyonuyla tetiklenmesinden
sonra siganlar DN olusumu i¢in 4 hafta boyunca tedavi almadan bekletildi. Bunun ardindan, diisiik
yogunluklu darbeli ultrases ve WA tedavileri 14 giin boyunca uygulandi. Deneklerde nosiseptif agri
algisinda, siyatik sinir iletiminde ve siyatik sinir histopatolojisinde ger¢eklesen degisimler belirlendi.
Siyatik sinir molekiiler icerik ve yap1 degisimleri Fourier doniisiim kizilotesi (FTIR) spektroskopisi ile
belirlendi.

BULGULAR: Diyabetik gruplarda kontrole nazaran doymamuis lipit miktarinda artim (p<0.001) ve
lipit acil zincir uzunluklarinda azalma (p<0.05), dolayisiyla lipit peroksidasyonunda artim oldugu
goriildii. Ayrica, diyabetin siyatik sinir lipit ve protein i¢eriginde azalmaya, protein ikincil yapilarinda
degisime, lipitlerdeki karbonil grubu miktarinda azalmaya (p<0.001) neden oldugu gozlendi. Bu igerik
ve yapi degisimlerinin uygulanan tedavilerle normal degerlere yaklastigi tespit edildi. Ayrica,
diyabetik gruplarda kontrol grubuna nazaran, nosiseptif gecikme siirelerinde (p<0.001) artim, bilesik
kas aksiyon potansiyeli yanit siiresinde artim ve siyatik sinir ileti hizinda azalma (p<0.001), miyelin
kalinligi, akson c¢api ve miyelinli sinir lif ¢aplarinda azalma (p<0.001) oldugu goriildii. Bu
degisimlerin, uygulanan tedavilerle normal degerlere yaklastig1 (p<0.001) tespit edildi.

SONUC: Calismada elde edilen bulgular, WA ve darbeli ultrases tedavilerinin diyabet nedenli olusan
degisimleri tedavi edici potansiyele sahip olduklarimi ve ileriki ¢aligmalarla incelenmeye deger
olduklarini géstermektedir.

Bu calisma TUBITAK tarafindan 2195443 numarali proje kapsaminda desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: diyabetik periferal néropati, ultrases, withaferin A, sinir iletimi, FTIR
spektroskopisi
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Deksmedetomidinin bilissel yetmezlik modeli sicanlarda uzamsal bellek ve
hipokampal kolinerjik sistem iizerine etkileri

Sinan Saral*, Tolga Mercantepe?, Atilla Topcu®

'Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Rize
2Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Rize
3Farmakoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Rize

AMAC: Deksmedetomidin (DEXM), sedatif amach kullanilan segici bir a2-adrenerjik agonisttir.
Giincel caligmalar, DEXM'in nérodejenerasyonu azaltabildigi, anti-inflamatuar ve anti-apoptotik
etkiler sergiledigini gostermektedir. Bu ¢alismada, DEXM'in bilissel yetmezlik modeli sicanlarda
bellek fonksiyonlari iizerine etkilerinin arastirilmas1 amaglanmaistir.

YONTEM: Calismada, eriskin 21 adet erkek Sprague Dawley sigan kullamldi. Siganlar 3 gruba
ayrildi (n=7). Bilissel yetmezlik i¢in 21 giin boyunca her giin 1 mg/kg i.p skopolamin uygulandi.
DEXM skopolamin enjeksiyonundan 30 dakika sonra 10 pg/kg i.p olarak uygulandi. DEXM deneyin
14 ile 21. giinleri arasinda uygulandi. Tim enjeksiyonlar 21. giinde tamamlandi. Ardindan spasiyal
hafiza testleri morris su labirenti (MWM) ile gerceklestirildi. Beyin-tiirevli ndrotrofik faktor (BDNF),
Asetilkolin (ACh) ve Asetilkolinesteraz (AChE) diizeyleri hipokampal homojenatlarda ELISA ile
belirlendi. MWM'de 6l¢iilen kagis gecikmesi iki yonlii ANOVA, ¢oklu karsilastirmalar igin tek yonlii
ANOVA ve ardindan post hoc Tukey testi kullanildi.

BULGULAR: MWM testinin edinim asamasinda, skopolamin 1, 2 ve 4. giinlerde kagis gecikmesini
degistirmedi. Testin 3 ve 5. giinlerinde ise kagis gecikmesini arttirdr (p<0.05). Skopolamin+DEXM
uygulamasi edinim fazinda kagis gecikmesini azaltti (p<<0.05). Deneyin 6. giiniindeki prob testinde
skopolaminin hedef kadranda harcanan zamani azalttifi gozlemlendi (p<0.05). Ancak, DEXM
uygulamasi hedef kadranda harcanan zamani1 anlamli olarak degistirmedi. DEXM skopolamine gore
ACh seviyesini arttirirken, AChE diizeyini azalt: (p<0.05). Ilave olarak, skopolaminle
karsilastirildiginda DEXM’nin BDNF seviyesini arttirdigi gézlemlendi (p<0.05).

SONUC: Bulgularimiz, DEXM’nin kolinerjik aktivitenin modiilasyonu ve BDNF sentezini uyararak
biligsel yetmezlige karsi potansiyel nérofarmakolojik bir ajan olabilecegine isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: deksmedetomidin, hipokampus, bellek, BDNF, ACh
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Ginkgo biloba’nin sicanlarda 6grenme, bellek ve hipokampusa etkileri

Elif Azra Arnous, Ayse Arzu Yigit

Fizyoloji Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Baskent Universitesi, Ankara

AMAC: Ginkgo biloba (GB) 2000 yildir Cin’de ¢esitli hastaliklarin ve kognitif bozukluklarin
tedavisinde kullanilan sar1 yaprakli bir bitkidir. Bu ¢alismanin amaci, iki farkli dozdaki GB’nin
saglikli geng¢ siganlarda yeni nesne tanima testini kullanarak O6grenme ve bellege, karaciger ve
bobregin fonksiyon testleri diizeylerine ve hipokampustaki tiimor nekroz faktor-o (TNF-o) ve
interlokin-1P (IL-1pB) diizeylerine etkisinin belirlenmesidir.

YONTEM: Calismada 8 haftalik 21 erkek Spraque-Dawley sigan kullanildi. Sicanlar her grupta 7
sigan olacak sekilde 21 giin boyunca gavaj yoluyla ¢esme suyu verilen kontrol (K) ve 100 ve 200
mg/kg/giin GB verilen deneme gruplar (sirastyla GB100 ve GB200) olarak 3 gruba ayrildi. Uygulama
bitiminde sicanlara yeni nesne tanima testi uygulandi ve siganlar sakrifiye edildi. Sakrifiye edilen
sicanlardan alinan kan serumlarinda alanin aminotransferaz (ALT), aspartat aminotransferaz (AST),
gama glutamil transferaz (GGT), {ire ve kreatinin diizeyleri, ¢ikarilan hipokampuslarda TNF-o, ile IL-
1B diizeyleri degerlendirildi. Istatiksel analiz i¢in Graphpad programinda Kruskal-Wallis ve post-hoc
analizler i¢cin Dunn testleri kullanildi ve P<0.05 diizeyi anlaml1 olarak kabul edildi.

BULGULAR: Yeni nesneye olan ilgi GB100 grubunda kontrol grubuna gore artt1 (P=0.002).
Hipokampus IL-18 ve TNF-a diizeyi GB200 grubunda kontrol ve GB100 grubuna gore azaldi
(swrasiyla P=0.048, P=0.009 ve P=0.045, P=0.035). Serumdaki AST ve ALT diizeyleri GB200
grubunda kontrol grubuna gore artarken (sirastyla P=0.0016, P=0.0086), diger parametrelerde gruplar
arasinda anlamli bir farklilik yoktu.

SONUC: Sonug olarak, 100 mg/kg/giin GB dozunun da si¢anlarin yeni nesneye olan ilgi yiizdesini
arttirarak O0grenme ve bellekte olumlu bir etkiye sahip olurken, 200 mg/kg/giin GB dozunun
hipokampusteki IL-1p ve TNF-a degerlerini azaltarak antiinflamatuar bir etkiye ve 200 mg/kg/giin GB

dozunun AST ve ALT’yi arttirarak karacigerde hasara neden olabilecegi goriildii.

Bu ¢alisma, Baskent Universitesi Tip ve Saglik Bilimleri Arastirma Kurulu ve Hayvan Deneyleri Yerel
Etik Kurulu tarafindan onaylandi ve desteklendi (Proje no: DA21/20).

Anahtar Kelimeler: bellek, hipokampus, Ginkgo biloba, 6grenme, sigan
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Rezerpin ile indiiklenen Parkinsonizm modeline bagh periferik sinir
hasarinda diisiik yogunluklu darbeli ultrasesin terapotik etkinligi

Mehmet Melih Pinarbasi?, Ozlem Bozkurt Girit?

Biyofizik Ana Bilim Dal1, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Aydin Adnan Menderes Universitesi, Aydin
2Biyofizik Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Aydin Adnan Menderes Universitesi, Aydin

AMAC: Norodejeneratif bir hastalik olan Parkinson hastaliginda (PH) olusan patolojik siireg, periferik
sinir sistemi (PSS) ve merkezi sinir sistemini (MSS) ayn1 anda hedeflemesine ragmen, PH’yle ilgili
caligmalar genel olarak MSS iizerine yogunlagmigtir. Fakat, hastaligin PSS iizerine olan detayl etkileri
bilinmemektedir. Bu ¢alismada, monoamin transport inhibitdrii olan rezerpin ile indiiklenen
parkinsonizmin PSS iizerine olan etkileri incelenmis; ayrica diisiik yogunluklu darbeli ultrasesin
siyatik sinirde olusan olumsuz etkileri tedavi etmedeki etkinligi degerlendirilmistir. Diisiik yogunluklu
ultrasesin sisplatinle indiiklenmis néropatide PSS’de olusan hasarin tedavisindeki terapotik potansiyeli
literatiirde bildirilmistir.

YONTEM: Calismada 40 adet yetiskin Wistar sigan rastgele dort ¢alisma grubuna ayrilmistir. Kontrol
grubu disindaki gruplara bir giin arayla 0.1 mg/kg rezerpin enjeksiyonu 4 hafta boyunca uygulanarak
parkinsonizm semptomlari olusturulmus, ultrases tedavisi ise 4. haftadan itibaren 14 giin boyunca
rezerpin uygulamasiyla birlikte slirdiiriilmiistiir. Ultrases tedavisi iki ayr1 grupta 1MHz frekansinda
0.5W/cm? ve 1.5W/cm? siddetinde darbeli olarak uygulanmistir. Uygulamalar sirasinda diizenli
araliklarla deneklerin nosiseptif agr1 algisinda, siyatik fonksiyon indeksinde, katatonik davraniglarinda
ve motor fonksiyonlarindaki degisimler belirlenmis, deney sonunda ise siyatik sinir elektrofizyolojisi
degerlendirilmistir. Sonuglar tek-yonlii varyans analiziyle karsilastirilmistir.

BULGULAR: Rezerpin enjeksiyonu parkinsonizm semptomlarini olusturmus, bu durum katatonik
davranigta artim (p<0.001) ve motor fonksiyonundaki azalma ile tespit edilmistir. Rezerpin
enjeksiyonuyla siyatik fonksiyonel indekste ve nosiseptif agr1 algisinda azalma (p<0.001), bilesik kas
aksiyon potansiyeli yanit siiresinde artim, genliginde azalma (p<0.05) ve siyatik sinir ileti hizinda
azalma (p<0.001) oldugu gozlenmistir. Ultrases tedavilerinin, o6zellikle 1.5W/cm? grubunda, bu
degisimleri azaltmada etkili olugu ve semptomatik prognozu iyilestirici etki gosterdigi goriilmiistiir.

SONUC: Rezerpin ile indiiklenen parkinsonizm semptomlarinimin periferik sinir sisteminde motor ve
duyusal fonksiyon kayiplarina neden oldugu ve diisilk yogunluklu darbeli ultrases tedavisinin kotii
prognozu Onlemedeki etkinligi nedeniyle olusan sinir hasarmin tedavisinde kullanilabilecegi
diistintilmektedir.

Bu ¢alisma Aydin Adnan Menderes Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan TPF-
21009 proje numarasiyla desteklenmistir. Mehmet Melih Pmarbasi YOK 100/2000 programi
bursiyeridir.

Anahtar Kelimeler: rezerpin, Parkinson hastaligi, periferik noropati, sinir ileti hizi

110



SS-47

CaMKII/CREB yolaginin ketamin veya GLYX-13 kaynakh antidepresan
davramisindaki roliiniin incelenmesi

Ceyda Ozler

Sinirbilim Ana Bilim Dali, Ko¢ Universitesi, Istanbul

AMAC: Hayvan modelleriyle yapilan giincel aragtirmalarda ketamin ve GLYX13’iin depresyon
vakalarinda hizli ve siirekli antidepresan etkisi gosterdigi bulunmustur. Ancak NMDA reseptdriine zit
sekilde etki etmelerine ragmen iki ilacin ayni antidepresan etkiyi nasil olusturdugu heniiz
bilinmemektedir. Ayrica CaMKII/CREB yolaginin Beyin Kaynakli Norotrofik Faktér (BDNF)
sentezinde ve noroplastisitede onemli bir rolii olmasina ragmen literatiirde CaMKII/CREB yolaginin
GLYX-13 veya ketamin kaynakli antidepresan etkisi iizerindeki etkisini inceleyen &nemli bir
caligmaya rastlanmamistir. Bu nedenle bu ¢alismanin temel amaci, GLYX-13 ve ketamin tedavisinin
antidepresan etkisinde BDNF diizeyi ile CaMKII/CREB aktivitesi arasindaki baglantiy1 analiz ederek
literatiire katki saglamaktir.

YONTEM: Bu ¢alismada 64 adet 2 aylik erkek fareler kullamlmistir. Kontrol grubu hari¢ hayvanlara
28 giin boyunca kronik dngoriilemeyen stres modeli uygulanmistir. Hayvanlara deney gruplarina gore
CaMKII inhibitori TatCN21 (5 mg/kg i.p, n=16), ketamin (10 mg/kg i.p, n=18) ve GLYX-13 (3
mg/kg i.p., n=18) ilaglar1 verilmistir. Davranis deneylerinin sonunda prefrontal korteks ve hipokampiis
dokular1 alinarak molekiiler analizler yapilmistir. Istatistiksel analizlerde Kruskal-Wallis ve Mann—
Whitney U testleri kullanilmustir.

BULGULAR: Prefrontal korteksteki BDNF konsantrasyonun, kronik stresten sonra 6nemli dlgiide
azaldigi gorilmistiir (p=.017). Kronik stresin ardindan ketamin ve GLYX-13 tedavisi, prefrontal
korteksteki BDNF konsantrasyonunu 24 saat i¢inde 6nemli 6l¢iide artirmistir (sirastyla p=.016 ve
p=.004). Hem ketamin hem de GLYX-13, antidepresan etki gdstererek zorunlu yiizme testindeki
hareketsiz kalma siiresini dnemli 6l¢lide azaltmistir (sirasiyla p=.004 ve p=.016). TatCN21 tek basina
PFC ve hipokampiisteki BDNF miktarin1 6nemli 6l¢iide artirmustir (p=.016). Ayrica TatCN21 zorunlu
yiizme testindeki hareketsiz kalma siiresini 6nemli 6l¢iide azaltmistir (p=.009). Ketamin ve GLYX-
13'ten once yapilan TatCN21 enjeksiyonu, ilaglarin prefrontal korteksteki BDNF miktarina etkisini zit
sekilde etkilemistir: GLYX-13'"lin antidepresan etkinligini artirirken (p=.008) ketaminin antidepresan
etkisini azaltmistir (p=.026).

SONUC: Bu bulgular, CaMKII inhibisyonunun GLYX-13'iin antidepresan etkisini gelistirirken
ketaminin antidepresan etkisini Onledigi baska mekanizmalarin olasiligini diigiindiirmiistiir. Bu
ilaglarin etki mekanizmalar arasindaki farklar1 anlamak, psikotomimetik yan etkiler olmaksizin hizl
ve uzun siireli antidepresan ilaglar gelistirmek i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: depresyon, BDNF, GLY X-13, ketamin, CaMKII/CREB
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Lipopolisakkarit ile indiiklenen kronik inflamasyonda sican siyatik
sinirinde mast hiicre infiltrasyonu, degraniilasyonu ile triptaz ve TNF-alfa
ekspresyonlarinin arastirilmasi

Senem Esin Yavas', Ozkan Yavas?, Semiha Ersoy®

Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Bursa Uludag Universitesi,
Bursa
’Bursa
% Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Bursa Uludag Universitesi, Bursa

AMAC: Lipopolisakkarit (LPS), gram-negatif bakterilerin dig zarmin yapisal bilesenidir ve
inflamasyonun en giiclii baslaticilarindan biridir. Deneysel olarak LPS’nin periferal enjeksiyonu,
periferik sinirde hasara neden olabilir. Mast hiicreleri, dokular i¢ine go¢ eden ve farklilasan graniile
hematopoietik inflamatuvar hiicreler olarak bilinir. Dokularda gézlemci hiicreler olarak bulunurlar.
Hasar durumunda aktive olurlar, mast hiicre mediyatorleri ve enzimlerini salgilayarak inflamatuvar
yanitlart yonetebilirler. Bu c¢aligmada, intraperitoneal ¢oklu LPS uygulamalarinin sigan siyatik
sinirinde mast hiicrelerinin sayisina ve inflamatuvar sitokin ekspresyonlar1 {izerine etkilerinin
arastirilmasi amaglandi.

YONTEM: Deneylerde disi Wistar albino siganlar kontrol ve kronik inflamasyon (LPS) grubu olmak
iizere rastgele 2 gruba ayrildi (n=12). Kronik inflamasyonun indiiklenmesi amaciyla toplam 10 doz
olacak sekilde, Escherichia coli kaynakli LPS enjeksiyonlar1 intraperitoneal (500pg/kg/giin) olarak
ardisik 7 gilin boyunca uygulandi. Sonrasindaki {i¢ haftalik siirede 7 giin araliklarla 3 doz daha LPS
uygulandi. 28. giiniin sonunda denekler sakrifiye edildi ve sag siyatik sinirleri c¢ikarildi. Spm
kalinliktaki parafin kesitlere, genel doku morfolojisi i¢in hematoksilen-eozin boyamasi, mast
hiicrelerinin analizi i¢in toluidine blue boyamasi ile anti-triptaz proteini immiinohistokimyasi, doku
inflamasyonunu degerlendirmek i¢in de anti-TNF-alfa sitokin immiinohistokimyasi1 yapildi. Gruplar
arasindaki istatistiksel farkliliklar SPSS programu ile analiz edildi.

BULGULAR: Hematoksilen-eozin boyamalarinda, sinir liflerinde hafif siddette vakuoler
dejenerasyon, epindral kilifta hafif-orta siddette mononuklear hiicre infiltrasyonu goézlendi. Doku
TNF-alfa sitokin ekspresyon skoru analizinde kontrol grubuna goére LPS grubunda anlamli artig
saptand1 (p<0.05). LPS grubunda endondral dokuda ve epindral kilifta toluidine blue ile boyanan ve
Triptaz pozitif mast hiicre sayilarindaki artisin, kontrol grubuna kiyasla anlamli oldugu belirlendi
(p<0.05). Ayrica LPS grubundaki mast hiicrelerinde yiiksek oranda degraniilasyon oldugu gozlendi.

SONUC: Escherichia coli lipopolisakkaritinin tekrarlayan uygulamalar: periferik sinir hasarina neden
oldu. Hasarl1 siyatik sinir dokularina mast hiicrelerinin infiltre oldugu goriildii. Sayica arttig1 saptanan

degraniile mast hiicrelerinin siyatik sinirin inflamatuvar yanitinda etkili olabilecekleri diistintildii.

Anahtar Kelimeler: siyatik sinir, lipopolisakkarit, mast hiicresi, triptaz, TNF-alfa
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SS-49

Dopaminerjik sistem modiilasyonunun in-vivo ve ex-vivo deneysel migren
modellerinde D2 reseptor aracihh mekanizmalari

Yasemin Baranoglu Kiling', Ibrahim Ethem Torun?, Erkan Kiling?

'Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Ana Bilim Dali, Bolu izzet Baysal Devlet Hastanesi, Bolu
2Fizyoloji Ana Bilim Dali, Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Bolu

AMAC: Dopamin agonisti apomorfin migren hastalarinda bas agrisim tetiklemektedir ve dopamin D2
reseptdr antagonistleri acil serviste migren agrisini sonlandirmak amaciyla birinci basamak ilaglar
olarak kullanilmaktadir. Ancak bu dopaminerjik modiilasyonlarin migrendeki mekanizmalar1 heniiz
bilinmemektedir. Sunulan ¢aligmada dopaminerjik aktivasyonun ve D2 reseptor antagonizmalarinin
in-vivo ve ex-vivo migren sican modellerinde migren patofizyolojisi ile iliskili belirtegler tizerine
etkileri ve mekanizmalarinin arastirilmasi amaglanmustir.

YONTEM: Wistar erkek siganlar (8-10 haftalik) 7 gruba ayrildi (n=6/grup) ve in-vivo migren modeli
10 mg/kg nitrogliserinin (NTG) intraperitoneal enjeksiyonu ile olusturuldu. Kontrol grubuna NTG
¢oziiciisiinden 30 dakika once serum fizyolojik (SF), diger gruplara NTG enjeksiyonundan 30 dakika
once sirastyla SF, apomorfin(0.5mg/kg), D2 antagonisti metoklopramid (1mg/kg), D2 antagonisti
haloperidol(1mg/kg), apomorfin+metoklopramid, apomorfint+haloperidol intraperitoneal uygulandi.
NTG enjeksiyonundan 2 saat sonra agri esigi von-Frey testi ile belirlendi. Trigeminal gangliyonda
kalsitonin gen-iliskili peptid(CGRP) ve beyinsapinda CGRP ve c-Fos diizeyleri ELISA ile olg¢iildii.
Meningeal mast hiicreleri toluidine-blue boyamasi ile degerlendirildi. Ex-vivo deneylerde hemiskull
preparatlarina SF (kontrol) ve 10’ar dakika araliklarla 10 pM apomorfin, metoklopramid ve
haloperidol ayr1 ve birlikte uygulandi (n=6 hemiskull=3 si¢an/grup). Siiperfiizat 6rneklerindeki CGRP
konsantrasyonlar1 ELISA ile 6l¢iildii. Veriler one-way ANOVA ile analiz edildi.

BULGULAR: In-vivo’da apomorfin, NTG ile indiiklenen agr1 davranisini, trigeminal ganglion CGRP
diizeyini, beyin sapt CGRP ve c-fos diizeylerini ve mast hiicre aktivasyonunu daha fazla
artirdi(p<0.01), ancak mast hiicre sayisim1 degistirmedi. Haloperidol, mast hiicre aktivasyonu haric,
apomorfin kaynakli ek artislarm tlimiini tersine ¢evirirken(p<0.05), metoklopramid beyinsapt CGRP
ve c-fos diizeylerini degistirmedi. Tek basma haloperidol NTG ile indiiklenen tiim parametrelerdeki
artiglart azaltirken(p<0.01) metoklopramid sadece c-fos ve trigeminal ganglion CGRP diizeyini
azaltt1(p<0.05). Ex-vivo’da apomorfin, metoklopramid ve haloperidol’iin ayr1 ve birlikte uygulamalar
trigeminal periferik afferentlerden bazal CGRP salimini degistirmedi.

SONUC: Dopaminerjik aktivasyon, periferik afferentleri harig, trigeminovaskiiler yapilardan CGRP
ve c-fos ekspresyonunu ayrica mast hiicre aktivasyonunu indiikleyerek migren patofizyolojisine
katilmaktadir. D2 antagonistlerinden haloperidol, anti-migren etkisini CGRP ve c-fos ekspresyonunu

baskilayarak gostermekte olup metoklopramide gore daha etkili bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: CGRP, c-fos, dopaminerjik aktivasyon, D2 antagonistleri, mast hiicreleri, migren
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SS-50

Eskuletinin ex vivo deneysel migren modelinde trigeminovaskiiler
yapilardan migren mediyatori kalsitonin gen-iliskili peptid salimi iizerine
etkileri

Ayca Nur Géniil*, ibrahim Ethem Torun', Yasemin Baranoglu Kiling?, Erkan Kiling*

'Fizyoloji Ana Bilim Dali, Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Bolu
2Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Ana Bilim Dali, Bolu Izzet Baysal Devlet Hastanesi, Bolu

AMAC: Calismalar 5-lipoksijenaz inflamatuar yolagin inhibisyonunun cesitli agrilar azalttigini
gostermistir. S-lipoksijenaz inhibitorii eskuletin anti-nosiseptif, anti-inflamatuar ve antioksidan
ozellikleri ile cok hedefli bir kumarin tiirevidir. Calismamizda, eskuletinin trigeminovaskiiler sistemin
periferik (duramater ve trigeminal ganglion) ve merkezi (beyinsapi) yapilarindan migren mediyatorii
olarak kabul edilen kalsitonin gen-iligkili peptid’in (CGRP) bazal ve nitrogliserin ile indiiklenmis
salimi iizerine etkilerinin arastirilmasi amaglanmustir.

YONTEM: CGRP’nin indiiklenmis veya bazal saliminin ¢alisildig trigeminovaskiiler yapilarin izole
organ preparati esasina dayali kullandigimiz bu in vitro model, diinya genelinde yaygin olarak
kullanilmaktadir. Yetiskin Wistar-erkek sicanlar 3 genel gruba (duramater, trigeminal gangliyon ve
beyinsapi) bunlar da 3’er alt gruba ayrildi (toplam 48). Bilateral yerlesiminden dolay1 bir sigandan
ikiser adet duramater ve trigeminal gangliyon (n=4 sigan) ve ayrica bir adet beyinsapi (n=8 sig¢an)
preparati hazirlandi (her grupta n=8 organ). Her preparata ardisik {i¢ uygulama yapildi: ilki kontrol
(vehicle), ikincisi nitrogliserin, ii¢linciisii eskuletin (100 uM) veya sumatriptan’in (30 uM), tek basina
veya nitrogliserin(100 pM) ile birlikte uygulamasiydi. Her uygulama sonrasi preparat siirekli
karbojenlendirilen yapay beyin-omurilik sivisi ile yikandi. Preparatlardan toplanan stiperfiizatlardaki
CGRP konsantrasyonlar1 ELISA ile 6lgiildii. Veriler tek-yonlii tekrarli-6lglimler ANOVA ile analiz
edildi.

BULGULAR: Nitrogliserin duramater, trigeminal gangliyon ve beyinsap1 preparatlarinda CGRP
salimini kontrollere gore ayr1 ayri tetikledi(p<0,001). Eskuletin trigeminal gangliyon ve beyinsapinda
nitrogliserin ile tetiklenmis CGRP salimini azaltirken(p<0,001), duramaterde etkili olmadi. Ayrica
Eskuletin trigeminal gangliyonda CGRP’nin bazal salimim1 da azaltti(p<0,05). Pozitif kontrol olarak
sumatriptan tiim preparatlarda nitrogliserin ile tetiklenmis CGRP salimini bloke etti(p<0,001).

SONUC: Eskuletin, migren agrisinin baslamasi ve iletilmesinden sorumlu olan trigeminovaskiiler
sistem yapilarindan trigeminal gangliyon ve beyin sapinda indiiklenmis CGRP salimini inhibe
etmektedir. CGRP’nin migren patofizyolojisindeki noroinflamatuar rolii géz Oniine alindiginda,
Eskuletin bu etkisini 5-lipoksijenaz inhibitorii 6zelligi ile uyumlu olarak lipoksijenaz inflamatuar
yolagin inhibisyonu yoluyla gosteriyor olabilir. Eskuletin, migrende giincel tedavi yaklagimlarinin da
hedefi olan trigeminovaskiiler sistemden CGRP saliminin inhibisyonunda ¢ok hedefli yeni bir aday
olabilir.

Calisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir [Proje-numarasi: 1225014]

Anahtar Kelimeler: 5-lipoksijenaz yolagi, CGRP, eskuletin, migren, trigeminovaskiiler sistem
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Apelin 13’iin farkh doz uygulamalarimin travmatik beyin hasar1 modelinde
elektrokortikografik degerlendirilmesi

Siiheda Alpay, Necip Kutlu, Hasan Fehmi Ozel

Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Manisa Celal Bayar Universitesi, Manisa

AMAC: Travmatik beyin hasar1 (TBH) diinya genelinde onde gelen ilk ii¢ 6lim ve sakatlik
sebebinden biridir. TBH sonrasi beyin 6demi, intraserebral hemoraj, néronal hiicre 6liimii, kan beyin
bariyeri(KBB) gecirgenliginde artis gibi bircok hasar olusmaktadir. Apelin’ 13 santral sinir sisteminde
yeni tanimlanan onemli bir noroprotektif ajandir. Apelin 13’ iin TBH sonrasinda olusan 6demin
giderilmesi, apoptozun engellenmesi ve KBB'nin devamliligimin saglanmasinda olumlu etkisinin
oldugu disiiniilmektedir. Apelin 13’ iin kafa travmasi modellerinde uygun doz konusunda
belirsizlikleri mevcuttur. Calismamiz farkli dozlarda apelin 13 tedavisi gormiis sicanlarda kafa
travmasina bagli olusan elektrofizyolojik degisikliklerin ve ideal dozun tespitini amaglamaktadir.

YONTEM: Calismamizda siganlarin, anestezik madde (10mg/kg ksilazin ve 75mg/kg ketamin),
uygulamasinin ardindan TBH modeli olusturulmugtur ve elektrokortikogram elektrotlar
yerlestirilmistir. Apelin-13 akut Spg, 10 pg, 50 pg, 100 pg intraserebreventrikiiler uygulanmistir. 24
ve 72. saatlerde anestezisiz elektrokortikogram kayitlar1 alimmistir ve goreli spektal gili¢c yogunluklari
hesaplanmustir.

BULGULAR: Caligmamizda farkli dozlarda uygulanan Apelin 13 tedavisinde travma belirteci olan
delta/alfa, delta /beta, teta /alfa, teta/ beta degerleri incelendiginde travmali gruba kiyasla Apelin 13 iin
kontrol grubuna yakin degerler gosterdigi belirlenmistir. Delta ve teta dalgalarinda meydana gelen
travmaya bagl artigin 10 ug dozda ideal azalmay1 gosterdigi saptanmugtir.

SONUC: Apelin-13’ Gin farkli dozlarinin uygulandigi ¢alisgmamizda degisen doz uygulamalarina karsi
elde edilen cevabin artan dozlarda prokonvulsan etkiye sebep oldugu ortaya ¢ikarildi. Bu durumun
NMDA aracili Cat+2 girisine bagli olabilecegini diisiinmekteyiz. Apelinin diisiik konsantrasyonlarda
agonist gibi, yiikksek konsantrasyonlarda ise kismi agonist gibi davranmig olabilecegi bildirilmistir.
Sonuglarimiz da travma ¢alismalarinda 10 pg apelin 13 dozunun kullaniminin uygun olacagi fikrini
desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: apelin 13, elektrokortikografi, travmatik beyin hasari, rat, doz.
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Siyatik sinir ezilme hasari olusturulmus fare modelinde fiziksel egzersiz ve
elektro-akupunkturun terapétik etkilerinin karsilastirilmasi

Ramazan Ustiin', Seyda Takva Ilhan?, Ayse Seker?

'Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Van
2Sinir Bilim Arastirma Birimi, T1ip Fakiiltesi, Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Van

AMAC: Bu calisma, ezilme hasarli siyatik sinir fare modelinde fiziksel egzersiz ve elektro-
akupunktur kullaniminin, fonksiyonel iyilesmeyi ve rejenerasyonunu desteklemedeki rollerini
kargilagtirmak igin tasarlanmugtir.

YONTEM: 40 fare rastgele bes gruba ayrildi (n=8). Grup dizayninda; Kontrol (K), Ezilme (C),
Ezilme+Egzersiz (CE), Ezilme+ Elektroakupunktur (CA), Ezilme+Egzersiz+Elektroakupunktur
(CEA) gruplart yer aldi. K grubu disinda, tiim gruplarda siyatik sinir ezilme hasar1 olusturuldu. Hasar
sonrasi rejenerasyon ve iyilesme i¢in; hayvanlara haftada 5 giin 6 hafta kosu bandinda aerobik egzersiz
yaptirildi. Hasarli arka bacaktaki GB30 ve GB34 noktalarina, haftada 3 giin, 13 seans elektro-
akupunktur uygulandi. Fonksiyonel duyusal iyilesme, termal hiperaljezi testi ile incelendi.
Fonksiyonel motor iyilesme, siyatik fonksiyon indeksi (SFI), rotarod, elektromiyografi testleri ile
degerlendirildi. Morfolojik olarak siyatik sinir ve kas dokusundaki rejenerasyon seviyesi; aksonal
belirteg olarak norofilament (akson iskeleti) ve sinir-kas kavsagi belirteci olarak alfa bungaratoxin

(asetilkolin reseptorii) proteinlerinin immiinofloresan goriintiilemesi ve Imagel] yazilimi ile analiz
edildi.

BULGULAR: Duyusal fonksiyon yetenegi, CE, CA ve CEA tedavi gruplarinda C grubuna gore
istatistiksel olarak Onemli seviyede iyilesme gosterdi. Motor fonksiyonlar, CEA tedavi grubunda
ezilme grubuna goére anlamli seviyede iyilesti. EMG ile motor sinir incelemesinde, motor sinir ileti
hizi, CEA tedavi grubunda crush grubuna goére anlamli seviyede daha yiiksekti, latans siiresi daha
kisaydi. Norofilament (akson iskeleti) ve asetilkolin rejenerasyonlari, CE, CA ve CEA tedavi
gruplarinda C grubuna gore daha ileri seviyede gozlendi.

SONUC: Periferik sinirin deneysel travmatik hasarinda, fiziksel egzersiz uygulamasinin ve elektro-
akupunkturun kullaniminin iyilestirici etkileri hem fonksiyonel olarak hem morfolojik olarak
aydinlatilmistir. Iki yontemin birlikte uygulanmasi tedavi basarisimi artirmaktadir. Terapotik etkinligin
molekiiler mekanizmalarinin aydinlatilabilmesi igin daha ileri preklinik ve klinik c¢alismalarin
yapilmasi Onerilir.

Bu ¢alisma Van Yiiziincii Yil Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Baskanhig tarafindan TYL-
2022-10235 numarali proje olarak desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: elektroakupunktur, fiziksel egzersiz, fonksiyonel iyilesme, rejenerasyon,
periferik sinir hasari
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Ar siitii ve icerigindeki 10-HDA’nin iskemik inme modeli olusturulan
sicanlarda noroprotektif etkinligi

Cansu Kog?, Berna Salman?, Aysen Cakir?, Cigdem Inci Aydemir®, Nursel Hasanoglu Akbulut*, Pinar
Levent Karabarut!, Gékge Taner®, Aycan Yigit Cinar®, Ozhan Eyigor*, Mehmet Cansev*

'Tibbi Farmakoloji Ana Bilim Dali, Bursa Uludag Universitesi, Bursa
2Fizyoloji Ana Bilim Dal1 Bursa Uludag Universitesi, Bursa
$Biyoteknoloji Ana Bilim Dal1, Bursa Teknik Universitesi, Bursa
“Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Bursa Uludag Universitesi, Bursa
’Biyomiihendislik Ana Bilim Dali, Bursa Teknik Universitesi, Bursa
6Gida Bilimleri Ana Bilim Dali, Bursa Teknik Universitesi, Bursa

AMAC: Inme, tiim diinyada mortalite ve morbiditenin basta gelen nedenlerindendir ve ikinci en sik
oliim nedenidir. Bu ¢aligmanin amaci, ar siitii ve icerdigi 10-hidroksi-2-dekenoik asitin (10-HDA)
deneysel inme modelinde noroprotektif etkilerinin arastirilmasidir.

YONTEM: Calismada 10-12 aylik Sprague Dawley erkek siganlar (ort. 400 gr) 4 gruba (n=6) ayrilds;
Sham, Kontrol, Art Siitii (100 mg/kg/giin) ve 10-HDA (3.1 mg/kg/giin). Deneysel inme hasari, orta
serebral arter okliizyon-reperfiizyon (OSAO/R) modeli ile olusturuldu. Siganlar, ortalama nérolojik
defisit skorlar1 her grupta benzer olacak sekilde gruplandi. Tedaviler 7 giin boyunca gavaj yoluyla
uygulandi. Dekapitasyon sonrasi alinan beyinler doku dilimleyici ile 10 dilime ayrildi. Dilimlerden 5
tanesi 2-3-5 triphenyl tetrazolium chlorid ile boyandi, kalan dilimler ise homojenize edildi.
Homojenatlar Western Blot analizleri igin kullanildi. Gruplar arasinda karsilastirmalarda One-Way
ANOVA ve takiben post-hoc Tukey testi kullanildi.

BULGULAR: Calismamizda MCAQO/R hasarinin kontrol grubundaki siganlarda %15,7+1,3 oraninda
infarkt hacmine neden oldugu, Caspase-3 ve PARP-1 seviyelerini artirip, asetil Histon-H3 ve asetil
Histon-H4 seviyelerini azalttigi (p<0,001) bulundu. Arni Siiti ve 10-HDA gruplarinda bulunan
siganlarin infarkt hacminin sirasiyla %10,1+1,7 ve %11+1,8 diizeyinde kaldig1 goriildii. Caspase-3 ve
PARP-1 seviyeleri Art Siitii (p<0,001) ve 10-HDA (p<0,001) gruplarinda azalmis bulundu. Kontrol
grubuyla kiyaslandiginda Asetil Histon-H3 ve Asetil Histon-H4 diizeyleri sirasiyla Ar1 Siiti (p<0,001)
ve 10-HDA (p=<0,05, p<0,01) gruplarinda yiiksek saptandi.

SONUC: Caligmamizda ar1 siiti ve 10-HDA tedavilerinin deneysel inme hasart olan siganlarda
antiapoptotik ve epigenetik etkinlik gdstermek suretiyle beyin infarkt hacmini azalttig1 belirlenmistir.
Calismamiz dogal bir {iriin olan art siitii ve igeriginde bulunan 10-HDA’nin iskemik inme tedavisinde
alternatif bir yaklagim olabilecegini diisiindiirmektedir.

Bu proje TUBITAK tarafindan desteklenmistir (Proje# 1185391).

Anahtar Kelimeler: inme, ar1 siitii, 10-HDA, apoptoz, epigenetik
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Bor tiirevlerinin transgenik SOD1 fare modelinde ALS patogenezine olasi
etkilerinin arastirilmasina yonelik pilot calisma

Nermin Basak Sentiirk, Ceren Ertan, Burcu Kasapoglu, Fikrettin Sahin

Genetik ve Biyomiihendislik Béliimii, Yeditepe Universitesi, Istanbul

AMAC: Son yillardaki calismalarda, farkli bor tiirevlerinin obezite, kanser ve yara iyilestirme
tedavilerinde etkili olabilecegi kanitlamig, ancak ndrodejeneratif hastaliklara olasi etkileri heniiz
yeterince arastirilmamistir. Amyotrofik lateral skleroz (ALS) en oOliimciil nérodejeneratif
hastaliklardan biri olarak kabul edilmekte ve hastaligin seyrini anlamli dlgilide iyilestirmeyi saglayacak
ilag adaylarinin gelistirilmesi giderek onem kazanmaktadir. Bu ¢alismada, belirli bor tiirevlerinin
ALS'li transgenik hayvan modellerinde lokomotor davraniglar ve molekiiler mekanizmalar iizerine
olas1 etkilerinin arastirilmasi amaglanmustir.

YONTEM: Deney ve transgenik kontrol grubunda 80 giinliik (P80) disi SOD1-G93A transgenik
fareler, saglikli kontrol grubunda ise ayni yas ve cinsiyette C57BL/6 yabani tip fareler kullanilmistir
(n=8). Sodyum pentaborat pentahidrat (SPP), sodyum perborat tetrahidrat (SPT) ve borik asit (BA),
izotonik salin sollisyonunda hazirlanmis ve farelere 21 giin boyunca, iki giinde bir gavaj yoluyla
uygulanmistir. Kontrol gruplarina sadece salin soliisyonu verilmistir. Motor koordinasyon ol¢limii
rotarod ve kabloya asili tutunma testleri ile gerceklestirilmistir. Tiirevlerin, hastalik baslangici ve
seyrine etkilerini incelemek icin SOD1-G93A modeline 6zgii gelistirilen néroskorlama metodundan
yararlanilmistir. Transkriptom bazinda herhangi bir degisim yaratip yaratmadiklarini arastirmak adina
ise farelerden beyin ve omurilik materyalleri toplanmis ve mikrodizi analizi ger¢eklestirilmistir.

BULGULAR: SPT’nin transgenik farelerde % 88.4 oraninda (P<0,01), SPP’nin (% 62,45) ve BA'nin
ise (%26,6) trend seviyesinde rotarod testi performansini arttirdigi gézlemlenmistir. Kontrol grubunda
ise bulgularin zamana bagli siddetlendigi ve rotarod performansinin diigtiigi gériilmiistiir. Mikrodizi
analizi sonucunda, Volcano plot filtreleme (P <0.05 ve kat degisimi £2) ve Gene Ontology yolak
analizleri; SPP ve SPT'nin, transgenik hayvanlarda nérodejeneratif hastaliklar ve ndroinflamasyon gibi
yolaklarla iliskilendirilen Mapk8, Wnt3a, Cxcr4 gibi genlerin ekspresyonunu olumlu yodnde
degistirdigini ortaya koymustur.

SONUC: SPT ve SPP gruplarindan edinilen veriler, bilesiklerin ALS semptomlarinin siddetini
azaltma ve hastaligin ilerleyisini yavaglatma adina olumlu etkileri oldugunu gostermistir. Kisa siiren
bu uygulamadan elde edilen bulgular, 6rneklem sayisinin ve siiresinin arttirildigi uygulamalarin ¢ok
daha etkili degisimlere sebep olabilecegini isaret etmekte ve ilerde yapilabilecek klinik ¢alismalar icin
bir baslangig niteligi tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: ALS, bor tiirevleri, motor koordinasyon testleri, mikrodizi analizi
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Otizm modeli olusturulan sicanlarda hipokampal metaplastitiste
yamitlarimin incelenmesi

Ercan Babur, Esra Tufan

Fizyoloji Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Erciyes Universitesi, Kayseri

AMAC: Otizm, sosyal iletisim kurmada zorluklar, sinirl, tekrarlayici davranis ve ilgi egilimi gosteren
genis spektrumlu bir beyin gelisim bozuklugudur. Sinaps olusumu, sinyal iletimi ve plastisite ile ilgili
faktorlerdeki degisimler, otizmin patogenezinin altinda yatan neden olabilir. Biz bu ¢aligmada otizm
modeli olusturulmus si¢anlarda sinaptik plastisiteki degisiklikleri inceledik.

YONTEM: Bu calismada 200-250gr agirliginda Wistar Albino cinsi, erkek siganlar kullanilmstir.
Otizm modeli gebeligin 12,5. giiniinde annelere tek doz i.p valproik asit (VPA) uygulanmasi ile
olusturulmustur. Bu annelerden dogan yavrular deney grubunu olustururken normal gebelik ile dogan
yavrular kontrol grubunu olusturmustur (n=36). Metaplastisite kayitlar1 i¢gin, hipokampal perforan yol,
1 Hz (900 sn) frekans (Diisiik frekansli uyari, DFU) ile prime edildikten sonra, 5“er dakika araliklarla
4 kez uygulanan 100 Hz frekansh (Yiiksek frekansh uyari, YFU,1 sn) tetanik uyarimlarla indiiklendi
(n=12). U¢ Odal1 Sosyallik testi, odaciklar arasinda gezinmeye izin veren ii¢ bolmeli dikdortgen bir
kutu igerisinde yapildi (n=6). Bélmelere giris sayist, bolmede bulunma siireleri kayit edildi.

BULGULAR: Hipokampal sinapslar 1 Hz frekans ile prime edildiginde; DFU sonrasi PS genlikleri
SF ve VPA verilen anneden dogan yavru gruplarinda bazal diizeyden anlamli olarak azalmigtir
(p<0,001). YFU sonrast ve idame doneminde ise PS genlikleri bazal diizeye gore her iki grupta da
artmistir. Gruplar aras1 kiyaslamada istatistiksel olarak anlamli farklilik olusmanustir (p>0,05). Ug
odal1 sosyallik testinin ilk denemesinde VPA grubu siganlar bos kafesin bulundugu bélmede daha
fazla siire harcanuslardir (p=0,01). ikinci denemede sicanlarin birinci yabanci ve ikinci yabancinin
bulundugu bolmelerdeki siire anlamli farklilik bulunmamustir.

SONUC: VPA ile olusturulmus otizm modelinde UDG’ nin bozuldugunu ifade eden calismalarin
aksine bu calismada plastisitenin plastisitesi olarak nitelendirilen metaplastisite kayitlarinin VPA
grubunda etkilenmedigi gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: hipokampiis, metaplastisite, otizm, valproik asit
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Taurin, intraserebroventrikiiler Ap1-42 enjeksiyonu ile deneysel Alzheimer
benzeri hastalik modeli olusturulan sicanlarda, 68renme ve bellek
fonksiyonlarindaki bozulmay hafifletir

Burak Kayabasi®, Nida Aslan Karakelle?, Sibel Dinger!

'Fizyoloji Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Gazi Universitesi, Ankara?Fizyoloji Ana Bilim Dali, T1p
Fakiiltesi, Lokman Hekim Universitesi, Ankara

AMAC: Norodejeneratif bir siireg¢ olan Alzheimer hastaligl ilerleyici bellek kaybi tablosuyla
karakterizedir. Calismamizda, intraserebroventrikiiler (isv) Amiloid Beta 1-42 (Ap1-42)
uygulamastyla olusturulmus Alzheimer benzeri hastalik modelinde; antiapoptotik, antioksidan ve
antiinflamatuar etkileri olan taurin'in 6grenme ve bellek fonksiyonlar1 iizerine olan etkilerinin
degerlendirilmesi amaglanmistir.

YONTEM: Calismamizda 250-300 gram agirhigindaki 30 adet Wistar Albino cinsi erkek sican;
kontrol (n:7), taurin (n:7), AP1-42 (n:8), AP1-42-+taurin (n:8) olmak iizere 4 gruba ayrildi. Calismanin
basinda; isv uygulanacak olan AB1-42' nin oligomerizasyonunun gdsterilmesi amaciyla kiitle ayiric
kromatografi (SEC) yapildi. Sonrasinda AP1-42 uygulama gruplarina isv olarak AP1-42
(bilateral,10pg/10ul); kontrol ve taurin gruplarina ise isv PBS (bilateral,10pl) uygulandi.
Uygulamalardan sonra ilgili gruplara 250 mg/kg/giin taurin, 32 giin siiresince gavajla verildi.14.-18.
giinler arasinda ve 28.-32. giinler arasinda olmak iizere iki kere Morris Su Tanki (MST) Testi
uygulandi. Istatistiksel analizler i¢cin Kruskal Wallis Varyans Analizi ve Kruskal Wallis Coklu
Karsilastirma Testi yapildi.

BULGULAR: SEC analizlerinde oligomerizasyon lehine sonug alindi. 14.-18. giinler arasinda yapilan
MST Testi kagis latanst ve hedef kadranda gecirilen siire agisindan gruplar arasinda anlamli farklilik
bulunmadi. 28.-32. giinler arasinda yapilan MST Testinde ise 3. ve 4.giinde AB1-42 grubu kacis
latansi siireleri, kontrol grubuna gore anlamli olarak yiiksek bulundu (p<0,05). Taurin uygulamasi ile
bu siireler kontrol grubu degerlerine donmekle birlikte, AB1-42 grubu ile AB1-42+taurin grubu
arasinda anlamlh fark gézlenmedi. Hedef kadranda gecirilen siire degerlendirildiginde de AP1-42
grubunda hedef kadranda gecirilen siire, kontrol grubuna gore anlamli olarak diisiik bulunurken
(p<0,05), taurin uygulamasi ile bu siireler kontrol grubu degerleri ile benzerlik gosterdi.

SONUC: Taurin’in Alzheimer benzeri hastalik modelinde 6grenme ve bellek fonksiyonlarindaki
bozulmay1 hafifletmesi, ileri ¢aligmalarla desteklendigi taktirde, gelecekte Alzheimer hastalarindaki
biligsel kayiplarin hafifletilmesi i¢in de destekleyici bir ajan olarak kullanilabilecegini

diistindiirtmektedir.

Calismamuz icin etik kurul onay1 alimmistir (G.U.ET-22.013) ve bu c¢alisma Gazi Universitesi BAP
birimi tarafindan desteklenmigtir (Proje No:TTU-2022-7774).

Anahtar Kelimeler: Alzheimer, amiloid beta 1-42, taurin, morris su tanki testi, 6grenme ve bellek
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Intraserebroventrikiiler streptozosin enjeksiyonu ile olusturulmus
Alzheimer modelinde kanagliflozin'in hipokampus dendrit morfolojisi
iizerine etkisi

Sevdenur Yazi!, Berna Ozen?, Bahar Buldu®, Ebru Yal¢in®, Osman Karakdse®, Ozan Cakmak®, Selenay
Somunkiran®, Hasan Raci Yananli?, Umit Siileyman Sehirli*, Ozlem Kirazli*

LAnatomi Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Marmara Univgrsitesi, 1stan‘_bul
2T1bbi Farmakoloji Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Marmara Universitesi, Istanbul
3T1p Fakiiltesi, Marmara Universitesi, Istanbul

AMAC: Streptozosin (STZ), Alzheimer hastaliginin deneysel modelinde kullanilir. Yeni bir oral
antidiyabetik olan kanagliflozin'in (antikolinesteraz ve SGLT inhibitorii) Alzheimer hastalig
modelinde kognitif hasar ve biyokimyasal parametreler iizerinde etkisi mevcuttur. Bu calismanin
amacit, intraserebroventrikiiler STZ enjeksiyonu ile olusturulmus Alzheimer modelinde
kanagliflozin'in hipokampus dendrit morfolojisi tizerine etkisini ortaya koymaktir.

YONTEM: Intraserebroventrikiiler STZ enjeksiyonu ile Alzheimer modeli olusturulmus Wistar
siganlar, tedavi grubu (n=5) ve kontrol grubu (n=5) olmak {izere 2 gruba ayrildi. Tedavi grubuna 7 giin
boyunca kanagliflozin+tDMSO, kontrol grubuna ise 7 giin boyunca DMSO enjekte edildi. Davranig
testleri ile Alzheimer modelinin olustugu gosterildi. Siganlar transkardiyak perfiizyon ile sakrifiye
edildi. Sakrifikasyon ile elde edilen beyin dokular1i FD Rapid GolgiStain Kit kullanilarak boyama
islemine tabi tutuldu. Kriyostat yardimiyla aliman koronal kesitlerin hipokampus bolgesinin CAl
alaninda yer alan piramidal ndronlar, 151k mikroskobu ve Neurolucida 360 yazilimi kullanilarak analiz
edildi. Dendritlerin dallanmalar1 ve toplam uzunluklari ile ilgili veriler elde edildi. Istatistiksel analizi
GraphPad Prism ve unpaired t test kullanilarak gergeklestirildi.

BULGULAR: On calisma sonuglarinda, hipokampus bélgesindeki dendrit segment sayis1 (dendritik
dallanma) (p=0,025) ve toplam dendrit uzunlugu (um) (p=0,029) tedavi grubunda kontrol grubuna

kiyasla istatistiksel olarak yiiksek bulunmustur.

SONUC: Kanagliflozin tedavisi, toplam dendrit uzunlugu ve dendritik dallanma {izerinde artan bir
etki gdstermigtir.

Bu ¢alisma, TUBITAK (Tiirkive Bilimsel ve Teknolojik Arastrma Kurumu) tarafindan 2209-A
kapsaminda desteklenmigtir (Proje No: 1919B0122144).

Anahtar Kelimeler: Alzheimer hastaligi, kanagliflozin, hipokampus, dendrit
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Kainik asit nobet modeli ve beyin kaynakl norotrofik faktor (BDNF)
iliskisi

Selcen Aydin-Abidin®, Hatice Keser?, Elif Sahin®, Ahmet Alver*, Ismail Abidin*

Biyofizik Ana Bilim Dali, Temel Tip Bilimleri, Tip Fakiiltesi, Karadeniz Teknik Universitesi,
Trabzon
2 Atatiirk Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi,
Afyonkarahisar
ST1bbi Biyokimya Ana Bilim Dali, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Karadeniz Teknik Universitesi, Trabzon
“T1bbi Biyokimya Ana Bilim Dal1, Temel Tip Bilimleri, T1p Fakiiltesi, Karadeniz Teknik Universitesi,
Trabzon

AMAC: BDNF, noral yapilarin normal fonksiyonel gelisimi, maturasyonu ve sinaptik iletimin
siirdiiriilmesi i¢in gerekli olan bir proteindir. Noral yollarin uyarilabilirligini modiile etmekte rol aldig:
bilinmektedir. Fakat epileptik aktiviteler ile iliskisinde ¢eliskili bulgular bulunmaktadir. Kainik asit
uygulamasi epileptik nobetlere, davranig degisikliklerine, oksidatif strese ve inflamatuar tepkilere yol
acar. Calismanin amaci kainik asit epilepsi modelinde BDNF heterozigot farelerin ndbet siddetinin
belirlenmesidir. Ayrica BDNF'nin kainik asit kaynakli inflamasyon ve sinaptotoksisiteye karsi olasi
koruyucu rolii aragtirilmistir.

YONTEM: 20-25 g erkek C57BL/6 cinsi fareler; salin enjekte edilen dogal fenotip (SA-WT; n=9) ve
BDNF heterozigot (SA-HT; n=9), kainik asit enjekte edilen dogal fenotip (KA-WT, n=10) ve BDNF
heterozigot (KA-HT, n=10) olmak iizere dort gruba ayrildi. Tim hayvanlara intraperitoneal olarak
%0.9 salin veya kainik asit 15 mg/kg viicut agirligt dozunda enjekte edildi. Farelerin ndobet siddeti
Racine skalasina gore degerlendirildi. Korteks dokularinda sinaptofizin ve PSD-95 sinaptik proteinleri,
interlokin-6 (IL-6), tiimor nekroz faktorii alfa (TNF-a) inflamatuar belirtegleri miktarlari ELISA
yontemiyle &lgiildii ve oksidatif stres parametreleri belirlendi. Istatistiksel karsilagtirmalar One way
ANOVA testi ile yapildi. Tukey post hoc testi kullanildi.

BULGULAR: Kainik asit gruplarinin hepsinde nobet gelismistir. KA-WT grubunun skorunun 20 ve
25. dakikada KA-HT grubuna gore daha yiiksek oldugu (p<0.05) ve MDA diizeylerinin kainik asit
gruplarinda daha yiiksek (F (3.34) = 10.82, P < 0.0001) oldugu belirlenmistir. Kainik asitin,
néroinflamasyonu ve sinaptik proteinleri anlamli derecede etkilemedigi gézlenmistir.

SONUC: Kainik asit ile indiiklenen nobet modelinde, azalmis BDNF seviyelerinin sinyalizasyon
zayiflamasina neden olabilecegi gozlenmistir. BDNF heterozigot farelerin nobete karsi dogal fenotipe
gore biraz daha direngli olduklar1 goriilmiistiir. Kainik asit lipid peroksidasyonu her iki fenotipte de
arttirmig, noroinflamasyon ve sinaptik protein miktarini etkilememistir. Normal BDNF seviyeleri
oksidatif strese karsi koruma saglayamamigtir. Kainik asidin lipid peroksidasyonunu indiikledigi yol,
BDNF-Trk-B yolundan bagimsiz olabilir.

Anahtar Kelimeler: BDNF, kainik asit, epilepsi
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Sicanlarda travmaya maruziyet sonrasi uyku yoksunlugunun emosyonel
ogrenmeye ve hipokampal BDNF diizeyine etkisi

Sebahattin Karabulut!, Hatice Topgu?, Samiye Nur Er?, Buse Erozdemir!, Handan Giines?, Meryem
Yaprak?

1Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Sivas
2 T1p Fakiiltesi, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Sivas

AMAC: Travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB), fiziksel veya psikolojik bir travma yasamanin bir
sonucu olarak ortaya ¢ikan mental bir bozukluktur. Travma kaynakli emosyonel korku hafizasinin
silinmesindeki bozulma, kisilerde anksiyete ve depresyon gibi psikiyatrik bozukluklarla iligkilidir.
Uykunun bellegin konsolidasyonunda yer aldig1 ve ilk kodlamayi takiben uyku yoksunlugunun bellek
konsolidasyonunun bozulmasina yol acabildigi iyi bilinmektedir. Bu yiizden travmaya maruziyet
sonrast uyku yoksunlugunun emosyonel Ogrenmeye ve hipokampal BDNF seviyelerine etkisini
gbrmeyi amacladik.

YONTEM: Siganlar, tekli uzamus strese ( ardisik olarak 2 saat altkoyma, 20 dakika zorunlu yiizme ve
biling kayb1 olana kadar etere maruziyet) maruz kaldiktan sonraki 7 giin boyunca giinde 6 saat REM
ya da total uykudan mahrum birakildi. Pasif sakinma testindeki emosyonel 6grenme davranislart ve
hipokampal BDNF diizeyleri 7. giinden sonra degerlendirildi.

BULGULAR: Pasif sakinma testinin edinme agamasinda fark goriilemezken, hatirlama asamasinda
tiim deney gruplarinda kontrol grubuna kiyasla anlamli bir fark elde edildi (p<0.001). Hipokampal
BDNF diizeyleri kontrol grubuna kiyasla hem strese maruz kalmis siganlarda hem de stres sonrasi total
uyku yoksunluguna maruz kalmis siganlarda anlamli olarak daha diisiiktii (sirasiyla p<0.05 ve p<0.01).

SONUC: Bu sonuglar travma sonrasi uykuyu maniiple etmenin bellek performansini davranigsal ve
biyokimyasal olarak etkileyecebilecegine isaret etmektedir. Ayrica bu etkilerin ortaya ¢ikmasinda
REM ya da NREM uykusunun farkli sekilde yer alabilcegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: BDNF, si¢an, travma sonrasi stres bozuklugu
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Asprosin hormonunun hipotalamik hiicre hatlari iizerindeki etkilerinin in
vitro yontemlerle arastirilmasi

Aysun Ucer?, Eda Coban Ercan?, ihsan Serhatlioglu!, Emine Kacar?, Abdullah Yasar®, Mete Ozcan?,
Bayram Yilmaz*, Haluk Kelestimur®

! Biyofizik Ana Bilim Dal1, T1p Fakiiltesi, Firat Universitesi, Elaz1g
2Fizyoloji Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Firat Universitesi, Elaz1g
3Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu, Firat Universitesi, Elazig
*Fizyoloji Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Yeditepe Universitesi, Istanbul
SFizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Istanbul Okan Universitesi Istanbul

AMAC: Yeni bir glukojenik adipokin olan asprosin, beyaz yag dokusu tarafindan {iretilir.
Adipokinlerin memelilerde iireme fizyolojisinde rol oynadigi bilnmekle beraber {ireme
fonksiyonlarinda asprosinin rolii lizerine yapilan ¢ok az ¢alisma vardir. Bu galisma, asprosinin
gonadotropin salgilatict hormon (GnRH), gonadotropin inhibitér hormon (GnlH) ve kisspeptin (Kiss1)
salgilanmasi tlizerindeki roliinii hiicre kiiltlirii teknikleri kullanarak in vitro olarak arastirmayi
amaclamaktadir.

YONTEM: GnRH, GnIH ve Kiss] salgilayan hiicre hatlari, kiiltiir medyumunda 37 °C ve %95 02
%35 CO2 iceren nemli ortamda inkiibe edildi. Hiicre kiiltiir ortaminda GnRH, Kisspeptin ve GnlH
diizeyleri kontrol ve asprosin uygulanan hiicre hatlarma 0., 30., 60., 90., 120. dakikalarda zaman
bagimli olarak, InM, 10 nM ve 100 nM dozlarinda uygulandi. Alinan numunelerdeki degisimler
ELISA yontemi ile dl¢iildii. Istatistiksel analiz icin bagimsiz 6rneklem t testi kullamldi (p<0.05).

BULGULAR: Asprosinin 1nM ve 10 nM dozlarinda uygulandigi GnRH hiicre hattinda; GnRH tiim
zamanlarda anlamli sekilde azalirken, 100 nM’ da ise anlamli sekilde artmistir. GnIH hiicre hattinda,
InM ve 10 nM asprosin dozlarinda GnlH diizeyinde 30. ve 60. dakikalarda anlamli bir artig, 100 nM
dozda; yalnizca 120. dakikada anlamli bir azalma goriilmiistiir. Kisspeptin hiicre hattinda 1 nM ve 10
nM asprosin uygulamasi; kisspeptin diizeyinde tm zamanlarda anlamli bir azalisa yol acarken, 100 nM
dozda ise anlamli bir fark gézlemlenmemistir.

SONUC: Bu bulgular, asprosinin hipotalamik hiicre hattlar1 tizerinde etkili olabilecegini
gostermektedir. Bu durum puberteye gecis ve lireme sisteminin merkezi olarak diizenlenmesinde
onemli bir rol oynayabilecegini diigiindiirmektedir.

Bu ¢alisma TUBITAK (Proje No: 2205744) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: asprosin, GnRH, GnlH, kisspeptin, ELISA
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Parkinson hastaliginda mitokondriyal disfonksiyon ile iliskili 6zgiin
merkezi genlerin biyoinformatik analiz yoluyla tanimlanmasi

Sayeste Cagil Inal, Emel Giines

Fizyoloji Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Ankara Universitesi, Ankara

AMAC: Parkinson hastalig1, beyindeki dopamin iireten noéronlarin dejenerasyonu sonucu motor ve
motor olmayan bir dizi semptomla karakterize progresif bir norolojik bozukluktur. Mitokondriyal
disfonksiyon, bozulmus mitokondriyal solunum, oksidatif stres ve anormal mitokondriyal
dinamiklerin dopaminerjik ndron dejenerasyonuna katkida bulunmasi ile Parkinson hastalig
patogenezinde yer alir. Bununla birlikte, Parkinson hastaligindaki mitokondriyal disfonksiyona dair
mekanizmalar tam olarak anlasilmamis olup, bu konu aktif bir arastirma alanini olusturmaktadir. Bu
caligmada bu mekanizmalarda rol alabilecek merkezi genlerin biyoinformatik yontemlerle belirlenmesi
amaglanmustir.

YONTEM: Calismada, post mortem 14 Parkinson hastas1 hastas1 ve 15 kontrolden alinmis birden
fazla beyin bolgesini igeren orneklere sahip Gen Expression Omnibus (GEO) veri seti GSE20295'teki
transkripsiyon analizi verileri kullanilarak incelenmistir. Veriler, GEO2R arac1 kullanilarak ifadesi
farkli olan genlerin (DEG) belirlenmesi i¢in analiz edilmis, ardindan Gen Ontology (GO)
zenginlestirme analizi ve KEGG sinyal yolagi analizini de igeren DAVID programi kullanilarak gen
zenginlestirme analizi yapilmistir. Protein-protein etkilesim analizi STRING kullanilarak
gergeklestirilmistir. Gorsellestirme analizi Cytoscape ile yapilmis, CytoHubba ve NetworkAnalyze
eklentileri kullanilmugtir.

BULGULAR: Mitokondriyal iglevlerle iligkili gen adlandirma kiimeleri 2.17 zenginlestirme skoruna
sahiptir. Bu kiimelerdeki modifiye edilmis Fisher kesin p-degeri 0.05'ten diisiik olan genler secilmis,
online veritabani STRING kullanilarak protein-protein etkilesim (PPI) analizi yapilmistir. Etkilesen
genler Cytoscape'e aktarilmig ve PPI zenginlestirme p-degeri 2.21e-14 bulunarak bu genlerin
birbirleriyle anlamli etkilesime sahip olduklari gosterilmistir. CytoHubba ve NetworkAnalyzer ile
yapilan daha ileri analizlerde, NDUFS1 ve ATP5CI olmak iizere 2 gen, merkezi (hub) genler olarak
one cikmistir. Bu genler daha sonra STRING zenginlestirme eklentisi kullanilarak analiz edilmis ve
oksidatif fosforilasyon yolagi ile birincil etkilesime sahip olduklar1 gosterilmistir.

SONUC: NDUFS1 ve ATPS5CI genleri Parkinson hastaligindaki mitokondriyal disfonksiyonun
anlagilmasi icin yapilacak gelecek arastirmalarda hedeflenecek genler olarak One c¢ikmaktadir.
Literatiir arastirmasi, bu genlerin Parkinson hastalifinin patogenezini anlamak ic¢in yapilacak

aragtirmalarda 6zgiin genler olacagim gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Parkinson, mitokondri, genetik, biyoinformatik
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Asemptomatik Alzheimer hastalarindaki metabolik degisikliklerin
transkriptom tabanh incelenmesi

Hatice Busra Liileci, Tunahan Cakir

Biyomiihendislik Boliimii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli

AMAC: Asemptomatik Alzheimer hastalar1 (AH) bilissel olarak normal olmalarina ragmen;
beyinlerinde ndritik plaklar ve norofibriler yumaklar bulunmaktadir. Bu ¢alismada, klinik olarak AH
olmayan ancak patolojik olarak AH olarak kategorize edilen bireylerdeki metabolik degisiklikleri
biitiinlesik bir yaklagimla belirlemeyi amagliyoruz.

YONTEM: Bu calismada, 613 kisiyi kapsayan ROSMAP kohortu transkriptom verisi kullanildi.
Bireyler klinik ve ndropatolojik kriterlere gore ayri ayr1t AH-olmayan ve AH olarak gruplandirildi. Her
iki gruplama i¢in AH hastalarinda anlamli ekspresyon degisimi gosteren genler belirlendi. Klinik
olarak AH olmayan ancak patolojik olarak AH olarak etiketlenen 181 kisiye makine O6grenimi
uygulandi. AH-olmayan, AH ve asemptomatik AH gruplarinda 6nemli olgiide etkilenen metabolik
reaksiyonlari/yolaklar1 tespit edebilmek icin, bu gruplardaki her bireyin gen ekspresyon seviyeleri,
insan genom Olgekli metabolik modele haritalanarak kigisellestirilmis metabolik modeller olusturuldu.

BULGULAR: Noropatolojik gruplandirmada AH ve AH-olmayan gruplar arasinda 1580 gen anlaml
olarak ekspresyon degisimi gostermisken, klinik gruplandirmada sadece 3 gen tespit edildi. Klinik
gruplamada, AH-olmayan gruptan 181 asemptomatik AH bireyinin ¢ikartilmasi, anlamli ekspresyon
degisimi gosteren gen sayisini onemli Olciide artirdi (1267 gen). Asemptomatik AH grubundaki
bireylerin ~%70'i random forest modeliyle AH olarak simiflandirildi. Insan metabolik modeline
transkriptom verilerinin haritalanmasi sayesinde, Ozellikle patolojik gruplama sonrasinda yapilan
analizlerde AH ile iligkili oldugu bilinen reaksiyon ve yolaklar tespit edilebildi. Patolojik
gruplandirma sonucunda belirlenen yolaklar arasinda yag asitleri, kolesterol, hem sentezi, tiamin,
niikleotid ve aminoasit metabolizmalar1 yer alirken, klinik gruplamada yag asitleri ve kolesterol
metabolizmalarinin etkilendigi bulundu. Asemptomatik AH grubunda ise folat ve sfingolipid
metabolizmalari da tespit edildi.

SONUC: Yapilan analizlere gore, klinik olarak AH-olmayan olarak gruplanan 181 kisinin, AH
hastalariyla benzer molekiiler 6zelliklere sahip oldugu tespit edilmistir. Bu bireyler i¢in metabolik
bozukluklarin arastirilmas: hastaligin ilerleme mekanizmalarina 1s1k tutmasi agisindan oldukga
onemlidir.

Anahtar Kelimeler: asemptomatik Alzheimer hastaligi, metabolik bozulma, klinik/néropatolojik tan,
transkriptom
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Alzheimer hastahi@indaki metabolik degisimlerin transkriptomik ve
genomik verilerin biitiinlesik analizi ile tespiti

Dilara Uzuner, Elif Diiz, Atilay ilgiin, Fatma Betiil Bozkurt, Tunahan Cakir

Biyomiihendislik Béliimii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli

AMAC: Alzheimer hastaligi (AH) yaslilikta en sik goriilen demans sebebidir ve kesin tedavisi yoktur.
Hastalikta beyindeki metabolizma dahil pek ¢ok mekanizmanin etkilendigi bilinmektedir. Bununla
beraber metabolik yolaklarda gorevli enzimleri kodlayan genlerdeki mutasyonlar da beyin
metabolizmasinda degisimlere yol acabilmektedir. Bu ¢alismanin amaci AH’da beyinde meydana
gelen metabolik degisimlerin, genomik varyantlarin ve gen ekspresyon degisikliklerinin metabolizma
iizerindeki etkileri de g6z oniine alinarak omik veriler {izerinden incelenmesidir.

YONTEM: Insan icin gelistirilmis genom-olgekli metabolik model, 3067 gen tarafindan kodlanan
enzimlerin katalizledigi 13,070 metabolik reaksiyon i¢ermektedir. Bu modellere transkriptom verisi
haritalayarak hastaliklarla iligkili metabolik degisikliklerin ortaya ¢ikarilmast miimkiindiir. Bu
caligmada, literatlirdeki en kapsamli AH transkriptom verilerinden ROSMAP ve Mayo Clinic
kohortlarina ait RNAseq verileri kullanilmistir. Bu iki veri seti toplam 486 AH ve 239 saglikh
transkriptom 6rnegi icermektedir Literatiirde transkriptom verisini genom 6lgekli metabolik modellere
haritalamak igin gelistirilmis algoritmalardan 4 tanesi (iMAT, GIMME, INIT ve IseiFBA) segilerek
AH ve saglikli bireylere ait RNAseq verileri insan metabolik modeline her birey i¢in ayri ayri
haritalanmis ve kisiye 6zel AH ve saglikli durum modelleri elde edilmistir. Ayrica RNAseq verisine
genomik varyant analizi uygulanarak protein fonksiyonunu bozan zararli varyantlara sahip genler
belirlenmis ve bu bilginin metabolik modele kisiye 6zel haritalanmasiyla da varyant-etkili AH
modelleri elde edilmistir.

BULGULAR: Saglikli modellere kiyasla AH ve AH-varyant modellerinde dnemli 6lclide degismis
(p-degeri < 0.05) reaksiyonlarda yer alan yolaklar arasinda safra asidi biyosentezi ve yag asidi,
sfingolipid ve amino-asit metabolizmalar1 gibi AD ile iligkili yolaklar bulunmaktadir. Ayrica varyant
etkisinin eklenmesi AH ile iliskili oldugu bilinen reaksiyonlar1 yakalamada etkili olmustur.

SONUC: Bu caligmada ilk kez, gen ekspresyonu degisikliklerini ve genomik varyantlardaki
farkliliklart birlikte kullanarak AH igin metabolik modeller olusturulmus ve bu modellerin AH
kompleks mekanizmasinin anlagilmasinda ¢ok daha etkin oldugu ortaya konmustur. Bu modeller AH
icin yenilik¢i ilag hedeflerinin ve biyobelirteclerin tahmininde kullanilabilecektir.

Bu ¢alisma TUBITAK (Proje Kodu: 1208824) tarafindan finansal olarak desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer hastaligi, genom-6l¢ekli metabolik modeller, tek niikleotid varyantlar,
transkriptom

127



SS-64

Hipertansiyon iliskili serebral kiiciik damar hastaliginda perisitlerin
patofizyolojideki rollerinin arastirilmasi

Selin Sapanci, Esra Ozkan, Yasemin Giirsoy-Ozdemir

Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ko¢ Universitesi, Istanbul

AMAC: Hipertansiyon (HT), perivaskiiler fibrozis ve demansla iliskilendirilen kronik bir hastaliktir.
Perivaskiiler fibrozis beyinde atik maddelerin temizlenmesini zorlagtirmaktadir. Son ¢aligmalar
perisitlerin bu artmig fibrozisten sorumlu olabilecegi yoniindedir. Biz de bu g¢alismada transgenik
perisit ablate fare modelinde HT tetikleyerek, perisitlerin hastalik seyri, kognisyon ile beyinde fibrozis
ve atik maddelerin temizlenmesi tizerindeki etkilerini incelemeyi amacladik.

YONTEM: Kondisyonel perisit ablasyonu olusturulmasi icin, CreER+/- fareler ile Rosa26-
DTA176+/+ fareler ¢aprazlandi. Genotipleme analizine gore CreER+Rosa26-DTA176+/+ pozitif olan
28 hayvana 2 giin tamoksifen enjeksiyonu yapilarak perisitleri ablate edildi. C57BL/6 irkindan 24
hayvan ise kontrol grubu olarak kullanildi. Tiim hayvanlara HT modeli olusturulmak iizere subkutan
stirekli inflizyon pompas1 yerlestirilerek 28 giin 1000ng/kg/giin Anjiotensin-II infiizyonu verildi.
Modelin validasyonu kuyruk mansonundan tansiyon dl¢iimii yapilarak gerceklestirildi. Lokomotor ve
kognitif degisiklikler acik alan, y-labirenti ve yeni nesne tanima testleri ile degerlendirildi. Deneyin
sonunda tiim hayvanlara sisterna magna yoluyla floresan isaretli amiloid-beta(Ap) enjekte edildi ve
AP’nin beyinden temizlenmesi gruplar arasinda karsilastirildi. Gruplar arasindaki karsilastirmalar i¢in
Kruskal Wallis testi kullanild1.

BULGULAR: Bir aylik modelin sonunda hayvanlarin tansiyon degerleri baslangi¢ 6l¢limlerine gore
anlamli olarak yiikseldi. Perisit ablate olanlarin tansiyonu daha diigsiik olma egilimindeydi ancak fark
istatistiksel anlamliliga ulasmadi. A¢ik alan testi sonuglarinda, perisit ablate olan grupta normal perisit
grubuna gore katedilen toplam kare sayisi anlamli olarak azaldi. Kognitif testlerde gruplar arasinda
fark izlenmedi. AB’nin beyinden temizlenmesi, intraventrikiiler, pial arterler, intra parankimal ve pial
venlere belirtecin taranmasi ile gerceklestirildi. 45 dakika sonra kontrol grubunda AP yalnizca
venlerde izlenirken, perisit ablate grupta ise yaygin olarak parankime yayildigi ancak venlere
ulasmadigi tespit edildi.

SONUC: Perisit ablasyonu HT modelinde tansiyon degerlerinin daha diisiik seyretmesine yol
acmaktadir. Ayrica belirgin lokomotor yavaslik ve AP temizlenmesinin gecikmesi ve intraparankimal
birikmesi ile iligkilidir. Dolayisiyla saglikli perisitler HT zemininde toksik maddelerin beyinden
temizlenmesinde ve demanstan korunmada kritik neme sahip olabilir.

Calismamiz 2021-27 numaral etik kurul onayr ve 1218608 kodlu TUBITAK proje destegi ile
gergeklestivilmistir.

Anahtar Kelimeler: fibrozis, hipertansiyon, kan-beyin-bariyeri, perisit, serebral kii¢iik damar
hastalig
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SshRNA ile susturulan CCL4 geninin etkisinin PLP deneysel ensefalomiyelit
modelinde arastirilmasi

Fatmanur Akpunar?, Esra Ozkan', Vuslat Y1lmaz?, Erdem Tiiziin?, Yasemin Giirsoy Ozdemir!

! Nérobilim, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Kog Universitesi, Istgnbul )
2Sinirbilim Ana Bilim Dal1, Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma Enstitiisii, Istanbul Universitesi,
Istanbul

AMAC: Multipl Skleroz (MS), travmadan sonra yetiskinlerde en yaygin engellilik nedeni olan kronik
inflamatuar demiyelinizan bir hastaliktir. Insan MS kohortlarinda yapilan gen ifadesi analizleri,
Multipl Skleroz (MS) hastalari ile saglikli kontroller arasinda kemokin ligand-4 (CCL4) geninin farkli
ifade edildigini ortaya c¢ikarmistir. Bu calismanin amaci, CCL4 gen ifadesindeki degisikliklerin
hastaligin baslangici ve ilerlemesi iizerindeki dnemini gostermektir.

YONTEM: SJL farelerinde (n=32) proteolipid protein (PLP) deri alt1 enjeksiyonuyla deneysel bir
ensefalomiyelit (EAE) hayvan modeli olusturuldu. CCL4 gen ifadesi, kisa dizi RNA (shRNA)
hedefleme yoOntemiyle sessizlestirildi. Hayvanlar 20 giin boyunca izlendi ve her iki giinde bir
agirhiklar1 ve EAE skorlan kaydedildi. Kan drnekleri 10. giin ve deneyin sonunda alindi ve ELISA
kullanilarak immunizasyon gosterildi. Gen sessizlestirmesini dogrulamak i¢in kan ile izole edilen
RNA iizerinde PCR analizi yapildi. Ayrica, lezyon yayginligi, kan-beyin bariyeri sizintisi ve beyin ile
omurilik kesitlerinde inflamatuar hiicre infiltrasyonunu incelemek i¢in immiinofloresan boyama
yapildi.

BULGULAR: ELISA testinden elde edilen sonuglara goére PLP modeli basarili bir sekilde
olusturulmustur (p<0.05). Iki yonlii tekrarlanan dlgiimler ANOVA testi ile yapilan karsilastirmalarda,
caligma gruplart arasinda EAE skorlar agisindan anlaml farkliliklar belirlenmistir (p=0.0001). Ciftli
kargilagtirmalarda, CCL4 geni sessizlestirilen grup, sadece PLP alan gruba gore 10. giin (p=0.002), 14.
giin (p=0.0001) ve 20. giin (p=0.02) daha siddetli semptomlar gostermistir. Myelin boyamalarinda,
CCLA4 grubunda daha genis demiyelinizan alanlar gézlemlenmistir.

SONUC: Caligmamiz, CCL4 gen ifadesinin Multipl Skleroz (MS) patogenezindeki roliine dair degerli
bir bilgi sunmaktadir. Bulgular, CCL4 gen ifadesinin baskilanmasinin PLP ile indiiklenen EAE fare
modelinde hastalik siddetini artirdigin1 ve bu nedenle CCL4'lin MS igin umut vaat eden bir terapdtik
hedef olabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: CCL4, hayvan modeli, Multiple Skleroz, PLP, shRNA
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Intrahipokampal roscovitine infiizyonunun metaplastisite olusumundaki
roliiniin incelenmesi

Salime Akcakaya Tek, Ozlem Barutcu, Esra Tufan, Cem Siier

Fizyoloji Ana Bilim Dal1, T1p Fakiiltesi, Erciyes Universitesi, Kayseri

AMAC: Siklin bagimli kinaz 5 (Cdk5) sinir sistemi gelisiminden sorumlu ve hipokampal sinaptik
plastisite iliskili olan bir tau kinazdir. Bu ¢alismada Cdk5 inhibitorii (Roscovitine) inflizyonu altinda
sinaptik plastisite formlarindan olan metaplastisiteye eslik eden Cdk5, tau gen ekspresyon ve protein
diizeylerindeki degisiklikler degerlendirildi.

YONTEM: Calisma rastlantisal olarak 3 gruba ayrilmis (Serum Fizyolojik —SF-, 20 pM ve 100 pM
Roscovitine gruplar1) 36 sicanda yapildi. Metaplastisite, anestezi altindaki sicanda perforan yolun
diisiik frekanslh uyarimi takiben verilen yiiksek frekansli uyarim ile indiiklendi ve dentat girustan
kaydedilen alan potansiyellerinin eksitator postsinaptik potansiyel (EPSP) egimi ve populasyon spike
(PS) genliklerindeki degisim belirlendi. indiiksiyon protokoliiniin baglamasiyla birlikte 1 saat siire SF
veya Roscovitine (20 uM veya Roscovitine 100 uM) inflizyonlar1 yapildi. Daha sonra ¢ikartilan
hipokampus dokusunda Cdk5- ve MAPT-mRNA seviyeleri ger¢ek zamanli PCR yontemiyle,
proteinlerin toplam ve fosforillenmis formlar1 (p-ser4l6tau, p- thrl8ltau, p- serl59Cdk5 ve p-
tyr15CdkS diizeyleri Western-blot yontemiyle 6l¢iildii.

BULGULAR: Kontrol grubunda DFU, sonrasinda uygulanan YFU’la olusacak olan sinaptik UDG’yi
inhibe ederken (EPSP egimlerinin degisimi %77,4+8,6); bu metaplastik inhibisyon Roscovitine’in
infiize edildigi deneylerde goriilmedi (20 uM: %103,6+6,8; 100 uM: %109,8+6,9). Metaplastik UDG
inhibisyonun olusmadigi bu hipokampiislerde, UDG’nin inhibe edildigi hipokapiislere gore MAPT
gen anlatimin azaldigi; Cdk5 ve tau protein seviyeleri ve bu proteinlerin Olciilen epitoplarindaki
fosforilasyon diizeylerinin farkli olmadig1 bulundu.

SONUC: Calisma bulgular, fizyolojik plastisite formlar1 ve plastisite iligkili gen anlatiminin
fizyolojik smurlar iginde kalmasi i¢in CdkS5 aktivitesinin 6nemli oldugunu gostermektedir. Bu etkilerin
bircok hastaligin tedavisinde potansiyel bir ajan olarak diisiiniilen Roscovitine’in tedavi amacli

kullaniminda dikkate alinmasi gereklidir.

Anahtar Kelimeler: metaplastisite, Cdk5, Tau, hipokampiis, Roscovitine
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Multipl skleroz hastalarinda yiiriiyiise baslama sirasindaki diz eklemi
sezgisel elektromiyografik aktivitelerin incelenmesi

Mustafacan Salamci?, Yeliz Salci?, Semra Topuz?, Ali imran Yal¢in?, Nazire Pinar Acar Ozen®,
Meryem Asli Tuncer®

Nérolojik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Ana Bilim Dali, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Gazi
Universitesi, Ankara
2Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Fakiiltesi, Hacettepe
Universitesi, Ankara
$Noéroloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Hacettepe Universitesi, Ankara

AMAC: Yiiriiyiise baglama sirasinda diz eklemi, postiiral stabilitenin siirdiiriilmesi agisindan ¢ok
onemlidir. Literatiirdeki ¢aligmalar, multipl sklerozda (MS) yiirliylise baslama sirasindaki sezgisel
postiiral ayarlamalarin (SPA) elektromiyografik cevaplarini incelerken, ayak bilegine odaklansalar da
diz eklemindeki cevaplarin da postiiral instabilite ve diismede 6nemli rolleri olabilir. Bu ¢alismanin
amact, MS hastalarinda yiiriiylise baslama sirasinda rektus femoris ve biceps femoris kaslarina ait
sezgisel elektromiyografik (EMG) aktiviteleri ve engellilik diizeyi ile iligkisini incelemekti.

YONTEM: Bu calismaya 20-40 yas arasi, Genisletilmis Oziirliiliik Durum Olgegi (EDSS) skoru 0-3
arasi olan 29 MS hastas1 ve 13 saglikli birey dahil edildi. Plansiz yiirliyiise baglama sirasinda bilateral
rektus femoris (RF) ve biceps femoris (BF) kaslarina ait SPA’larin elektromiyografik aktiviteleri,
ylizeyel elektromiyografik sistemi (Trigno, Delsys®) ile toplandi, filtrelendi ve amplifiye edildi.
Elektromiyografi sinyallerinin 150 milisaniyelik pencerelerde integralleri hesaplandi ve istirahat
diizeyi ile diizeltildi. Diizeltilmis SPA aktivasyonlart maksimum integrale oranlandi.

BULGULAR: MS hastalar1 ve saglikli bireyler arasinda salinim RF (p=0.004) ve BF (p<0.0001) ile
durus BF (p<0.0001) SPA magnitiitleri arasinda anlamli diizeyde fark vardi. Durus RF magnitiitleri
arasinda ise anlamli diizeyde fark yoktu (p=0.111). Her iki grupta da yiiriiylise baslama sirasinda
bilateral RF aktivasyonu ve BF inhibisyonu goriildii. MS hastalarinda EMG magnitiit diizeyi ile
engellilik diizeyleri (EDSS) arasindaki iliski incelendiginde, salinnm RF (rho=-0.51), salinim BF
(rho=-0.74) ve durus faz1 BF (rtho=-0.60) anlaml diizeyde negatif korelasyon bulunmustur.

SONUC: Diz eklemi kaslarma ait sezgisel elektromiyografik aktivitedeki diisiisler diisiik engellilik
diizeylerinde bile MS hastalarinda diz ekleminde de bozulmalar oldugunu gostermektedir. Engellilik
diizeyi ile EMG magnitiitleri arasidaki orta ve yliksek diizeydeki negatif korelasyon, MS hastalarinda
yiiriiylis sirasindaki postiiral stabilite ve diismeler i¢in diz ekleminin tedaviler igin potansiyel bir hedef
oldugunu gostermektedir. Ayrica, engellilik diizeyi ile belirgin iliskisi sebebiyle diz eklemi, parkinson
hastalarinda oldugu gibi MS hastalarinda da elektromiyografik incelemelerde yiiriiyiis bozukluklar
i¢in 6nemli bir 6l¢lim alani olabilir.

Anahtar Kelimeler: Multipl Skleroz, sezgisel postiiral ayarlamalar, diz

131



SS-68

Alzheimer hastahi@1 ve amnestik hafif kognitif bozukluk’ta gorsel hedef
bulma sirasinda goz hareketleri

Hatice Eraslan Boz', Koray Kogoglu', Miige Akkoyun', Is1l Yagmur Tiifekci', Merve Ekin', Pmar
Ozcelik?, Giilden Akdal®
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2Néroloji Ana Bilim Dali, Biruni Universitesi, Istanbul
SNoroloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Dokuz Eyliil Universitesi, izmir

AMAC: Gorsel hedef bulma giinliik yasam aktivitelerini gergeklestirebilmek icin hayati 6neme sahip
bir yetenektir. Alzheimer Hastaliginda (AH) erken evrede gorsel isleme siireclerinde etkilenmenin
gorsel hedef bulmay1 yetenegini etkiledigi rapor edilmistir. Bu calismada, erken evre AH, amnestik
hafif kognitif bozukluk (aHKB) ve saglikl1 yaslh bireylerde gorsel hedef bulma sirasinda goz hareketi
modellerini karsilastirmak amag¢lanmustir.

YONTEM: Calismaya 29 erken evre AH (yas ortalamasi, 72.5£7.9), 34 aHKB (yas ortalamasi,
70.6+6.7) ve 32 saglikli kontrol (SK) (yas ortalamasi, 68.5+£6.2) dahil edilmistir. Gorsel hedef bulma
gorevinde, renkli sehir fotograflarindan olusan ve 9 es pargaya boliinmiis 16 uyaran katilimcilara
gosterilmistir. Her bir deneme yalnizca bir hedef ve sekiz geldirici icermektedir. Katilimcilardan
hedefi iceren par¢ay1 bulmalari istenmistir. G6z hareketi kayitlamalar1 Eyelink 1000 Plus video temelli
g0z izleme cihaziyla gergeklestirilmistir. Ortalama fiksasyon siiresi, ilk fiksasyon siiresi, fiksasyon ve
sakkad sayist hedef ve ¢eldirici uyaranlar i¢in ayr1 ayri analiz edilmistir.

BULGULAR: AH’de hedefe yonelik fiksasyon siiresi ve fiksasyon sayisi aHKB ve SK’lere kiyasla
belirgin sekilde azalmistir. Celdiricilere yonelik fiksasyon siiresi ve sayisinda AH’de aHKB ve
SK’lere kiyasla anlamli olarak azalma saptanmustir.

SONUC: Bu calismada, Alzheimer hastalarinda hedefe yonelik dikkatte azalma ve geldiricilere daha
fazla odaklanma egilimi gozlenmistir. AH'de gorsel islemlemeyi degerlendirmede gorsel hedef bulma
gorevinin potansiyel kullanimini vurgulanmigtir. Ayrica bu ¢alismanin sonuglari, hastalarin gorsel
cevreyi nasil algiladiklart hakkinda bilgi saglayarak yasam kalitelerini artirmaya yonelik miidahaleler
olusturmaya zemin hazirlayabilir.

Bu calisma 1198560 numarali TUBITAK 1001 projesi ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: gorsel hedef bulma, géz hareketleri, hafif kognitif bozukluk, Alzheimer Hastaligi
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Yenidoganlarda palmar ve plantar grasp refleks dagilim ve apgar skoru
arasindaki iliskiler

Elif Siimeyra Erdemir?, Sema Tanriverdi?, Beste Mentese?, Necip Kutlu®

'Fizyoloji Ana Bilim Dal1, T1p Fakiiltesi, Manisa Celal Bayar Universitesi, Manisa
2Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Manisa Celal Bayar Universitesi,
Manisa

AMAC: Calismamizda; yeni doganda dogum Oncesi ve sonrasinda beyin gelisimini etkileyen, fetal,
maternal, eksternal ve kalitsal faktorlerden palmar ve plantar kavrama refleks kuvveti ve siiresi
dagilimi, APGAR skoru parametreleri arasindaki iligkilerin karsilastirilmasi.

YONTEM: MCBU Hafsa Sultan Hastanesi Yenidogan Kliniginde 54 erkek, 57 kiz saglikli
yenidoganlarla yapilmistir. Bebeklerde kavrama refleksi kuvveti ve siiresinin 6l¢iimii, faydali modeller
patent birimine basvurusu yapilmig (P20017-1722) yeni bir elektronik cihaz ile dogumdan sonraki ilk
iki ay i¢inde yapildi. Palmar ve plantar refleks kuvvet (kg) ve siirelerinin (sn) ilk 6l¢timleri ilk 48 saat
icerisinde, ikinci Ol¢limleri 7-10. giin arasi kontrole gelen yenidoganlardan beser defa ol¢tilmiistiir.
APGAR skorlamasi dogumdaki kayitlardan temin edilmistir. Veriler SPSS 20 programi kullanilarak
analiz edilmistir. Parametrik bagimsiz t testi, Mann Whitney U ve Spearman korelasyon testleri
uygulanmustir.

BULGULAR: Tiim palmar ve plantar kavrama refleks kuvveti ve hizlar1 ortalamasinin istatistiksel
olarak anlamli asimetrik dagilim gosterdigi ve sol kavrama kuvvetinin saga gore daha fazla oldugu
saptandi1 (P=0,037). Cinsiyet, dogum sekli, dogum haftas1 ve biiyiime parametreleri ile kavrama kuvvet
ve stirelerinde anlamli fark vardi (P<0,05). Apgar skoru ve yenidoganlarda kavrama refleksi ve hiz1
iizerindeki fark istatistiksel olarak anlamli degildi (P>0,05).

SONUC: Tim ekstremitelerin genel dagilim ortalamasinda; sol kavrama kuvveti istatistiksel olarak
anlamli yiiksek iken (P=0,037, P<0,05), latenslerinde (P=0,362) istatistiksel olarak anlamli fark
saptanmadi (P>0,05). Yenidogan palmar ve plantar refleks dagiliminin nonhuman primatlardaki
asimetrik dagilimi ile uyumlu olabilecegi sonucuna varilmistir. Kantitatif Ol¢limlenen kavrama
refleksinin fizyolojik ve fizyopatolojik siireglerin takibinde ve tedavi yaklasiminda yardimei
olabilecegi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: palmar grasp refleksi, plantar grasp refleksi, APGAR skoru, yenidogan
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Yaklasma hizinin gorsel kontrolii: Oransal degisim Kontroliiniin
matematiksel bir modeli

Rabia Barin Adsiz! 2, Didem Kadihasanoglu?

'Psikoloji Boliimii, Tobb Ekonomi ve Teknoloji Universitesi, Ankara
?Matematik Boliimii, Tobb Ekonomi ve Teknoloji Universitesi, Ankara

AMAC: Hareket eden her canli, duyusal bilgileri kullanarak cevresindeki nesnelere ¢arpmadan
yaklagmay1 kontrol edebilmelidir. Bu ¢aligmada, hedef bir nesneye ¢arpmadan durma ile sonuglanan
kosullar ile carpigmanin kagmilmaz oldugu kosullar1 incelemek amaciyla yaklagsma hizinin
kontroliinde kullanilan sabit oransal degisim kontroliiniin matematiksel bir modeli gelistirilmistir.

YONTEM: Gelistirilen matematiksel model, ikinci dereceden diferansiyel denklemden olusmaktadir.
Bu diferansiyel denklemin farkli baglangic mesafesi (90-140 birim), baslangi¢ temas siiresi (7-11 s) ve
sabit tutulmasi gereken oransal degisim degerleri (-11.0 ve -4.0 arasinda degsimlenmistir) igin
MATLAB ortaminda niimerik olarak ¢oziilmesiyle modelin simiilasyonlar1 elde edilmistir. Baslangic
mesafesi, temas siiresi ve oransal degisim degerleri alanyazindaki mevcut calismalarda kullanilan
degerlerden secilmistir. Tiim baglangi¢c kosulu kombinasyonlarina karsilik gelen mesafe, hiz ve ivime
(fren) izlenceleri elde edilmis ve bu izlenceler iki farkli maksimum fren degeri (6.0 ve 3.0 birim/s?)
baz alinarak incelenmistir.

BULGULAR: Sonuglar, maksimum fren kapasitesi 6.0 birim/s?> oldugunda, tiim baglangi¢ kosullar1 ve
sabit orantili degisim degerleri i¢in ¢arpmadan durmanin mimkiin oldugunu gostermistir. Bununla
beraber, maksimum fren kapasitesi 3.0 birim/s? oldugunda, baslangic kosullarina bagl olarak orantisal
degisimin belli degerlerde sabit tutulmasi ¢arpma ile sonuglanmigtir. Simiilasyon sonuglarindan yola
¢ikarak, carpmadan durmanin miimkiin oldugu kosullar1 ve ¢arpigmanin kac¢inilmaz oldugu kosullar
gosteren saglarlik haritalar1 elde edilmistir.

SONUC: Alanyazindaki kuramsal tartigmalar ile uyumlu olarak, modelleme ¢alismasindan elde edilen
bulgular, oransal degisim kontroliiniin, sabit tutuldugunda nesneye ¢arpmadan durmay1 saglayacak bir
degerler araligi sundugunu ve bu degerler araliginin baslangic kosullarma gore degisebilecegini
destekler niteliktedir. Elde edilen saglarlik haritalar1 yaklagma hizinin kontroliiniin kosullara bagh
olarak nasil degistigini gostermekte; bu sayede, davranisi daha iyi agiklamamiza yardimei olmaktadir.
Bu baglamda, yiiriitiilen modelleme ¢alismasinin, bu davranigin altinda yatan noral mekanizmalari
incelemeden 6nce 6nemli bir adim oldugu diisiiniilmektedir. Calismanin ¢iktilar1, gelecekte yapilacak
davranis ve sinirbilim c¢aligmalarindaki parametrelerin  uygun sekilde secilmesinde de
kullanilabilecektir.

Bu ¢alisma, TUBITAK tarafindan 1001 Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Projelerini Destekleme
Programi kapsaminda desteklenmigtir (Proje No: 121K255).

Anahtar Kelimeler: matematiksel modelleme, motor kontrol, oransal degisim kontrolii, saglarlik,
yaklagma hizinin gorsel kontrolii

134



SS-71

Penetre eden elektrotlar ile intrakraniyal elektriksel uyartim: Cok o6l¢ekli
bir modelleme calismasi

Mahmut Emin Celik

Miihendislik Fakiiltesi, Elektrik Elektronik Miihendisligi, Gazi Universitesi, Ankara

AMAC: Son yillarda nérobilimdeki teknolojik ilerlemeler, bazi ndrolojik bozukluklarin teshisi ve
tedavisi icin yenilik¢i bir ara¢ olarak yerlestirilebilir sinir arayiizlerinin gelistirilmesini ve kullanimini
hizlandirmigtir. Bu ¢alismanin amaci, bir sinir hiicresinin penetre eden elektrotlar ile intrakraniyal
elektriksel uyartima gosterdigi noral cevaplar1 arastirmak icin ¢ok Olgekli bir hesaplamali model
gelistirmektir.

YONTEM: Gergekci bir néron modeli ile gergekgi bir kafa modelini birlestiren ¢ok olgekli bir
hesaplamali model gelistirilmistir. Bir hacim iletken olarak kafa, beyinden kafa derisine kadar 4
katmanli bir yapi olarak sonlu elemanlar yontemi kullanilarak quasi-statik kosullar altinda
modellenmistir. Tipik bir penetre eden elektrot modeli de hacim iletken kafa modeline yerlestirilmistir.
Ayrica, néron modeli, soma, akson ve dendrit gibi bilesenleriyle birlikte Blue Brain Project
kiitiiphanesinden 3 boyutlu gercekci morfoloji ile NEURON simiilasyon ortaminda gelistirilmistir.
Elektriksel stimiilasyon, penetrasyon elektrodu aracilifiyla intrakraniyal olarak uygulanmustir.
Aksiyon potansiyeli olusumu ve yayilimi, iletkenlik temelli Hodgkin-Huxley modeli ile matematiksel
olarak modellenmistir.

BULGULAR: Membrane potansiyeli dikkate alinarak farkli senaryolarda elektriksel uyartima dair
akim esik degeri hesaplandi. Benzetimler, elektriksel stimiilasyonun etkilerinin elektrot yerlesimi,
geometrisi ve frekans, genlik ve siire gibi uyartim parametrelerine yiiksek 6lglide bagimli oldugunu
gosterdi.

SONUC: Hesaplamali modelleme, gelecekteki stimiilasyon protokollerinin tasarimi  ve
optimizasyonunu ydnlendirmek ve beyin stimiilasyonunun altta yatan mekanizmalarini daha iyi
anlamak i¢in kullanilabilir. Bu, deneysel gozlemler ile teorik anlayis arasindaki boslugu kapatmaya
yardimet olur.

Anahtar Kelimeler: elektriksel uyartim, beyin, elektrot, sonlu elemanlar yontemi, hesaplamali
modelleme
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Beklentinin algi siireclerindeki noral ve davranissal etkilerini agiklayabilen
yinelemeli bir kortikal model

Buse Merve Urgen' 2, Hilal irem Bastiirk? %, Hiiseyin Boyac1? % *

Psikoloji Ana Bilim Dali, TED Universitesi, Ankara
2Aysel Sabuncu Beyin Arastirmalar1 Merkezi & Ulusal Manyetik Rezonans Arastirma Merkezi,
Ankara
SDisiplinlerarasi Sinirbilim Programi, Bilkent Universitesi, Ankara
“Psikoloji Ana Bilim Dal1, Bilkent Universitesi, Ankara
5 Psikoloji Ana Bilim Daly, Justus Liebig Universitesi, Giessen

AMAC: Beklentiler, algisal siirecleri giiclii sekilde etkileyebilmektedir. Ornegin, beklenmeyen
uyaranlarin beklenenlere gore daha yavas tespit edildigi gozlenmistir. Ancak bu davranigsal etkilerin
altinda yatan noral mekanizmalar tartismalidir; bazi1 nérogoriintilleme ¢alismalar1 beklentinin noral
aktiviteyi “yiikseltici” bazilartysa “baskilayict” etkisi oldugunu o©ne silirmektedir. Bunun
aciklanmasinda, tahmine dayali islem modelleri bir zemin sunabilir.

YONTEM: Bu ¢alismada, beklentinin davranissal etkilerinin altinda yatan hesaplamali mekanizmalar
aragtirmak i¢in 3 katmanli, yinelemeli kortikal bir model (Heeger, 2017) olusturduk ve Onceki
calismamizdaki insan davranissal verilerini modelledik (n = 8, Urgen & Boyaci, 2021). Model
tahminlerinin noral verilerle uyumunu test etmek igin literatiirden {i¢ fMRI calismas1 inceledik (1:
Egner vd. 2010; 2: Kok vd. 2011; 3: Aitken vd. 2020). Optimize edilmis parametrelerimizle efMRI
deneyleri simiile edip genel dogrusal modelle BOLD tepkileri elde ettik. Sonuglar1, 2 (deneme tipi:
beklenen, beklenmeyen) X 2 (beklenti gegerliligi: 75, 50) tekrarli 6l¢iimler ANOVA ve post-hoc t-
testleriyle analiz ettik.

BULGULAR: Modelleme sonuglarina gore beklentinin temel etkisi istatistiksel olarak anlamlidir
(F(1,7) = 18.511, p = 0.004). Beklenmeyen denemelerde daha ¢ok iterasyon goriilmiistiir (t(7) = 3.220,
p = 0.015). Bir baska ifadeyle, uyaran beklentilerden farkli oldugunda duyusal siire¢ daha uzun
hesaplamalar gerektirmektedir. Simille BOLD tepkileri de literatiirdeki verilere bilyiik olgiide
paraleldir. V1 fizerine yapilan c¢alismalarla uyumlu olarak (¢alisma 2 & 3), modelimiz, alt
katmanlarinda beklentinin noral aktiviteyi yiikseltecegini ongormiistiir (F(1,7) = 5.811, p = 0.047;
F(1,7) = 6.019, p = 0.044). Ust katmanlardaysa her iki uyaran igin (evler ve yiizler) noral aktivitede
beklentiyle marjinal olarak anlamli bir yiikselme (F(1,7) = 4.973, p = 0.061) ve tercih edilen
uyaranlara (FFA: ylizler) daha yiiksek tepki ongormiistiir. FFA {izerine ampirik veriler (¢calisma 1),
yliz uyaranlariyla beklentiye bagli noral baskilamaya egilim gostermek disinda, bunlart dogrular
niteliktedir.

SONUC: Bulgularimiz, tahmine dayali yinelemeli bir kortikal modelin, beklentinin duyusal
stireclerdeki hem davranigsal hem de noral etkilerini agiklayabildigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: beklenti, gorsel algi, hesaplamali modelleme, kortikal model, tahmin, tahmine
dayal1 islem
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Deneysel noropatik agr1 modelinde transkraniyal dogru akim
stimiilasyonunun oksidatif stres ve noroinflamasyon iizerine terapotik
etkileri

Giiven Akcay?, Dilara Nemutlu Samur?, Narin Derin®

!Biyofizik Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Hitit Universitesi, Corum
2T1bbi Farmakoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi, Antalya
$Biyofizik Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Akdeniz Universitesi, Antalya

AMAC: Noropatik agri, somatosensoriyel sistemdeki hasardan kaynaklanan kronik bir agr tiirtidiir.
Transkraniyal dogru akim stimiilasyonu (tDAS) gibi néromodiilatdr teknikler, serebral korteksteki
noronal aktivitenin uyarilabilirligini degistirebilen agr1 i¢in umut verici bir terapidir. Calismanin
amact, siyatik sinir hasari(SSH) sonrasi tDAS'nin spinal kord ve korteks iizerindeki oksidatif stres ve
ndroinflamasyon {izerindeki terapdtik etkilerini aragtirmaktir.

YONTEM: Erkek Wistar sicanlar dort deney grubuna ayrildi: Sham, SSH, SSH+Beyin katodal tDAS
(SSH+BtDAS) ve SSH+Ayak katodal tDAS (SSH+AtDAS). Noropatik agr1 modeli, SSH modeli
kullanilarak indiiklendi. Noropatili si¢anlar, 8. giinden itibaren 7 giin boyunca giinde 30 dakika (0.5
mA) katodal tDAS uyarim ile tedavi edildi. Lokomotor aktivite agik alan testi ile, nosiseptif davranis
hot-plate, tail-flick ve Randall-Selitto testleri ile degerlendirildi. Davranis deneylerinin ardindan spinal
kord ve korteks dokularinda toplam oksidan kapasite (TOK), toplam antioksidan kapasite (TAK) ve
proinflamatuar sitokin seviyeleri degerlendirildi.

BULGULAR: tDAS wuyarim sonrast SSH+BtDAS ve SSH+AtDAS gruplarinin lokomotor
aktivitelerinde SSH grubuna kiyasla anlamli bir artis meydana geldi. Bu artig, SSH+AtDAS grubuna
kiyasla SSH+BtDAS grubunda daha fazla oldu. Noropatik agrinin degerlendirildigi hot plate,
analjezimetre ve tail flick testlerinde SSH grubunun agr esiklerinin diistiigii ve tDAS uygulamasi ile
birlikte bu diisiislerde anlamli iyilesmeler meydana geldigi gosterildi. Lokomotor aktivite testinde
gozlenenin aksine, bu testlerde SSH+AtDAS grubundaki artis SSH+BtDAS grubundan daha yiiksek
oldu. SSH grubunda sham grubuna kiyasla spinal kord ve korteks dokularinda TOK diizeyinde artig
goriiliirken, TAK diizeyinde azalma go6zlendi. tDAS tedavisiyle birlikte, SSH+BtDAS ve
SSH+AtDAS gruplarinda TOK diizeyinde azalma ve TAK diizeyinde artis gozlendi.

SONUC: Kortikal ve spinal katodal tDAS stimiilasyonu, oksidan/antioksidan diizeylerini
diizenleyerek ve noroinflamasyonu azaltarak noropatik agri iizerinde terapotik etki gostermistir.

Bu c¢alisma Hitit Universitesi Bilimsel Arastrma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan
desteklenmigtir (Proje numarasi: TIP19001.22.001).

Anahtar Kelimeler: kronik konstriksiyon hasar1, néroinflamasyon, noropatik agri, tDCS
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Sistein-S-Siilfat ile tetiklenen hiicre 6liimiinde korteks ve hipokampal
noronlarda kaspaz bagimh ve kaspaz bagimsiz apopitotik siirecin in vitro
incelenmesi

Aysel Alphan', Esat Adiguzel?, Vural Kiigiikatay®, Aysegiil Coért Donmez*, Melek Tung Ata®, Emine
Kihg¢ Toprak®

1Sinirbilim Ana Bilim Dali, Pamukkale Universitesi, Denizli
2Anatomi Ana Bilim Dali, Pamukkale Universitesi, Sinirbilim Ana Bilim Dali; Denizli
SFizyoloji Ana Bilim Dal1, T1p Fakiiltesi, Pamukkale Universitesi, Denizli
“Biyokimya Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Pamukkale Universitesi, Denizli

AMAC: Sistein-S-Siilfat (SSC), ilk olarak siilfit oksidaz (SO) enzim eksikligi olan hastalarin idrarinda
ve plazmasinda kesfedilen toksik bir metabolittir. SSC’nin, SO eksikliginde beyin hasarindan sorumlu
norotoksik ajan olabilecegi varsayilmaktadir. Glutamata benzer depolarize edici Ozelliklere sahip
oldugu ve NMDA reseptorlerini aktive ederek eksititoksik etki yaptigi bilinmektedir. SSC’nin
norotoksik etkisi gosterilmis olup apopitotik siire¢ aydinlatilmamistir. Bu calismada, sekonder
hipokampal (HT-22) ve primer kortikal néron (PKN) dizilerinde SSC’nin tetikleyebilecegi muhtemel
kaspaz bagimli ve bagimsiz apopitotik mekanizmalarin aragtiritlmasi amaglanmustir.

YONTEM: Bu amagla HT-22 ve PKN dizilerinde LD50 degerlerini ve apopitotik indiikleyici faktor
(AIF), kalpain ve sitokrom c inhibitérlerinin giivenli dozlarmi belirlemek ve inhibitérlerin SSC’nin
toksisitesini baskilamadaki etkisini saptamak i¢in sitotoksisite deneyleri yapildi. Noron dizilerine SSC
eklenerek zamana bagli indirgenmis glutatyon miktar analizi ile apopitozun tetiklenme ani saptandi.
AIF, sitokrom c, kalpain ve kaspaz diizeyleri kolorimetrik olarak 6l¢iildii.

BULGULAR: SSC’nin LD50 degeri HT-22 i¢in 150 uM, PKN i¢in 155 pM olarak bulundu. Kalpain
1, AIF ve sitokrom c inhibitdrlerinin, glivenli dozlari PKN igin sirasi ile 10uM, 10nM, 20uM, HT-22
icin 10uM, 10nM, 10uM saptandi. Glutatyon miktar1 sekizinci saatte artis gosterdi. PKN dizilerinde
kalpain, AIF, sitokrom ¢ ve kaspaz 3 miktarinin, HT-22 dizilerinde ise AIF ve kalpain miktarlarinin
kontrol gruplarina gore daha fazla oldugu belirlendi. AIF, sitokrom ¢ ve kaspaz 3 inhibitorlerininin
SSC’nin toksik etkisini azalttig1 bulundu.

SONUC: SSC ile indiiklenen apoptozisin HT-22 hiicre hattinda AIF, kalpain aktivitesini arttirarak
kaspaz bagimsiz yolak ile indiiklendigi gosterildi. PKN hiicre hattinda ise SSC etkisinin AIF, sitokrom
¢, kalpain ve kaspaz 3 aktivitesini arttirarak kaspaz bagimli ve bagimsiz yolakla apoptozisi indiikledigi
gosterildi.

Anahtar Kelimeler: Sistein-S-Siilfat, eksitotoksisite, apopitozis, glutatyon, ndrodejenerasyon
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Sizofreni icin ekspozom skoru ve telomer boyu arasindaki iliskinin hasta,
etkilenmemis kardes ve kontrol grubunda incelenmesi: On sonuclar

Filiz Cetinkaya® ? %, Duygu Bandirmali* %4, Gamze Erzin®, Oykii Mange Calisir™ ¢, Burcu Cevik’,
Meram Can Saka®, Giivem Giimiis Akay® 24

'Ankara Universitesi Beyin Arastirmalar1 Uygulama ve Arastirma Merkezi (AUBAUM), Ankara
2Norobilim ve Noroteknoloji Mitkemmeliyet Merkezi (NOROM), Ankara
®Disiplinlerarasi Sinirbilimleri Ana Bilim Dali, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara Universitesi,
Ankara
*Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Ankara Universitesi, Ankara
*Diskap1 Yildirim Beyazit Egitim ve Arastirma Hastanesi, Ankara
®Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Ana Bilim Dali, Egitim Bilimleri Béliimii, Egitim Bilimleri
Fakiiltesi, Ankara Universitesi, Ankara
"Temel Biyoteknoloji Ana Bilim Dali, Biyoteknoloji Enstitiisii, Ankara Universitesi, Ankara
8Ruhsaglig1 ve Hastaliklar1 Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Ankara Universitesi, Ankara

AMAC: Sizofreni ¢ok sayida genetik ve gevresel risk faktoriinii ve bunlarin etkilesimini igeren,
karmasik etyopatolojiye sahip heterojen bir beyin hastaligidir. Cevresel risk faktorleri dinamik olup
prenatal donemden 6liime kadar olan siiregte ortaya ¢ikabilmekte ve birbirleriyle etkilesebilmektedir
(6rnegin ¢ocukluk ¢ag1 travmasi olan bireylerin ileriki yasamlarinda esrar kullanim riskinin daha fazla
olmasi gibi). Ayrica, bu faktorlerin psikiyatrik bozukluga neden olma ya da psikoz riskini artirmadaki
agirliklart da birbirinden farklidir. Yakin zamanda, sizofrenide ¢evresel maruziyetlerin karmasik ve
dinamik dogasini anlamak ve psikoz ile iliskisini incelemek i¢in g¢evresel yiikiin biitiinciil ve nicel bir
Olciisii olarak ekspozom paradigmasi Onerilmistir. Bu caligmanin amaci daha onceden kesitsel
caligmalarla sizofreni ve psikoza yatkinlikta 6nemli oldugunu gosterdigimiz ekspozomun (ES-SCZ)
psikopatoloji ve erken yaglanmadaki olasi roliinii telomer disfonksiyonu ile birlikte degerlendirmekti.

YONTEM: Calismamiza yas ve cinsiyet olarak eslestirilmis sizofreni hastalar1 (n=64), bu hastalarin
sizofrenisi olmayan kardesleri (n=64) ve klinik dis1 kontol grubu (n=64) olmak iizere toplam 192 kisi
dahil edildi. ES-SCZ daha 6nceki ¢alismamizda (Pries ve ark., 2019) belirtildigi sekilde hesaplandi.
Telomer boylart (TB) kantitatif PCR ile kb/diploid genom olarak belirlendi. ES-SCZ ve TB
bakimindan gruplar aras1 fark ANOVA ile degerlendirildi. TB ve ES-SCZ arasindaki iliski Sperman
korelasyon testi ile analiz edildi. Istatistiksel olarak anlamlilik sinir1 P<0.05 kabul edildi.

BULGULAR: Ortalama TB’nin 1{i¢ grupta anlamli olarak farkli oldugu tespit edildi
[F(2,189)=9.623;p<0,001] ve hasta grubunun en kisa TB’ye sahip oldugu gdzlendi. U¢ grubun SCZ-
ES’leri karsilastirildiginda anlamli fark saptandi [F(2,189)=25.867;p<0,001] ve hasta grubunun en
yiiksek ¢evresel maruziyete sahip oldugu tespit edildi. ES ve TB arasindaki korelasyon her bir grupta
ayrt ayri degerlendirildiginde istatistiksel olarak anlamli olmamakla birlikte negatif korelasyon
saptandi1. Hastalik tanisindan bagimsiz olarak tiim 6rneklemde TB ve ES-SCZ arasindaki iliski analiz
edildiginde anlaml1 ve negatif korelasyon tespit edildi (Spearman’s rho=-0,167, p=0,021).

SONUC: On sonuglarimiz olumsuz yasam deneyimlerinin kiimiilatif bir yansimasi olan ekspozomun
telomer boyu tizerinde negatif bir etkisinin oldugunu desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: sizofreni, ekspozom skoru, telomer boyu
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Farkh sekillerde uygulanan kalori kisitlamasinmin yaslanan farelerin
beyinlerinde yaslanma ile ilgili genlerin epigenetik modifikasyonlarina
etkisi

Aysenur Dogan?, Bilge Guvenc Tuna?, Omer Faruk Bayrak®, Soner Dogan'

T1bbi Biyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Yeditepe Universites_i, Istanbul
2Biyofizik Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Yeditepe Universitesi, Istanbul
T1bbi Genetik Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Yeditepe Universitesi, istanbul

AMAC: Kalori kisitlamasinin (CR) yaslanma siirecinde noroprotektif etkilere sahip oldugu
bilinmektedir ve bu siirecte iligkili genlerin metilasyon paterni lizerindeki etkisiyle, yaslanmayla
iligkili molekiiler degisikliklerin ana fenotipik yansimalarindan biri olarak varsayilmaktadir. En iyi
bilinen iki hormon olan insiilin benzeri biiyiime faktorii-1 (IGF1) ve adiponektin, islevlerini IGF1R ve
ADIPORI1 araciligiyla gostermektedir. Caligmalar, her iki reseptoriin de diizenleyici islevini, uzun
omiir ile iliskili oldugu bilinen bir transkripsiyon faktorii olan FOXO1 araciligryla gerceklestirdigini
gostermektedir. Bu calisma, iki farkli tipte kalori kisitlamasi uygulanan farelerin beynindeki
metilasyon seviyesindeki degisikligi yasa bagli olarak degerlendirerek ADIPOR1, IGF1R ve FOXO1
arasindaki iligkiyi gostermeyi amaglamaktadir.

YONTEM: Bu amagla disi fareler (C57BL6) ii¢ farkli diyet grubuna ayrilmistir: Ad-libitum (AL),
kronik CR (CCR, %15 CR) ve aralikli CR (ICR). ICR grubu bir hafta %60 CR (ICR-R) izleyen ii¢
hafta AL beslemesi (ICR-RF) ile dongiisel bir sekilde beslenmistir. Her gruptan beyin dokusu
ornekleri 10, 49/50 ve 81/82. haftalarinda toplanmig, IGF1R, FOXO1l ve ADIPOR1 promotor
bolgelerinin metilasyon seviyeleri, PyroMark Q24 sistemi kullanilarak pyrosequencing ile analiz
edilmistir. mRNA ekspresyon seviyeleri ise QRT-PCR ile dl¢iilmiistiir (n=4-5). Istatistiksel analizler
icin one-way ANOVA ve student t-test kullanilmustir.

BULGULAR: Sonug olarak, ADIPOR1 ile IGFIR mRNA ekspresyon seviyeleri arasinda anlamli bir
pozitif korelasyon gozlenmistir (p<0.0001). ADIPOR1 ve IGF1IR mRNA ekspresyon seviyelerinde
CR'den bagimsiz yaslanmaya bagli olarak Onemli Olclide azalma goézlemlenirken, FOXO1
ekspresyonu, AL grubuna kiyasla sadece CCR grubunda yasa bagl olarak anlamli sekilde azalmistir
(p<0.05). CR'nin her {i¢ gende de ortalama DNA metilasyon seviyeleri iizerinde anlamli bir etkisi
olmamasina ragmen, FOXO1 promotor bolgesinde CpG1 ve CpG2'nin metilasyon seviyelerinde yasa
bagli olarak 6nemli 6l¢iide azalma g6zlemlenmistir (sirastyla p<0.01, p<0.05).

SONUC: ADIPORL1, IGF1R ve FOXO1 mRNA ekspresyon seviyeleri ile DNA metilasyon seviyeleri
arasinda anlamli bir korelasyon goriilmemistir. Bu sonuglar CR’nin yaglanma ile ilgili gen
ekspresyonu degisikliklerinde gene bagh olarak spesifik CpG metilasyon degisimi {izerinden veya
metilasyon disindaki diger epigenetik mekanizmalar iizerinden etkili olabilecegini 6nermektedir.

Anahtar Kelimeler: beyin yaglanmasi, DNA metilasyonu, epigenetik, kalori kisitlamasi,
pyrosekanslama
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Erken evre idiopatik parkinson hastaliginda linguistik bozulmanin
monolojik soylem diizeyinde goriiniimii

Merve Savas

Dil ve Konusma Terapisi Ana Bilim Daly, Istanbul Atlas Universitesi, Istanbul

AMAC: Idiopatik Parkinson Hastaliginda (IPH) motor fonksiyonlarin yaninda kognitif ve linguistik
islevler de bozulabilmektedir. Iletisimdeki bozulmalar, engelliligin temel belirleyicileri olarak ele
alinmakta ve IPH olan bireylerin yasam kalitesini olumsuz etkilemektedir. Erken evrede linguistik
fonksiyonlardaki subklinik degisimleri ortaya ¢ikarmak amaciyla; adlandirma ve akicilik testlerine
oranla, kognitif-linguistik islevlerdeki esik alti bozulmalar1 daha etkili bicimde ortaya ¢ikarabilen
monolojik soylem baglami kullanilmis ve dilbilimsel analiz ger¢eklestirilmistir.

YONTEM: Demanst (SMMT > 23), dizartrisi olmayan ve dopaminerjik tedavi alan IPH taml1 bireyler
(n=9; ort. 63,2 yas; ort. hastalik siiresi 2,5 y1l) ve kontrol grubu olarak yas, cinsiyet, egitim uyumlu
saglikli katilimcilar (n=7; ort. 65,3 yas) dahil edildi. ‘Kaza Sahnesi’ ile sOylem o6rnegi elde edildi.
Séylemdeki mikro ve makroyapisal 6zellikler incelendi. Boston adlandirma (BA), semantik (SA) ve
fonemik akicilik (FA), say1 menzili, gorsel konstrilkksiyon (GK), tam olmayan daireler,
simiiltanagnozik harf eksiltme ve Navon Harfleri testleri uygulandi. Séylem elementleri iPH ve
kontrol grubu arasinda karsilastirildi.

BULGULAR: Tiim analizler Mann Whitney-U testi ile yapildi. Kontrol grubunun sentaktik
karmasiklik parametreleri, IPH grubuna kiyasla (ortalama sézce uzunlugu [p=0,03] eylemsi [p=0,005]
ve karmagik tiimce [p=0,009]) anlamli dlciide yiiksektir. IPH grubunun verbal fragmantasyonlar
(sozciik revizyonu [p=0,03], sézce arasi duraklama [p=0,001]) ve makro elementleri (doldurucu
sOylemler [p= 0,013], tereddiit ifadeleri [p=0,004]) kontrol grubuna gore anlaml1 Slgiide yiiksektir.
Spearmann-Rho analizine gore kismi sozciik revizyonu; BA (r=-0,676; p=0,045) ve FA (r=-0,823;
p=0,006) ile negatif yonli; sozciik revizyonu, BA (r=0,800; p=0,010), FA (r=0,805; p=0,009) ve SA
(r=0,686; p=0,041) ile pozitif yonli; GK; kismi soézciikk tekrart (r=0,759; p=0,018), verbal
fragmantasyon (r=0,707; p=0,033) ve informatif ifadelerin sayis1 (1=0,693; p=0,038) ile pozitif yonlii
olarak anlamli diizeyde koreledir.

SONUC: Demansin eslik etmedigi erken evre IPH olan bireylerde eylemsi iceren yan tiimceler ve
karmagsik tiimce iiretimlerindeki diigiikliik, dilin morfosentaktik bileseninde giigliikler yasandigim
gostermistir. Kisiler arasi iletisimin karsilikliligini stirdiirmek i¢in gerekli olan pragmatik becerilerin

de bozuldugu saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: monolojik sdylem analizi, idiopatik Parkinson hastaligi, linguistik tutulum.
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Parkinson hastahiginin serebellum toplam hacmi ve lobus flocculonodularis
hacmi ile iliskisi: bir beyin morfometrisi calismasi

Merve Nur Ozgen®, Necati Emre Sahin?, Nurcan Ertan®, Biinyamin Sahin*

LAnatomi Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Tokat
2Anatomi Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Karabiik Universitesi, Karabiik
Radyoloji Klinigi, Ankara Etlik Sehir Hastanesi, Ankara
4 Anatomi Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Ondokuz Mayis Universitesi, Samsun

AMAC: Parkinson hastaligy, istirahat tremoru, hareketlerde yavaslama, yiiriime bozuklugu ve postural
instabilite ile karakterize ndrodejeneratif bir hastaliktir. Yapilan c¢alismalar bazal ganlionlara
odaklanirken, hastaligin serebellum ile iliskisi daha az ele alinmistir. Bu ¢alismada, serebellum toplam
hacmi ile lobus flocculonodularis hacminin saglikli bireyler ve Parkinson hastalar1 arasinda
kargilagtirilmas1 amaglanmugtir.

YONTEM: Calismada 45-80 yas arasi 23(14Erkek,9Kadin) Parkinson hastalarmin ve
24(9Erkek,15Kadin) saglikli bireylerin manyetik rezonans goriintiileri kullanildi. Kafa igi hacmi,
toplam serebellar hacim, lobus flocculonodularis hacmi ve serebellum gri madde hacmi VolBrain
kullanilarak 6lciildii. Istanbul Medipol Universitesi Etik Kurulu, No:10840098-51.

BULGULAR: Serebellum toplam ve gri madde hacmi saglikli bireylerde 115,53+10,44cm3 ve
84,83+7,76cm3 bulunurken Parkinson hastalarinda 126,83+13,47cm3 ve 92,37+9,45¢cm3 olarak
bulundu. Parkinson hastalarinda serebellum toplam ve gri madde hacmi saglikli bireylerinkinden daha
biiyiiktii (p<0,05). Lobus flocculonodularis toplam ve gri madde hacmi saglikli bireylerde
1,29+0,71cm3 ve 1,02+0,13cm3 olarak bulunurken Parkinson hastalarinda 1,29+0,20cm3 ve
1,14+0,19cm3 olarak bulundu. Salt veriler tizerinde yapilan lobus flocculonodularis toplam hacmi
gruplar arasinda fark gostermezken (p>0,05) gri madde hacimleri Parkinson hastalarinda saglikli
bireylerinkinden daha biiyiiktii (p<0,05). Toplam serebellum hacmine gore normalize edilmis lobus
flocculonodularis hacmi ve serebellum gri madde hacmine gore normalize edilmis gri madde hacmi
saglikli bireylerde 1,11+£0,60 ve 1,20+0,10 olarak bulunurken Parkinson hastalarinda 1,01+0,10 ve
1,23+0,14 olarak bulundu. Normalize lobus flocculonodularis toplam ve gri madde hacmi igin gruplar
arasinda anlamli fark yoktu (p>0,05).

SONUC: Parkinson hastalarinda toplam gri madde hacimleri daha biiyiik bulunmasina ragmen lobus
flocculonodularis hacimleri gruplar arasinda fark gostermedi. Dolayisiyla Parkinson hastaligi

dengeden ziyade serebellumun biiyiik bir boliimiiniin fonksiyonu olan ince kas hareketlerinin
diizenlenmesi i¢in toplam hacim degerlerinin yiikseldigi sOylenebilir.

Anahtar Kelimeler: cerebellum, hacim, manyetik rezonans, Parkinson hastaligi, VolBrain
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Amigdalanin gonadal hormonal aks iizerindeki rolii

Bilgehan Solmaz

Istanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi, Istanbul

AMAC: Kisspeptinler ve bunlara ait reseptorlerin, puberte ve fertilitede dnemli roller aldiklar
diisiiniilmektedir. Ancak amigdaladaki kisspeptin ndronal aktivitesi hakkindaki deneysel ve klinik
bilgilerimiz sinirlidir.

YONTEM: 27 yasinda erkek hasta sakallarinda azalma, cinsel isteksizlik ve asir1 sinirlilik
yakinmalari ile basvurdu. Ozge¢mis ve soygecmisinde dzellik yoktu. Fizik muayenesinde sekonder
cinsiyet karakterlerinde azalma disinda patoloji tespit edilmedi. Hastaya yapilan skrotal doppler
ultrasonda ve abdominal tarama amagli batin ve toraks bilgisayarli tomografi gériintiileme galigmalari
normaldi. Hipofiz ve beyin manyetik rezonans (MR) goriintiilemelerinde ise herhangi patolojiye
rastlanmadig1 rapor edilmisti.

BULGULAR: Yapilan laboratuar ¢alismalar1 sonucu LH: 0.98 mIU/ml (ref:1.14-8.75), FSH: 2.72
mlU/ml (ref: 0.95-11.95), total testosteron 0.68 nmol/L (ref:1.63-34), beyin MR goriintiileme kesitleri
ayrintili incelendiginde sfenoid siniisiin solda pndmatize oldugu, aksiyel ve sagittal kesitlerde sol
medial temporal lobun ve amigdalanin anteriordan basi altinda oldugu izlenmistir.

SONUC: Kisspeptin ndronlar1 baslica hipotalamik arkuat nukleus ve anterolateral periventrikiiler
nukleusda bulunmaktadir. Bununla birlikte ii¢lincii bir grub néronlar amigdalada lokalizedir. Yapilan
deneysel c¢alismalarda, kisspeptin reseptOrii antagonistinin (peptit-234) uygulamasiyla endojen
amigdala kisspeptin sistemi bloke edilirken, pulsatil ve genel luteinizan hormon (LH)
sekresyonununda azalmada gosterilmistir. Bu klinik olguda sol amigdala basisinin hipotalamo-
hipofizer-gonodal aks1 bozdugu ve LH sekresyonunda azalmaya sebeb olabilecegi diisiiniilmektedir
yapilacak deneysel ¢aligmalar ile etkisi daha net ortaya konulacaktir.

Anahtar Kelimeler: amigdala, kisspeptin, gonodal aks, testosteron
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Fare arka kok gangliyonunda intratekal ve intragangliyonik enjeksiyon
etkinliklerinin karsilastirilmasi

Mehmet Serif Aydin, Esra Nur Yigit

Rejeneratif ve Restoratif Tip Arastirmalari Merkezi, Saglik Bilim ve Teknolojileri Arastirma
Enstitiisii, Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul

AMAC: Periferik sinir sistemi elemanlarindan arka kok gangliyonlar1 (AKG), primer duyu néronlarini
iceren yapilardir. Ozellikle néropatik agr ile iliskisi agisindan &nemli bir klinik uygulamaya sahip
olmasiyla birlikte intervertebral foramenlerin arasindaki AKG'ye cerrahi erisim zordur. Viral
vektorlerin AKG’ye transferinde kullanilan en yaygin yontemler intraganglionik (IG) veya intratekal
(IT) uygulamalardir. Her iki uygulamanin da lokal patolojik etki ve enjeksiyon etkinligi acisindan
kendine Ozgii avantaj ve dezavantajlart bulunmaktadir. Calismamizda IT ve IG enjeksiyonlarinin
etkinlikleri ve patolojik etkileri in vivo AKG goriintiileme yontemiyle ele alinmaktadir.

YONTEM: Fareler IT, IG, IT-tasiyic1, IG-tasiyic1 olarak, her grupta 6 fare olmak iizere, 4 gruba
ayrildi. IT ve IG gruplarina EGFP ekspresyonu igin adeno-asosiye virlis (AAV) enjeksiyonu
yapilirken tastyici gruplara AAV nin tasiyicisi verildi. Noron dliimiiniin belirlenmesi i¢in tiim gruplara
kuyruk veninden propidyum iyodiir verildi ve in vivo multiphoton mikroskopisi i¢in vertebral pencere
cerrahisi yapilarak L2 seviyesindeki AKG goriiniir hale getirildi. Enjeksiyonlar IG gruplarinda AKG
icerisine, IT gruplarinda beyin omurilik sivisina yapildi. Enjeksiyondan 15 giin sonra AKG
icerisindeki EGFP ekspresyon seviyeleri multifoton mikroskopisi ile goriintiilendi. Goriintiileme
sonrast tim omurilik ve AKG’ler c¢ikarilarak seffaflagtirildi ve “lightsheet” mikroskobu ile
goriintiilendi. Istatistiksel analizler Student's t-test kullanilarak yapildi, p<0.05 istatistiksel olarak
anlaml1 kabul edildi.

BULGULAR: IT enjeksiyonu sonrast néron oliimii goriilmezken IG enjeksiyonundan 24 saat sonra
Olim oran1 %17 olarak belirlendi (p<<0.01). Her iki grupta hedeflenen AKG igerisindeki néronlarin
%90-95’inde EGFP ekspresyonu gozlendi (p:0.88). EGFP ekspresyonu, 1G enjeksiyonu ile yalnizca
hedeflenen L2 seviyesindeki AKG’de goriiliirken IT enjeksiyonu sonrast L1-L5 seviyeleri arasinda
bulunan AKG’lerde goriildii.

SONUC: IG enjeksiyonuna bagli ndron 6liimii olmas1 sebebiyle ndrodejeneratif hasar modellerinde
AKG noronlarmin isaretlenmesinde IT enjeksiyonu daha uygun bir girisimdir. AKG’lerin inervasyonu
spesifik olarak incelenmek istendiginde ise IT enjeksiyon yayilimi sebebiyle bu spesifiteyi
diistirmektedir. Bu calismalarda IG enjeksiyon ile tek bir AKG isaretlemek en uygun yontemdir.

Anahtar Kelimeler: arka kok gangliyonu, intragangliyonik enjeksiyon, intratekal enjeksiyon,
multifoton mikroskopisi
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Otizmli ¢cocuklarin otizm diizeylerine gore gorsel-isitsel reaksiyon
zamanlarinin incelenmesi

Batuhan Gebologlu!, Leyla Aydin?, Erhan Kiziltan®

!Sinirbilim Ana Bilim Dali, Ankara Yildirim Beyazit Universit@i, Ankara
2T1bbi Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Ankara
SBiyofizik Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Baskent Universitesi, Ankara

AMAC: Otizmli ¢ocuklarda farkli diizeylerde duyusal ve algisal anormallikler bulunmaktadir. Buna
bagh olarak gorsel ve isitsel uyaranlara karsi reaksiyon zamanlari (RZ) da degisken olmaktadir.
Literatiirde bu konuda c¢aligmalar olmakla birlikte sonuglar1 celiskilidir ve otizm diizeyleri ile gorsel ve
isitsel uyaranlara karsi RZ’lerin birlikte incelendigi calismaya da rastlanmamistir. Bu calismada,
otizmli ¢ocuklarda otizm diizeyleri ile gorsel ve isitsel RZ arasinda bir iligki olup olmadig
incelenmektedir.

YONTEM: Calismamizda yaslar1 3-10 arasinda, bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezine bagvuran
ve hekim onayli raporlarinda belirtilen tan1 diizeylerine gore hafif (n=14) ve orta (n=7) diizey otizmli
toplam 21 birey katilmigtir. Otizmli bireylere bilgisayar tabanli TanTuna Finger Tapping Test
bataryasi kullanilarak, her biri 20 uyarandan olusan gorsel ve isitsel RZ testleri uygulanmigtir. Elde
edilen veriler, toplam vuru siireleri ve hatali basim sayilar1 bakimindan incelenmis, p<0.05 anlaml
olarak kabul edilmistir.

BULGULAR: Gruplarin gorsel RZ’leri incelediginde hafif otizmli ¢ocuklarda ortalama+standart
sapma degerleri 1205.49+335.874 ms, orta diizey otizmlilerde 1707.29+611.217 ms olarak
bulunmustur (p<0,05). Isitsel RZ’leri bakimindan ise hafif ve orta iizey otizmli gruplarda RZ’lar1
strastyla 1537.67+497.381 ms ve 2483.98+505.066 ms olarak hesaplanmis ve aradaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (p=0,001). Her iki RZ testinde de hata sayilar1 bakimindan gruplar
arasinda anlamli bir fark bulunmamustir (p>0.05).

SONUC: Calismamizda hafif diizey otizmli bireylerin hem gorsel hem isitsel RZ’leri bakimindan orta
diizey otizmlilere kiyasla daha hizli olduklar1 goriilmiistiir. Ayrica Dinstein ve arkadaslart 2012'de
yaptiklar1 bir ¢alismada kontrol grubunun isitsel uyaranlara daha hizli tepki verdigini belirtmistir.
Ancak calismamizda otizmli bireyler gorsel uyaranlara isitsel uyaranlardan daha hizli reaksiyon
vermektedir. Bu bulgular otizmli bireylerin gorsel uyaranlara daha duyarli olabilecegi ve diger duyusal
uyaranlar1 gereginden fazla filtreleyebilecegi diisiincesini 6ne ¢ikarmaktadir. Calismamizin, bu konuda
fizyopatolojik mekanizmalarin agiklanmasina yonelik yeni arastirmalara temel olusturacagi
kanisindayiz.

Anahtar Kelimeler: otizm diizeyi, gorsel reaksiyon zamani, isitsel reaksiyon zamani
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Dikkat eksikligi olan ¢ocuklarda noro-geribildirim uygulamasina bagh
bilissel ozelliklerin WCZO-R ile randomize tek korlii arastirilmasi

Rukiye Olgiioglu?, ilknur Kozanoglu®, Eylem Giil Ates?

'Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Baskent Universitesi, Ankara,
?Biyoistatistik Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Baskent Universitesi, Ankara

AMAC: Noro-geribildirim sistemi aracilifiyla yapilan egitimin etkilerini, 8-12 yas arast dikkat
eksikligi olan 100 ¢ocukta Wechsler cocuklar icin zeka dlgegi-gelistirilmis formu ile bilissel becerileri
acisindan sham kontrol grubuyla randomize tek korli bigimde incelemektir.

YONTEM: Bir yil siireyle (Mayis 2021- Mayis 2022) &zel egitim merkezine dikkat eksikligi tanili
olarak bagvuran katilimcilardan rastgele 6rnekleme ile noro-geribildirim egitimi alacak deney grubu
(n=50) ve simiilasyon alan sham grubu (n=50) olusturuldu. Calismanin ilk asamasinda her iki gruba da
katilimcilarin zihinsel performanslarii belirlemek icin WCZO-R testi 6n test olarak uygulandi. Daha
sonra deney grubunda bes ay boyunca haftanin 3 giinli yarim saatlik seanslarla toplam 60 seanslik
kantitatif elektroensefalogram tabanli ¢ok diisiik frekans noro-geribildirim egitimi verildi. Altinci ayin

sonunda son test olarak WCZO-R tekrar uygulanarak, veriler SPSS v25.0 paket progranu ile analiz
edildi.

BULGULAR: Egitim Oncesi ve egitim sonrasi test skorlarinin farklari alinip, gruplar arasinda bu
farklar karsilagtirildiginda sozel 1Q, resim diizenleme, performans IQ ve total 1Q agisindan fark
bulundu (sirastyla p=0,016; p=0,001; p<0,001; p=0,002).

SONUC: WCZO-R testi agisindan ndro-geribildirim uygulanan grubun kendi i¢inde performans IQ ve
toplam IQ yoniinden zihinsel performanslarinin artarak dikkat eksikliklerinin azaldigi klinik olarak
saptand1. Gelecekteki caligmalarda sonuglarin klinik dnemini géstermek i¢in kontrol gruplarimi da
iceren daha genis vaka serileri kullanilmasinin ve wuzun vadeli takiplerdeki belirtilerin
degerlendirilmesinin faydali olabilecegini diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: dikkat eksikligi, néro-geribildirim, WCZO-R
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10-14 yas arasindaki cocuklarin bilissel siirecleri ile aile islevleri arasindaki
iliskinin incelenmesi

Selin Yilmaz!, Tugba Bozyigit?

'Klinik Psikoloji Ana Bilim Dali, Adana Alparslan Tiirkes Bilim ve Teknoloji Universitesi, Adana
%Gelisim Psikolojisi Ana Bilim Dali, Batman Universitesi, Batman

AMAC: Bu calismada, ¢ocuklarin yiiriitiicii islevleri ile aile islevleri arasindaki iliskinin incelenmesi
amaglanmustir,

YONTEM: Arastirmanin 6rneklem grubunu yaslar1 10-14 arasinda degisen (X = 12.35, SS=0.75) 98
(36 kiz, 62 erkek) ortaokul &grencisi olusturmaktadir. Veri toplama araglar1 Stroop Testi TBAG
Formu, iz Siirme Testi, Saat Cizme Testi ve Aile Degerlendirme Olgegi’dir. Yiiksek Stroop Testi
TBAG Formu ve iz Siirme Testi puanlar1 kotii performansi, yiiksek Saat Cizme Testi puani iyi
performansi gdsterir. Aile Degerlendirme Olgeginden alman yiiksek puanlar saglksiz aile
islevselligine isaret eder.

BULGULAR: Pearson Korelasyon analizi sonuglari, duygusal tepki verebilme ile Stroop 5. Bolim
Diizeltme Puani (r=.23, p<.05) ve iz Siirme Boliim B Puam (r=.42, p<.001) arasinda pozitif yonde
anlamli bir iliski gostermistir. Iletisim, Saat Cizme Testi Puam ile negatif yonde iliskilidir (r=-.25,
p<.05). Ayrica, Gereken Ilgiyi Verebilme de Iz Siirme Bo6liim B Puani ile pozitif yonde iliskilidir
(r=.34, p<.01). Yapisal esitlik modeli analiz sonuglarina gore, aile islevleri gizil degiskeni ile Stroop 5.
Boliim Diizeltme Puam (=31, p<.05) ve Iz Siirme Boéliim B Puami (B=52, p<.01) arasinda pozitif
yonde iligki vardir. Saat Cizme Testi Puan1 (3=-.07, p>.05) ile aile islevleri gizil degiskeni arasindaki
iliski anlamli degildir. [x2 (22, N = 98) = 6.544, p >.05; x2/df = 1.309; RMSEA = 0.056; CFI = 0.98;
SRMR=.04].

SONUC: Sonugclar segici dikkat, karmagik dikkat ve planlama becerisinin azalmasiyla aile islevlerinin
azaldigimi ortaya koymustur. Ayrica, biitiinciil model karmasik dikkat/kurulumu degistirme ve segici
dikkat/inhibisyon bilissel siireglerinin aile iglevlerinin 6nemli belirleyicileri olabilecegini gdstermistir.
Sonug olarak, saglikli aile islevselligi, prefrontal korteksin dikkat, inhibisyon ve kurulumu degistirme
yiiriitiicii islevlerinin gelistirilmesiyle siirdiiriilebilir. Diger taraftan aile islevselliginin arttirtlmasinin
noroplastisite agisindan kritik donem olan erken ergenlikte yiiriitiicii islevlerin saglikli gelisimine
olumlu etkileri olabilir.

Anahtar Kelimeler: aile islevleri, dikkat, erken ergenlik, yiirlitiicii islevler
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Bilissel yiikiin etik akil yiiriitme ve hafiza iizerindeki etkisi: On bulgular

Yaren Kése?, Inayet Dinger?, Zeynep Temel Yildiz*

!psikoloji Ana Bilim Dal1, Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi, Istanbul
2 Psikoloji Ana Bilim Dal1, istanbul 29 Mayis Universitesi, Istanbul

AMAC: Bu calisma, bilissel yiik ile etik karar verme arasindaki iliskiyi arastirmayi amaglamaktadir.
Yiksek bilissel yiik, etik karar verme siirecini olumsuz etkileyebilir ve bellek performansini
azaltabilir. Bu calismada, diisilk ve yiiksek bilissel yiik diizeylerindeki bireylerin etik karar alma
stiregleri ve performanslar karsilastirilacaktir. Ayrica, baskasi adina etik karar verme durumunda olan
bireylerin karar alma siirecleri de incelenecektir.

YONTEM: Calismada kullanilan yontemler arasinda, demografik 6lgek, aritmetik task, Tanimlama
sorunlart testi (DIT-2) ve hafiza kontrol sorusu bulunmaktadir. Demografik olcekte, yas, cinsiyet ve
egitim durumu gibi demografik sorular yer almaktadir. Aritmetik task, basit ve zor sekilde tasarlanmis
4 asamali toplama islem modeli icermektedir. Tanimlama sorunlan testi (DIT-2), etik olarak karar
vermeyi gerektiren iki farkli senaryo igermektedir ve etik karar verme yetenegini 6lgmek igin
kullanilmaktadir. Hafiza kontrol sorusu ise, bilissel yiik diizeyinin bellek performansi iizerindeki
etkisini degerlendirmek i¢in kullanilmaktadir.

BULGULAR: Diisiik ve yiiksek biligsel yiik arasindaki farkin etik karar verme siirecinde bir etkisi
olup olmadigini incelemek icin yapilan Ki-Kare Uygunluk Testi'nin sonuglarina gore, diisiik ve yliksek
biligsel yiik arasinda anlamli bir iliski olmadig1 gozlemlendi. Hafiza performansindaki diisiik ve
yiiksek biligsel yiik arasindaki farki incelemek i¢in yapilan Mann-Whitney U testine gore, analizler
hafiza performansinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugunu gosterdi (U=709.000, p<,001).
Kendi ve ii¢lincii sahis perspektifleri icin etik kararlarin oraninin farkli olup olmadigini incelemek i¢in
yapilan iki-oranli z-testi sonuglari, kendimiz i¢in ve bir baskasi igin etik kararlar arasinda anlamli bir
fark olmadigini gosterdi.

SONUC: Yiiksek bilissel yiik, bellek performansini olumsuz etkilemektedir. Ancak, diger hipotezler
dogrulanmamistir. Bu sonuglar, etik karar alma siireclerinde bilissel yiik faktoriiniin rolii konusunda
farkl1 bir bakis acis1 sunmaktadir. Ozellikle, bilissel yiikiin etik kararlar iizerindeki etkisi hakkindaki
literatiirdeki ¢eliskili sonuglar1 dikkate alarak, biligsel yiikiin bellek performansi {izerindeki etkisinin
daha net bir sekilde anlagilmasi gerektigi sOylenebilir.

Anahtar Kelimeler: bellek performansi, biligsel yiik, diirtiisel kararlar, etik karar verme
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PS-01

Dorsomedial hipotalamus bélgesindeki termoregiilator GABAerjik
noronlarin kronik fokal serebral iskemi sonrasi noroprotektif etkisi

Buse Balaban?, Pelin Dilsiz?, Aysenur Ozpinar?, Serdar Altunay?, Halil Ibrahim Kog?, Saltuk Bugra
Baltaci?, Zeynep Balgikanli?, Utku Cebecioglu®, Mustafa Beker!, Ertugrul Kilig®

! Saglik Bilim ve Teknoloji Arastirma Enstitiisii (SABITA), Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul
2 Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul
% Fizyoloji Ana Bilim Dali, Istanbul Medeniyet Universitesi, Istanbul

AMAC: Termoregiilasyon, temel olarak merkezi sinir sistemi tarafindan diizenlenen fizyolojik ve
davranigsal bir siirectir. Viicut sicakligi, hipotalamusta bulunan noéronal alt popiilasyonlarda
yogunlagan geri besleme ve ileri besleme sinyal mekanizmalari ile kontrol edilir. Termal veriler,
dorsomedial hipotalamusta (DMH) bulunan bir grup GABAerjik ndron tarafindan diizenlenir. Bu
calisgmamizda, DMH'de bulunan GABAerjik néronlarin inhibisyonunun aracilik  ettigi
termoregiilasyonun farelerde gerceklestirilen kronik fokal serebral iskemiye (FSI) kars1 noroprotektif
etkisinin arastirilmasi amaglanmaistir.

YONTEM: DMH bélgesinde bulunan GABAerjik noronlar1 hedeflemek igin intrakraniyal olarak
rAAV-EF1a-DIO-hM4D(Gi)-mCherry (n=10) veya rAAV2/1-CAG-DIO-GFP (n=14) uygulandu.
Virlis enjeksiyonundan 14 giin sonra farelere 30 dakikalik orta serebral arter tikanmasi metodu
uygulandi. FSI sonrasinda fareler kendi kafeslerine alinarak 28 giin boyunca takip edildi ve ilk 3 giin
boyunca kemogenetik inhibisyona maruz birakildi. Agik alan, rotarod ve aydinlik- karanlik kutusu
testleri uygulandi. Davranis testleri FSI oncesinde ve FSI sonrasinda 7., 14. ve 28. giinlerde tekrar
edildi. Sakrifikasyondan sonra noronal sagkalim degerlendirilmesi i¢cin néronal cekirdek (NeuN)
boyamasi ve yerlesik glial hiicre sayisinin analizi i¢in GFAP boyamasi yapildi. Gruplar arasindaki

istatistiksel anlamlilik i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi kullanildi ve p<0.05 istatistiksel olarak anlaml
kabul edildi.

BULGULAR: Calismamizda, DIO-hM4D(Gi) verilen farelerde, DIO-GFP verilen farelere kiyasla
lokomotor aktivitede ve motor koordinasyonda iyilesme gozlenmistir. NeuN ifadesi artmis ve
dolayistyla noronal sagkalimin desteklendigi goriilmiistiir (p<0,05). Ayrica, kemogenetik inhibisyon
sonrasinda yerlesik glial hiicrelerin azaldig1 gézlemlenmistir (p<0,05).

SONUC: Ozetle, DMH bélgesinde bulunan GABAerjik néronlarn inhibisyonu diisiik viicut
sicakligina ve kronik fokal serebral iskemi sonrasinda lokomotor aktivitede iyilesmeye neden
olmustur. Elde ettigimiz sonuglar, bu termoregiilator néronlarin kemogenetik inhibisyonunun kronik
FSI durumunda néroprotektif etkisini agiga ¢ikarmigtir. Uzun vadeli bulgularimiz kronik FSI igin
alternatif bir terapotik yaklagim dnermektedir.

Anahtar Kelimeler: dorsomedial hipotalamus, GABA, kemogenetik, kronik FSI, néroproteksiyon
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PS-02

Akut inmeye karsi terapotik hipotermiyi indiiklemek icin kemogenetik ve
optogenetik yaklasimlar

Aysenur Ozpmar?, Pelin Dilsiz?, Buse Balaban!, Serdar Altunay?, Halil Ibrahim Kog?, Saltuk Bugra
Baltaci?, Oguzhan Baygiil’, Mustafa Caglar Beker!, Ertugrul Kilig®

Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, 1stapbul Medipol Universiteﬂsi, Istanbul, .
2Saglik Bilim ve Teknoloji Arastirma Enstitiisii (SABITA), Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul
SFizyoloji Ana Bilim Dal1, Istanbul Medeniyet Universitesi, Istanbul

AMAC: Inme, diinya ¢apinda yilda 3 milyondan fazla 6liime neden olan kiiresel hastalik yiikiiniin en
onemli etkenlerinden biridir. Bugiine kadar inmeye karsi ¢esitli tedavi yontemleri onerilmis, ancak
cogu yetersiz kalmistir. Bu nedenle, yeni terapdtik yaklasimlara ihtiyag duyulmaktadir. Terapdtik
hipotermi indiiksiyonu, inme de dahil olmak iizere bazi1 akut beyin hasarlari i¢in acil miidahalelerde
kullanilmaktadir. Merkezi sinir sistemi, viicut 1sisinin diizenlemesinin en 6nemli modiilatoriidiir ve
bazi beyin bdlgelerinin ndronal alt popiilasyonlar terapotik sogutmaya katkida bulunmaktadir. Bu
calismanin amaci, farelerde gerceklestirilen akut inmede ndroprotektif etki yaratmak amaciyla
terapotik hipotermiyi indiikleyen ve dorsomedial hipotalamusta (DMH) bulunan bir ndronal alt
popiilasyonu belirlemek ve projeksiyonlarini aragtirmaktir.

YONTEM: Hipotermiyi indiiklemek {izere DMHV gat2 ndronlarii manipiile etmek i¢in kemogenetik
ve optogenetik yaklagimlar kullanildi. 8-12 haftalik erkek DIO-GFP (n=8) veya DIO-hM4D (n=8)
eksprese eden Vgat2-cre transgenik fareler 60 dakika orta serebral arter okliizyonuna (MCAo) ve 24
saat reperfiizyona veya 30 dakika MCAo ve 72 saat reperfiizyona maruz birakildi. Ardindan fareler
sakrifiye edilerek cresyl violet boyamasiyla beyin hasar hacmi ve beyin 6demi, ndronal cekirdek
(NeuN) boyamasiyla noronal sagkalim ve TUNEL boyamasiyla DNA fragmentasyon analizleri
gerceklestirildi. Gruplar arasindaki istatistiksel farklilik bagimsiz 6rneklem t-testi araciligiyla yapildi
ve p<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: DMHVgat2 noronlarinin kemogenetik ve optogenetik inhibisyonu, farelerin viicut
sicakliginin diismesine neden olmustur (p<0,05). Bu ndronlarin modifikasyonu ile indiiklenen
hipotermi, MCAo sonrasi infarkt hacmini 6nemli Olciide azaltmistir (p<0,05). Ayrica noronal
sagkalimda iyilesme ve DNA fragmantasyonunda azalma tespit edilmistir.

SONUC: Elde edilen bu bulgular hipoterminin akut MCAo hasari sonrasi terapdtik etkisini
dogrulamaktadir. Sonuglarimiz inme tedavisinde DMHVgat2 ndronlarinin hipotermik roliinii

gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: akut inme, dorsomedial hipotalamus, kemogenetik, optogenetik, terapotik
hipotermi
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PS-03

Akut stres ve epinefrin uygulamasinin hipokampiis ve prefrontal korteks
noroinflamatuar belirtecler ve MCT2- diizeylerine etkisi

Zehra Sezgin?, Hale Sayan Oza¢cmak?

'Dénem 4 Ogrencisi, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Zonguldak
2Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Zonguldak

AMAC: Immiin sistem diizensizligi, stresle iliskili bozukluklarin patofizyolojisinde énemli bir rol
oynar. Strese maruz kalmanin beyinde noéroinflamasyona neden oldugu gosterilmistir. Tiimor nekroz
faktorii alfa (TNF-alfa) ve interlokin-1beta (IL-1 beta)gibi proinflamatuar sitokinler, interlokin-6
iiretimini artirmak i¢in otokrin/parakrin yolla etki ederek akut faz inflamatuar yaniti baslatmak ve
koordine etmekten sorumlu baslica haberciler arasindadir. Noron laktat tasiyic1 (MCT-2) ekspresyonu,
sinaptogenez sirasinda artar ve MCT-2 aracili laktat alimini, aksiyon potansiyeli yayilmasini siirdiiriir
ve metabolik strese maruz kalan ndronlarda hayatta kalmay1 destekler. Bu calismada, sicanlarda akut
stresin hipokampus ve prefrontal (PFC) kortekste inflamatuar belirtegler ve MCT-2 seviyeleri
tizerindeki etkilerinin incelenmesi amaglandi.

YONTEM: Calismada her grupta 8 siganin oldugu 3 grup olusturulmustur: Kontrol, akut stres ve akut
stres + epinefrin uygulanan gruplardan olusmaktadir. Akut stres modeli olarak 2,5 saat kisitlama stresi
uygulanmustir. Epinefrin ise 1 mg/kg (s.c) tek doz olacak sekilde akut stres sonrasi uygulanmistir.
Akut stres iligkili hormon, MCT-2 ve inflamasyon faktorleri ELISA yontemi ile analiz edildi.
Istatistiksel analizler Kruskal Wallis ve Bonferroni testleri ile yapildi.

BULGULAR: Sonuglarimiz, 2,5 saatlik akut kisitlama stresinin ve epinefrin tedavisinin, kontrol
grubuna kiyasla PFC'de IL-6 ve IL-1 beta diizeylerinde bir artisa neden oldugunu gostermektedir
(p<0,05). Hipokampus ve PFC'deki TNFalfa seviyelerinde istatistiksel olarak anlamli bir degisiklik
gozlenmedi. Akut stres sonrasi epinefrin uygulanan grupta, PFC'de MCT-2 seviyesinde azalma
saptandi. Gruplar arasinda kortikosteron diizeyi agisindan fark yoktu.

SONUC: Kisa siireli stres, beyinde MCT-2 azalmasi ile birlikte proinflamatuar faktorlerde bir artisa
neden olmaktadir. Bu calismanin sonuglari, stres, proinflamatuar sitokinler ve MCT-2 arasinda bir
iligki oldugunu diisiindiirmektedir.

Calisma TUBITAK 2209-A Program: ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: akut stres, proinflamatuar sitokinler, MCT-2, prefrontal korteks
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PS-04
Hipokampal metaplastisite regiilasyonunda PTEN etkisinin arastirilmasi

Hatice Saray!, Nurcan Dursun!, Ercan Babur!, Cem Siier?

Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Erciyes Universi_fcesi, Kayseri
2 Deneysel Arastirma ve Uygulama Merkezi (DEKAM), Erciyes Universitesi, Kayseri

AMAC: Otizm noéroanotomik ag degisimleri, kisith ve tekrarlayan davranislarla karakterize
norogelisimsel bir bozukluktur. Patofizyolojisinde, PI3K/AKT sinyal anormallikleri ve PTEN
mutasyonlar1 yer almaktadir. PTEN kaynakli otizmde diisiik zeka kapasitesi, biligsel bozukluklar ve
hafizada zayiflik gibi durumlarin varlig1 belirtilmistir. Ogrenme ve bellegin aktivite bagimli sinaptik
degisimleri olan sinaptik plastisite, AKT’nin negatif regililasyonunu saglayan PTEN’nin
fosforilasyonundaki degisimlerden etkilenmektedir. PTEN’nin, plastisite siireclerini modiile eden
Metaplastisite (Mp) ile olan iliskisi tam olarak bilinmemektedir. Calismamizda PTEN inhibitorii
Bisperoxo oxovanadate’nin (bpV, phen) hipokampal Mp yanitina ve sinyal yolaklara etkisi
arastirilmugtir,

YONTEM: Anestezi altindaki Kontrol (n=12) ve PTEN (-) (n=12) grubu hayvanlar stereotaksik
sisteme sabitlenerek Dentat girus’tan, bazal ve Metaplastik Eksitator-postsinaptik potensiyel (EPSP)
ve Popiilasyon spike (PS) alan potansiyelleri kaydedildi. Bazal kayitta, Kontrol grubuna serum
fizyolojik (Sf), PTEN grubuna bpV (10uM dozunda) infiize edildi. Mp protokolii uygulanan Kontrol
ve PTEN (-) gruplarina sirasiyla Sf 90,9, bpV 0,8 mg/kg dozunda intraperitoneal (ip.) olarak
uygulandi. Mp’de, 8 farkli uyaran sonrasi Girdi/Cikt1 (G/C) egrileri kaydedildi. Devaminda diistiik
frekanshi uyar1 (DFU, 1Hz, 900) ardindan yiiksek frekanshi uyar1 (YFU, 100Hz, 4 kez) protokolii
uygulandi. EPSP ve PS degerlerinin analizi Student-t testi ile degerlendirildi.

BULGULAR: Bazalde bpV, Sf inflizyonuna gore PS genligini anlaml dl¢tide (p=0,038) artirdi. EPSP
egiminde de gozlemlenen artis kontrole kiyasla anlamli degildi. Mp gruplarinda bpV, kontrole kiyasla
hem PS genligini (p=0,014) hem de EPSP egimini (p= 0,018) G/C egrilerinin degerlendirmesinde
onemli Olcilide azaltti. bpV’nin bu etkisi Mp sonrasi idame doneminde PS genligi ve EPSP egiminde
gozlenmedi.

SONUC: bpV’nin lokal infiizyonu, néronal ¢ikisi gosteren PS genliginde artisa neden olurken, ip.
olarak uygulandiginda G/C egrilerini baskilamasi1 sinaptik giiciin degisiminde bir rolii oldugunu
desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: PTEN, bpV, otizm, hipokampiis, metaplastisite
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PS-05

Niikleus traktus solitarius’a uygulanan noropeptit-\W’nin vagovagal
reseptif relaksasyon refleksi iizerine adrenerjik inhibitor etkisi

Betiil Uslu, Ebral Cubukcu, Mehmet Biilbiil

Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Akdeniz Universitesi, Antalya

AMAC: Noropeptit-W (NPW) ve spesifik reseptorii GPR7, otonomik sinyalizasyonun diizenlendigi
beyin bolgelerinde eksprese edilmekte olup NPW’nin vagal fonksiyonlara etkisi net olarak
bilinmemektedir. Bu ¢alismanin amaci, santral yolla uygulanan ekzojen NPW’nin vagovagal refleks
mekanizmalari iizerine etkisinin incelenmesidir.

YONTEM: Anestezi altindaki erkek Sprague-Dawley sicanlarda (n=5) gastrik motilite korpus
bolgesine yerlestirilen bir gerim Olger transdiiser aracihigiyla kaydedilirken, reseptif 6zofago-gastrik
gevseme (EGR) torasik 6zofagusa konumlandirilan silikon balonun sisirilmesi (14-15 mmHg) ile
tetiklenmistir. Mediiller beyin sapmin kiit diseksiyon ile ekspoze edilmesinin ardindan EGR &l¢limii,
niikleus traktus solitarius (NTS) bolgesine NPW-23 (3 nmol/60 nL) mikroenjeksiyonu ve santral a-1
adrenerjik reseptor agonisti fenilefrinin (100 nmol/2 pL) dordiincii ventrikiil tabanma uygulamasi
oncesinde ve sonrasinda tekrarlanmistir. Es zamanli olarak, kalp hizi degiskenligi (HRV)’nin
degerlendirilmesi igin bir ¢ift monopolar ekstremite elektrodu ile elektrokardiyografi kaydedilmistir.
Tirozin hidroksilaz (TH), dopamin B-hidroksilaz (DBH) ve GPR7 immiinoreaktif (ir) hiicreler, kaudal
mediillar kesitlerde (n=2) immiinofloresan ¢ift etiketleme yontemi ile degerlendirilmistir.

BULGULAR: NPW’nin intra-NTS mikroenjeksiyonu EGR yanitin1 anlamli sekilde zayiflatirken
(67,2+4,3%, n=5, p<0,05) bu etki, fenilefrin 6n uygulamasi ile ortadan kalkmistir (96,3+5,1%, n=5,
p<0,05). Intra-NTS NPW, parasempatik ¢ikis indeksi olan HRV’nin yiiksek frekansli osilator
komponenti HF’yi anlamli 6l¢iide baskilamistir (%46,2+2,8, n=4, p<0.05). GPR7 reseptoriiniin
agirhikli olarak mediyal ve intermedial NTS bolgelerinde bulunan TH-ir ve DBH-ir hiicrelerde
eksprese edildigi tespit edilmistir.

SONUC: Bu sonuglar, santral NPW’nin vagal afferent ve/veya vagal parasempatik sinyalizasyonu
zayiflatarak vagovagal refleks mekanizmalarint NTS’deki adrenerjik ndronlardaki GPR7 reseptorii
aracilifiyla inhibe ettigini isaret etmektedir. Santral GPR7 antagonizmasinin, otonomik disrefleksinin
goriildiigi hastaliklarin tedavisinde yeni bir terapdtik strateji olma potansiyeline sahip oldugu
gorlilmektedir.

Anahtar Kelimeler: adrenerjik sistem, fenilefrin, GPR7, néropeptit-W, vagovagal refleks
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PS-06

Zorunlu egzersizin Parkinson fare modelinde néropeptid Y iizerine etkisi

Hatice Kiibra Yigit*, Nadide Ozkul Dogru?, Aysegul Burcin Yildirim?, Hasan Ulusal?, Mustafa
Orkmez*, Hakim Celik®, Elif Yigit!

'Fizyoloji Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Gaziantep Universitesi, Gaziantep
2Biyokimya Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Gaziantep Universitesi, Gaziantep
SHistoloji Ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Gaziantep Islam Bilim ve Teknoloji
Universitesi, Gaziantep
*Gaziantep Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Tibbi Hizmetler ve Teknikler,
Gaziantep
SFizyoloji Ana Bilim Dal1, T1p Fakiiltesi, Harran Universitesi, Sanliurfa

AMAC: Parkinson hastaligi (PH), dopaminerjik noéronlarin ilerleyici kaybi ile karakterizedir.
Noropeptid Y (NPY) striatumda dahil merkezi sinir sisteminin bir¢cok bélgesinde bulunur. PH’de NPY
seviyelerini inceleyen bircok ¢alismanin sonuglar1 celiskilidir. PH modellerinde dopamin kaybiyla
striatumda NPY ekspresyonun anlamli sekilde arttigimi gosteren c¢alismalar bulunmaktadir. Egzersiz,
enerji rezervlerini ve plazma insiilin seviyelerini azaltarak NPY noronlarinin uyarilmasini saglar. Kosu
band1 egzersizinin PH’de nodrokorumay:1 arttirdigt ve dopaminerjik dejenerasyonu Onledigi
gosterilmistir.

YONTEM: Bu ¢alismada; zorunlu egzersizin striatum ve serum NPY seviyelerinde meydana getirdigi
degisimler ile PH arasindaki iligkiyi incelemeyi amagladik. Calismamizda, 24 adet C57BL/6 fare
kullanildi. MPTP ile Parkinson modeli olusturuldu. Egzersiz grubundaki hayvanlara, 6 hafta boyunca
haftada 5 giin olmak kosuluyla giinde 40 dakika kosu band1 egzersizi yaptirildi. Hayvanlara agik alan
testi, yiikseltilmis art1 labirent testi ve ¢ubuk testi uygulandi. Deneyin ilk ve son haftalarinda hayvan
agirlik dlgtimleri yapildi.Striatum ve serum NPY ve dopamin diizeyleri ELISA ile 6lgiildii. Striatum
dokular1 hematoksilen&eozin boyama yapilarak incelendi. Istatistiksel degerlendirmelerde SPSS
programi (versiyon 20.0) kullanildi ve p<0.05 anlamli olarak kabul edildi. Bu g¢alisma, Gaziantep
Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurul Baskanlig1 tarafindan onaylanmistir.

BULGULAR: Histopatolojik incelemelerde striatum dokusunda dejeneratif hiicre morfolojisine
egzersiz gruplarinda daha az rastlandi. Agirlik 6lglimlerinde gruplar arasinda anlamli bir farklilik
goriilmedi (p>0.05). PH grubunda goriilen anksiyete ve depresyonun egzersiz ile anlamli olarak
azaldig1 (p<0.05), lokomotor aktivitenin arttigr (p<0.05) belirlenmistir. Striatal dopamin seviyeleri
MPTP grubuna kiyasla egzersiz uygulanan PH grubunda anlamli olarak artarken (p<0.05), serum ve
striatum NPY seviyelerinde istatiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmedi (p>0.05).

SONUC: Bu sonuglar egzersizin ndrokoruyucu etkisinde NPY'nin rolii olmadigin ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Parkinson, NPY, egzersiz, nérodejenerasyon
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PS-07

Endokrin bozuculara kronik maruz kalmanin dorsal medial hipotalamus
leptin reseptor (LepR) noronlari iizerindeki etkileri

Deniz Oykii Ozen, Zehra Yagmur Erol, Habibe Goéren, Yavuz Yavuz, Bayram Yilmaz

Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Yeditepe Universitesi, Istanbul

AMAC: Endokrin bozucu kimyasallar (EBK’ler), hormonlarin etkilerini engelleyerek ya da
hormonlar taklit ederek insan saglig1 tizerinde gelisimsel sorunlara neden olabilen bilesiklerdir. Son
caligmalar, obezojen olarak adlandirilan bazi EBK’lere maruziyet sonucu adipojenez siirecinin
bozularak lipid birikimine yol actig1 ve boylece obezite riskini arttirabilecegini 6ne slirmektedir. Fakat,
bu bilesiklerin beslenmeyi ve metabolizmayi diizenleyen beyin devrelerini de etkileyip etkilemedigini
belirlemek icin bir arastirma yapilmamistir. Bu ¢alismada, farelerde tribiitiltin (TBT) ve
diklorodifeniltrikloroetan (p,p-DDT)'nin anksiyete benzeri davraniglar, lokomosyon ve dorsomedial
hipotalamik leptin reseptor noronlarinin (DMHLepR) elektriksel aktiviteleri iizerindeki etkileri
incelenmistir. Istatistik analizler One-Way ANOVA kullanilarak gerceklestirildi.

YONTEM: Yirmi ii¢ erkek (4-6 haftalik) LepR-Cre transgenik farenin DMH bdlgesine intrakraniyal
olarak GFP viriisii enjekte edildi. Bir ay boyunca, grup 2 ve 3 hayvanlar1 TBT (25 pg/kg) ve p,p'-DDT
(2 mg/kg) alirken, kontrol farelerine sadece intraperitoneal olarak musir yagi verildi. Farelerin
anksiyete benzeri davranislari ve lokomotor aktiviteleri agik alan testi ile incelendi. TBT ve p,p'-
DDT'nin DMHLepR noéronlar tizerindeki elektrofizyolojik etkileri patch clamp (cell attach & whole
cell) yontemiyle arastirildi. Noronlarin morfolojisi konfokal mikroskop ile incelendi.

BULGULAR: TBT grubu farelerin DMHLepR noronlarinin spontan ategleme frekansi, hem p,p'-DDT
hem de kontrol gruplarina gére anlamli derecede artt1 (p<<0.01). Kontrol grubuyla karsilastirildiginda,
TBT ve p,p-DDT; DMHLepR néronlarinin spontan inhibitor post-sinaptik akim frekansini 6nemli
Olciide diisiirdii (p<0.05). TBT alan farelerin merkezde gecirdikleri siire ve merkeze giris sayilar diger
gruplara gore anlamli derecede azaldi (p<0.01). Kontrol grubunun kat ettigi toplam mesafe ve
ortalama hiz, p,p'-DDT- ve TBT uygulanan hayvanlardan 6nemli dl¢lide daha yiiksekti (p<0.0001).
p,p'-DDT- ve TBT-uygulanan farelerin c-Fos aktivitesi, kontrol grubuyla karsilagtirildiginda 6nemli
Olciide fazlayken (p<0.001), dendritik dikenlerin sayisinda bir degisiklik gbzlenmedi.

SONUC: Bu c¢alisma TBT ve p,p'-DDT maruziyetinin farelerde DMHLepR noronlarindaki elektriksel
aktiviteyi ve davranigsal durumu etkiledigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: anksiyete-benzeri davranis, leptin reseptér néronlar1, lokomotor aktivite, TBT,
p,p-DDT
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PS-08

Streptozotosin ile diyabet olusturulmus sicanlarin korteksinde otofajinin
arastirilmasi

Kevser Yiicel Karasu', Feyzullah Beyaz?

INérobilim Ana Bilim Dali, Gevher Nesibe Genom ve Kok Hiicre Enstitiisii, Erciyes Universitesi,
Kayseri
2Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Erciyes Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Kayseri

AMAC: Otofaji, hasarli organelleri ve protein agregatlarini sitoplazmadan uzaklastiran bir lizozomal
bozunma yoludur. Calismanin amaci streptozotosin (STZ) ile diyabet olusturulmus siganlarin beyin
kortekslerinde otofajinin arastirilmasidir.

YONTEM: Bu ¢alismada 24 adet Wistar albino susu erkek sigan (180-200 gr, 1 ayhk) kullanildi.
Siganlar rastgele ve esit olarak; diyabet grubu (45 mg/kg streptozotosin i.p. n: 8), sham grubu (sitrat
tamponu ph; 4,5 i.p n: 8) ve kontrol grubu (n: 8) 3 gruba ayrildi. Hayvanlarin her giin kuyruk
venalarindan kan alinarak kan glitkoz seviyeleri olgiildii. Sigcanlar deney bitimine kadar 3’er giin
araliklarla tartild1 ve agirliklar kaydedildi. Deney 40 giin siireyle devam ettirildikten sonra hayvanlara
Bouin tespit soliisyonu ile perfiizyon yapilarak beyinleri ¢ikarildi. Ardindan diger kesitlere AMPK,
mTOR, LC3 ve Beclin-1 igin Strept-avidin peroksidaz immunboyanma yo6ntemi uygulandi.
Degerlendirmeler kalitatif ve kantitatif olarak (Image J) gerceklestirildi.

BULGULAR: Yapilan boyamalar sonucunda hem kontrol gruplari hem de diabetik gruptaki
hayvanlarin beyinlerinin prefrontal korteks, singular korteks ve motor kortekslerindeki L1-L6
katmanlarindaki noéronlarin  sitoplazmalarinda beclin-1  pozitif immunreaksiyon gozlendi.
immunreaktivitesinin diyabetik gruptaki néronlarda kontrol gruplarindakine gdre daha belirgin oldugu
dikkati c¢ekti. LC3 immunreaktivitesi hem kontrol hem de diyabetik gruptaki noéronlarin
sitoplazmalarinda yogun belirlendi. Hem kontrol gruplarinda hem de diabetik gruptaki hayvanlarin
prefrontal korteks, singular korteks ve motor korteks gibi yapilarim L1-L6 katmanlarindaki bazi
noronlarin nérolemma ve noéropilde AMPK pozitif reaksiyon gozlendi. Kontrol gruplarinda ve diabetik
gruptaki hayvanlarin beyinlerinin prefrontal korteks, singular korteks ve motor korteks gibi korteks
yapilarinin  L1-L6 katmanlarindaki néronlarin  sitoplazmalarinda yogun mTOR  pozitif
immunreaksiyon gozlendi.

SONUC: Kalitatif ve Kantitatif degerlendirmeler sonucunda diyabet grubunda beclin-1
immunreaktivitesi yoniinden anlamli bir degisiklik goézlenirken LC3, AMPK ve mTOR agisindan her
iki grup arasinda anlamli bir fark gézlenmedi. Tiim bu veriler 1518inda, deneysel STZ ile diyabet
olusturulan siganlarin beyin kortekslerindeki néronlarda beclin-1 aracili bir otofaji belirlendi.

Bu ¢alisma, Erciyes Universitesi Bilimsel Arastirma Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenen
(Proje no: TYL-2022-11667) yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.

Anahtar Kelimeler: diyabet, beyin korteks, otofaji, sican, streptozotosin
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Streptozotosin ile diyabet olusturulmus sicanlarin hipokampiisiinde
otofajinin arastirilmasi

azimet Tas', Feyzullah Beyaz?

Nérobilim Ana Bilim Dal1, Gevher Nesibe Genom ve Kok Hiicre Enstitiisii, Erciyes Universitesi,
Kayseri
ZHistoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Erciyes Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Kayseri

AMAC: Otofaji hasarli hiicresel proteinleri ve organelleri ortadan kaldiran evrimsel bir siirecin bir
pargasidir. Post-mitotik olan noronlar, proteotoksinlerin birikmesine karsi 6zellikle savunmasizdir ve
bu nedenle homeostaz1 siirdiirmek igin biiylik 6l¢iide otofajiye bagimlidirlar. Bu ¢alismanin amaci,
deneysel olarak streptozotosin (STZ) ile diyabet olusturulmus si¢anlarin hipokampiislerinde otofajinin
arastirilmasidir.

YONTEM: Bu c¢alismada 24 adet Wistar albino susu erkek sigan (180-200 gr, 1 ayhk) kullanildi.
Sicanlar rastgele ve esit olarak; diyabet grubu (45 mg/kg streptozotosin i.p. n: 8), sham grubu (sitrat
tamponu ph; 4,5 i.p n: 8) ve kontrol grubu (n: 8) 3 gruba ayrildi. Hayvanlarin her giin kuyruk
venalarindan kan alinarak kan glitkoz seviyeleri olgiildii. Sigcanlar deney bitimine kadar 3’er giin
araliklarla tartild1 ve agirliklari kaydedildi. Deney 40 giin siireyle devam ettirildikten sonra hayvanlara
Bouin tespit soliisyonu ile perfiizyon yapilarak beyinleri ¢ikarildi. Beyin dokularindan 4 pm kesitler
alindiktan sonra bu dokulara genel yapinin incelenmesi amaciyla Nisll boyama yapildi. Ardindan diger
kesitlere AMPK, mTOR, LC3 ve Beclin-1 i¢in Strept-avidin peroksidaz immunboyanma yontemi
uygulandi. J-image yontemiyle degerlendirme yapildi.

BULGULAR: Yapilan boyamalar sonucunda hem kontrol gruplari hem de diabetik gruptaki
hayvanlarin hipokampiislerinin dentat girus ve kornu ammonis bdliimlerindeki noronlarin
sitoplazmalarinda beclin-1 pozitif immunreaksiyon gézlendi. Beclin-1 immunreaktivitesinin diyabetik
gruptaki noronlarda kontrol gruplarindakine gore daha belirgin oldugu dikkati c¢ekti. LC3
immunreaktivitesi hem kontrol hem de diyabetik gruptaki néronlarin sitoplazmalarinda yogun bir
boyanma seklinde belirlendi. Hem kontrol gruplarinda hem de diabetik gruptaki hayvanlarin
hipokampiis bdliimlerindeki bazi néronlarin nérolemma ve aksolemmalari ile néropilde AMPK pozitif
reaksiyon gozlendi. Kontrol gruplarinda ve diabetik gruptaki hayvanlarin hipokampiislerindeki
ndronlarin sitoplazmalarinda yogun mTOR pozitif immunreaksiyon gozlendi.

SONUC: Calismamizda tiim elde ettigimiz veriler 1518inda deneysel STZ ile diyabet olusturulan
sicanlarin hipokampiisiindeki néronlarda beclin-1 aracili bir otofaji vardi.

Bu ¢alisma, Erciyes Universitesi Bilimsel Arastirma Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenen
(Proje no: TYL-2022-11616) yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.

Anahtar Kelimeler: diyabet, hipokampiis, otofaji, si¢an, streptozotosin
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PS-10

Kronik uyku yoksunlugu sonrasi anjiotensin 2 reseptor inhibisyonunun
beyin oksidatif stres parametreleri iizerine etkisi

Nazan Elma, Inci Turan, Hale Sayan Ozagmak

Fizyoloji Ana Bilim Dal1, T1p Fakiiltesi, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Zonguldak

AMAC: Anjiotensin 2 reseptOr inhibisyonunun beyin oksidatif stres parametreleri {izerine etkisi sinirl
saylda calismada incelenmis olup kronik uyku yoksunlugu iizerinde daha 6nce arastirilmamistir. Bu
nedenle calismamizin amaci, 21 giin REMSD yapilan sicanlarda telmisartan (Tel) ile anjiotensin 2
reseptdr inhibisyonunun beyin oksidatif stres parametreleri iizerindeki etkilerini aragtirmaktir.

YONTEM: Yaslar1 3 ay olan 32 erkek Wistar albino sigan her bir grupta 8 hayvan olacak sekilde dort
farkli gruba ayrildi. Gruplar: Kontrol, SD, SD+Tell, SD+Tel3. REMSD ise 21 giin boyunca modifiye
coklu platform metodu kullanilarak olusturuldu. Telmisartan tedavisi 1mg/kg ve 3mg/kg olarak 21 giin
boyunca giinliik tek doz (oral gavaj) olarak uygulandi. Hayvanlarin kan basinci lgiimleri, 1. ve 21.
giinler olmak {izere toplamda 2 kez kuyruktan yapildi. Deney sonunda siganlarin PFC ve beyin
dokular1 alindi. Alinan dokularda MDA, GSH, nitrat ve glikojen diizeyleri 6lgiildii. Gruplar arasi
karsilagtirmalar Kruskal-Wallis, alt gruplarin ikili karsilagtirmalart Dunn ve tekrarli Olgiimler
Wilcoxon testi kullanilarak yapildi.

BULGULAR: Sonuglar, kronik REMSD’nin ve kullanilan telmisartan dozlarimin kan basinct
degerleri lizerinde bir etkisi olmadigimi gosterdi. Beyin MDA diizeyleri SD+Tel3 grubunda SD
grubuna kiyasla azaldi (p<0,05). Beyin GSH diizeylerinin ise SD+Tel3 grubunda SD grubuna kiyasla
arttigr saptandi (p<0,05). Beyin nitrat diizeyleri SD grubunda Kontrol grubuna kiyasla artt1 (p<0,05).
Beyin glikojen diizeylerinde ise SD+Tell grubunda SD grubuna kiyasla anlamli bir artis gézlendi
(p<0,05). PFC MDA diizeyleri SD+Tell ve SD+Tel3 gruplarinda, SD grubuna kiyasla azald1 (p<0,05).
PFC GSH diizeyleri SD grubunda Kontrol grubuna kiyasla azaldi ve SD+Tel3 grubunda SD grubuna
kiyasla artt1 (p<0,05).

SONUC: Sonuglarimiz, anjiotensin 2 reseptdr blokdrii telmisartanin 3mg/kg dozda kullaniminin 21
giin REMSD sonras1 gelisen beyin oksidatif stresini azaltic1 yonde etkiledigini gdstermektedir.

Anahtar Kelimeler: kronik REM uyku yoksunlugu, MDA, GSH

159



PS-11

Rspo-1 noronlarindaki glutamat agonistlerinin aktive edici etkisinin sican
hipotalamusunun supraoptik cekirdeginde immunohistokimyasal olarak
gosterilmesi

Gonca Topal, Nursel Hasanoglu Akbulut, Miray Berber, Duygu Gok Yurtseven, Ozhan Eyigor

Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Bursa Uludag Universitesi, Bursa

AMAC: Besin alimi, merkezi ve periferik sinyal mekanizmalariyla kontrol edilen, baslica merkezi
sinir sisteminden dolasima salinan néropeptitler ile davranisa doniisen kompleks bir mekanizmadir. R-
spondin-1’in anoreksijenik bir peptit oldugu ve hipotalamusta supraoptik (SON), suprakiazmatik
(Sch), anterior paraventrikiiler (APVN) ve periventrikiiler ¢ekirdekte (PeV) eksprese edildigi rapor
edilmistir. Glutamat, eksitatér nérotransmitter olarak, hipotalamik c¢ekirdeklerde yerlesik néronlarin
kontroliinde yer alir ve Rspo-1 ndronlarin1 diizenleyici etkisinin varligi bilinmemektedir.
Caligmamizda, glutamat agonistleri olan kainik asit, AMPA veya NMDA’nin SON’deki Rspo-1
noronlar1 iizerindeki aktive edici etkilerinin, immiinohistokimyasal olarak degerlendirilmesi
amaglanmistir. Bu ¢aligmada c-Fos proteini néronal aktivasyon belirteci olarak kullanilmustir.

YONTEM: Calismada Sprague Dawley cinsi 250-300 gr agirligindaki erkek sicanlara (her grupta 5,
toplamda 15 hayvan olmak iizere) glutamat agonistleri kainik asit (2.5 mg/kg), AMPA (5 mg/kg) ve
NMDA (100 mg/kg) kontrol i¢in salin intraperitoneal (i.p.) uygulanarak 4 grup olusturulmustur.
Enjeksiyonu takip eden 90. dakika sonunda perfiizyonla fikse edilen dokulardan alinan yiizen
kesitlerde ikili indirekt immiinoperoksidaz yontemi kullanilarak Rspo-1 ve c-Fos isaretlemeleri
yapilmigtir. SON’lerin mikroskobik analizi ile elde edilen sonuglar, ikili isaretlenen (aktive olan)
Rspo-1 ndronlarinin tiim Rspo-1 ndronlarina orani alinarak hesaplanmistir. Elde edilen verilerin
istatistiki anlamlilik kargilastirmasi one way ANOVA ve Student T testi ile degerlendirilmis, istatistiki
anlamlilik sinir degeri olarak p<0,05 alinmustir.

BULGULAR: Calismamizdaki bulgular tim glutamat agonistlerinin SON’de yerlesik Rspo-1
noronlarinda c-Fos ekspresyonunu tetikledigini gdstermistir. Kainik asit, AMPA ve NMDA
uygulamasinin SON’de lokalize Rspo-1 noéronlarinin biiyiik cogunlugunu aktive ettigi yani c-Fos-
pozitif Rspo-1 noéronlarinin  yilizdesini arttirdign goriildii (sirasiyla, %69,6+4,80, %83,62+5,99,
%75,45+1,57). Bu sonuglar salin uygulanan kontrol grubu ile karsilastirildiginda (%1,5+1,24)
agonistlere bagli artigin istatistiki anlamlilik tagidigi belirlendi (p<0,001).

SONUC: Calisma bulgularimiz glutamaterjik agonistlerin Rspo-1 noronlarimi tizerinde diizenleyici
etkilerinin oldugu gostermistir. Glutamaterjik sistemin bu etkisini Rspo-1 noronlar1 tarafindan
eksprese edilen glutamat reseptorlerine baglanarak gosterebilecegi diigiiniilmiistiir.

Bu ¢alisma Tiibitak tarafindan desteklenmistir (1001-113S377)

Anahtar Kelimeler: AMPA, c-fos, kainik asit, NMDA, Rspo-1
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PS-12

Hafif kognitif bozuklukta kelime tiiretme gorevi ve dinlenim hali fMRG
bulgularimin degerlendirilmesi

Kerem Kemik?, Emel Ada?, Cansu Aykag?, Berrin Cavusoglu®, Derya Durusu Emek-Savas*, Gorsev
Yener®

'Sinirbilimler Ana Bilim Dali, Saglhk Bilimleri Enstitiisii, Dokuz Eyliil Universitesi, Izmir
2Radyodiagnostik Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Dokuz Eyliil Universitesi, izmir
®Biyofizik Ana Bilim Dali, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Dokuz Eyliil Universitesi, izmir
*Psikoloji Ana Bilim Dali, Edebiyat Fakiiltesi, Dokuz Eyliil Universitesi, Izmir

SNéroloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, izmir Ekonomi Universitesi, izmir

AMAC: Bu calismanin amaci, bagimsiz bilesen analizi (ICA) kullanarak hafif bilissel bozukluk
(MCI) ile iligkili fonksiyonel degisiklikleri, kelime tiiretme gorevi ve dinlenme durumu fMRI ile
arastirmaktir.

YONTEM: Toplam 17 MCI hastas1 ve 17 yas ve egitim acisindan eslestirilmis saghkli kontrol,
kelime tiiretme gorevi yaparken hem dinlenme durumu hem de gorev tabanli fMRI'ye maruz kaldilar.
Bagimsiz kiime analizi, ilgili bagimsiz bilesenleri (IC) ve bunlarin iligkili aglarini belirlemek igin
kullanildi ve Dice katsayisi yontemi, IC'lerin ilgili aglarla iligkisini belirlemek i¢in kullanildi.

BULGULAR: MCI hastalari, dinlenme durumunda lingual gyrus'ta daha fazla aktivite gosterdi ve bu,
baglantili néronlara koruyucu bir mekanizma olabilecegi gibi, ayn1 zamanda zararli da olabilecegini
gostermektedir. Kelime tiiretme gorevi sirasinda sag temporal okipital fusiform korteks, sag
hipokampus ve sag talamusda telafi edici aktivite gdzlendi.

SONUC: Sonuglar, dinlenme durumu ve gorev tabanli fMRI'da dil aglarim ortaya koydu ve gorev
tabanli fMRI'nin dil agindaki MCI ve saglikli kontrol gruplari arasindaki farkliliklar1 tespit etmede
daha duyarli oldugunu gosterdi. Bu bulgular, MCI olan bireylerde biligsel bozukluklari, 6zellikle dil
islemede tespit etmek icin gorev tabanli degerlendirmelerin hayati 6nem tasidigini diisiindiirmektedir.
Caligmamiz, MCI tarafindan neden olan hasari tanimlamak i¢in gorev tabanli fMRI kullanmanin
Oonemini vurgularken, telafi mekanizmalarinin dinlenme sirasinda belirli alanlarda artmis aktiviteye yol
acabilecegine de dikkat ¢ekmektedir. Bu sonuglar, MCI'nin daha iyi anlasilmasi ve degerlendirmesi
icin gorev tabanli 6zelliklerin gelistirilmesine yol acabilir.

Anahtar Kelimeler: hafif bilissel bozukluk, dil agi, gérev tabanli fMRI, dinlenme durumu fMRI,
bagimsiz bilesen analizi
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PS-13

Alzheimer hastahig@inda gorsel-uzamsal islevlerin goz hareketleri ile
degerlendirilmesi

Miige Akkoyun', Koray Kogoglu', Hatice Eraslan Boz', Isil Yagmur Tiifekci', Merve Ekin', Pinar
Ozgelik?!, Giilden Akdal®

'Sinirbilimler Ana Bilim Dali, Saglhk Bilimleri Enstitiisii, Dokuz Eyliil Universitesi, Izmir
2Noroloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Dokuz Eyliil Universitesi, izmir

AMAC: Alzheimer hastaligit (AH), bellek bozukluklariyla baglayabilecegi gibi gorsel-uzamsal
islevler, gorsel dikkat veya gorsel bilgileri islemleme bozukluklariyla da ortaya ¢ikabilen
norodejeneratif bir hastaliktir Go6z izleme teknolojisi, Ozellikle klinik popiilasyonlarda gorsel
islemleme becerilerini degerlendirmek, hastaliklarin progresyonunda biligsel siirecleri izleyebilmek
icin kullanilan hassas, giivenilir ve pratik bir metoddur. Bu ¢alismada, AH'de ¢izgi yoniinii belirleme
testi (CYBT) sirasinda g6z hareketleri paternlerini incelemek amaglanmustir.

YONTEM: Calismaya 16 AH (72.2+7.9 yas) ve 37 saglikli kontrol (SK, 67.7+6.7 yas) olmak iizere
toplamda 53 katilimci dahil edilmistir. G6z hareketleri, 30 maddelik Benton CYBT uygulanmasi
sirasinda EyeLink 1000 plus video temelli goz izleme cihazi ile kaydedilmistir. Fiksasyon siiresi,
yanitlama siiresi ve toplam dogru ve yanlis yanitlar analiz edilmistir.

BULGULAR: CYBT skorlarinin ortalamast AH grubunda SK’lere gore istatiksel olarak anlamli
derecede diisiik bulunmustur (p = 0.001). Dogru yanitlarin g6z hareketleri sonucuna bakildiginda test
cizgilerine (p = 0.011) ve referans cizgilerine (p = 0.003) yapilan ortalama fiksasyon siiresi, AH
grubunda SK’lere gore anlamli diizeyde azalmistir. Yanlis yanitlarda ise fiksasyon siiresi AH
grubunda hem test ¢izgilerinde (p = 0.034) hem de referans ¢izgilerinde (p = 0.042) SK’lerden anlamli
diizeyde daha yiiksek bulunmustur. Alzheimer hastalarinin yanlis cevapladiklart maddeleri SK’lere
gore istatiksel olarak daha uzun yanitlama siiresiyle cevaplandirmiglardir (p = 0.022).

SONUC: Calismamizda, AH’lerde dogru yanitlarda gorsel uyaranlara daha kisa siireli bakig
gozlenmistir. Hasta gruplar1 yanlis cevaplanan maddelerde hedefe daha uzun siire bakmis ve daha
uzun siirede yanit vermislerdir. Bu durum, karar vermede gecikmenin artis1 ile iliskili olabilir.
Sonuglarimiz, AH’lerde gorsel-uzamsal islemedeki zorluklar1 ve gorsel dikkat eksikligini vurguluyor
olabilir ve AH’de gorsel algiya dair altta yatan biligsel siirecler hakkinda gelecek ¢aligmalara 1g1k
tutabilir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer hastaligi, ¢izgi yonii belirleme testi, goz hareketleri, gorsel-uzamsal
islevler
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PS-14

Alzheimer hastalarinda linguistik fonksiyonlarin bakim verenlerin yiikii
iizerindeki etkisi

Merve Savag, Senanur Kahraman Begen, Burak Manay, Fahri Koca, Ayse Saliha Yazaroglu, Melis
Buse Altun, Demet Aygiin

Dil ve Konusma Terapisi Ana Bilim Dal1, Istanbul Atlas Universitesi, istanbul

AMAC: Alzheimer hastalarina bakim verenlerde duygusal tikkenmislik goriilebilmektedir. Alzheimer
hastalifinda dil bozuklugu, hastalarin ihtiyaclarini ifade etme becerileri ve sosyal iletisim
yeterliliklerinde kayba neden olarak hasta otonomisini azaltir ve bakim verenlere olan bagimlilig
arttirir. Bu amagla dil fonksiyonlarimin bakic yiikii tizerindeki etkisi incelenmistir.

YONTEM: NINCDS-ADRDA tam kriterlerine gore Alzheimer Hastaligi tanili bireylerin klinik
demans derecelendirme 6lcegi skorlar1 (KDDS) kayit edildi. Egitim almamis (n=4; ort. yas 72, ss.12;
KDDS ort. 1, s5.0,7), diisiik egitimi olan (n=12; ort. yas 73, ss. 9,1; KDDS ort. 0,9, ss. 0,5) ve yiiksek
egitimli (n=7; ort. yas 73, ss. 7; KDDS ort. 0,8, ss. 0,2) olarak gruplandi. Hastalarin bakim verenlerine
Bartel Giinliik Yasam Aktiviteleri Skalas1 (BGYAS) ve Zarit Bakic1 Yiik Olgegi uygulandi (ZBYO).
Linguistik fonksiyonlar degerlendirilirken Boston adlandirma (BA), tekrarlama (T), isitsel anlama (1A)
ve soyutlama testleri uygulandi. Gruplar arast KDDS, BGYAS, ZBYO, BA, T, IA ve soyutlama
skorlari, Kruskal-Wallis H testi ile karsilastirildi.

BULGULAR: Yiiksek egitimli grup, diger gruplara gore anlamli 6l¢iide daha yiiksek soyutlama
skorlarina sahiptir. (Kruskal-Wallis H, p<0.05). Gruplar aras1 KDDS skorlarinda anlamli farklilik
goriilmedi (Kruskal-Wallis H, p>0,05). Diisiik egitimli grubun ZBYO ve KDDS skorlar1 yas ile pozitif
yonlii olarak koreledir (r= 0,646, p=0,023; r=0,632, p=0,027). Diisiik egitimli grupta BA skorlari,
KDDS ile negatif yonlii olarak koreledir (r=-0,726, p=0,007).

SONUC: Farkli egitim seviyelerindeki Alzheimer hastalari arasinda; bakim veren yiikii, demansin
klinik siddeti, giinlilk yasam aktiviteleri ve dil fonksiyonlar1 arasinda fark bulunmamasina ragmen,
yiiksek egitimli hastalarin soyutlama performanslarinin daha iyi oldugu goriilmiistiir. Diisiik egitimli
grupta adlandirma gii¢liigli, klinik siddetin artisina neden olabilir. Arastirma, daha genis 6rneklem
gruplar ile tekrarlanmali; demansh bireylerdeki verbal iletisimsel giicliikler ve bakim verenlerin
titkenmiglik diizeyine doniik terapdtik girisimler giindeme gelmelidir.

Anahtar Kelimeler: linguistik tutulum, bakic1 yiikii, Alzheimer hastalig
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PS-15

Alzheimer hastalarinda sol DLPFK TMS uyarimin Rest-EEG ile
incelenmesi: On calisma

Fatma Aydin', Suat Yilmaz?, Halil Aziz Velioglu®#, Bahar Giintekin®, Liitfii Hanoglu®

'Sinirbilim Ana Bilim Dali Doktora Programi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, istanbul Medipol
Universitesi, Istanbul
2Noroloji Poliklinigi, Istanbul Medipol Universitesi Mega Hastaneler Kompleksi, Istanbul
3Psikiyatrik Norobilim Merkezi, Feinstein Tibbi Arastirma Enstitiisii, Manhasset, New York, ABD
*Fonksiyonel Norogoriintiileme ve Kognitif-Afektif Sinirbilim Laboratuvari (fINCAN), Saglik
Bilimleri ve Teknoloji Arastirmalar1 Enstitiisii (SABITA), Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul
5 Biyofizik Ana Bilim Dal1, Istanbul Medipol Universitesi, T1p Fakiiltesi, Istanbul
Noroloji Ana Bilim Dal1, Istanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Istanbul

AMAC: Transkraniyal manyetik stimiillasyon (TMS) ve elektroensefalografi (EEG) birlestirilerek
noropsikiyatrik hastaliklarin beyin ag1 dinamiklerinin arastirilmasinda kullanilmaktadir. Calismamizda
Alzheimer Hastaligit Demansi (AHD) tanili bireylerde sol dorsolateral prefrontal korteks (DLPFK)
bolgesine uygulanan kisa siireli tekrarli TMS uyariminin beynin dinlenim durumu elektrofizyolojik
aktivitesi (Resting-State EEG) tizerinde meydana getirdigi degisiklikleri arastirmaktir.

YONTEM: Calisma grubuna aktif (n=5 ) ve sham (n=5) olmak iizere 10 erken ve orta dénem AHD
dahil edildi. rTMS uygulamasi 6ncesi ve sonrasi; Mini Mental Durum Testi (MMDT) ve Alzheimer
Hastalig1 Degerlendirme Olgegi (ADAS-COG) kullamildi. Calismada EEG ile TMS birlikte kullanildi.
tTMS uygulamasi Oncesi ve sonrast Resting-State EEG kaydi alindi. EEG kaydi 5 dakika gozler agik,
5 dakika gozler kapali olmak iizere toplam 10 dakika Faraday kafesinde, BrainVision Recorder
yazilimi kullanilarak 0.01-250 Hz bant limitleri ile alindi. Hemen ardindan sol DLPFK’e 20 Hz'lik 150
atim rTMS (75’er atimdan olusan iki uyarim; atim siiresi=3,5 sn, atimlar arasi siire= 45 sn) uygulamasi
yapildi. rTMS/ Resting-State EEG verisi gii¢ spektrum yontemiyle analiz edildi.

BULGULAR: Aktif rTMS grubunun yas ortalamalar1 71; sham rTMS grubunun 66,6’ dir. Aktif rTMS
grubunun; MMDT ortalamasi 19 £4; ADAS-COG ortalamas1 24,66 + 10.34; GDO ortalamast 5.20
+4.08 idi. Sham rTMS grubunun MMDT ortalamas1 15.80+6.87; ADAS-COG ortalamast 30.93
+10.34 idi. Gruplar aras1 dagilimda anlamli fark bulunmadi. rTMS uygulamasi sonrasinda sadece beta
aktivitesinde frontal; parietal, oksipital bolgelerde anlamli aktivite artig1 goriildii (p<0,05).

SONUC: Resting-State EEG; rTMS'nin beyin fonksiyonel aktivitesi ve agi iizerindeki etkilerini
degerlendirmede hassas bir Ol¢lim ydntemidir. Calismamizda AHD de fonksiyonel beyin agi

Ozelliklerini aragtirmak i¢in kullanilmugtr.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer hastaligi, DLPFK, Rest-EEG, rTMS
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PS-16

Cift dilli ve tek dilli bireylerin iistbilissel inanclarinin ve bilissel esneklik
becerilerinin incelenmesi

Hande Senel, Giil Seher Sozer, Ziilal Terzier, Zeynep Yildiz

Psikoloji Boliimii, Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi, Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi,
Istanbul

AMAC: Cift-dilligin bilissel siirecleri nasil etkiledigi heniiz tam olarak anlasilmamis olsa da
arastirmalar, ¢ift-dilli bireylerin tek-dillilere kiyasla bilissel esneklik gerektiren gorevlerde daha iyi
performans gosterdigini ve lstbiligsel farkindaliklarmin daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Ayrica
gecmis calismalar, iistbilissel inanglar ve biligsel esneklik becerileri ile yas arasinda iliski oldugunu
gostermektedir. Bu arastirmada Tiirkiye’de yasayan 18 — 45 yas arasi ¢ift-dilli bireyler ile tek-dilli
bireylerin biligsel esneklik becerileri ile tstbiligsel inanglarinin karsilagtiritlmasi ve bu degiskenlerin
yas degiskeni ile olan iliskisinin incelenmesi amaglanmistir.

YONTEM: Arastirmada iliskisel tarama modeli kullamlmistir. Arastirmaya 181 katihimeci amacl
ornekleme yontemi ile dahil edilmistir. Katilimcilarin 98’1 (%54,1) ¢ift-dilli, 83’t (%45,9) tek-dilli
olan bireylerden olusmaktadir. Katilimcilarin yas ortalamasi 23,80 olarak bulunmustur. Veriler
¢evrimigi platformlar iizerinden toplanmistir. Arastirmada kullanilan veri toplama araglart sirasiyla
demografik bilgi formu, Biligsel Esneklik Envanteri (BEE) ve Ustbilis Olcegi-30°dir.

BULGULAR: Cift-dilli olup olmamanin biligsel esneklik becerileri ve iistbilissel inanglar {izerinde
anlamli bir etkisi olup olmadigin1 ortaya koymak icin yapilan iliskisiz 6rneklemler i¢in t testinde ¢ift-
dilli grubun puan ortalamasi ile tek-dilli grubun puan ortalamasi arasinda istatistiksel agcidan anlaml
fark gozlemlenmemistir (p> 0,05). Ancak bilissel esneklik, metakognitif inanclar ve yas arasinda bir
iligkinin olup olmadigini ortaya koymak i¢in yapilan Spearman Sira Farklar1 Korelasyon islemi
sonucunda biligsel esneklik ve yas arasinda pozitif yonde anlamli (r= 0,265, p< 0,001) ve biligsel
esneklik toplam puani ile stbiligsel inanglar toplam puani arasinda negatif yonde anlaml bir iligki
bulunmustur (r=-0,271, p< 0,001).

SONUC: Giincel arastirmalar incelendiginde yetiskin ¢ift dil ve tek dil gruplar1 arasinda tepki siireleri;
gecis yapma gorevleri ve problem ¢dézme ile inhibisyon gorevleri bakimindan anlamli bir farklilik
olmadig1 gézlenmistir. Literatiirde ¢ift dilligin bilis lizerinde etkisinin bulunmadigin1 gdsteren ¢aligma

bulgularinin yayin yanlilig1 sebebiyle daha az yer aldigini savunan arastirmalar mevcuttur.

Anahtar Kelimeler: bilissel esneklik, bilissel islevler, ¢ift dillilik, {istbilissel inanglar
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PS-17

Yash bireylerde dort metre yiiriime hizi kognitif fonksiyonlarin yordayicisi
olabilir mi?

Biisra Ekemen?, Aysegiil Yurt!, Kamile Silay?, Biisragiil Yilmaz?, Leyla Aydin®

' T1bbi Fizyoloji, Ankara Yildirrm Beyazit Universiteg‘i, Ankara
?[¢ Hastaliklar1, Dahili Tip Bilimleri, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Ankara

AMAC: Motor fonksiyonlar sinir sistemindeki kompleks bir mekanizmanin sonucunda agiga
cikmaktadir. Bu nedenle motor faaliyetlerdeki degisiklikler kognitif fonksiyonlardaki degisikliklerle
paralellik gostermektedir. Literatiirde Parkinson, inme, kafa travmasi gibi durumlarda 4 m veya 10 m
yiriime testleri, Montreal Bilissel Degerlendirme Testi (MoCA) ve Mini Mental Test (MMT)
kullanilarak tedavi prognozlari agisindan degerlendirme yapilan ve aralarindaki iliskiye bakilan
caligmalar bulunmaktadir. Ancak herhangi bir ndrolojik hastaligi olmayan geriatrik populasyonda
caligmaya rastlanmamistir. Bu calismada norolojik hastaligi olmayan geriatrik bireylerde yiiriime hizi
ile kognitif fonksiyonlar arasinda iligki olup olmadig1 aragtirilmustir.

YONTEM: Calismaya 2022 yili icinde Ankara Sehir Hastanesi geriatri poliklinigine basvuran
bireylerden, ndrolojik fonksiyonlarla ilgili bir patoloji saptanmayan ve yiirlimeyi etkileyecek herhangi
bir problemi olmayan 65 yas iistii 74 (47 kadin, 27 erkek) goniillii alinmistir. Goniilliilere bir sefere
mahsus olmak {izere 4 metre yiirlime testi, MMT ve MoCA olcekleri uygulanmistir. Yapilan
uygulamalarin tamami toplamda yaklasik yarim saat stirmiistiir. Yiiriime hizi ile MMT ve yliriime hiz1
ile MoCA arasinda iligki degerlendirilmistir. Verilerin analizi SPSS 22 programinda Spearman’s
korelasyon testi ile yapilmistir. p<0.05 anlamli olarak kabul edilmistir.

BULGULAR: Calismamizda verilerin ortalama+tstandart sapma degerleri yiiriime hiz1 i¢in 0,8+0,34
m/sn, MMT skoru i¢in 25,9+4,21, MoCA skoru i¢in 19,2+6,21 olarak bulunmustur. Yiirlime hizi ile
MMT ve MoCA arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif yonde bir korelasyon oldugu goriilmiistiir
(strastyla r=0,494, p<0.001 ve r=0,577, p<0.05).

SONUC: Calismamizda motor fonksiyonla iligkili yiiriime hizi ile kognitif siireglerle iliskili MMT ve
MoCA olgekleri arasinda orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu goriilmistir. Bu baglamda
sonuclarimiz nérolojik hastalig1 ve yiirlimeyi bozan herhangi bir hastalig1 olmayan bireylerde giindelik
fiziksel aktivitelerdeki yavaslamanin bilissel siireclerin de yavaglamasi ile ilgili bir yordayici
olabilecegini diislindiirmektedir. Konu ile ilgili farklt yontemler kullanarak sonuglarimizin
giiclendirilmesi planlanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: MMT, MoCA, motor fonksiyon, kognitif fonksiyon
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PS-18

Radyolojik goriintiilerde a¢i, uzunluk ve Kesit yiizey alam olciimiindeki
hatalar ve olasi ¢oziimleri

Bunyamin Sahin®, Aysun Karaca Yal¢in?, Merve Nur Ozgen®, Aymen Ahmed Warille*

LAnatomi Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Ondokuz Mayis Universitesi Samsun
Radyolojik Bilimler Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Ondokuz May1s Universitesi Samsun
$Anatomi Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Tokat

AMAC: Hastaliklarin takibi veya arastirma amacli uzunluk, ac1 ve kesit yiizey alan1 6l¢iimleri yapilir.
Bu olglimler i¢in rontgen filmleri, bilgisayarli tomografi (CT) taramalar1 veya manyetik rezonans
goriintiileri (MR) kullanilir. Bu goriintiilerin iki boyutlu oldugu goéz oniine alindiginda, yapinin
oryantasyonu veya kesit/goriintiileme diizlemi Slgiilen degerleri etkileyebilir. Bu ¢alisma, elde edilen
uzunluk, ac1 ve kesitsel kesim yiizey alanlar1 gibi veriler {lizerinde goriintiilerin oryantasyonunun
etkilerini ortaya koymay1 amaglamaktadir ve olasi ¢ozliimler dnermektedir.

YONTEM: Bu calismada 33 normal bireyin MR goriintii serileri kullanildi. Gériintiiler Horos
programinda agild1 ve elle Talairach koordinatlarina gére oryantasyonu yapildi. Corpus callosum’un
kesitsel yiizey alan1 (CC), commissura anterior ve posterior arasindaki mesafe (CA, CP) ve chiasma
opticum’un (CO) commissura anterior ve posterior arasindaki ag¢isi herhangi bir oryantasyon
diizeltmesi yapilmadan ve yapildiktan sonra MR goriintiileri tizerinden 6lgiildii. Elde edilen bulgular
karsilastirildi. Olgiimler iki gdzlemci tarafindan yapilds.

BULGULAR: Oryantasyon diizeltmesinden 6nce ve sonra kesitsel CC yiizey alanlarinin ortalamasi
(ortalama+SS) 629,8+89,3 mm?2 ve 602,7+84,1 mm?2 idi. Yonelimi diizeltilmis goriintiilerdeki yiizey
alanlar1 diizeltilmemis goriintiilerinkinden daha kiigliktii (P<0,05). CA ve CP arasindaki mesafenin
ortalamasi oryantasyon diizeltmesinden 6nce ve sonra 30,3+5,6 mm ve 29,2449 mm idi. Yonelimi
diizeltilmis goriintiilerdeki uzunluk diizeltilmemis goriintiilerinkinden daha kisaydi (P<0,05). CA, CO
ve CP arasindaki aginin ortalamasi??> 38,73+6,6 derece ve oryantasyon diizeltmesinden 6nce ve sonra
41,4+5,0 derece idi. Agi Ol¢iimii yonelimi diizeltilmemis goriintiilerde diizeltilmis goriintiilerden
farklilik gostermedi (P>0,05). Gozlemciler arasindaki 6l¢iim sonuglari, uzunluk Sl¢iimleri (P>0.05)
disinda farkliydi (P<0.05).

SONUC: Uzunlugu, kesit yiizey alani1 ve aciyr dogru bir sekilde dlgmek i¢in denekler 6lgiimler
sirasinda ayni1 yonelimde olmalidir. Bu miimkiin degilse, goriintiilerin {i¢ boyutlu olarak diizeltilmesi
ve yonelimin sabitlenmesi gerekir. Aksi takdirde, veriler gercek degerlerden farkli olabilir.

Anahtar Kelimeler: a¢1, uzunluk, yiizey alani, gortintiileme, hata
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PS-19
Erkek ve kiz yenidoganlarda kavrama refleksinin asimetrik dagilim

Necip Kutlu, Beste Mentese, Merve Sahin

Fizyoloji Ana Bilim Dal1, T1p Fakiiltesi, Manisa Celal Bayar Universitesi, Manisa

AMAC: Bu ¢aligmada yenidogan erkek ve kiz bebeklerde dogustan gelen kavrama refleks kuvvetinin
sag el ve sol el dagiliminin, lateralizasyon dngoriisiiyle cinsiyete gore incelenmesi amaglanmustir.

YONTEM: Bu arastirmada goniillii grubu, saglikli yenidogan bebeklerden olusmaktadir. Manisa
Celal Bayar Universitesi Hafsa Sultan Hastanesi Yenidogan Kliniginde dogan ve norolojik
muayeneleri yapilan 76 erkek, 77 kiz olmak iizere toplam 153 yenidogan caligmaya dahil edildi.
Bebeklerin anne ya da babasinin el tercihi ‘Edinburg El Tercihi Anketi’ ile olciildii. Bebeklerde
kavrama refleksi kuvvetinin Ol¢limil, (2017-17222) faydali modeller patent birimine bagvurusu
yapilmis yeni bir elektronik cihaz ile dogumdan sonraki ilk iki ay i¢inde yapildi. Olgiim islemi sag el
ve sol el i¢in onar defa tekrar edildi. Bebeklerin el yapisina uygun kuvvet algilayicist ve uygun
yazilima sahip bir elektronik {inite ile bebeklerde kavrama kuvvetinin 6lgiimii i¢in gelistirilen bir
cihazdir. Kuvvet sensorii kilogram-kuvvet (kg-f) birimi ile kuvvet sayisal veri olarak elde edildi.

BULGULAR: Sol kavrama refleks kuvveti ortalamast (204,3+58,4) sag kavrama kuvveti
ortalamasindan (197,2+53,7) istatistiksel olarak anlamli yiiksek oldugu saptandi (p<0,05). Grasp
refleksinin asimetrik dagilim gosterdigi bulunmustur. Dagilimin hayvanlardaki penge tercihi
dagilimina benzerlik gosterdigi bulunmustur.

SONUC: Yenidoganda asimetrik olarak dagilan, primitif bir refleks olan kavrama refleksinin; egitim
ve sosyal cevre etkisiyle birlikte el tercihinin temelini olusturabilecegi sonucuna varilmustir.

Anahtar Kelimeler: kavrama refleksi, serebral lateralizasyon, el tercihi, cinsiyet, yenidogan
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PS-20

Duygusal zeka kilo vermede belirleyici olabilir mi?

Iffet Karakus Akyiiz, Giizin Andag Dingsoy, Beyza Turgaz, Mihriban Erdem, Shaafah Namulodi,
Leyla Aydin

Tibbi Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Y1ildirim Beyazit Universitesi, Ankara

AMAC: Son yillarda, duygusal zeka kavrami, cok cesitli duygusal ve kisilerarasi davranislari
aciklayan umut verici bir faktor olarak ortaya ¢ikmistir. Duygusal zeka 6zelliklerinin diizensiz yeme
davraniglariyla negatif olarak iligkili oldugu varsayilmis, ancak bu hipotez iizerine yapilan onceki
arastirmalar celiskili sonuclar gostermistir. Bu calismada duygusal zeka 6zelliklerinin kilo verme
tizerinde etkili olup olmadig1 arastirilmstir.

YONTEM: Kilo verme amagli 6zel bir klinige basvuran 50 eriskin kadin danisana <’Duygusal Zeka
Ozellikleri Olgegi’’ uygulanarak veriler toplanmis ve bir aylik kilo degisimleriyle arasinda bir iliski
olup olmadigi analiz edilmistir. Verilerin degerlendirilmesi SPSS 22 programinda Spearman’s
korelasyon testi ile yapilmistir. P<0.05 anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR: Calismamizda katilimcilarin bir ayda minimum 0 kg ile maksimum 6,7 kg arasinda
kilo kaybettikleri goriilmiistiir. Toplam duygusal zeka skoru, iyi olus, 6z kontrol, duygusallik ve
sosyallik alt grup skorlar ile kilo kayb1 arasindaki iligki degerlendirilmis ve kilo kayb1 ile iyi olus ve
duygusallik alt grup skorlar1 arasinda negatif, digerlerinde pozitif bir korelasyon oldugu goriilmiistiir
(Sirasiyla r=0,54, r=-0,47, r=0,125, r=-0,28, r=0,09). Ancak aradaki iligski anlaml1 bulunmamustur.

SONUC: Duygusal yeme davranisi ve obezite iliskisinin popiilerlik kazandig1 bugiinlerde, beklenenin
aksine ¢alijmamizin sonucunda kilo kaybi ile duygusal zeka Ozellikleri arasinda anlamli bir iligki
bulunmamistir. Bunun sebebi katilime1 sayisinin az olmasi ile agiklanabilir. Ilerleyen ¢aligmalarda

daha fazla katilime1 sayisi ile yeni ¢alismalarin yapilmasi uygun olacaktir.

Anahtar Kelimeler: duygusal zeka, kilo verme, duygusal yeme
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PS-21

Hipokampal alt alan hacimleri ve afektif hatirlama: Negatif, notr ve pozitif
goriintiilerle iligkili cinsiyet farkliliklar:

Mehmet Akif Elen® 2, Alev Kizil* 3

YPsikoloji Béliimii, Istanbul Galata Universitesi, Istanbul,
2Sinirbilim Doktora Programi, Yeditepe Universitesi, Istanbul
*Tiirk Deniz Kuvvetleri Komutanligi, Kocaeli

AMAC: Hipokampiisiin alt alanlar1 farkli tiirde anilar1 hatirlamadan sorumludur ve arastirmalarda
cinsiyet ve yaslanmaya bagli kortikal hacim farkliliklarinin oldugu belirtilmistir. Bu ¢aligmanin amaci,
hipokampiis alt alan hacimleri ile afektif goriintiilerin serbest hatirlanmasi arasindaki iliskileri, cinsiyet
farkliliklarina ve yasa bagl degisikliklere odaklanarak incelemektir.

YONTEM: Bu calismada, MIDUS Refresher 1: Neuroscience Project'ten elde edilen veriler
kullanmigtir. Katilimcilar, yas araligi 25-74 olan (M = 47.03) 119 kisiden olugmustur (58 erkek, 61
kadim). Katilimcilara nétr, pozitif ve negatif resimler sunulduktan sonra, hatirladiklarii 15 dakika
boyunca yazmalar1 istenmistir. Daha sonra, katilimcilarin MRG taramalar1 yapilarak kortikal hacimleri
FreeSurfer yazilimi kullanilarak hesaplanmustir. Istatistiksel analizlerde her katilimei i¢in hesaplanmis
olan Toplam Intrakraniyal Hacim (TIH) esdegisken olarak kullanilmustir. Afektif goriintiilerin (pozitif,
negatif, notr) ve hipokampal alt alan hacimlerinin hatirlanmasindaki cinsiyet farkliliklarimni
karsilasgtirmak i¢in bagimsiz t-test analizi uygulanmistir. Hipokampal alt alan hacimlerindeki cinsiyet
farkliliklarini incelemek igin TiH esdegisken olarak tanimlanarak MANCOVA uygulanmistir. Yas,
serbest hatirlama ve hipokampal alt alan hacimleri arasindaki iliskileri degerlendirmek icin TiH
esdegisken olarak tanimlanarak kismi korelasyon analizi uygulanmistir.

BULGULAR: Kadinlar erkeklere gore anlamli olgiide daha fazla olumlu ve olumsuz goriintii
hatirlamigtir (p<0,05). Erkeklerin hipokampal alt alan hacimleri kadinlardan daha biiyiik olmustur
(p<0,05). Yas ile sol CAl (cornu ammonis 1) govdesi, sol presubikulum basi, sag presubikulum
govdesi, sag parasubikulum ve sag fimbria hacimleri arasinda negatif korelasyon saptanmistir
(p<0,05). Sol presubikulum bas1 ve sag presubikulum basi hem negatif hem de ndtr goriintiilerin
hatirlanmasi ile pozitif korelasyon gosterirken, sol subikulum basi, sag CAl basi, sag parasubikulum
ve sag hipokampiis-amigdala gegis alan1 sadece notr goriintiilerin hatirlanmasi ile pozitif korelasyon
gostermistir (p<0,05).

SONUC: Bulgular, hipokampiisiin farkl: alt alanlarinin farkli duygusal bilgileri hatirlamaktan sorumlu
oldugunu ileri siirmektedir. Bu bulgular, afektif bellekteki cinsiyet farkliliklarmin altinda yatan
ndrobiyolojik mekanizmalar1 ve hipokampiis alt alan hacimlerinde yasa bagli degisiklikleri anlamak
icin faydali olabilecektir.

Anahtar Kelimeler: afektif bellek, cinsiyet farkliliklari, hipokampal alt alanlar, MRG, yaslanma.
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PS-22

Sayisal ve sozel boliimlerdeki iiniversite 6grencilerinin el ve ayak
lateralizasyonlarinin belirlenmesi

Didem Ayhan!, Fatma Tore?

, Fizyoloji Ana Bilim Dal1, Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Bolu
2Fizyoloji Ana Bilim Dali, Istanbul Atlas Universitesi, Istanbul

AMAC: Sunulan ¢aligmada sayisal ve sozel boliimlerde 6grenim goren {iniversite 6grencilerinin el ve
ayak tercihleri belirlenerek bu tercihlerin birbirleriyle, 6grenim goriilen boliimle ve cinsiyetle olan
iligkisinin arastirilmas1 amaglanmigtir. Aynm1 zamanda el tercihini etkileyebilecek olan el tercihi
degistirme baskisi, dogum agirligi, gebelikte anne yasi ile el tercihi arasindaki iliski de aragtirtlmistir.

YONTEM: Arastirmaya sayisal ve sozel boliimlerinde 6grenim goren 19-29 yas araliginda 164
iiniversite 0grencisi dahil edilmistir. Denek gruplarina genel saglik durumlar1 ve tibbi ge¢mislerine
iligkin sorularin oldugu anket uygulanmustir. El tercihleri belirlenirken Edinburgh Envanteri, ayak
tercihleri belirlenirken literatiirde kullamlan envanter uygulanmustir. Istatistiksel analiz yapilirken Ki-
kare, Kruskal-Wallis ve Shapiro-Wilks testleri kullanilmustir.

BULGULAR: Calismaya katilan bireylerin %81.7’si (n=134) sag elini, %5.5’1 (n=9) sol elini,
%12.8’1 (n=21) her iki elini de kullanirken; %76.2’si (n=125) sag ayagini, %7.9’u (n=13) sol ayagini,
%15.9’u (n=26) her iki ayagini da kullanmaktadir. Cinsiyete gore el tercihi incelendiginde erkeklerde
sol ellilik yiiksek bulunmasina karsin istatistiksel a¢idan anlamli bir fark saptanamamistir (Ki-
kare=3.968, p=0.138). Boliimlere gore el tercihi incelendiginde s6zel bolimlerde dgrenim goren
bireylerde solaklik ve ambideksterlik oran1 daha yiiksek bulunsa da istatistiksel olarak anlamli bir fark
saptanamamigtir (Ki-kare=5.019, p=0.081). El tercihi ile dogum agirhg (Ki-kare=1.194, p=0.551) ve
gebelikte anne yas1 (Ki-kare=3.865, p=0.145) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
saptanmamustir. El tercihi degistirme baskisina gore el tercihi incelendiginde istatistiksel olarak
anlamli bir sonuca ulasilmistir (Ki-kare=11.852, p=0.003). Ayak tercihine goére el tercihi
incelendiginde de istatistiksel olarak anlamli fark saptanmistir (Ki-kare=69.648, p<0.001).

SONUC: Katilimcilarin ayak tercihleri ile el tercihlerinin aym1 ydnde lateralize oldugu ve el
degistirme baskisinin el tercihini etkiledigi sonucuna varilmistir. Sozel veya sayisal boliimde okuma,

dogum agirlig1 ve anne dogum yasi ile el tercihi arasinda iligki bulunmamustir.

Anahtar Kelimeler: lateralizasyon, el tercihi, dominans
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PS-23

Yiiriitiicii islevler ve yasam doyumu arasindaki iliskide depresyonun araci
rolii

Hatice Kafadar, Hasibe Arican Siiren

Deneysel Psikoloji Ana Bilim Dali, Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Bolu

AMAC: Yiiritiict islevler, yeni davranig bigimlerini kolaylastiran ve bireyin alisilmadik kosullara
yaklagimini optimize eden iist diizey bilissel siireglerdir. Bu ¢alismanin amaci yiiriitiicli islevler ile
depresyon ve yasam doyumu arasindaki iligkinin incelenmesidir.

YONTEM: Arastirmaya 251 kadin, 171 erkek, toplamda 422 kisi katilmis ve yaslar1 17 ile 66 (Ort.:
26.5, SS: 9.61) arasinda degismektedir. Yiiriitiicii Islev Olgegi (YIO)’nin Tiirkge gecerlik ve
giivenirlik ¢aligmasi yapilmis olup (Kafadar ve Arican, 2022) Burns Depresyon Olgegi (BDO; Alston
vd., 2018) ve Yasam Doyumu Olgegi (YDO; Diener vd., 1985)’de arastirmada kullanilmustir.

BULGULAR: YiO, BDO ve YDO arasindaki iliskinin ortaya konulmasi i¢in Hayes (2014) ‘in 4.
Modeli SPSS’te PROCESS Macro kullanilarak aracilik analizi yapilmistir. BDO’niin araci roliiniin
test edilmesi amaciyla yapilan analiz sonuglarma gore; YIO’ niin ve BDO’niin anlamli ve negatif
yonde etkiledigi goriilmiistiir (B = -.95, t (422) = -12.84, p =.00, % 95 CI [ -1.10, -.81]). Modele
kovaryans olarak eklenen cinsiyetin BDO ile anlamli diizeyde iliskili oldugu bulunmustur (B = -4.71, t
(422) = -2.68, p =.01, % 95 CI [ -8.18, -1.25). YDO ve cinsiyet degiskenleri BDO’deki degisimin
yaklagik olarak %29’unu (R2=.29) aciklamaktadir. Modele araci degisken eklendiginde; araci
degisken olan BDO’niin YDO ile anlamli ve negatif yonde iliskili oldugu goriilmiistiir (B = -.08, t
(422) = -8.65, p =.00, % 95 CI [ -.10, -.06]). Ayrica YIO ile YDO niin anlamli diizeyde ve pozitif
olarak iliskili oldugu goriilmiistiir (f =.09, t (422) = 5.07, p =.00, % 95 CI [.05,12]). Calismada test
edilen modelin anlamli oldugu ve varyansin yaklasik % 33’ {inii (R2=.33) agiklamakta oldugu
belirlenmistir.

SONUC: Bireylerin yiiriitiicii islev performanslarinin daha yiliksek olmasi yasam doyumunu olumlu
etkilemektedir. Ayrica bu iliskide depresyonun araci rolii bulunmaktadir. Bireylerin depresyon
seviyesinin azaltilmasia yonelik miidahalelerde, yiiriitiicii islev becerilerinin artirilmasiin olumlu

katkisinin olacag diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: cinsiyet, depresyon, yasam doyumu, yiiriitiicii islevler
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PS-24
Norovaskiiler aglarda Pea3 proteinlerinin rolii

Sedef Yusufogullari, Isil Kurnaz

Biyoteknoloji Enstitiisii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli

AMAC: ETS transkripsiyon faktor siiper ailesi, proliferasyon, farklilasma gibi hiicresel siireglerde ¢ok
onemlidir. Uyeleri yaklastk 85 amino asitten olusan ETS bolgelerindeki benzerliklerine gore
gruplandirilir. Pea3 proteinleri, ETS transkripsiyon faktorii ailesinin iiyesi olup, Pea3, Erm ve Er81
den olusmaktadir. Bu proteinler, branslagma morfogenezi gosteren dokularda anlatima sahip olmakla
birlikte, sinir sisteminde motor néron devrelerin olusturulmasi, retina farklilasmasi, akson uzamasi
gibi olaylarda rol oynamaktadir. Pea3 proteinleri laboratuvarimizda uzun yillardir ¢alisilmaktadir ve
son caligsmalarda noronal farklilagma ve akson uzamasinda yeni transkripsiyonel gen hedefleri
belirlenmistir. Pea3 proteinlerinin belirli néron-néron baglantilar1 kurmak i¢in 6nemi ve aksonal
uzama siireci iizerinde etkiye sahip olmasinin yani sira, gelisim siirecinde hiicreden hiicreye iletisimde
rol oynadigr varsayilmaktadir. Bu amacla, Pea3 mutantlarinin néronal ve vaskiiler hiicreler arasindaki
iletisimde etkisini COPASI programu ile in silico olarak modelledik.

YONTEM: Calismada biyokimyasal sistemleri simiile edebilen COPASI programi kullanilmustir.
Programda kullanilan reaksiyon tiirleri ve parametreleri enzim kinetigine uygun sekilde
diizenlenmistir. Metabolitlerin ve enzimlerin konsantransyonlar1 referanslarda yer alan degerler
1s1g¢inda diizenlenmistir. nPea3 fosfomutantlarin olusturulmasi, nPea3 mutantlarinin DNA baglanma
yetenekleri ve nPea3P fosfomutantlarinin transaktivasyon aktivitesini incelemek igin belirlenen
basamaklarda kullanilan kcat ve k degerleri degistirilmistir.

BULGULAR: Fosfomutantlar1 simiile etmek i¢in kcat degerlerinin azaltilmis ve bu sebeple
fosforilasyon seviyeleri diistiikce mutantlarin DNA'ya baglanma yetenegi azalmistir. Transaktiviteyi
incelemek i¢in hem kcat hem de k degerleri birlikte azaltilarak olusturulan model, negatif yonlii
etkinin daha da artmis oldugunu ve bu durumun iglem aktivitesinde azalmaya neden olabilecegini
gosterimistir.

SONUC: Calisma sonucunda yabani tip ve nPea3 fosfomutantlerin DNA baglanma yetenekleri ve
transaktivasyon aktiviteleri incelenmistir. Sonuglar literatiirle uyumlu olup sistemin dogru ¢alistigini
gostermektedir. ilerleyen dénem hedefimiz noronal hiicreler iizerine yapilacak olan calismanimn
sonuclart COPASI sonugclart ile karsilastirilacaktir.

Anahtar Kelimeler: COPASI yazilimi, ETS transkripsiyon faktorleri, néron, Pea3 transkripsiyon
faktorii, vaskiiler endotel hiicre
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PS-25

Astrositik GABA tasiyicis1 GAT3'iin potansiyel terapotik hedef olarak
yapisal analizi

Rahaf Al Masri!, Kemal Yelekci?, Sebnem Essiz?, Yasemin Onder?

'Hesaplamali Bilimler ve Miihendislik Yiiksek Lisans Programl,"Kadir Has Upiversitesi, Istanbul
2Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii, Kadir Has Universitesi, Istanbul

AMAC: Gama aminobiitirik asit (GABA) tasiyicist 3 (GAT3), cogunlukla astrositlerde bulunur ve
GABA'nin 6zellikle ekstrasinaptik bdlgeden temizlenmesini saglayarak inhibitér ndérotranmisyonunun
diizenlenmesinden sorumludur. Ayrica, Alzheimer, Parkinson ve epilepsi gibi pek ¢ok patolojide
GATS3 seviyelerinde degisimler bildirilmistir ve bu nedenle potansiyel bir ila¢ hedefi olarak analiz
edilmesi 6nem tasimaktadir. Calismamizin amaci, in siliko modeller yardimiyla saglikli ve Alzheimer
hastaligi patolojisi kosullarinda GAT3’lin yapisal analizini gergeklestirmek ve potansiyel ilag
molekiilleri belirlemektir.

YONTEM: Literatirde GAT3iin protein yapisinin bilinmemesinden &tiirii homoloji modellemesi
gergeklestirilerek GAT3’e en yakin yapiy1 elde etmek iizere hesaplamali yontemler kullanilmistir.
GAT3 homoloji modeli i¢in uygun bir sablon bulunmasi i¢in, GAT3 protein sekans1 Basic Local
Alignment Search Tool (BLAST) kullanilarak analiz edilmistir. Yiiksek sekans benzerligi ve uygun
¢oOziiniirlik gosteren sablonlar ileri asamalar i¢in kullanilmistir. BIOVIA Discovery Studios 2016
yazilimi kullanilarak 100 GAT3 modeli olusturulmus ve Z-dope, ortalama-karekok varyans (RMSD)
ve 3D-Profile analizleri ile degerlendirilerek her sablon igin en yiiksek benzerlik gosteren 10 yapi
belirlenmistir. Ardindan, ligand-protein etkilesimini gozlemlemek icin Autodock yazilimi ile
molekiiler docking analizi gerceklestirilmis, bu yapilar GABA molekiilleri ve 2 Na+ ve Cl- iyonlar ile
tekrar molekiiler docking analizi ile test edilmistir.

BULGULAR: Yapilan docking analizinin sonucunda elde edilen {iriinler ile molekiiler dinamik (MD)
simiilasyonlar1 yapilarak proteinlerin dinamik yapisi incelenmis, yapilar substrat baglanma afinitesi ve

olas1 konformasyonel degisiklikler agisindan analiz edilmistir.

SONUC: Yapilan analizlerin sonuglari, GABA ile iligkili patolojik durumlar i¢in potansiyel bir
terapotik molekiiliin kesfedilmesi amaciyla sanal ilag taramasi ¢aligmalar i¢in kullanilacaktir.

Anahtar Kelimeler: GABA, GAT3, ilag kesfi, homoloji modellemesi
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PS-26

RNA yapih oligoniikleotitlerin stabilite analizi

Biisra Nur Cicek?, Betiil Ertural, Isil Kurnaz® ?

Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli
ZBiyoteknoloji Enstitiisii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli

AMAC: Genlerin oligoniikleotit temelli yaklagimlarla RNA diizeyinde susturulmasi halen gelismekte
olan bir alandir. Farkli tip hastaliklarin tedavisi i¢in halihazirda oligoniikleotit ilaglar bulunmaktadir.
ASO'lar1 serumdaki ekzoniikleazlardan korumak i¢in oligoniikleotidlerin kimyasina 2'-O-metoksietil
(2-MOE) ve fosforotiyoat modifikasyonlar1 gibi kimyasal modifikasyonlar eklenebilir. Elk-1, E-
Twenty Six (ETS) domain transkripsiyon faktor ailesinin bir tiyesidir ve Elk-1'in glioblastoma ve
noroblastoma hiicrelerinin proliferasyonu tizerindeki etkisi gosterilmistir. Elk-1'in proliferatif etkisinin
yani sira, kanser kok hiicrelerinde (KKH) kok genlerini diizenledigi de gosterilmistir. Elk-1'in bu
genler igin diizenleyici rolleri nedeniyle, KKH'lerde kullanilmasi planlanan Elk-1 antisens
oligoniikleotitlerin (ASO) ve nonsens kontrol ASO’nun in vitro stabilite analizlerinin yapilmasi
amaglanmustir.

YONTEM: ASO’lar Elk-1’in susturulmasi ve nonsens kontrollerinin yapilmasi iizere tasarlanmistir.
In vitro stabilite analizi i¢in dncelikli olarak kullanilan nonsens ASO’nun, klinik uygulamaya yonelik
olarak ilk adimda serumlu ve serumsuz hiicre kiiltiirii ortaminda uzun siire stabil kalmalarin1 saglamak
amaci ile belirli bazlara 2'-MOE ve fosforotioat modifikasyonlar1 eklenmistir. Bu ¢alismada, in vitro
kosullarda oligoniikleotitlerin serumlu ve serumsuz hiicre ortaminda stabilitesi analiz edilmistir. Bu
analiz, hem g¢iplak ASO’lar hem de ileriki hiicre analizleri agisindan PEI(Polyetilenimin) ve
lipofektamin ile kompleks olusturmus ASO'larla gergeklestirilmis ve belirli saaatlerde alinan
orneklerin stabilitesi poliakrilamid jel elektroforezinde gdzlemlenmistir.

BULGULAR: Lipofektamin reaktifi ile komplekslenen oligoniikleotitlerin PEI ile komplekslenen ve
ciplak oligoniikleotitlere gore hiicre ortaminda daha stabil oldugu gosterilmistir.

SONUC: Elde edilen bulgular 1s18inda, lipofektamin ile kompleks olusturmanin ASO stabilitesini
artirmasindan dolayi, ilerleyen ¢aligmalarda ASO’nun hedefine stabilitesini kaybetmeden ulastirilmasi
icin lipofektamin kullanilmasina karar verilmistir.

Anahtar Kelimeler: 2'-MOE, antisens oligoniikleotit, Elk-1, fosforotioat
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PS-27

Noronlardaki oksidatif stresin PEA3 ailesi iiyeleri iizerindeki etkisinin
belirlenmesi

Yasin Ersoz, Nergis Erva Arslan, Zehra Ceren Tosun, Zeynep Ceren Onlat, Basak Kandemir, Mehmet
Alp Giiner

Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Baskent Universitesi, Ankara

AMAC: Bu calismadaki amag, Pea3 transkripsiyon faktorlerinin oksidatif stres sonrasindaki noronal
hasar ve noron kayb1 durumlarina karsi nasil bir etki gosterdigini a¢iga kavusturmaktir.

YONTEM: Bu ¢alisma kapsaminda, noronal hasar ve noron kaybi durumlarini simiile edebilmek
amaciyla, SH-SY5Y (insan noroblastoma) hiicreleri giiglii bir reaktif oksijen (ROS) olan hidrojen
peroksit (H202) ile muamele edilerek IC50 orant MTT uygulamast ile belirlenmis ve ETV4, ETV5 ve
ETV1 genlerinin anlatim diizeyleri qRT-PZR ile tespit edilmistir.

BULGULAR: Calisma sonucunda ETV1 geninin ekspresyonunda, H202 uygulanmasina maruz kalan
hiicrelerde kontrol grubuna gore 1,77 kat artis hesaplanmistir. ETV4 geni i¢in ise kontrole gore
ekspresyonunda 0,76 kat azaliy ve ETVS ekspresyonunda ise kontrole gore 2,30 kat artis
hesaplanmustir.

SONUC: Elde edilen bulgular kapsaminda, ETV1 ve ETVS genlerinin ekspresyonundaki artisin, bu
transkripsiyon faktorlerinin hiicredeki oksidatif strese karsi noroprotektif bir rol oynadiklarim
gosteriyor olabilecegi disiinilmektedir. ETV4 seviyesindeki azaligin ise, ETV4 ekspresyonunun
direkt olarak oksidatif stresten etkileniyor olup noronlarin korunmasinda ETV1 ve ETV5’e gore daha
yardimet1 bir rol oynadigini gdsteriyor olabilecegi diistiniilmektedir.

Bu ¢alisma TUBITAK tarafindan 2209-A programi kapsaminda 2021 yili II. Dénem’de desteklenen
projeler arasinda bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: nérodejeneratif model, oksidatif stres, Pea3, SH-SY5Y
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PS-28

C-myc transkripsiyon faktoriiniin, ATP13A2 geninin ekspresyon diizeyine
etkisinin arastirilmasi

Asli Beril Tiryakiler, Arzu Karabay Korkmaz

Molekiiler Biyoloji-Genetik ve Biyoteknoloji Ana Bilim Dali, Istanbul Teknik Universitesi, Istanbul

AMAC: ATPI3A2, hiicre i¢i katyonlarin taginmasinda yer alan bir transmembran proteindir.
ATP13A2 geninde tanimlanan c¢esitli mutasyonlar, Kufor-Rakeb Sendromu ve Spastik Parapleji-78
(SPG78) dahil olmak {izere ¢esitli norolojik bozukluklarla iliskilendirilmistir. Laboratuvarimizda
tamamlanan Onceki caligmalarda, ATP13A2 geninde bir &n sonlandirma kodonu (pre-termination
codon, PTC) olusturan bir ¢erceve kaymasi mutasyonunun, ATP13A2 mRNA'nin anlamsiz aracili
bozunma (nonsense-mediated decay, NMD) mekanizmasi ile bozulmasina ve hastalarin
fibroblastlarinda ATP13A2 protein ifadesinin inhibisyonuna sebebiyet verdigi bulunmustur. Daha
onceki calismamizda hasta ve saglikli fibroblastlar 5-azasitidin (bir NMD baskilayici ajan) uygulanmig
ve bunun sonucunda hasta fibroblastlarinda ATP13A2 mRNA diizeyinde 6nemli bir artis gdzlenmistir,
aynt zamanda kontrol fibroblastlarinda da benzer bir artis tespit edilmistir. Literatiirde c-myc
transkripsiyon faktoriinin  NMD mekanizmasini inhibe edebildigi ve 5-azasitidin inhibisyon
mekanizmasinin c-myc araciligryla gerceklestigi bilinmektedir. Bu c¢aligmalarin 1s18inda, 5-
azasitidin'in hasta fibroblastlar1 {izerinde NMD inhibisyonuna neden olmakla kalmayip, c-myc
transkripsiyon faktoriiniin artist nedeniyle kontrol fibroblastlar1 iizerinde ATPI3A2 mRNA
seviyelerinde transkripsiyonel bir etkiye sahip oldugu hipotez edilmistir. ATP13A2 geninin c-myc
transkripsiyon faktorii ile transkripsiyonel regiilasyonun aydinlatilmasi amaglanmustir.

YONTEM: TFBIND web yazilmu ile yaptigimiz biyoinformatik analiz sonucunda, c-myc
transkripsiyon faktoriiniin ATP13A2 promotdr bolgesinde bulunan baglanma bolgeleri tespit edilmistir.
c-myc transkripsiyon faktoriiniin asir1 ifadesinin saglanmasi durumunda, HEK-293T hiicrelerinde
ATPI13A2 protein ekspresyon seviyelerindeki degisim, Western blot yontemi ile incelenmistir. Ayrica,
c-myc transkripsiyon faktoriiniin hastalarin fibroblastlarinda asir1 ifade edilmesi sonucunda, NMD
mekanizmasinin dogrudan inhibisyonunun arastirilmasi i¢in Western blot yontemi kullanilmisgtir,

BULGULAR: Biyoinformatik analizler sonucunda ATP13A2 genine ait promotor bolgesinde c-myc'in
baglanabilecegi ¢cok sayida CTCGAG (E-Box) motifi ile yliksek benzerlik gosteren diziler oldugunu
belirlenmistir. c-myc transkripsiyon faktérii HEK-293T hiicrelerinde asir1 ifade edildiginde, kontrol
HEK-293T hiicrelerine kiyasla protein seviyelerinde artis gozlemlenmistir. C-myc transkripsiyon
faktoriiniin hastalarin fibroblastlarinda asir1 ifade edilmesi dogrultusunda, kisa proteinin NMD
mekanizmasi ile degredasyonu inhibe edilmis ve kisa proteinin ekspresyonu Western blot ile
gosterilmistir.

SONUC: C-myc transkripsiyon faktorii, ATP13A2 proteinin ekspresyonunu arttirmaktadir ve hasta
fibroblast hiicrelerinde NMD mekanizmasini dogrudan inhibe etmektedir.

Anahtar Kelimeler: ATP13A2, c-myc, transkripsiyonel regiilasyon
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PS-29

Glioblastoma olusumunda potansiyel miRNA ve hedef genlerinin
biyoinformatik analiz ile tanimlanmasi ve etkilesimlerinin incelenmesi

Simay Cetinkaya, Basak Kandemir

Molekiiler Biyoloji ve Genetik Ana Bilim Dali, Baskent Universitesi, Ankara

AMAC: Glioblastoma (GBM), beyinde veya omurilikte ortaya ¢ikabilen agresif ve en yaygin primer
beyin tiimorii seklidir. Mekanizmalar ve timorle iligkili anjiyogenezin altinda yatan siireglerle ilgili
kesin bilgiler giiniimiizde gizliligini korumaktadir. Bu ¢alismada, olusum siirecinde temel hedeflerin
bulunabilmesi i¢in biyoinformatik analizlerle CD31+ (Timo6r Grubu) ve CD31+ olmayanlar (Saglikli
Grup) arasinda en fazla azalan ve artan genleri bularak, en ¢ok artig gosteren genlerin, korunan
bolgelerdeki korunmus miRNA hedef genlerinin, iligkilendirilmis sinyal yolaklarini ve hastaliklari
arastirmak amaclanmustir.

YONTEM: CD31+ ve CD31+ olmayanlar 6rnekler smiflandirnus GEO2R analizi ile MMRNI,
CD93, CDHS genleri en ¢ok artis gosteren; GREM1, PAG1 ve MLPHI1 genleri en ¢ok azalis gosteren
genler oldugu bulunmustur. EPD ile promotdr analizi, ALGGEN ve JASPER araglariyla
transkripsiyon faktorleri ve motifleri secilmis, TargetScanHuman ile ilgili miRNA’lar bulunmus ve
miRDB veri tabanindan miR-193b-3p i¢in miR-103a-3p ve miR-148b-3p i¢in sirasiyla, MAPK10,
SCNB8A, DICER1 CDK19 ve SOS genleri hedef gen secilmistir.

BULGULAR: Yukan ve asagi regiile olan genlerin KOBAS analiz sonucu; CD93 geni daha ¢ok
immiin sistemle iligkili yolaklarla, insiilin, nérolojik ve metabolik hastaliklarla, CDH5 geni hiicreler
aras1 baglant1 sinyal yolaklariyla, molar kesici hipomineralizasyon hastaligiyla, GREM1 geni reseptor
sinyal yolaklariyla, kanser, bdobrek ve tansiyon hastaliklariyla, MLPH kanser, immiin sistem
hastaliklartryla, MMRN1 hemostaz, agregasyon ve norolojik hastaliklarla ve PAG1 geni adaptif immiin
sistem, ekspiratuar hacim ve kardiyovaskiiler hastaliklarla iligkili oldugu goriilmiistiir. Son olarak,
GeneMANIA araci ile en fazla asagi-yukari regiile olan genlerin etkilesim haritasinda bu genlerin
birbiri ile yakindan ve c¢ok etkilesimli bir iligkide oldugu, miRNA hedef genlerinin arasindaki
etkilesim haritasinda ise genlerin birbiri ile dogrudan veya dolayli yoldan etkilesimde oldugu
gorilmiistiir.

SONUC: Sonug olarak, biyoinformatik analizlerle bulunan potansiyel hedef genlerin ve aralarindaki
etkilesimin incelenmesinin glioblastoma olusum siirecinin  aydinlatilmasinda  kritik  roller
oynayabilecegi ongoriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Glioblastoma, tiimérigenez, hedef gen, biyoinformatik analiz
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Glycyrrhiza Glabra ektresinin T98 glioblastoma hiicrelerindeki etkisi: In
vitro ¢calisma

Fatma Yesilyurt?, Feyza Burul®, Oznur Altunlu®, Irmak Ferah Okkay?, Aysenur Budak Savas®, Ufuk
Okkay!, Ahmet Hacimuftuoglu®

! Tibbi Farmakoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum
?Eczacilik Ana Bilim Dali, Eczacilik Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum

AMAC: Yetiskinlerde primer beyin tiimoriiniin en yaygin alt tipi olan glioblastoma, yiiksek bir
proliferasyon ve invazyon indeksleri ile karakterize edilir ve insanlardaki en 6liimciil kanser olarak
kabul edilir. Kanser hiicreleri ve néronlar ayni1 ortamda biiyiiyebilir, ancak tiimédrler toksiktir ve
noronlar1 6ldiiriir. Doga her zaman harika terapotik maddelerin kaynagi olmustur ve bize degerli
fitokimyasallar iireten birgok bitki saglamistir. Meyan kokii (Glycyrrhiza glabra), eski zamanlardan
beri ¢esitli rahatsizliklar1 tedavi etmek i¢in kullanilan iyi bilinen bir dogal bitkidir. Ayrica antioksidan,
antienflamatuar, anti kanser, antimikrobiyal, antiviral, antitoksin, antifungal, antikimyasal,
antiinflamatuar, antidepresan etkilere, anksiyolitik, antikonviilsan ve anti-dislipidemiye sahip oldugu
bildirilmistir. Caligmamizin amaci glycyrrhiza glabra ekstraktinin T98 glioblastoma hiicreleri
iizerindeki etkisini aragtirmaktir.

YONTEM: T98 glioblastoma hiicreleri Atatiirk Universitesi (Erzurum) Farmakoloji Anabilim
Dali'ndan elde edildi. 1200 rpm'de santrifiijlenen hiicreler, taze ortam (antibiyotik %1, FBS %15 ve
DMEM) ve %5 CO:2 ve 37°C'de bir inkiibasyon ile 96 oyuklu plakalara ekildi. Hiicrelerde %85-90
artis oldugunda kuyucuklara glycyrrhiza glabra ekstresinin (100, 200 ve 400 ug/mL) dozlar1 eklendi
ve 24 saat inkiibe edildi. 24 saat sonra 3-(4,5-dimetiltiyazol2-il)-2,5-difeniltetrazolyum-bromiir (MTT)
ve TAS — TOS parametrelerine bakildi. Sonuglar SPSS, IBM 21.00 programi kullanilarak one-way
ANOVA yontemiyle analiz edildi.

BULGULAR: Kontrol grubumuzda canlilik %100 olarak tanimlandi ve diger gruplar buna gore
derecelendirildi. Canliligin doza bagli olarak azaldigi ve 6liim oraninin tiim dozlarda yiiksek oldugu
goriildi. (*P<0.05) TAS ve TOS sonuglarimizda MTT sonuglarint desteklemektedir.

SONUC: Yun-Soo Seo ve arkadaslarinin ¢aligmalarinda ROS'un yukar1 regiilasyonu yoluyla meyan
kokiinden elde edilmis tiirevlerin konsantrasyona bagli olarak kanser hiicrelerinde apoptotik hiicre

6liimiine neden oldugunu gostermislerdir. Yapilan bu ¢alisma bizim ¢alismamizi desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: T98, glioblastoma, Glycyrrhiza glabra, meyan kokii
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Alzheimer hastah@inda transkriptomik ve genomik degisikliklerin ve alt
tiplerin protein etkilesim ag1 tabanh analizi

Elif Diiz, Fatma Betiil Bozkurt, Tunahan Cakir

Biyomiihendislik, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli

AMAC: Yasam kalitesindeki gelismeler, diinyadaki yash insan niifusunu artirmakta ve bu da
yaslanmaya bagli olarak gelisen ndrodejeneratif hastaliklarin artmasina neden olmaktadir. Alzheimer
Hastalig1 (AH) bunlardan biridir ve AP plaklarinin ve tau proteininin beyinde birikmesi bir¢ok organt
ve hayati mekanizmalar1 iyilestirilemeyecek sekilde etkiler. AH'nin tedavisi yoktur, var olan tedaviler
sadece semptomlar1 azaltmak ve hastalarin yagam kalitesini artirmak i¢in kullanilir.

YONTEM: Bu ¢alismada, anlamli degisen genleri ve patojenik varyantlar1 tasiyan genleri tanimlamak
i¢in, literatiirdeki en biiyik AH RNA-Seq veriseti olan ROSMAP verisetini (404 AH, 165 kontrol
ornegi) kullandik. Veri setinden elde edilen genler, 20.916 protein ve 689.252 etkilesim igeren bir
insan protein-protein etkilesim agina haritalanarak hastaliktan etkilenen modiiler yapilar (alt-aglar)
belirlendi. Bu analiz, patojenik varyant tasiyan genleri dahil ederek ve dahil etmeyerek tekrarlandi.
Daha ayrmtili bir analiz i¢in bu alt ag1 her biri kendi iginde yiliksek diizeyde baglantili topluluklar
halinde kiimeledik. Ayrica, AH, yiiksek heterojenite gosteren kompleks bir hastalik oldugundan,
hastalik alt tiplerini tahmin etmek i¢in 404 AH 6rnegini de kiimeleme algoritmalar ile fonksiyonel
olarak kendi i¢inde benzer alt gruplara ayirdik.

BULGULAR: Patojenik varyantlara sahip genlerin dahil edilmesi sayesinde, AD ile ilgili genler ve
mekanizmalar agisindan zengin alt-aglar elde edilebilmistir. Ayrica, alt-aglar1 kendi iginde yiiksek
baglant1 gosteren topluluklara bdlmek, apoptotik siirecler ve programlanmig hiicre Olimii
mekanizmalar1 gibi daha onceki analizlerde belirlenememis mekanizmalarin da tespit edilmesine
olanak saglamistir. AH Grneklerinin kiimeleme analizi sonucunda, farkli islevlere sahip 4 farkli AH
alt-tiirti tespit edilebilmistir.

SONUC: Analizimiz, protein interaktomu tabanli analizlerde, anlamli degismis genlerin ve patojenik
varyanta sahip genlerin RNA-Seq verisetlerinden birlikte elde edilerek biitiinlesik kullanilmasinin
Oonemini vurgulamaktadir. Ayrica, hastalik alt tiirlerinin tespiti, AH hastalarina daha iyi tedavi
secenekleri gelistirmek veya daha erken tami sunmak i¢in kullanilabilecek farkli molekiiler
mekanizmalarin belirlenmesini saglamistir.

Anahtar Kelimeler: hastalik alt-tipleri, protein etkilesim ag1, transkriptom
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Vitis vinifera ve Vitis labrusca bitki siispansiyon hiicre Kkiiltiirlerinden
tiiretilen ektraseliiler vezikiillerin Sisplatin ile indiiklenmis noron éliimiine
karsi reaktif oksijen tiirlerini siipiiriicii etkileri

Derya Sagrag, Oguz Kaan Kirbas, Bihter Giiven, Pakize Neslihan Tasli, Bahar Sogutmaz Ozdemir,
Fikrettin Sahin

Genetik ve Biyomiihendislik Boliimii, Yeditepe Universitesi, Istanbul

AMAC: Cesitli kanserlerin tedavisinde kullanilan Sisplatin, farkli tipteki dokularda hiicre 6liimleri ile
karakterizedir. Cogu doku o6len hiicrelerinin yerine yenilerini koyabilirken sinir doku ve olgun
ndronlar boliinemedikleri i¢in sisplatin hasarina karsi duramamaktadir. Olgun néronlarin yam sira
néral projenitdr hiicrelerinin de bu hasardan etkilenmesi durumun diger bir olumsuz tarafidir. Igerdigi
yogun flavanoid, polifenol ve cesitli antioksidant {iriinleri sebebiyle 2 farkli lizlim tiirli bu ¢aligmada
kullanilmigtir. Dahas1 tiziimlerin ekstraktlart yerine siispansiyon kiiltiirlerinden elde edilen
eksozomlarinin kullanimi yagda c¢oziiniir fitoaleksinler gibi maddelerin hiicrelere taginmasin
arttirmaktadir.

YONTEM: Bu amagla yapilan calismada ekstraseliller vezikiiller (EVler) ultrafiltrasyon protein
kolonlar1 ile izole edildi. Nanopartikiil izleme Cihazi ile boyutlar1 ve konsantrasyonlar: incelendi.
Gegirimli elektron mikroskobu ile nano boyutta fotograflandi. Sisplatin'in IC50 dozu, uygulama saati
ve EV uygulama dozu noéral projenitor hiicreleri (NPCler) iizerinde MTS deneyi ile belirlendi. EVlerin
ROT siipiiriicti etkileri qPCR ve Western blot ile gen ve protein bazinda gosterildi. Gruplar arasi
farklar One-way ANOVA Tukey testi ile istatistiksel anlamda degerlendirildi. p<0.05 olan farklar
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Sisplatinin 1C50 dozu 500 ng/ml olarak belirlendi (p<0.01). EVler sisplatin
uygulamasindan 24 saat 6nce ve 10® p/ml konsantrasyonda verildi. EVler sisplatin 6liimiine kars1
hiicreleri korudu ve sisplatinin arttirdig1 antioksidant ve apoptotik genlerin (SOD2, NQO1, HMOXI1,
p53 ve Bcl-2) kopya sayilarimi negatif kontrol seviyesine diisiirdii (p<0.01). Western blot ile MAPK
pathwayinde gorevli p38 ve Erkl/2 proteinlerin sisplatin stresine karst EV gruplarinda seviyeleri
negatif kontrol seviyesindeydi (p<0.05).

SONUC: Tiim bu veriler 1s181nda ileride pre-klinik ¢alismasi yapilacak olan bu 6n ¢alismanin, kanser
tedavisi gormesi planlanan bireylerin tedavisinde sinir dokuyu koruyucu bir yaklasim olarak
kullanilabilecek bir ilag 6rnegi olabilecegi diislintilmektedir.

Bu calisma Yeditepe Universitesi tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sisplatin norotoksisitesi, ekstraseliiler vezikiiller, reaktif oksijen tiirleri
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Amiyotrofik lateral skleroz’da ETS genlerinin regiilasyon agi

Aysenur Kocaman?, Ekin Sonmez?, Yigit Koray Babal?, Isil Aksan Kurnaz!

Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli
ZBiyoteknoloji Enstitiisii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli

AMAC: Amyotrofik lateral skleroz (ALS), istemli kas hareketlerini kontrol eden motor ndronlar
etkileyen ndrolojik bir hastaliktir. Motor néronlar dejenere olduklarinda kasa bilgi génderemezler ve
bu da istemli kas hareketlerini kontrol edememeye yol agar. ETS transkripsiyon faktorii ailesi,
hiicresel farklilasmanin diizenlenmesi ve proliferasyon gibi c¢esitli islevlerde rol oynar. ELKI,
noroprotektif etkiye sahip ETS genlerinden biridir. Bu ¢alismada ELK1'in ALS hastaligindaki
potansiyel hedeflerinin in silico yontemler kullanilarak aragtirilmasi amaglanmustir.

YONTEM: GEO veri tabanindan ALS ile ilgili RNAseq veri setleri elde edildi. Elde edilen veri
setleri Galaxy Server lizerinde islendi. Diferansiyel olarak ifade edilen genler (DEG'ler) bulundu ve
Gen Ontology (GO) analizi yapildi. Elde edilen GO terimleri ile Gen seti zenginlestirme analizi
(GSEA) yapildi. Bu analizler dogrultusunda, anlamli degisen genler incelendi ve anlamli degisen ETS
genleri belirlendi. Genom ¢apinda analizler ile PANDA algoritmas1 kullanilarak korelasyon tabanl bir
ETS-Gen regiilasyon ag1 olusturuldu.

BULGULAR: ALS' de rol olan ve anlaml1 degisen genler incelendi. 3454 genin anlatiminda artma ve
3408 genin anlatiminda azalma oldugu bulundu. Bu genler, GO analizine gore akson gelisimi,
kimyasal sinaptik iletim, sinaps montaji vb. ALS fenotipini gdsteren biyolojik siireglerde rol aldigi
belirlendi ve elde edilen siiregler ile GSEA analizi yapildi ve ELK1’in anlamli olarak degistigi
bulundu. Bunun sonrasinda, ELK1'in potansiyel hedef genleri belirlendi ve bir regiilasyon agi
olusturuldu. CRMP1, OLFM1, RAB39B, STMN2, TUBB3 vb. gibi tanimlanan bu genler daha 6nce

ALS ile iliskilendirilmistir.
SONUC: Bu calisma, ETS transkripsiyon faktorlerinin, 6zellikle ELK1'in ALS'de néroprotektif
bir role sahip olabilecegini gosterilmistir. Bu sonuglarin ALS hastaligima yonelik yeni terapotik

yaklagimlar i¢in 6nemli olduguna inanilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: ALS, ETS transkripsiyon faktorleri, RNAseq
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Dogru akim stimiilasyonunun parkinson hastahgi iizerindeki etkilerinin in
Vvitro arastirilmasi

Betiil Danisman®, Muhammed Sait Ertugrul?, Betiil Cigek®, Ahmet Hacimiiftiioglu®, Mustafa Erdem
Sagsoz?

Biyofizik Ana Bilim Dal, Tip Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum
2Eczacilik Ana Bilim Dali, Ondokuz Mayis Universitesi, Samsun
SFizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Erzincan Binali Yildirim Universitesi, Erzincan
“T1bbi Farmakoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum

AMAC: Parkinson hastalig1 (PH), dopaminerjik ndronlarin kaybiyla iliskili ilerleyici, nérodejeneratif
bir hastaliktir. Glutamatin neden oldugu oksidatif stres, mitokondriyal disfonksiyon veya
eksitotoksisite gibi ¢coklu olast mekanizmalarin PH'da néronal kayba aracilik ettigi diisiiniilmektedir.
Transkraniyal dogru akim stimiilasyonunun (tDCS) PH {izerinde olumlu etkileri oldugu ancak altta
yatan mekanizmalarin hala biiytlik dl¢iide tanimlanamadig: belirtilmektedir. Bu nedenle bu ¢aligmada
tDCS'nin PH iizerindeki etkileri ve bu etkilerin glutamat ve NMDA seviyeleri ile iliskisi aragtirilmistir.
Gere¢ ve YONTEMLER: PH modelini olusturmak icin SH-SY5Y hiicrelerine 24 saat 6-OHDA (200
uM) uygulandi. Elektriksel Stimiilasyon olusturmak i¢in standart 6 kuyucuklu hiicre kiiltiiri plakasi
kullanilmistir. 6 kuyucuklu plaka kapagi, alti oyugun her birinin dis kenarma yakin bir yerden
delinmistir. Platin teller kesildi ve L-seklinde (3 cm) biikiildii ve ardindan deliklere yerlestirildi. Platin
teller kapak deliklerine yapistirici ile sabitlendi. Kapaklardan g¢ikan alt1 platin tel katot gérevi gordii ve
geri kalan alt1 platin tel anot goérevi gordii. DC gii¢ kaynag: diizenlenerek hiicrelere iletilen Estim'in
voltaji (2.5V olarak ayarlanmistir. SH-SYSY hiicrelerine 24 saat sonra 20 dakika ve 7 saat sonra
elektrik stimiilasyonu uygulandi. tDCS'nin hiicre canliligi {izerindeki etkisi, MTT 3-(4, 5-
Dimetiltiazol-2-il) yontemi ile arastirildi. Glutamat ve NMDA reseptor seviyeleri ticari kit kullanilarak
olciildii.

BULGULAR: 6-OHDA'min SH-SYS5Y  hiicrelerinde hiicre o6limiinii arttirdignt  (6-OHDA
%63.56=0.13, p<0.05), elektriksel uyarim ise bu etkiyi tersine g¢evirdigi goriilmiistiir (20. dakikada
64.85+0, p < 0.05). 6-OHDA glutamat seviyesini artirirken (C: 20,98+0,86, 6-OHDA: 24,00+0,40,
p<0.05), tDCS tedavisi bu etkiyi tersine ¢evirdi (7. saatte 21,03+1,04, p<0.05). Gruplar arasinda
NMDA diizeylerinde anlamli fark bulunmada.

SONUC: Bulgularimiz, tDCS'nin glutamat toksisitesini azaltarak PH iizerinde fonksiyonel bir tedavi
olabilecegini diislindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Parkinson hastaligi, glutamat, NMDA, transkraniyal dogru akim stimiilasyonu,
SH-SYS5Y hiicresi
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Hipotalamik nesfatin-1 néronlari iizerindeki kolinerjik sonlanmalarin
immiinohistokimyasal olarak belirlenmesi

Aynura Aghayeva, Nursel Hasanoglu Akbulut, Ozhan Eyigor

Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Bursa Uludag Universitesi, Bursa

AMAC: Nesfatin-1, hipotalamusta yer alan noronlar tarafindan sentezlenen ve salgilanan, gida alimini
baskilayan anoreksijenik bir peptittir. Bu ¢alismada kolinerjik sistemin nesfatin-1 noronlarini innerve
edip etmediginin gosterilmesi amaglandi. Bu dogrultuda, nesfatin-1 ndronlar ile temasta olan akson
sonlanmalarinin kolinerjik olup olmadigimi arastirmak i¢in ikili immiinohistokimyasal isaretleme
uygulandi. Bu c¢aligmada asetilkolini noérotransmitter olarak kullanan noronlara spesifik vezikiiler
asetilkolin tasiyici protein (VAChT) immiinohistokimyasi kolinerjik belirte¢ seklinde kullanilmistir.

YONTEM: Calismada erkek (n=5) ve disi (n=5) siganlar kullamld1. Yiizen vibratom kesitlerinde ikili
peroksidaz immiinohistokimyasi, VAChT birincil antikoru ile nesfatin-1 birincil antikoru kullanilarak
yapildi. Hipotalamik supraoptik ve arkuat g¢ekirdeginde yer alan Nesfatin-1 noronlari, VAChT
proteinini igeren aksonal uglarla temas agisindan mikroskobik olarak analiz edildi. Literatiire uygun
sekilde, en az bir VAChT-pozitif akson sonlanmasiyla kontag1 olan nesfatin-1 ndronlar1 “innerve
noron” olarak kabul edilmis ve bu néronlarin nesfatin-1 tiim noéron sayisina orani hesaplanmustir.
Kesitlere uygulanan ikili immiinohistokimyada diaminobenzidin ile kahverengi reaksiyon ile nesfatin-
1 noéronlar1 belirlenirken, nikel yogunlastirilmis diaminobenzidin ile VAChT proteinleri siyah olarak
isaretlendi.

BULGULAR: Erkek (65,18+10,28) ve disi (62,86+£9,37) siganlar arasinda arkuat ¢ekirdekte (ARC)
VACHT ile temas eden nesfatin-1 néronlarmin sayis1 karsilastirildi. Aralarinda istatistiksel olarak
anlamli fark olmadigi belirlendi (p=0,872). Supraoptik cekirdekteki (SON) nesfatin-1 ndronlar
tizerinde VAChT igeren akson sonlanmalarina disi veya erkek deneklerde rastlanmadi.

SONUC: Calismada SON'da yerlesik nesfatin-1 néronlarinin kolinerjik innervasyon almadiklari,
ARC'da yerlesik nesfatin-1 noronlarinin ise kolinerjik innervasyona sahip oldugu belirlenmistir. Bu
sonuclar hipotalamusun farkli c¢ekirdeklerinde yerlesik nesfatin-1 noronlarinin asetil koline farkli
yanitlar verdigini ve bu iki grup noronun fonksiyonal olarak farklilik gosterebilecegini
diistindiirmiistiir.

Bursa Uludag Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimince desteklenmistir (Proje No: TTU-
2021-376).

Anahtar Kelimeler: asetilkolin, arkuat ¢ekirdek, nesfatin-1, supraoptik ¢ekirdek, VAChT, vezikiiler
ndrotransmitter tastyici protein

184



PS-36

Diyabetik noropatinin in vitro modelinde fibroblast biiyiime faktorii-21¢in
hiicre canlilig1 iizerine etkisinin incelenmesi

Seval Ulkii Orhan?, Giildeniz Sekerci?, Suat Tekin?, Mete Ozcan®

! Biyofizik Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Firat Universitesi, Elaz1g
2Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Innii Universitesi, Malatya

AMAC: Yapilan calismalar diyabette olusan ndropatik agrinin gelismesinde periferik sinir hasariin
etkili oldugunu gostermektedir. Agr1 sinyalleri merkezi sinir sistemine dorsal kdk gangliyonlar
(DKG) araciligiyla tasinirlar. Fibroblast Biiylime Faktori-21 (FGF-21)’in sinir iyilesmesini
hizlandirdig1 ve diyabette insiilin direncini azalttig1 bilinmektedir. Ancak FGF-21’in diyabetik DKG
noronlarinda hiicre canlilig1 izerinde etkisi olup olmadig1 bilinmemektedir. Bu ¢calismanin amact FGF-
21’in DKG néronlarinda hiicre canliligi iizerine etkisini ve bu etkinin hangi hiicresel yolak araciligiyla
oldugunu arastirmaktir.

YONTEM: DKG néronlari 1-2 giinliik yavru sicandan enzimsel ve mekanik islemlerde elde edildi.
DKG néronlarinin 24 saat yiiksek glikoza maruz kalmasi diyabetik ndropatinin in vitro modeli olarak
kabul edilmektedir. FGF-21’in (12.5 ng/mL, 25 ng/mL, 50 ng/mL ve 100 ng/mL) farkli dozlarda
yiiksek glikoz (45mM) ile birlikte DK G noéronlarina 24 saat uygulanarak hiicre canliligi tizerine etkisi
incelendi. Her bir kuyucuga 5x10* hiicre ekildi ve en az 7 tekrar yapildi. Hiicre canliligi tespitinde 3-
[4,5-dimetiltiyazol-2-il]-2,5-difenil-tetrazolyum bromiir (MTT) analizi kullanildi.

BULGULAR: Yiiksek glikoz ile beraber uygulanan FGF-21’in 100 ng/mL ve 50 ng/mL
konsantrasyonlart DKG néronlarinda hiicre canliligini istatistiksel olarak anlamli diizeyde arttirdi
(p<0.05). Bununla birlikte 25 ng/mL ve 12.5 ng/mL dozlarda FGF-21 hiicre canliligini istatistiksel
olarak anlamli diizeyde degistirmedi. FGF-21’in hiicre canliligina MAPK hiicresel yolagiyla etki ettigi
belirlendi (p<0.01).

SONUC: Bu sonuglar FGF-21’in diyabetin in vitro modelinde hiicre canliligini arttirdigini
gostermektedir. Bu sonuglar ile FGF-21’in diyabette meydana gelen noropatide koruyucu etkileri

olabilecegi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Fibroblast Biiyiime Fakt6rii-21, diyabetik néropati, dorsal kok gangliyonu, hiicre
canliligt

185



PS-37

Elk-1 hedefli RNA bazh tedavi molekiilii antisens oligoniikleotidlerin
hiicresel alim ve ozgiullik analizi

Betiil Ertural®, Biisra Nur Cigek?, Is1l Kurnaz® 2

! Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli
2 Biyoteknoloji Enstitiisii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli

AMAC: E-Twenty Six (ETS) domain transkripsiyon ailesinin bir iiyesi olan Elk-1, hiicre sagkalimu,
proliferasyon ve kanser gibi cesitli biyolojik siireclerde yer almaktadir. Kanser dokusundaki bazi
hiicreler kendini yenileme, farklilasma ve karsinogenez yetenegine sahiptir; bu hiicreler kanser kok
hiicreleri (KKH) veya tiimor baslatict hiicreler olarak adlandirilir. Kanser kdk hiicreleri ayni zamanda
radyoterapi ve kemoterapi sonrasinda kanserin niiksetmesine de neden olmaktadir. Bu engelin
istesinden gelmek igin, bu projede KKH'leri hedef alan yeni CD133+ hedefli anti-Elk-1 antisens
oligonukleotid (ASO) terapotiklerinin gelistirilmesi hedeflenmis olup, sunulan bu ¢aligmada bu hedefe
yonelik hiicre igi alim analizleri gerceklestirilmistir. RNA ASO terapotiklerin gerek dolasimdaki
stabilitesi gerekse hedef hiicreye ulagsmasi ve hiicre tarafindan alinmasi igin literatiirde peptid
konjugasyonu, nanoenkapsiilasyon, modifiye niikleotidler gibi ¢ok farkli yontemler kullanilmaktadir.
Biz bu ¢alismada lipofektamin, PEI kompleks olusturma yontemlerinden hangisinin hiicre igine ASO
giriginde etkili olacagini inceledik.

YONTEM: Elk-1'in susturulmasi i¢in, RNA yapili antisens oligoniikleotidler kullanilmustir. Bu
oligoniikleotidlerin yiiksek verimlilikle hiicresel alimi, Elk-1'in etkili bir sekilde susturulmasi igin
kritik 6neme sahiptir. Bu amagla, oligoniikleotidlerin PEI ve lipofektamin ajanlar1 ile transfeksiyonu
ve fagositoz yoluyla ¢iplak oligoniikleotidler olarak dogrudan alimi ndroblastoma ve glioblastoma
hiicre hatlar {izerinde floresan mikroskobu ile gdsterilmistir.

BULGULAR: Lipofektamin ve PEI ile kompleks olusturmus oligoniikleotid ve g¢iplak
oligoniikleotidin hiicresel alimi belirlenmistir. Bu kapsamda lipofektamin ile kompleks olusturma
yontemi kullanildiginda in vitro hiicre kiiltiiriinde en yiiksek transfeksiyon veriminin alindig tespit
edilmistir.

SONUC: Bu 6n bulgular, ¢alismanin ilerleyen asamalarinda gergeklestirilecek olan in vivo anti-Elk-1
ASO deneyleri igin lipofektamin kullanilmasinin uygun olacagmi gostermektedir. Ilgili in vivo
denemelerin yapilarak bu sonucun teyit edilmesi ve Elk-1 susturma spesifisitesinin incelenmesi
gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: antisense oligoniikleotit, Elk-1, kanser kok hiicre
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ETS transkripsiyon faktoérlerinin Drosophila merkezi sinir sisteminde
hiicreye 6zgii regiilasyonu

Ekin Sonmez?, Atilay Ilgun?, Yigit Koray Babal, Is1l Aksan Kurnaz? 3

Biyoteknoloji Enstitiisii, Gebze Teknik Upiversitesi, Kocaeli
2Biyomiihendislik Boliimii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli
3Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli

AMAC: ETS transkripsiyon faktorii ailesi memelilerde ve omurgasizlarda sinir sistemi gelisimi, hiicre
farklilasmasi, proliferasyonu, gog¢ii ve apoptozunda gorev alir. Drosophila melanogaster’de
tanimlanmig ETS transkripsiyon faktorleri ETS96B, ETS65A, ETS98B, ETS97D, ETS21C, Eip74EF,
Pnt ve Aop’dur. Ancak bu transkripsiyon faktorlerinin yetiskin Drosophila melanogaster’in merkezi
sinir sistemi gelisiminde iistlendigi roller tam olarak bilinmemektedir. Bu ¢alismada, belirtilen ETS
transkripsiyon faktorlerinin yetiskin Drosophila merkezi sinir sistemi hiicrelerindeki ifadesi ve asagi
akis hedefleri biyoinformatik yontemlerle arastirilmistir.

YONTEM: Bu c¢alismada, yetiskin Drosophila beynine ait SSRNA-seq veri seti (GSE10745) GEO
veri tabanindan indirilmistir. Indirilen veri setindeki hiicrelerin kalite kontrol, kiimeleme ve
isimlendirilme islemleri R {izerinde Seurat paketi kullanilarak yapilmistir. Sonrasinda, ETS genlerinin
Drosophila merkezi sinir sisteminde hiicre tiplerine 06zgii regiilasyonu incelenmistir. ETS
transkripsiyon faktorlerinin asag1 akis hedeflerinin belirlenmesi amaciyla R iizerinde SCENIC paketi
kullanilmig ve gen regiilasyon agi olusturulmustur.

BULGULAR: ETS transkripsiyon faktorleri yetiskin Drosophila beynindeki farkli néron ve glia
tiplerinde farkl diizeylerde ifade edilmektedir.

SONUC: Caligmalarimiz sonucunda, bazi ETS transkripsiyon faktorlerinin Drosophila’nin yetiskin
beynindeki bazi hiicrelerde birlikte ifade edildigini gordiik. Ozellikle optik lob néronlarinda ve
fagositik glia tiplerinde ifade edilmektedirler. ETS transkripsiyon faktorlerinin 6zellikle yetiskin fazda
ayn1 ve farkli hiicre tiplerinde birlikte ifade edilmesi ve etkilesimi, bu transkripsiyon faktorlerinin
merkezi sinir sitemi fonksiyonlarmin korunmasinda ve gelismesinde 6énemli rolleri oldugunu ortaya
koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Drosophila, ETS transkripsiyon faktorleri, merkezi sinir sistemi
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Spastinin HIPK2-aracih fosforilasyonunun néronal morfolojide etkilerinin
arastirillmasi

Ezgi Selcuk, Ilgin Isiltan, Arzu Karabay Korkmaz

Molekiiler Biyoloji-Genetik ve Biyoteknoloji Ana Bilim Dali, Istanbul Teknik Universitesi, Istanbul

AMAC: Spastin, mikrotubul yeniden modellemesinin gerekli oldugu; aksonal tasima, norit biiyiimesi,
aksonal dallanma ve membran modelleme gibi birgok hiicresel fonksiyonda rol oynayan bir
mikrotubul kesici proteindir. Bu siiregler dinamik olarak diizenlendiginden, spastinin post-
translasyonel diizenlemesini anlamak ¢ok énemlidir. Spastin kodlayan SPG4 geninde gozlemlenen ¢ok
sayida mutasyon, norodejeneratif Herediter Spastik Parapleji hastaliinin en yaygm alt tipi ile
iligkilidir. Son aragtirmalar, spastinin Serin 268 amino asidi iizerindeki HIPK2-aracili
fosforilasyonunun, degradasyonunu onleyerek spastin stabilitesinin artmasi i¢in gerekli oldugunu
gostermistir. Noronal morfolojide spastinin post-translasyonel diizenlemesini anlamak i¢in, bu ¢aligma
spastinin  HIPK2-aracili  fosforilasyonunun norit biliyiimesi {izerindeki etkisini arastirmay1
amaclamaktadir.

YONTEM: Spastinin fosforile olmayan (fosfomutant) (S268A) ve fosfomimetik (S268D) mutant
formlar1 kullanilarak HIPK2-aracili fosforilasyonun etkisinin incelenmesi i¢in; spastin mutantlarinin,
primer sican hipokampal ndronlarinda asiri ifadesi gergeklestirilmis ve ndronal morfolojideki
degisiklikler, immiinositokimya analiziyle aragtirilmistir. Elde edilen veriler Student’s t-testi ile analiz
edilmistir.

BULGULAR: Her iki mutantin da evre 2 noéronlarda mindr proses sayisindaki artisa katkida
bulundugu tespit edilmistir. Ancak bu farkin fosfomimetik spastin formununun varligima kiyasla,
fosfomutant formunun varliginda 6nemli 6l¢iide daha yiiksek oldugu gézlemlenmistir. Ayrica, aksonal
dallanma sayisinin her bir spastin mutantinin varhiginda arttig1 gozlense de bu artigin fosfomutant ile
transfekte edilmis néronlarda daha fazla oldugu saptanmistir. Evre 3 noronlarda ise aksonal uzunlukta
anlamli bir fark gdzlemlenmemistir.

SONUC: Noronal morfolojinin diizenlenmesinde gorevli spastinin bu fonksiyonunda HIPK2-aracili
fosforilasyonun rol oynadig tespit edilmistir.

Bu ¢alisma ITU-BAP(TYL-2021-43151) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: fosforilasyon, mikrotubul, néronal morfoloji, spastin

188



PS-40

Hidrojen peroksit ile olusturulan in vitro nérodejeneratif hastalik
modelinde oxyresveratroliin koruyucu ve tedavi edici etkisi

Akif Hakan Kurt!, Cansu Kara Oztabag?, Mohammad Zaker Yaquobi®, Mehmet Ali Sungur®

! Farmakoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Bolu
2 Disiplinlerarasi Sinirbilim Ana Bilim Dali, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Bolu Abant izzet Baysal
Universitesi, Bolu
3Biyoistatistik ve Tibbi Bilisim Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Diizce Universitesi, Diizce

AMAGC: Alzheimer hastaligi (AH), Parkinson hastaligi (PH), Multipl Skleroz (MS), Amyotrofik
Lateral Skleroz (ALS) ve Huntington hastaligi (HH) gibi merkezi sinir sistemi bozuklugu hastaliklari,
beyin veya spinal kanalda ndron hiicreleri ve glia gibi yapilarin islevlerini geri dondiiriilemez sekilde
bozulmas1 sonucu gelisen norodejeneratif hastaliklardir. Norodejeneratif hastaliklarin prevalansi giin
gectikce artis gostermesine karsin giincel tedaviler, palyatif etkilerle smirlidir. Erken tami ile
hastaliklarin seyrinin yavaslatilmasi ve semptomlarin siddetinin azaltilarak yasam kalitesinin
arttirllmasi1 anahedeflenmektedir. ALS, PH, AH ve HH dahil olmak iizere ¢oklu norodejeneratif
bozukluklarin gelisiminde ve ilerlemesinde fazla miktarda olusan reaktif oksijen tiirleri (ROS) énemli
rol oynamaktadir. Baglica reaktif oksijen tiirleri ise; siiperoksit radikaller, peroksinitritler ve hidrojen
peroksitlerdir. Calismamizda oxyresveratroliin hidrojen peroksit (H202) kaynakli oksidatif hasarda
koruyucu ve tedavi edici etkisini hiicre kiiltiiri ortaminda arastirmay1 amagladik.

YONTEM: Glioblastoma (U-118MG) hiicrelerinde H202 ile oksidatif stres olusturuldu. Oksidatif
stres Oncesinde ve sonrasinda oxyresveratrol 7 farkli konsantrasyonda (0,0001-100 uM) uygulandi.
XTT hiicre proliferasyon testi ile hiicre canliligindaki degisim takip edilerek noroprotektif ve tedavi
edici etkileri arastirildu.

BULGULAR: Calismamiz sonucunda elde ettigimiz bulgularda; oxyresveratrol U-118MG
hiicrelerinde H202 ile olusturulan oksidatif hasar oncesinde 10 ve 100 uM konsantrasyonlarda,
oksidatif hasar sonrasinda ise hiicre hasarin1 100 uM konsantrasyonda istatistiksel olarak anlamli
sekilde azalttig1 gorilmistiir.

SONUC: U-118MG hiicre hattinda hidrojen peroksit ile olusturulan oksidatif hasar Oncesi ve
sonrasinda oxyresveratrol uygulamasi hiicre canliligini arttirarak hiicrede oksidatif hasara karsi
koruyucu ve tedavi edici etkinlik gdstermistir. Oxyresveratrol, deney hayvan calismalar1 sonrasinda
mevcut tedavilere alternatif veya giincel terapétiklerle kombine ajan olarak gelistirilebilir.

Anahtar Kelimeler: hidrojen peroksit, norodejeneratif hastaliklar, noroprotektif, oksidatif stres,
oxyresveratrol
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Transkriptom ile Alzheimer hastahi@inda tiirler aras1 metabolik
degisikliklerin incelenmesi

Regan Odongo, Tunahan Cakir

Biyomiihendislik, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli

AMAGC: Alzheimer hastaligi (AH), yaslilar arasinda demansin baslica nedenidir ve giiniimiizde
hastalikta degisen metabolizmanin zengin bir biyokimyasal ilag hedefi ve biyobelirte¢ kaynagi oldugu
disiiniilmektedir. Genetik, demografik ve c¢evre gibi c¢esitli faktorler AH etiyolojisi ile
iligkilendirilmistir. AH'nin deneysel modelleri, ilag hedeflerini ve biyobelirtecleri taramak i¢in klinik
oncesi caligmalarda yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu g¢aligmada, AH sirasinda tiirler arasinda
degisen metabolik siirecleri karsilastirmak ve tanimlamak i¢in transkriptom verileri genom o6lcekli
metabolik modeller {izerine haritalanmstir.

YONTEM: insan (1), sican (3), fare (10), C.elegans (2) ve zebra baligina (1) ait toplam 665 &rnek
iceren transkriptom veri setleri yaymlanmus literatiirden elde edilmistir. ilk olarak, bu veriler
kisisellestirilmis metabolik aglar olusturmak icin ilgili organizmanin genom o6lcekli metabolik ag:
lizerine haritalanmistir ve daha sonra bu kisisellestirilmis metabolik aglar, AH sirasinda dnemli 6lgiide
degisen metabolik reaksiyonlari ve metabolitleri belirlemek i¢in kullanilmistir (Fisher kesin olasilik
testi p-degeri<0,05). Daha sonra, bu metabolik 6zellikler karsilastirilmis ve cinsiyet, genetik hikaye ve
yasa dayali olarak tiirler arasindaki farkliliklar ve benzerlikler belirlenmistir.

BULGULAR: Insan ve deneysel AH modelleri arasinda kolesterol, safra asidi ve yag asidi
metabolizmast gibi metabolik siireclerdeki degisikliklerde tutarliliklar bulundu. Ancak, bu
degisiklikler deneysel modellerin genetik hikayesine, cinsiyetine ve yasmna bagli olarak farklilik
gostermistir.

SONUC: Bu calisma, AH'da biyokimyasal biyobelirte¢ ve ilag hedefi belirlemeye yonelik deneysel
modellerin secilmesi igin kapsamli bir kaynak saglayacaktir. Ayrica, yeniden yapilandirilan metabolik
modeller ve tanimlanan 6zellikler bir web platformu araciligiyla bilimsel toplulukla paylasilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer hastaligi, biyobelirte¢, metabolik modellme, transkriptom
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Genom o6lcekli metabolik modellerin ve transkriptom verilerinin biitiinlesik
analizi ile Parkinson hastaligi icin yeni biyobelirteclerin tahmin edilmesi

Ecehan Abdik, Tunahan Cakir

Biyomiihendislik Boliimii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli

AMAC: Parkinson hastaligi (PH), ikinci en yaygin norodejeneratif hastaliktir. Hastaligin molekiiler
diizeydeki patolojik belirtileri klinik belirtilerden birka¢ yil 6nce ortaya ciksa da, PH hastalarina
genellikle klinik belirtilerle teshis konulmaktadir. Bu nedenle, erken teshis ve hedefe dayali terapotik
stratejiler, hastaligin ilerlemesini 6nlemek igin kritik noktalardir. Bu ¢aligmanin temel amaci, PH'nin
preklinik biyobelirteglerini arastirmak i¢in model tabanli biyobelirte¢ tahmin stratejileri gelistirmektir.

YONTEM: Transkripsiyonel Olarak Cikarsanan Metabolik Biyobelirteg Yaniti (TIMBR),
biyobelirte¢ tahmini i¢in transkriptom verilerini genom 06lcekli metabolik modellerle entegre eden bir
algoritmadir. Bu ¢alismada, PH i¢in potansiyel biyobelirtegleri aragtirmak ve yiliksek dngorii giiciine
sahip bir biyobelirtec tahmin yaklagimi onermek icin TIMBR algoritmasi ve iki degistirilmis
versiyonu test edildi. Postmortem substantia nigra 6rnekleri igeren ve toplam 253 6rnekten olusan 13
PH transkriptom veri seti, en giincel insan genom oOlgekli metabolik modeli olan Human-GEM'e
haritalandi. Veri setlerinin ¢ogunda saglik veya hastalik durumlarinin birinde daha yiiksek verimle
iiretilebildigi ilgili algoritmalarla tahmin edilen metabolitler aday biyobelirtegler olarak belirlendi.
Yapilan tahminlerin PH ile iligkili oldugu bilinen metabolit ve yolaklarla uyumlulugu incelendi, ve bu
uyum farkli algoritmalarin tahmin giiclinii karsilagtirmada metrik olarak kullanildi.

BULGULAR: Bu calismada ilk kez tanmitilan Aktif-inaktif Reaksiyonlara Dayali Transcriptom
Tabanli Metabolit Biyobelirtecleri (TAMBOOR) algoritmasi, metriklere dayali karsilastirmada en
yiliksek tahmin giiciine sahip algoritma olarak tespit edilmistir. TAMBOOR tarafindan biyobelirte¢
olarak tahmin edilen metabolitler, tirozin metabolizmasi, oksidatif fosforilasyon, Krebs dongiisii ve
pentoz fosfat yolu gibi PH ile iligkili yolaklarla anlamli olarak iliskili bulunmustur. Dopamin
iretimindeki azalma ve laktat iretimindeki artis gibi PH’la ilgili en bilinen metabolit seviyesi
degisiklikleri de TAMBOOR tarafindan dogru bir sekilde tahmin edilebilmistir. Ayrica, hekzanoil
karnitin ve ksantiirenat dahil olmak {izere yeni biyobelirteg adaylar1 da ilgili algoritma tarafindan
belirlenebilmistir.

SONUC: Sonug olarak, genom 06l¢ekli metabolik model tabanli biyobelirteg tahmin algoritmalari,
hastalik transkriptom verileriyle entegre edildiginde insan hastaliklar1 i¢in yeni tanisal biyobelirtecleri

tahmin etmek i¢in umut verici bir ara¢ saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Parkinson hastaligi, biyobelirteg, transkriptom, genom 6lgekli metabolik model
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Glioblastoma migrasyon ¢alismalari i¢in ti¢ boyutlu mikro desenli tiimor
modeli

Nilufer Ismayilzada

Biyo-Medikal Bilimler ve Miihendislik Boliimii, Kog Universitesi, Istanbul

AMAC: Glioblastoma multiforme (GBM), beynin primer malign tiimdriiniin en yaygin ve dliimciil
tiridiir. Hizli biliylime ve g¢evreleyen beyin dokusuna agresif infiltrasyonu ile karakterizedir.
Glioblastoma migrasyonu, cevresel faktorlerin (6rnegin, tiimdr mikrogevresinin sertligi) yani sira
bircok faktore bagl olan karmasik ve yiiksek diizeyde diizenlenen bir siirectir. Glioma tlimorleri,
saglikli beyine kiyasla tiimor mikrogevresinin sertligini artiran bir dizi ekstraseliiler matris (ESM)
proteini ekspresyonunu artirir. Fizyolojik olarak uygun ¢ boyutlu modeller, glioblastoma
migrasyonunun sertliginin roliinii daha iyi anlama firsati1 sunar. Bu ¢aligmada, ayarlanabilir mekanik
ozelliklere sahip fotogapraz baglanabilir jelatin metakrilat (GelMa) hidrojellerini kullanarak, GBM
migrasyonu ile ESM sertligi arasindaki iliskiyi incelemek i¢in bir platform olusturma amaglanmustir.

YONTEM: Bu amagla, UV maruziyet siiresini degistirerek yiiksek sertlikli tiimér kiirelerini diisiik
sertlikli cevreleyen GelMA matrislerinin yanina hassas bir sekilde lokalize etmek icin iki adimli bir
fotolitografi teknigi kullanilmigtir. Rheometer cihazt UV maruziyet siiresi ile hidrojel elastisite modiilii
arasindaki iligskiyi belirlemek i¢in kullanilmigtir. 9 saat boyunca konfokal mikroskopi yoluyla ger¢ek
zamanlt1 hiicre takibi, tekil glioblastoma hiicrelerinin migrasyonunu 6lgmek i¢in kullanilmistir.

BULGULAR: Optimal hiicre yogunlugu MTT testine gore 2 miliyon/ml olarak belirlendi. MTT
sonuclarina gore, 7 giiniin sonunda ilk giinle karsilastirildiginda, hiicreler neredeyse 10 kat artig
gosterdi (P<0.05). Ayrica, daha yiiksek sertlik degerlerine sahip matrislerin (UV maruziyet siiresi 40
saniye ve 10 saniye arasindaki fark) daha yiiksek sayida hiicresel uzanti olusumuna uygun oldugu
gosterilmistir, aktin filamentlerinin falloidin boyamasi ile ortaya konulmustur. On veriler, U87
hiicrelerinin daha diisiik sertlik degerlerine sahip matrikslerde daha yiiksek hiz ve siireklilikle gog
ettigini gostermektedir.

SONUC: Bu aragtirma ¢aligmasi, glioblastoma migrasyonu ve morfolojisi iizerinde sertligin etkisini
hassas bir sekilde karakterize etmek i¢in bir 3B platform sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: glioblastoma, hidrojel, migrasyon, sertlik
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ATP13A2 mutasyonlarinin hiicre i¢i demir birikimine etkisinin incelenmesi

Ezgi Erterek!, Murat Giiltekin?, Zuhal Yapic1 Obuz®, Arzu Karabay Korkmaz*

! Molekiiler Biyoloji-Genetik ve Biyoteknoloji Ana Bilim Dali, Is_j[anbul Teknik Universitesi, Istanbul
2Noroloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Erciyes Universitesi, Kayseri
$Noéroloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Istanbul Universitesi, Istanbul

AMAC: Kufor-Rakeb Sendromu (KRS), erken baslangigl atipik Parkinson Hastaliginin bir formu
olan otozomal resesif bir hastaliktir. KRS, supraniikleer bakis parezisi, spastisite ve demans
semptomlari ile karakterizedir. KRS, ATP13A2 geninin mutasyonlarindan kaynaklanir. ATP13A2 geni,
10 transmembran alana sahip biiylik bir zar proteinini kodlar ve P5 tipi ATPaz protein ailesine aittir.
ATP13A2 tarafindan diizenlenen hiicresel demir homeostazi, demirin selatlayici maddelerin
tasinmastyla saglanir. ATP13A2 genindeki mutasyonlar, islevsiz ATP13A2 proteininin ekspresyonuna
yol agabilir ve hiicrelerde demir homeostazini bozarak hiicre i¢i demir birikimine neden olabilir. Bu
arastirmada, g¢erceve kaymasi, delesyon ve yanlis anlam mutasyonlar1 dahil olmak iizere farkli
ATP13A2 mutasyonlarina sahip ii¢c KRS hastasinin fibroblastlari ile ¢alistik ve bu farkli mutasyonlarin
hiicresel etkilerini gdzlemlemeyi amagladik.

YONTEM: Prusya mavisi boyama ile fibroblastlarda hiicresel demir varligi tespit edildi. MTT (3-
(4,5-Dimetiltiazol-2-il)-2,5-Difeniltetrazolyum Bromiir) testi kullanarak farkli demir konsantrasyonlari
ile hiicre canliligit ANOVA ile analiz edildi.

BULGULAR: Cergeve kaymasi ya da delesyon mutasyonlari barindiran hastalarin fibroblastlarinda,
yanlis anlam mutasyonu olan hastalarin fibroblastlarina gore demir birikiminin daha fazla oldugu
bulundu. MTT testi sonuglarina gore, artan FeCls-6H.O konsantrasyonu ile ger¢eve kaymasi veya
delesyon mutasyonu tasiyan hastalarin fibroblastlarinin canliliginin, yanlis anlam mutasyonu olan
hastanin fibroblastlarinin canliligina gére daha az oldugu bulundu.

SONUC: Cergeve kaymasi veya delesyon mutasyonu tagiyan KRS hastalarinin, yanlis anlam
mutasyonu olan hastaya gére semptomlar: daha erken gosterdigi géz oniine alindiginda, semptomlarin
demir birikimi ile paralel oldugu disiintlebilir. Ek olarak, c¢erceve kaymasi veya delesyon
mutasyonlarinin, demir birikimi tizerinde yanlig anlam mutasyonuna gore daha ciddi etkilere neden
oldugu tespit edildi.

Bu calisma ITU-BAP (TYL-2021-43140) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: ATP13A2, demir birikimi, Kufor-Rakeb sendromu
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4-t-biitilbenzoik asidin zebra balig: sinir sistemi gelisimi iizerine etkisinin
histolojik olarak incelenmesi

Tarik Ding, Nazan Deniz Yo6n Ertug
Biyoloji Boliimii, Sakarya Universitesi, Sakarya,

AMAC: Cevre kirliligi giinlimiizde artan bir sorundur. Kirleticilerin toprak, hava ve su ekosisteminde
toksik ozellikler gostererek, yasayan canlilara zararli etkilerde bulunmaktadir. Bu zararli maddeler
arasinda hormon sistemini etkileyen endokrin bozucular yer almaktadir. Bu maddelerden biri de 4-tert
biitil benzoik asittir (PTBBA). Polimerizasyon durdurucu madde ve PVC 1s1 stabilizorii olarak
sanayide kullanilmaktir. Daha oOnceki yillarda yapilan c¢aligmalarda, PTBBA’nin erkek {iireme
sisteminde zararli etkilere sahip oldugu gosterilmistir. Ancak sucul ekosistemindeki zararlart
konusunda g¢aligma ¢ok smirlidir. Zebra baligi, hizli gelisimi, embriyolarin seffaf olmasi, bakimi
kolay, yiliksek yumurta sayisi, embriyonik gelisimi ve sinir sistemi gelisimi insanlara genetik olarak
benzerligi nedeniyle ¢ok kullanilan bir model organizmadir. PTBBA nin sinir sistemi gelisimi iizerine
etkileri bilinmemektedir. Bu nedenle PTBBA'nin zebra balig: sinir sistemi gelisimi {izerine etkisinin
histolojik olarak incelenmesi amaglanmustir.

YONTEM: PTBBA’in etkilerini arastirmak igin baliklar istanbul Universitesi Sucul Omurgali Canli
Deney Unitesi'nden temin edildi. Sakarya Universitesi Biyoloji Boliimii Histoloji ve Embriyoloji
laboratuvarinda yapilan denemelerde 120 saatlik LC50 1,775 + 0,321 mg/l olarak bulundu. Histolojik
analizler i¢in 120 saatlik LC50 dozunun %50’si, %20’si ve %10°u olacak sekilde 15 giin boyunca
ornekler alindi, rutin doku takibi islemlerinden sonra, hematoksilen & eosin, toludin mavisi
boyamalar1 yapildi ve Leica DM500 trinokiiler mikroskopta fotograflandi. Her larvanin tiim kesitleri,
beyin bolgesindeki histopatolojik bulgularin varliginin siddetine gore kantitatif olarak kor puanlama
ile eksik (-), minimal (+), orta diizey (++), siddetli (+++) olarak puanlandi.

BULGULAR: Histoloji analizlerde, artan dozlarda vakuollesme, atrofi, piknotik hiicreler ve bolgesel
atrofiler goriilmiistiir. PTBBA’nin canlilarda erkek iireme sistemine olan olumsuz etkileri literatiirde
bilinmektedir. Ancak bu g¢alismada literatiirden farkli olarak zebra baliklarinda, gelisim agamasinda
PTBBA’in norotoksik etkileri gozlenmistir.

SONUC: Plastiklerde kullanilan PTBBA’nin, canlilarda hormonlari etkileyerek iireme sistemini
bozucu, karaciger, bobrekler ve sinir sistemine zararli etkileri mevcuttur. PTBBA’nin hukuki olarak
daha fazla kisitlanmasi1 ve yasaklanmasi yoluyla diizenlenmesi ¢evre insan sagligi acgisinda faydali

olacaktir.

Anahtar Kelimeler: zebra baligi, 4-tert butilbenzoik asit, nérotoksisite, gelisim, sinir histolojisi
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Golgi-Cox yontemiyle noron ve glialarin segici olarak veya bir arada
boyanmasi

Caglar Ozdemir?, Elif Polat Corumlu®, Bugra Bilgin?, Hakan Ay*, Emel Ulupinar®

Disiplinlerarasi Sinirbilimleri Ana Bilim Dali, Eskisehir Osmangazi Universitesi, Eskisehir
2T1p Fakiiltesi, Eskisehir Osmangazi Universitesi, Eskisehir

AMAC: Golgi'nin giimiis boyama yontemi, kesfinin iizerinden 150 yil ge¢mis olmasina ragmen
noronal morfolojinin incelenmesi i¢in norobilimde hala siklikla kullanilan bir yontemdir. Orijinal
yontem iizerinde, kendilerine has avantaj ve dezavantajlara sahip bir¢ok modifikasyon yapilmistir. Bu
calismada Golgi-Cox yontemi kullanilarak yalnizca néronlari, glialar1 ya da ikisini birden boyama
yontemleri gosterilmistir.

YONTEM: Mevcut calismada Zaqout ve Kaindl (2016) tarafindan bildirilen Golgi-Cox yontemi
modifiye edilmistir. Toplam 8 Sprague-Dawley 1rki si¢an, dort gruba dagitilmistir: perfiizyonsuz (NP),
serum fizyolojikle perflizyon (SF), fosfat tampon ¢ozeltisiyle perfiizyon (FTC) ve tampon ¢ozeltiyi
takiben %4 paraformaldehitle perfiizyon (PFA). Transkardiyak perfiizyonu takiben hemisferler disseke
edilmis ve Golgi impregnasyon ¢ozeltisinde 10 giin, protektan soliisyonunda ise 7 giin bekletilmistir.
%4 agara gomiilen hemisferler vibrotomda kesilmis ve kesitler yiizdiirme yontemiyle boyanmustir.

BULGULAR: NP grubunda cerebrum'da yalnizca néronlar, SF ve FTC gruplarinda ise hem néronlar
hem glialar boyanmistir. PFA grubunda ise yalnizca glialar boyanmistir. Tiim hemisferin boyanmasi
icin on giin yetmis olup, ylizdiirme yonteminin boyama iizerinde olumsuz herhangi bir etkisi
gbzlenmemistir.

SONUC: Hayvanlar1 farkli maddelerle perfiize etmek, boyama seciciligi lizerinde onemli etkilere
sahiptir. Golgi immiinohistokimyas1 gibi yeni yontemlerin ortaya c¢ikmasiyla temel protokol

caligmalart 6nem kazanmigtir. Caligmamiz, bu alanda literatiire nemli bir katki saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Golgi-Cox, norohistoloji, nérobilimde yontemler
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Monosodyum glutamat enjeksiyonu yapilan disi ve erkek sicanlarin
ogrenme, bellek ve anksiyete diizeylerinin incelenmesi

Hasan Akga®, Tunahan Anber?, Fatih Altintas®, Melek Tunc Ata?, Dilek Sayin?, Ismail Hakki
Akbudak?, Vural Kiigiikatay*

' !Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Pamukkale Un@yersitesi, Denizli
?J¢ Hastaliklar1 Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Pamukkale Universitesi, Denizli

AMAC: Monosodyum Glutamat (MSG) ticari olarak ulagilabilen bir glutamat tuzudur. Yenidogan
doneminde siganlarda kan beyin bariyeri heniiz olgunlagsmamistir. Bu donemde subkutan enjeksiyon
yoluyla verilen MSG hipokampiise gegebilmektedir. Ogrenme ve bellek hipokampiis bagimli
siireclerdir. Hipokampiiste olusan harabiyet anksiyete diizeylerinde de bozulmayla iliskilidir.
Calismamizda disi ve erkek siganlarda MSG enjeksiyonu ile olusturulan hipokampiis hasarinin
ogrenme, bellek ve anksiyete diizeyleri iizerine etkilerinin incelenmesi amaglanmustir.

YONTEM: Yenidogan 16 erkek, 16 disi Wistar albino cinsi si¢an rastgele kontrol ve MSG gruplarina
ayrilmistir. MSG-gruplarina dogumun 0,2,4,6,8,10. giinlerinde subkutan olarak 4mg/g dozunda MSG
enjeksiyonu, kontrol gruplarinaysa salin soliisyonu enjeksiyonu yapilmistir. Calismanin 6. ayinda
Morris Water Maze kullanilarak Ethovision-3.0 programu aracilifiyla oOgrenme ve bellek
performanslar1 Olgiilmistir. Ardindan Open-Field testi uygulanarak Ethovision-3.0 programiyla
anksiyete diizeyleri arastirilmistir. Veriler normal dagilima uygunluklarina gore, bagimsiz-o6rneklem-T
testi veya Mann-Whitney U testi ile analiz edilmistir. Tiim islemler Pati E-60758568-020-18867 nolu
etik kurul izniyle fakiiltemiz altyapilariyla gergeklestirilmistir.

BULGULAR: Morris Water Maze testinde 5 giinlik 6grenme dénemi boyunca MSG gruplarinin
platformu bulma siirelerinin hem disi hem de erkeklerde kontrol gruplarina gére istatistiksel olarak
anlaml diizeyde uzun oldugu izlenmistir (p<0,05). Bellek fonksiyonunun test edildigi 6. giinde, MSG
ve kontrol gruplar1 arasinda her iki cinsiyette de anlamli diizeyde bozukluk goriilmiistiir (p<0,05).
Ogrenme ve bellek agisindan cinsiyetler arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Motor fonksiyonun
belirlenmesi agisindan si¢anlarin yiizme hizlar1 6l¢iilmiis, gruplar arasinda fark gézlenmemistir. Open-
field testiyle anksiyete diizeyleri degerlendirildiginde erkek MSG grubun anksiyete diizeyinin kontrol
grubuna gore anlamli olarak diisiik oldugu bulunmus (p<0,05), disi siganlardaysa farklilik
gbzlenmemistir.

SONUC: Bu bulgular sonucunda, yapilan MSG enjeksiyonunun her iki cinsiyette de 6grenme ve
bellegi olumsuz etkiledigi gosterilmistir. Anksiyete diizeylerine bakildiginda disi sicanlarda MSG
enjeksiyonu ile anlamli fark olusmadigi ancak erkek sicanlarda MSG grubunun anksiyete diizeylerinin

azaldig1 izlenmistir.

Anahtar Kelimeler: MSG, Morris Water Maze, Open-Field, 6grenme, bellek, anksiyete
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Monosodyum glutamat enjeksiyonu ile santral obezite modeli olusturulan
erkek ve disi sicanlarda genotoksisitenin incelenmesi

Tunahan Anber®, Hasan Akga?, Fatih Altintas®, Melek Tunc Ata', Dilek Saym?, Ismail Hakk1
Akbudak?, Vural Kiigiikatay*

'Fizyoloji Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Pamukkale Universitesi, Denizli
?[¢c Hastaliklar1 Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Pamukkale Universitesi, Denizli

AMAC: Santral obezite, artmis viseral yag doku ile karakterizedir. Merkezi sinir sisteminde artan
glutamat seviyeleri noronal hasara neden olabilir. Monosodyum glutamat (MSG), glutamat amino
asidinin tuz formudur ve tekrarlanan dozlarda subkutan uygulandiginda yenidogan siganlarda heniiz
olgunlasmamis olan kan-beyin bariyerini gecebilir. MSG’nin, arkuat cekirdege zarar vererek santral
obeziteye neden oldugu bilinmektedir. Santral obezite ise kronik diigiik dereceli inflamasyona yol
acarak genotoksisiteye neden olabilmektedir. Bu calismanin amaci, MSG enjeksiyonuyla santral
obezite modeli olusturulan erkek ve disi sicanlarda genotoksisite olusup olusmadigini ve genotoksisite
bakimindan cinsiyetler arasinda farklilik olup olmadigini aragtirmaktir.

YONTEM: 16 erkek ve 16 disi Wistar albino yenidogan siganin rastgele secilen yarisina subkutan
MSG (4 mg/g dogumdan sonraki ardigik giinlerde, toplam alt1 kez) enjekte edilirken (MSG-Grubu),
kontrol grubuna salin soliisyonu verilmistir. Sicanlar 6 ay boyunca ad libitum su ve gida erisimi ile
beslenmistir. 6. ayin sonunda femoral arterden kan alinmis, I6kosit izolasyonu yapilmstir.
Sakrifikasyon sonrasi intra-abdominal yag dokulari toplanmistir. Genotoksisite, Comet Assay IV
programi kullanilarak, izole edilen 16kosit DNA’larinin bas uzunlugu, kuyruk uzunlugu ve kuyruk
yogunlugu parametreleriyle degerlendirilmistir. Veriler bagimsiz 6rneklem T testi ve One-way
ANOVA testi ile analiz edilmistir.

BULGULAR: Bulgular, MSG-gruplarinda karmn i¢i yagin her iki cinsiyette de kontrollere kiyasla
onemli olgilide arttigini gostermistir (p<0.05). DNA hasar1 MSG-grubundaki disi siganlarda kontrollere
kiyasla onemli Olclide artarken (p<0.05), erkek gruplar arasinda fark gozlenmemistir. Ayrica,
genotoksisitenin disi MSG-grubunda erkek MSG-grubuna kiyasla 6nemli 6lglide daha yiiksek oldugu
gozlenmistir (p<0.05). Kontrol gruplarinda cinsiyetler arasinda fark gdzlenmemistir.

SONUC: Sonug olarak santral obezite olusan disi sicanlarda genotoksisitenin arttig1 tespit edilirken,
erkek gruplar arasinda anlamh bir fark gézlenmemistir. Bu ¢alisma 6zellikle disi sicanlarda izlenen,
santral obezitenin potansiyel genotoksik etkileri ve mekanizmalar1 hakkinda daha fazla aragtirma

yapilmasinin énemini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: obezite, MSG, genotoksisite, Comet Assay
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Deneysel travmatik beyin hasarina karsi zencefilin noroprotektif ve
terapotik etkilerinin arastirilmasi

Giiven Akcay?, Cagla Celik?, Sevil Ozkinali®, Fikri Ozdemir*

'Biyofizik Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Hitit Universitesi, Corum

2Eczacilik Hizmetleri, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu, Hitit Universitesi, Corum
Kimya Béliimii, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Hitit Universitesi, Corum
“Anatomi Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Hitit Universitesi, Corum

AMAC: Travmatik beyin hasar1 (TBH) lokomotor aktivite, 6grenme ve hafiza gibi davranigsal
bozukluklara sebep olan ciddi bir norolojik hastaliktir. Bu calisma ile, deneysel travmatik beyin hasari
modelinde zencefil tedavisinin davranigsal olarak lokomotor aktivite, 6grenme ve hafizanin
aragtirilmasi, molekiiler olarak da hipokampus dokusunda TNF-a, IL-1B ve IL-18 diizeylerinin
arastirilmasi amaglandi.

YONTEM: 50 adet erkek 3 aylik Wistar albino cinsi sicanlar kullamldi. TBH modeli Marmarou
metodu kullanilarak olusturuldu. Kontrol grubuna zencefil ¢oziiciisii (etanol) intraperitoneal (i.p.)
uygulandi. Zencefil grubuna 50 mg/kg i.p. zencefil 6zii uygulandi. TBH+Zencefil grubuna TBH'dan
hemen sonra i.p. zencefil 6zl (50 mg/kg) uygulandi. Zencefil+TBH grubuna TBH'dan 2 giin 6nce i.p.
zencefil 6zii (50 mg/kg) uygulandi. Lokomotor aktivite i¢in agik alan testi ve dgrenme ve hafiza
degerlendirilmesi igin yeni obje tanima testi ¢alisildi. Hipokampus dokusunda TNF-a, IL-1f ve IL-18
diizeyleri ELISA yontemi ile &lciildii. Istatistiksel analizler One-Way ANOVA testi ile
gerceklestirildi. Ikili karsilastirmalar Tukey testi ile yapildi.

BULGULAR: Kontrol grubuna kiyasla, lokomotor aktivite ve 6grenme ve hafiza verileri TBH
grubunda anlamli azalmalar gosterirken, TBH+Zencefil ve Zencefil+TBH gruplarinda ise TBH
grubuna gore anlamli artiglar elde edildi (p<0.05). Kontrol grubuna kiyasla TBH grubundaki
hayvanlarin hipokampiis bolgelerindeki TNF-a, IL-1B ve IL-18 degerlerinde anlamli artiglar ortaya
cikarken, TBH grubuna gére TBH+Zencefil ve Zencefil+TBH gruplarinda ise anlamli bir azalisin
oldugu tespit edildi (p<0.05).

SONUC: Calismamizda zencefil uygulamasimin travmatik beyin hasarma karsi noroinflamasyon
tizerine noroprotektif ve terapotik etkiye sahip oldugu gosterilmistir.

Projemiz Hitit Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan
desteklenmigtir (Proje numarasi: TIP19001.22.004).

Anahtar Kelimeler: noroprotektif tedavi, 6grenme ve hafiza, terapotik tedavi, travmatik beyin hasari,
zencefil
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Deneysel noropatik agr1 modelinde zencefilin néroinflamasyon iizerine
terapotik etkilerinin arastirilmasi

Cagla Celik?, Giiven Akcay?, Sevil Ozkinali®, Fikri Ozdemir*

'Eczacilik Hizmetleri, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu, Hitit Universitesi, Corum
2Biyofizik Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Hitit Universitesi, Corum
% Kimya Béliimii, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Hitit Universitesi, Corum
4 Anatomi Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Hitit Universitesi, Corum

AMAC: Noropatik agr1 (NA), genellikle somatosensoriyel sistemdeki hasar sonucu olusan kronik bir
agr1 cesididir. Kurkimin, zencefil vs. gibi biyoaktif bilesikler antioksidanlar néropatik agr1 tedavisinde
yaygin olarak tercih edilir. Bu calisma ile, deneysel siyatik sinir hasari olusturulan sicanlarda
zencefilin spinal kord ve korteks iizerine noroinflamatuar yolaktaki terapétik etkilerinin aragtirilmasi
amaclandi.

YONTEM: 30 adet Wistar Albina cinsi 3 aylik 250-300 gr. erkek sicanlar (i) Sham, (ii) kronik
konstriiksiyon hasar1 (KKH) ve (iii) KKH+Zencefil olmak iizere {i¢ gruba ayrildi. NA, kronik
konstriiksiyon hasart modeli ile yapildi. Noropati gelistigi kanitlanan hayvanlara 7. giinde 7 giin
boyunca 200 mg/kg/giin gavaj yolu ile zencefil 6zii tedavisi uygulandi. Deneyin 14.gilinlinde
lokomotor aktitive agik alan testi, hiperaljezi ise tail-flick testi kullanilarak degerlendirildi. Davranis
deneyleri sonras1 denekler sakrifiye edilerek spinal kord ve korteks dokularinda TNF-a, IL-1f ve
IL-18 diizeyleri ELISA yontemi ile degerlendirildi. Istatistiksel analizler One-Way ANOVA testi ile
gergeklestirildi.

BULGULAR: Davranig deneyleri verilerinde Sham grubuna kiyasla KKH grubunda anlamh diisiis
goriiliirken, KKH+Zencefil grubunda ise KKH grubuna gdre anlamli artis goriilmiistiir (p<0.05).
Spinal kord ve korteks dokularinda Sham grubuna kiyasla KKH grubunun TNF-a, IL-1p ve IL-18
noroinflamasyon sonuglarinda anlamli artig goriiliirken, KKH grubuna gére KKH+Zencefil grubunda
ise anlamli azalisin oldugu gorildii.

SONUC: Calismamizda zencefil uygulamasinin siyatik sinir hasara karst ndéroinflamasyon {izerine
terapotik etkiye sahip oldugu gosterilmistir.

Projemiz Hitit Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan
desteklenmigtir (Proje numarasi: TIP19001.22.003).

Anahtar Kelimeler: néroinflamasyon, néropatik agri, zencefil
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Mer tirozin kinazin yenidogan hipoksi iskemisi sonrasi hasar gelisimi ve
inflamasyon iizerine etkileri

Enes Dogan?, Zeynep Balgikanli?, Buse Balaban®, Mehmet Serif Aydin®, Ulkan Kilig?, Taha
Kelestemur?, Mustafa Caglar Beker!, Ertugrul Kilig®

Saglik Bilim ve Teknoloji Arastirma Enstitiisii (SABITA), istanbul Medipol Universitesi, istanbul
2T1bbi Biyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Saghk Bilimleri Universitesi, Istanbul
®Fizyoloji Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Istanbul Medeniyet Universitesi, istanbul

AMAC: Perinatal donemde mortalite ve morbiditenin en 6nemli nedenleri arasinda yer alan
Yenidogan hipoksik-iskemisi (YHI), nérolojik ve ndrogelisimsel hasarin en énemli sebeplerindendir.
YHI hasar1 beyinde 6dem artisi, beyin hacminde azalma, néronal toksisite artisi, inflamasyonun
tetiklenmesine neden olmaktadir. Apoptotik hiicrelerin fagosite edilmesinde rol oynayan, MerTK’ nin
litaretiirde hasar sonrasi etkileri inflamasyona ve hasar patofizyolojisine yonelik etkileri bilinmezligini
korumaktadir. Bu ¢alismada, hem dogaltiir hem de MerTK geni silinmis farelerde YHI hasar1 sonrasi
hem MerTK’nin hem de inhibisyonunun etkileri arastirilmigtir.

YONTEM: Calismanuzda 7 giinliik (P7) dogal tiir veya MertK knockout fare yavrulari (erkek veya
disi) %1 izofluran (%30 O2; N20) ile anesteziye alindiktan sonra karotid arterlerine cerrahi
miidahaleyle ligasyon yapilmistir. Sonrasinda fareler %102 Oz ve %90 N: igeren 6zel tinitelerde 50 dk
siiresince bekletildikten sonra kendi kafeslerine geri alinmistir. Hipoksi uygulamasindan 60 saat sonra
fareler rastgele bir dagilimla dogaltiir tasiyici (%0.7 NaCl), Dogaltiir UNC2025 UNC2025 oral gavaj
yontemi ile (30 pL’de 65mg/kg), knockout tasiyict veya knockout UNC2025 (30 pL’de 65mg/kg)
gruplarma ayrilmistir. Fareler P14. giinde sakrifiye edilip alinan beyin 6rneklerinden beyin hacmi
analizi, noronal sagkalim degerlendirilmesi, inflamasyonda ve apoptozda gorevli sitokin ve
kemokinlerin arastirilmasi yapilmustir. Istatistiksel analiz i¢in bagimsiz &rneklem t-testi kullanild,
p<0.05, p<0.001, istatiksel olarak anlaml1 kabul edilmistir.

BULGULAR: Bulgularimiz neticesinde YHI sonrasinda dogaltiir tasiyict uygulanan gruba kiyasla
dogaltiir MerTK inhibitorii uygulanan gruptaki ndronal sagkalimin daha fazla oldugu gézlemlenmistir
p<0.05. Knockout Tagiyict grubunda knockout MerTK inhibitér grubuna kiyasla beyin hacminde
azalma gorilmiigtiir. Yapilan sitokin ve kemokin analizleri neticesinde Ozellikle pro-inflamatuar
sitokinlerden Eoxatin ve KC seviyelerinde, knockout tastyic1 grubuna kiyasla knockout MerTK
inhibitor grubunda azalma gozlemlenmistir p<0.001. KC seviyesinde dogaltiir tagiyict grubuna kiyasla
dogaltiir MerTK inhibitor grubunda azalma gézlemlenmistir p<0.001.

SONUC: Dogaltiir MerTK inhibitériiniin YHI sonrasi néronal sagkalim ve sitokinler iizerinde
Knockout MerTK inhibitoriiniin beyin hacminde O6nemli etkileri oldugu disiiniilmektedir.
Bilinmezligini  koruyan patofizyolojik  siireglerin  anlasilmasinda  yardimci  olabilecegini

diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: MerTK, UNC2025, yenidogan hipoksik-iskemi
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Asprosin, sican orta serebral arter okliizyon inme modelinde serebral
infarkt hacmini azaltir

Kevser Tanbek!, Engin Korkmaz!, Furkan Yiiksel', Siimeyye Akbulut!, Cigdem Tekin?, Suat Tekin?,
Siileyman Sandal*

'Fizyoloji Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, inonii Universitesi, Malatya
2Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Inonii Universitesi Malatya

AMAC: Serebral iskemi (SI), beyindeki metabolik stresin asir1 bir sekli olarak tamimlamr ve bir
damardaki kan akigmin aniden kesilmesi veya azalmasi sonucu oksijen ve glukozdan yoksun kalmasi
sonucu ortaya cikar. Bu c¢alismada sicanlarda deneysel Si oncesi ve sonrasinda asprosin (Asp)
enjeksiyonunun reperfiizyon hasari tizerindeki etkilerini aragtirmay1 amacladik.

YONTEM: Bu calismada erkek Sprague Dawley sicanlar kullanildi ve siganlar Sham, SI, SI+Asp ve
Asp+SI olarak 4 gruba (n=7) ayrildi. Cerrahi operasyonlardan ii¢ giin 6nce tiim hayvanlara rotarod,
adeziv ¢ikarma ve kavrama kuvveti 6n egitim testleri uygulandi. Asp enjeksiyonlar1 (1 ug/kg),
intraperitoneal olarak SI'den {i¢ giin 6nce veya bir giin sonra yapildi. Sham grubu hari¢ tiim deney
gruplarindaki hayvanlara 60 dakika orta serebral arter okliizyonu (MCAO) uyguland1 ve reperfiizyon
siirecinde tiim hayvanlara norolojik defisit skorlamasi, rotarod, adeziv ¢ikarma ve kavrama giicii
testleri yapildi. Tim hayvanlar dekapite edildikten sonra beyinleri c¢ikarildi ve 2.3,5-
Trifeniltetrazolyum-kloriir boyama yéntemi kullanilarak infarkt alami belirlendi. Istatistiksel analizler
One-Way ANOVA ve post-hoc Tukey testleri kullanilarak yapildi. P<0.05 istatistiksel olarak anlamli
kabul edildi.

BULGULAR: Gruplar arasi karsilastirmalarda Asp uygulanmasinin Si'nin neden oldugu giic
kayiplarin1 anlamli olarak iyilestirdigi (p<0,05), motor denge ve koordinasyonu da diizelttigi belirlendi
(p<0,05). Asp uygulanmasindan 24 saat sonra Si’nin neden oldugu infarkt hacminde 6nemli azalmalar
meydana geldi. Asp uygulamasinin neden oldugu bu iyilesme yaklasik %26,5 idi (p<0,05).

SONUC: Calismamizin 6n verileri, Aspmin deneysel SI lizerinde hem koruyucu hem de tedavi edici
olabilecegini gostermistir. Bu calisma Asp'nin MCAO {izerindeki etkilerini gosteren ilk verileri

saglamasi agisindan olduk¢a 6nemlidir.

Bu ¢alisma Inénii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi (Proje No TSG-
2021-2726) tarafindan desteklenmigtir.

Anahtar Kelimeler: asprosin, MCAQO, serebral iskemi, rotarod, yapiskan ¢ikarma, kavrama giicii
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Maternal depresyon ve antidepresan tedavinin birinci kusak yavru
sicanlarin hipotalamusundaki katekolaminerjik norotransmitter ve
norogenez belirteclerine etkisi

Selim Kutlu', Raviye Ozen Koca?, Hatice Solak®, Canan Eroglu?, Ercan Kurar?, Zafer Sahin*, Mehmet
AK®, Faruk Uguz®

'Fizyoloji Ana Bilim Dal1, Meram Tip Fakiiltesi, Necmettin Erbakan Universitesi, Konya
2Biyoloji Ana Bilim Dali, Meram Tip Fakiiltesi, Necmettin Erbakan Universitesi, Konya
SRuh Saglig1 ve Hastaliklar1 Ana Bilim Dal1, Meram Tip Fakiiltesi, Necmettin Erbakan Universitesi,
Konya

AMAC: Hipotalamustaki katekolaminerjik ndrotransmitterlerin ve bazi noérogenezle iligkili
molekiillerin hipotalamik entegrasyonda rol oynadigi bilinmektedir. Maternal depresyon fetal ve
neonatal bazi etkiler olusturabilirken, antidepresanlarin gebelik depresyonunda uygulanmasinin yeni
dogan ve c¢ocukluk donemindeki olasi etkilerini konu edinen ¢ok az arastirma bulunmaktadir. Bu
calismada gebe siganlarda kronik hafif stresle indiiklenmis deneysel depresyon modelinde
antidepresan uygulanmasiyla yavru siganlarin hipotalamuslarindaki katekolaminlerin ve bazi
ndrogenez belirteglerinin gen ekspresyon diizeylerinin belirlenmesi amaglanmustir.

YONTEM: Gebelik boyunca depresyon uygulanan ve antidepresan olarak sertralin infiize edilen
annelerin postpartum 1., 30. ve 150. giinlerdeki yavrularinda hipotalamus dokular1 ¢ikarilmstir.
Norogenez biyobelirtegleri olan beyin kaynakli norotrofik faktér (BDNF), MASH1, doublecortin ve
nestin gen ekspresyon diizeyleri RT-PZR ile, noradrenalin ve dopamin konsantrasyonlari yiiksek
performansli s1vi kromatografi yontemiyle analiz edilmistir. Istatistiksel degerlendirmede student T
testi kullanilmistir.

BULGULAR: Maternal depresyon 30. postpartum giindeki yavru sicanlarda BDNF diizeyinde ve
150. giindeki yavrularda da MASHI1 diizeyinde belirgin azalmaya neden olmustur (p<0,05).
Doublecortin ve nestin diizeylerinde degisiklik goézlenmemistir. Sertralin infiizyonu ise anlamli bir
farklilik olugturmamistir. Katekolamin diizeylerinde ise belirgin bir degisiklik ortaya ¢ikmamustir.

SONUC: Bu calismanin sonuclari, maternal depresyonun yavru si¢anlarin hipotalamusunda
norogenezi baskilayabilecegini gostermistir. Bu durum, hipotalamik noérogenez siireclerinin ve
dolayisiyla iireme ve metabolizma gibi fizyolojik mekanizmalarda maternal depresyonun olumsuz
etkilerinin ortaya gikabilecegini ve maternal depresyonun etkin tedavisinin olasi etkilerine yonelik
yeni translasyonel ¢alismalarin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: hipotalamus, katekolamin, maternal depresyon, yavru sigan
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Asprosinin disi sican beyninde cinsel davramsla ilgili farkl bolgelerdeki
monoamin diizeylerine etkisi

Zeynep Dila Oz, Emine Kagar!, Ahmed Sait Bozyil*, Mehmet Ridvan Ozdede?, Aslisah Ozgen?, Thsan
Serhathoglu?, Bayram Y1lmaz®, Haluk Kelestimur?

'Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Firat Universitesi, Elaz1g
ZBiyofizik Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Firat Universitesi, Elaz1g
SFizyoloji Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Yeditepe Universitesi, istanbul
#Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Okan Universitesi, Istanbul

AMAC: Adipokinlerin memelilerde iireme fizyolojisinde 6nemli rol oynadigi bilinmektedir. Son
zamanlarda asprosin hormonunun iireme sistemi ve cinsel davranisi lizerinde etkileri oldugu ortaya
konmustur. Bununla birlikte, asprosinin cinsel davranisla iligkili nérotransmitter sistemi lizerindeki
etkisi bilinmemektedir. Asprosinin, cinsel davranisla ilgili olan niikleus akumbens (NAc), medial
preoptik alan (mMPOA) ve ventromedial hipotalamik alan (VMH) olmak {izere belirli beyin
bolgelerinde monoamin seviyeleri iizerindeki etkilerini arastirmay1 amacladik.

YONTEM: Deneysel calismalar icin 24 adet Sprague-Dawley irki disi sigan kullanildi. Hayvanlar
asprosin (n=12) (500 ng/kg/giin-intraperitoneal enjeksiyon) ve kontrol (n=12)(esdeger hacimde serum
fizyolojik) olarak iki gruba ayrildi. Sekiz haftalik uygulamanin sonunda, siganlar dekapite edildi
ardindan beyinleri hizla ¢ikarildi. Her sicanin NAc, mPOA ve VMH'si mikropung teknigi kullanilarak
elde edildi. Daha sonra dokular homojenlestirildi. Siipernatanlar dogrudan elektrokimyasal tespit
sistemi ile yliksek performansli sivi kromatografisine (HPLC-ECD) enjekte edilirken homojenatlarin
peletleri iizerinde total protein tahlili yapildi. lgili bolgelerde norepinefrin (NE), DHPG (NE'nin bir
metaboliti), dopamin (DA), DOPAC (DA'nin bir metaboliti), serotonin (5-HT) ve 5-HIAA (5-HT'nin
bir metaboliti) seviyeleri 6lciildii. Istatistiksel analiz i¢in Student t-testi kullanilds.

BULGULAR: Kontrol grubu ile karsilastirildiginda, asprosin grubunda; NAc bdlgesinde DA
seviyelerinde anlamli artis, MPOA’da NE seviyelerinde anlamli artis ve bu sonuca paralel sekilde
DHPG/NE oraninda da anlamli azalma goriildii. Asprosin grubunda VMN’de ise 5-HT seviyelerinde
anlamli azalma meydana geldi.

SONUC: Sonuglarimiz asprosinin disi si¢anlarda cinsel davranigla iliskilendirilen belirli beyin
bolgelerinde norotransmitter seviyelerinde degisikliklere neden oldugunu gosterdi. Bu durum asprosin
hormonunun cinsel davranisin merkezi olarak diizenlenmesinde onemli bir rol oynayabilecegini
diistindiirmektedir.

Bu ¢alisma TUBITAK (Proje No: 2205744) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: asprosin, cinsel davranig, HPLC-ECD, monoamin
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Temporal lob nobeti ve psikojenik epileptik olmayan nébet geciren
kisilerde calisma bellegi performansinin, uzun siireli bellek performansinin,
kayg diizeyinin ve depresyon diizeyinin spektral analiz yontemi ile
incelenmesi

Berat Bagbanci?, Fiisun Ferda Erdogan?, Meltem Unliisavuran?

N6robilim Ana Bilim Dali, Erciyes Universitesi, Kayseri
2 Biyoistatistik Ana Bilim Dal1, Ankara Universitesi, Ankara

AMAC: Biligsel ve psikolojik testlerden elde edilen davranigsal ve ndbet esnasinda kaydedilen
elektrofizyolojik verilerin temporal lob ndbeti (TLE) ve epileptik degisiklikler gostermeyen psikolojik
kokenli psikojenik epileptik olmayan nobet (PNEN) geciren kisilerde saglikli kisilerden farkli olup
olmadiginin incelenmesi bu c¢alismanin amacidir ve hastaligin olusma nedenleri ve seyri hakkinda
heterojen bir 6rneklemde boyutsal ¢alisilmis olmasi agisindan bu ¢aligma 6zgiin niteliktedir.

YONTEM: Calismada Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Hastaneleri Néroloji Poliklinigine basvuru
yapmis video-EEG ¢ekimleri bulunan ILAE tani kriterlerine gére TLE tanisi almig 12 (34.5+£9.43),
DSM-V tani kriterlerine gére PNEN tanis1 almis 9 (37.66+8.78) ve tan1 almamis saglikli bireylerden
olusan 10 kisi (36.1£13.60) olmak iizere toplamda 31 kisi (35.93+10.51) bulunmaktadir. Orneklem
biiytikliigli G-Power analiz yapilarak her grup icin sekiz olarak tahmin edilmistir.

BULGULAR: Davranigsal bulgulara gore n-back gorevlerinden 2-back dogruluk puanlarinda TLE ve
saglikli grubu ve PNEN ve saglikli grubu arasinda istatistiksel olarak (p<.05) anlamli bir farklilik
saptannustir. Isitsel Sézel Ogrenme Testi (AVLT) &lgegi gecikmeli hatirlama puanlarinda TLE ve
saglikli grubu ve PNEN ve saglikli grubu arasinda istatistiksel olarak (p<.05) anlamli bir farklilik
saptanmistir. Beck Depresyon Envanteri (BDE) o6lgegi depresyon puanlarinda gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamstir (F=2.381, p>.05). Spielberger Durumluk ve Siirekli
Kaygi Envanteri (SDSKE) olcegi siirekli kaygi puanlarinda gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmamistir (X2=4.565, p>.05). Elektrofizyolojik bulgulara gore ise gii¢ spektral
yogunlugu (GSY) grafiginde TLE i¢in yaklasik 2 Hz'de delta, 14 Hz’de beta ve 31 Hz’de gama ve
PNEN i¢in yaklagik 2 Hz'de delta, 19 Hz’de iktal durumda beta ve 37 Hz’de gama ritminin varligina
isaret eden tepe noktalar1 bulunmaktadir.

SONUC: Sonug¢ olarak, bulgular TLE ve PNEN icin 6zellikle bellek performansi gibi biligsel
fonksiyonlarda saglikli gruba kiyasla ciddi farklilagsma oldugunu gostermektedir. Bellekle ilgili gesitli
islevlerde gama ritmi goriilmektedir. Hem TLE hem de PNEN’de belirgin gama ritmi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: bellek, depresyon, epilepsi, kaygi, spektral analiz
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A. Schoenoprasum L. ekstresinin sicanlarda akut epilepsi modelindeki
etkileri

Dana Zagzouq!, Aydin Him?, Ramazan Giineser?, Arzu Tiirker®

'Fizyoloji Ana Bilim Dal1, T1p Fakiiltesi, Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Bolu
2 Tibbi Hizmetler ve Teknikler Béliimii, Mehmet Tanrikulu Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu,
Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Bolu
$Biyoloji Boliimii, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Bolu

AMAC: Epilepsi, diinya niifusunun yaklasik %1'ini etkileyen kronik bir klinik hastaliktir. Tedavinin
amact nobetlerin olusmasin1 engellemektir. Epileptogeneze miidahale edebilecek yeni tedavi
stratejilerinin gelistirilmesinin epilepsi tedavisine 6nemli katkilar saglayacag ileri siiriilmektedir. Bu
calisma, Ibn-i Sina'nin yeni bilesikler aramak ve yeni tedavi stratejileri gelistirmek icin tavsiyelerinden
biri olan frenk sogani olarak da bilinen A. schoenoprasum L.'nin potansiyel anti-epileptik etkilerini
ortaya ¢ikarmay1 amagladi.

YONTEM: Deneylerde bitkinin infiizyon teknigi ile hazirlanan ve igeriginde onlarca kan beyin
bariyerini gegebilen molekiiliin tanimlandigr su eksresi kullanildi. A. schoenoprasum I'in potansiyel
antiepileptik etkileri iki farkli epilepsi modeli kullanilarak arastirildi. Calismada 2-4 aylik erkek
Wistar albino sicanlar kullanildi. {lk epilepsi modeli, 500 IU penisilin intrakortikal enjeksiyonu ile
indiiklendi. ikinci epilepsi modeli, intraperitoneal olarak (i.p.) 60 mg pentilentetrazol (PTZ) enjekte
edilerek indiiklendi. Penisilin modelinde hayvanlara A. schoenoprasum L. verildi. ekstrakt (200 veya
400 mg/kg i.p.) penisilin uygulanmadan 30 dakika oOnce uygulandi ve 120 dakika boyunca
elektrokortikal aktivite kaydedildi. PTZ modelinde hayvanlara A. schoenoprasum L. ekstrakt: 200
veya 400 mg/kg/giin dozlarinda 7 giin siireyle oral olarak verildi. Sekizinci giinde tonik-Klonik
ndbetler videoya kaydedildi.

BULGULAR: A. schoenoprasum L. ekstrakt, penisilin epilepsi modelinde spike frekansini ve
amplitiidiinii 6nemli olglide degistirmedi. PTZ epilepsi modelinde nébet skorunu degistirmemesine

ragmen Oliim oranini azaltt1 ve tonik-klonik ndbet siiresini 6nemli 6l¢iide azaltt1.

SONUC: A. schoenoprasum L. uzun siireli olarak uygulandiginda antiepileptik etkilere sahip olabilir.

Anahtar Kelimeler: Allium schoenoprasum L., electrocorticography, antiepileptik ilaglar, nobet
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Yenidogan sican beyninde hiperoksinin neden oldugu noron éliimiine karsi
nesfatin-1 peptidinin koruyucu etkisi

Kiymet Ziilal Halk®, Bilge Arican Yanar?, Birnur Aydin?, Biilent Goren?, Ozhan Eyigor!, Fatma Zehra
Minbay!

Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dal1, Bursa Uludag Universitesi, Bursa
2Fizyoloji Ana Bilim Dal1, Bursa Uludag Universitesi, Bursa

AMAC: Yenidogan yogun bakim {initelerinde prematiir yenidoganlar, tedavi amacli suprafizyolojik
dozlarda oksijene maruz kalirlar. Ancak bu dozdaki oksijen pek ¢ok organin yani sira beyine de hasar
verir. Pek ¢ok fizyolojik etkisinin yaninda nesfatin-1 peptitinin inflamasyon ve enfeksiyona yanitta
potansiyel rolii olabilecegi diistiniilmiis ve erigkin siganlarda deneysel olarak olusturulan hipoksik
beyin hasarinda nesfatin-1’in iyilestirici etkisi oldugu gosterilmistir. Ancak literatiirde nesfatin-1'in
gelismekte olan beyinde hiperoksi ile indiiklenen néron 6liimii lizerinde rolii olduguna dair bir veri
bulunmamaktadir. Bu c¢alismada, yenidoganda hiperoksi ile indiiklenen néron 6liimiinde nesfatin-1
peptitinin koruyucu etkisinin olup olmadiginin gosterilmesi ve koruyucu etki var ise etkin dozun
belirlenmesi amaglanmustir.

YONTEM: Disi/erkek ayrimi yapilmaksizin 6 giinliik 40 adet sigan rastgele gruplara dagitildi.
Normoksi+SF, Normoksi+Nesfatin-1, Hiperoksi+SF, Hiperoksi+Nesfatin-1 gruplari olusturuldu. 2
veya 5 giinlik siirelerle hiperoksiye maruz birakilan sican yavrularina 10 pg/kg/giin ya da 20
ug/kg/glin dozunda nesfatin-1 intraperitoneal yolla verildi. Krezil violet ile boyanan kesitlerde, néron
sayist; her denek i¢in kortekste bilateral rasgele segilen 3x104 um?2’lik 8 alanda ve korpus kallozum
kalinliklar1 ise her denek i¢in ayn1 olan 3 farkli seviyeden alinan koronal kesitlerde degerlendirildi.

BULGULAR: Normoksi grubuyla hiperoksi (5 giin) + SF gruplan karsilastirildiginda korteks néron
sayilarinin anlamh dlgiide azaldigr (p=0,003) goriilmiistiir. 20 pg/kg/glin nesfatin-1’in uygulamasinin
korteksteki noron sayisini anlamli Olgiide attirdigi (p=0,004) benzer sekilde 10 ug/kg/gin doz
Nesfatin-1’in de noron sayisini anlamli olarak arttirdigi goriilmistiir (p= 0,045). Normoksi grubuyla
hiperoksi+SF gruplan karsilagtirildiginda korpus kallozum kalinliginin anlamli &lgiide azaldigi
(p=0,001), 20 pg/kg/glin nesfatin-1’in uygulamasinin kallozum kalinligin1 anlamli 6lgtide attirdig
(p=0,045) benzer sekilde 10 pg/kg/glin doz Nesfatin-1’in de kallozum kalinligin1 anlamli olarak
arttirdig1 gortilmiistiir (p= 0,013).

SONUC: Noron yogunlugunun ve miyelinizasyonun hiperoksi gruplarinda énemli 6l¢iide azaldigi ve
her iki nesfatin-1 dozununda 5 giinliik hiperoksinin neden oldugu noron kaybim azalttigi ve
miyenizasyonu iyilestirdigi bulundu. Bu bulgular nesfatin-1 peptitinin hiperoksi ile indiikklenmis beyin
hasarinda noroprotektif etkisi oldugunu gostermektedir.

Bu ¢alisma B.U.U.BAP Birimi (HDP(T)-2020/12) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: néron korunmasi, nesfatin-1, hiperoksi, yenidogan sican
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Hibernasyon donemindeki Anadolu yer sincaplarmin (Spermophilus
xanthoprymnus) hipokampiislerinde konneksin 43 ve konneksin 50°nin
immunohistokimyasal ekspresyonu

Begiim Fatma Kiryar?, Ahmet Cabir?, Hale Nur Bestas®, Giiler Toprak®, Fatma Nur Merd*, Maide ilay
Tekin!, Alev Cay’, Sebahattin Koknur?, Merve Umag?, Feyzullah Beyaz*

Nérobilim Ana Bilim Dal1, Gevher Nesibe Genom ve K&k hiicre Enstitiisii, Erciyes Universitesi,
Kayseri
2Veteriner Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dal1, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Erciyes Universitesi,
Kayseri
$Molekiiler Biyoloji ve Genetik Ana Bilim Dali, Gevher Nesibe Genom ve Kok Hiicre Enstitiisii,
Erciyes Universitesi, Kayseri
“Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Veteriner Fakiiltesi, Erciyes Universitesi, Kayseri

AMAC: Hibernasyon aslinda birgok canli tiiriiniin zaman igerisinde evrimlestirdigi ve 6zellikle de kis
mevsiminde goriilen gida kitligin1 agmak i¢in gelistirdikleri bir stratejidir. Epitel, kas ve sinir dokulari
ile daha bir¢ok doku ve organda, hiicrelerarasi haberlesme ve homeostazin saglanmasinda komsu iki
hiicre arasinda yer alan gegit baglantilari (gap junctions) biliyiik 6nem tasir. Bu baglanti bolgeleri ve
bunlar1 olusturan proteinler “konneksinler” olarak adlandirilir ve tiim memeli hiicrelerinde genis bir
yayilim gosterirler. Bu calismanin amaci, laboratuvar ortaminda hibernasyona alinmis Anadolu yer
sincaplarinin hipokampiisiinde konneksin 43 ve konneksin 50’nin ekspreyonunu aktif doénemle
kargilagtirarak immunohistokimyasal teknikle ortaya koymaktir.

YONTEM: Bu calismada 8’i aktif ve 8’i hibernasyon dénemi olmak iizere 16 adet Anadolu yer
sincabir kullamldi. Bu hayvanlar iizerinde yapilan ¢alismalar ERU HAYDEK 2015-15/140 nolu etik
kurul ve Cevre ve Orman Bakanligi Doga Koruma ve Milli Parklar Genel Miidiirliigii'niin 19.07.2016
tarih ve 145022 sayili onayi ile gergeklestirilmistir. Beyin dokularindan 4 um kesitler alindiktan sonra
bu dokulara genel yapmin incelenmesi amaciyla Nisll boyama yapildi. Ardindan diger kesitlere
konneksin 43 ve konneksin 50 igin Strept-avidin peroksidaz immunboyanma yontemi uygulandi. J-
image yontemiyle degerlendirme yapildi.

BULGULAR: Yapilan boyamalar sonucunda hem aktif donem hem de hibernasyon dénemindeki
hayvanlarin hipokampiislerinin dentat girus ve kornu ammonis boliimlerindeki ndronlarin
sitoplazmalarinda Cx50 pozitif immunboyanma gozlendi. Hem aktif dénem hem de hibernasyon
donemindeki hayvanlarin hipokampiislerinde Cx43 immunreaktivitesi noronlarda gozlenmezken
norofilde ¢ok belirgin olarak belirlendi. Hibernasyondaki hayvanlarin hipokampiislerinde hem Cx43
hem de Cx50 immunreaktivitesi aktif doneme gore daha azalmis olarak gézlendi.

SONUC: Hibernasyondaki Anadolu yer sincaplariin hipokampiislerinde hem Cx43 hem de Cx50
yoniinde goriilen immunreaktivite azalmasi, hibernasyon sirasinda hiicreler arasindaki iletisimin
azaldigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Anadolu yer sincabi, hibernasyon, hipokampiis, konneksinler
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Demans hastalarinda denge egzersizlerinin, reaksiyon zamani ve gorsel
bellek iizerine olan akut etkilerinin incelenmesi

Ilkem Giizel®, Filiz Can?

! Ortopedik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Doktora Programi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Hacettepe
Universitesi, Ankara
2K as Iskelet Fizyoterapisi ve Rehabilitasyon Ana Bilim Dali, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Fakiiltesi, Hacettepe Universitesi, Ankara

AMAC: Demans, birgok kognitif fonksiyonda giinliik yasam aktivitelerini etkileyecek diizeyde
ilerleyici kayipla karakterize bir bozukluktur. Demansta prognozu degistirebilecek etkinlikte
farmakolojik tedavi yontemi bulunmadigindan egzersiz tedavileri 6n plana ¢ikmaktadir. Literatiirde
acrobik egzersizlerin demans lizerine etkileri bir¢ok kez incelenmis olsa da, serebellum, serebral
korteks, hipokampus ve niikleus vestibularis gibi farkli alanlarda aktivasyona neden olan denge
egzersizlerinin etkilerini inceleyen siirli sayida calisma bulunmaktadir. Pozitif etkilerinin daha
yiiksek oldugu diisiiniilen denge egzersizlerinin kullanildigi sinirli sayidaki ¢alismalarda da, 6zellikle
reaksiyon zamani ve gorsel bellek iizerine olan etkilerinin incelendigi bir ¢alisma bulunmamaktadir.
Calismamizin amaci, demans hastalarinda tek seans uygulanan denge egzersizlerinin reaksiyon zamani
ve gorsel bellek iizerine olan akut etkilerini incelemektir.

YONTEM: Calismamiza Mini Mental Durum Test skoru orta diizey olan, eslik eden kognitif bir
hastaligi bulunmayan, 65 yas istii (83£8,16), egitim seviyesi en az lise diizeyinde, 6’s1 kadin, 4’
erkek toplamda 10 demans hastas1 (vaskiiler, Alzheimer ve karisik tip) alinmistir. Denge egzersizleri
Oncesi hastalarin reaksiyon zamani “Reaksiyon Zamani Testi” ve gorsel bellek becerileri “Wechsler
Bellek Olgegi’nin Gorsel Uretim Alt Testi” ile degerlendirilmistir. Daha sonra hastalara fizyoterapist
esliginde yaklasik 30 dakika siire ile tek seanslik denge egzersizleri uygulanmis ve hemen sonrasinda
onceki testler tekrarlanmistir. Egzersiz oncesi ve sonrasi elde edilen verilerin istatistiksel analizi
“Paired Samples T Test” ile yapilmustir.

BULGULAR: 30 dakikalik denge egzersizi oncesi (821,184336) ve sonrasinda (556.73£225.12)
demans hastalarinin reaksiyon zamanlariin azaldigi (p<,001), ayrica egzersiz oncesi (3,27+2,24) ve
sonrast (4,91£2,43) gorsel bellek skorlarinin arttig1 (p<,05) bulunmustur.

SONUC: 30 dakika siire ile tek seans olarak uygulanan denge egzersizlerinin bile demans hastalarinin
norolojik sisteminde farkli alanlar1 aktive ederek olumlu etkiler yapabilecegi, kognitif fonksiyonlar
icin olduk¢a 6nemli olan reaksiyon zamani ve gorsel bellek becerilerinde iyilesme saglayabilecegi
sonucuna varilmistir. Ortaya ¢ikan bu sonuglarin daha iyi yorumlanabilmesi igin akut etkinin
kargilagtirmali olarak incelenmesi ve daha sonra da kronik etki sonuglari ile karsilagtirilmasi gerekir.

Anahtar Kelimeler: gorsel bellek, demans, denge egzersizi, reaksiyon zamani
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PS-60

Tehdit edici uyaranlarin bilingli ve bilin¢ 6ncesi algisinin estetik tercihler
iizerindeki etkisi

Fatma Ebru Ko6se, Erdem Taskiran

Psikoloji Ana Bilim Dali, Aydin Adnan Menderes Universitesi, Aydin

AMAC: Estetik algilama, duyumdan baslayarak yorum, degerlendirme ve hazdan olusan bir kavrama
stirecidir. Caligmalarda bilgilerin biitiinlestirilmesi ile bilingli olusan ve iist kortikal yapilarla iligkili
olan estetik algis1 incelenmistir. Tehdit edici uyaranlarla karsilastirildiginda nétr uyaranlar karar verme
mekanizmalarin1 etkilemektedir. Ancak kisilerin tehdit edici uyaran sunumu sonrasinda estetik
algisinda bir degisim olup olmayacagi bilinmemektedir. Bu arastirmanin sorusu, bilingli ve biling
oncesine sunulan tehdit edici uyaranlarin estetik tercihleri degistirip degistirmeyecegidir.

YONTEM: Arastirmanimn deseni 3(uyaran sunumu: biling oncesi, bilingli,kontrol) x2 (gérsellerin
duygusal icerigi: tehdit edici — notr) son faktdrde tekrar Sl¢iimlii faktoryel desendir. Bagimli degisken,
estetik tercihlerin 6n Ol¢iime gore degisim farkidir. Katilimeilara alinma/alinmama  Kriterlerini
belirlemek i¢in demografik bilgi formu, Beck Depresyon Envanteri (BDE) ve Beck Anskiyete
Envanteri (BAE)uygulanmistir. Deneyin ilk asamasinda katilimcilar Dall-E yapay zeka programi ile
olusturulan manzara, portre ve soyut resimler hakkinda bireysel estetik degerlendirmeleri 7°1i likert
tipi 6lcek iizerinden puanlamislardir. ilk uygulamadan 28 giin sonra 2. Asamada katilimcilarin biling
oncesi (40 ms) veya bilingli algilarina (1000ms) tehdit edici ya da notr uyaranlar sunularak,
katilimcilardan 6n o6l¢iimde estetik degerlendirme yaptiklar1 resimleri tekrar degerlendirmeleri
istenecektir. Tehdit edici ve notr uyaranlar IAPS veri setiden olumsuz ve uyarilmighk diizeyi yiiksek
olarak degerlendirilmis (tehdit edici) ve ortalama degerler almig(nétr) olan fotograflardan secilmistir.

BULGULAR: Gruplarin tehdit edici kosul ve nétr kosullarin son test 6l¢iimlerinde gruplar arasinda
anlamli bir fark vardir(sirasiyla, t(25)=2,98,p<0.05; t(25)=3,56, p<0.05).Grup i¢i karsilastirmalar i¢in
yapilan bagimh gruplar t-testi sonuglarina goére, deney gruplarinin 6n ve son test dlgtimleri arasinda
anlamli bir fark yoktur, ancak kontrol grubunun 6n ve son test dl¢iimleri arasinda anlamli bir fark
bulunmaktadir (t(27)=2,14, p=0.04).

SONUC: Kontrol grubunda zaman i¢inde grup i¢i degisimlerde anlamli bir fark vardir, bu da bu grup
i¢in olgiilen degiskenlerdeki degisimi etkileyen baska faktorler olabilecegini diistindiirmektedir. Genel
olarak bu bulgular, farkli kosullara maruz kalmanin 6l¢iilen degiskenler iizerinde 6nemli bir etkiye
sahip olabilecegini, ancak g¢aligmada belirtmis diger faktorlerin de zaman icindeki degisiklikleri
etkileyebilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: néroestetik, yapay zeka, biling dncesi, goz takip, estetik
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PS-61

Sayisal stroop testi gelistirilmesi ve bir grup iiniversite 6grencisinde
sinanmasi

Simay Alptekin?, Simge Sisman Bal?

! Sinirbilim Doktora Progranu, Saglik Bilimleri Enstitiisii, istapbul Medipol Univers@tesi, Istanbul
2Deneysel Psikoloji Ana Bilim Dali, Edebiyat Fakiiltesi, istanbul Universitesi, Istanbul

AMAC: Sayisal Stroop Testi (SST), klasik Stroop testlerinde oldugu gibi inhibisyon becerisini
olgmektedir. Testte, katilimcilara bilgisayar ekraninin sol ve sag gorsel alaninda boyutsal ve rakamsal
biiyiikliik bilgisi ¢elisen rakamsal uyaranlar sunulmaktadir. SST, boyutsal ve rakamsal olmak iizere iki
bloktan olugsmaktadir. Daha otomatik bir siireci igeren boyutsal blokta, boyutsal olarak biiyiik rakamin;
rakamsal blokta ise, rakamsal olarak biiyiik rakamin secilmesi gerekmektedir. Her blok uyumlu,
uyumsuz ve ndtr olmak lizere ti¢ farkli uyumluluk kosulunu da icermektedir. Uyumlu kosulda,
ekrandaki rakamlarin boyut ve rakamsal biiytikliik bilgisi uyumlu iken uyumsuz blokta ¢elismektedir.
Notr blokta rakamlar ayni boyutta veya ayni rakam farkli boyutlarda sunulmaktadir.

YONTEM: Bu baglamda, ¢alismada bir sayisal Stroop testi gelistirilmesi ve iilkemiz popiilasyonunda
ilk kez sinanmasi amac¢lanmistir. Calismaya 18-24 yas araligindaki 29 tiniversite 6grencisi katilmugtir.
Katilimcilarin SST’ye iligkin tepki siireleri 2 (blok: boyutsal/rakamsal) x 3 (uyumluluk kosulu:
uyumlu/uyumsuz/nétr) ¢ok faktorlii tekrarli dlciimler ANOVA ile analiz edilmistir. Ayrica, Stroop
Testi Capa Formu (STCF) ve SST puanlan arasindaki iliski, Pearson korelasyon analizi ile
incelenmistir.

BULGULAR: Katilimcilarin SST tepki siireleri iizerinde, blok ile uyumluluk kosulunun temel ve
etkilesim etkilerinin anlamli oldugu bulunmustur (p<0.05). Ayn1 zamanda, SST ve STCF performansi
arasinda anlamli bir korelasyon saptanmistir (p<<0.05). SST’de daha otomatik bir siire¢ igeren boyutsal
blok ile rakamsal ve boyutsal biiyiiklik bilgisinin paralel oldugu uyumlu kosulda katilimcilar daha
hizli tepki vermislerdir.

SONUC: Boylece bilgisayar formath ve uyaranlari yalnizca rakamlardan olusan SST’de klasik Stroop
etkisi gosterilmistir. SST’nin okuma-yazmas1 yeterli olmayan ama say1 algist gelismis kisiler ve aym
zamanda renkleri tanimada/adlandirmada problem yasayan veya konusma giicliigli ¢eken bireyler i¢in

iyi bir alternatif olacag: diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: inhibisyon, Sayisal Stroop Testi, Stroop Testi Capa Formu

210



PS-62

Sosyal medya bagimhlik diizeylerine gore ¢calisma bellegi ve akici zekanin
karsilastirilmasi

Siiheyla Verim Azyoksul?, Hatice Kafadar?

'Psikoloji Ana Bilim Dali, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Bolu Abant Izzet Baysal Universi:cesi, Bolu
2Deneysel Psikoloji Ana Bilim Dali, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi,
Bolu

AMAC: Davranigsal bagimliliklarin bilissel siiregler iizerindeki etkisini ele alan az sayida ¢alisma
bulunmaktadir. Bu arastirmada sosyal medya bagimlilik (SMB) diizeyi arttik¢a, calisma bellegi ve
akic1 zeka iizerinde olumsuz etkisinin olup olmayacagi incelenmek istenmistir. Her iki biligsel
siirecinde, akademik ve giindelik hayat acisindan o6nemli islevleri oldugu ve yiiksek korelasyon
gosterdikleri bilinmektedir.

YONTEM: Arastirmaya (53 kadin 27 erkek) 80 iiniversite 6grencisi katilmistir. Katilimcilar Sosyal
Medya Bagimlilik Olcegi (SMBO) nden aldiklar1 puana gére 4 gruba ayrilmustir: Yiiksek, orta, diisiik
diizeyde bagimli ve bagimli olmayan. Calisma bellegi Harf-Say1 Dizisi Testi (HSDT) ile akic1 zeka ise
Mantik Yiiriitme Kareleri Testi (MYKT) ile dl¢lilmiistiir.

BULGULAR: Aragtirmada yer alan degiskenler arasindaki iligkilerin incelenmesi amaciyla tek yonlii
varyans analizi, etki degeri ve posthoc analizi yapilmistir. Analiz sonuglarina goére katilimcilarin
sosyal medya bagimlilik diizeylerine gére HSDT ve MYKT puanlarinda istatistiksel olarak anlamli
farklar bulunmustur. Yiiksek (d) (ort.=7.94) ve orta (c) (ort.=8.58) diizeyde sosyal medya bagimlilig1
olanlarin, diigsiik diizeyde (b) (ort.=9.95) bagimliligi olan ve bagimliligi olmayan (a) (ort.=10.09)
gruplara kiyasla daha diigiik HSDT performans: sergiledikleri bulunmustur (F (3, 76) = 5.56, p=.002,
n2=.18, a>c,d;d<a,b). MYKT’ nde ise yiiksek diizeyde (ort.=15.52) sosyal medya bagimlilig1 olanlarin,
bagimlilik yok (a) (ort.=19.40), diisiik (b) (ort.=18.85) ve orta diizeyde (c) (ort.=17.82) bagimlilig
olan gruplara gore daha diisiik puanlar aldiklar1 goriilmiistiir (F (3, 76) = 8.71, p=.00, n2=.25, d<a,b,c).
Her iki bilissel stirecinde etki degerleri yiiksektir.

SONUC: Arastirmanin bulgularma gore, yiiksek diizeyde sosyal medya bagimliligiin ¢alisma bellegi
ve akict zekd performansini diisiirdiigii bulunmustur. Davramigsal bagimliliklarinda, madde
bagimliliklar1 gibi bilissel siiregleri olumsuz etkiledigi diistiniilmektedir.

Bu ¢alisma, Tiirkiye Yesilay Lisansiistii Tez Arastirma Bursu Destek Programi (BRS2021/10)
kapsaminda desteklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: davranigsal bagimlilik, sosyal medya bagimliligi, akici zeka, ¢alisma bellegi
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PS-63
Gorsel uzaysal becerilerin ¢calisma bellegi ve akil yiiriitme ile iliskisi

Elif Sena Ergin, Hatice Kafadar

Deneysel Psikoloji Ana Bilim Dali, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi,
Bolu

AMAC: Nesneleri zihinde canlandirabilme, manipiile edebilme ve doniistiirme becerisi olarak
tanimlanan gorsel uzaysal becerilerin gorsel ve sozel akil yiiriitme ile iligskisinde ¢alisma belleginin
araci roliiniin incelenmesi amag¢lanmustir.

YONTEM: Otuz ii¢ kadin 22 erkek olmak iizere toplam 55 saglikli iiniversite 6grencisi caligmaya
katilmigtir. Katilimcilara Zihinsel Dondiirme Gorevi, Cizgi Yoni Belirleme Testi, Uzaysal Yonelim
Testi, Uzak Baglantilar Testi, Wechsler Yetiskinler I¢in Zeka Testi Kiiplerle Desen Olusturma, Mantik
Yiiriitme Kareleri (Matrix Reasoning), Wechsler Bellek Olgegi — III Uzamsal Siralama ve Harf Say1
Dizisi testleri uygulanmistir.

BULGULAR: Yapisal esitlik modellemesine gore gorsel uzaysal becerilerin gorsel ve sozel akil
yirlitme tizerindeki etkisi (b=.25, p=0.97, p<0.05) anlamlidir [¥2 (6, N=55) = 4.405, p>0.5 y2/df
=.734; RMSEA =.000; CFI=1.00; GFI=.974; SRMR=.043]. Bu modele calisma bellegi arac1 olarak
eklendiginde model uyumunun kabul edilebilir oldugu goriilmektedir [x2 (15, N = 55) = 14.06, p>0.5,
y2/df =.937; RMSEA =.000; CFI = 1.000; GFI =.941; SRMR =. 0619]. 5000 Bootstrap 6rneklemi
analizi sonucu gorsel uzaysal becerilerin gorsel ve sozel akil yiiriitme iizerindeki dolayli etkisi anlamli
bulunmustur (b=.083, =30, %95 CI [.007, 1.146]). Calisma belleginin araci olarak eklendigi
modelde gorsel uzaysal becerilerin sozel ve gorsel akil yiirlitme iizerindeki dogrudan etkisi ise
anlamliligin1 kaybetmektedir (b=.194, p=.72, %95 CI [-.035,585], p>.05). Dolayisiyla gorsel uzaysal
becerilerin akil yiiriitme iizerindeki etkisinde calisma belleginin tam araci oldugu, yani bu iliskiye
biitiiniiyle aracilik ettigi soylenebilir.

SONUC: Gorsel uzaysal beceriler sozel ve gorsel akil ylirlitmeyi yordamaktadir. Gorsel uzaysal
becerilerin sézel ve gorsel akil yiirlitme tizerindeki bu etkisine ¢alisma bellegi aracilik etmektedir.
Bulgular, literatiirle uyumlu olarak gorsel uzaysal becerilerde ¢alisma belleginin roliine isaret
etmektedir.

Anahtar Kelimeler: gorsel uzaysal beceriler, ¢aligma bellegi, akil yiiriitme
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PS-64
Kafein tiiketim miktariin bilissel fonksiyonlara etkisinin incelenmesi

Fatma Ozlem® ?, Ash Zengin Tiirkmen?, Gékcer Eskikurt®, Asli Ceren Macunluoglu®, Asiye Nurten?,
Ayfer Day1?

'Fizyoloji Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Dokuz Eyliil Universitesi, izmir
2Fizyoloji Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi, istanbul
®Fizyoloji Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Istinye Universitesi, Istanbul
4 Biyoistatistik Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Uludag Universitesi, Bursa

AMAC: Universite ogrencilerinde kafein tiiketim miktarmin bilissel fonksiyonlara etkisinin
degerlendirilmesi amaglandi.

YONTEM: Calisma 37 goniillii iiniversite dgrencisinde yapildi. Katilimeilar, kafeni az tiiketenler
(KAT, <3 mg/kg/giin) ve kafeini fazla tiiketenler (KFT, >3 mg/kg/giin) olarak iki gruba ayrildi.
Gruplara Montreal Biligsel Degerlendirme (MoCA) testi uygulandiktan sonra gozler acik ve kapali
olarak EEG kaydi alindi. Yedi giin sonra her iki grup kendi icinde ikiye ayrilarak bir gruba kafeinli
kahve, diger gruba kafeinsiz kahve verilerek KAT+Kafeinli, KAT+Kafeinsiz, KFT+Kafeinli ve
KFT+Kafeinsiz alt gruplar olusturuldu ve kahve ictikten bir saat sonra MoCA testi ve EEG kaydi
tekrarland1. Istatistiksel analizler, Tekrarlayan Olgiimlerde ANOVA ve Cok Degiskenli ANOVA
kullanilarak yapildu.

BULGULAR: MoCA test skorunda KAT+Kafeinli ve KFT+Kafeinsiz gruplarda baslangi¢ degerine
gore anlamh artis (p<0.005) oldugu saptandi. KAT+Kafeinli grubundaki biligsel performans artisi,
kafeinin uyarici etkisini gosterirken, KFT+kafeinsiz kahve icenlerdeki artisin plasebo etkisi ile
olabilecegi disiiniilmektedir. KAT+Kafeinli grubun, KAT+Kafeinsiz gruba gore, gozler agik
kaydedilen EEG’de, delta dalgasinin giiciiniin anlamli olarak azaldigi (p<0.005), betal ve beta2
dalgasinin giiciiniin anlamli olarak arttig1 (p<0.005) belirlenirken, gozler kapali kaydedilen EEG’de
beta2 dalgasinin giiciiniin anlamli olarak arttig1 (p<0.005), delta dalgasinin giiciiniin ise anlamli olarak
azaldig1 (p<0.005) belirlenmistir. KAT+Kafeinli grubunda beta ve delta dalgalarindaki degisime
kafeinin uyarici etkisinin neden olabilecegi diislinlilmektedir. KFT+Kafeinsiz grupta gozler agik
kaydedilen EEG’de delta dalgasimin giiciiniin KFT+Kafeinli gruba gore anlamli olarak azaldigi
(p<0.005) bulunmustur. Kafeini fazla kullanan kisilerde kafein tiiketiminin delta dalgasinin giiciinii
etkiledigini diisiindiirmektedir.

SONUC: Kafeini diizenli olarak az kullananlarda kafein bilissel islevlerde artisa neden olabilirken,
kafeini fazla tiiketenlerde kafenin uyarici etkisi bu yontemler ile belirlenememektedir. Calismamizda
kafeinin neden oldugu norofizyolojik degisikliklerin, EEG ile nicel olarak incelenebilmesi i¢in daha
ileri ¢aligmalara gerek oldugu diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: bilissel fonksiyonlar, elektroensefalografi, kafein
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PS-65
Sigara dumanina maruz birakilan sicanlarda GLP-1 ve DPP-4 diizeyi

Merve Uzuner

Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Diizce Universitesi, Diizce

AMAC: Glukagon benzeri peptid-1 (GLP-1), nérotransmitter ve hormonal fonsiyonlari olan, beyin ve
bagirsakta yogun olarak iiretilen bir peptitdir. GLP-1; insiilin sekresyonunu artirarak mide bosalmasini
yavaglatir diger taraftan insiilin pargcalanmasi geciktirerek kan sekerini ve beslenme davranigin
diizenler. Dipeptidil peptidaz-4 (DPP-4) ise GLP-1’in biyoaktivitesini degistiren enzim inhibitoriidiir.
GLP-1 ve nikotinin yakin iligkisi oldugu bilinmektedir. Calismamizin amaci sigara dumanina maruz
birakilan siganlarda kandaki GLP-1 ve DPP-4 diizeylerinin degisimini inceleyerek, nikotinin GLP-1,
DPP-4 ve insiilin lizerindeki etkisini arastirmaktir. Elde edilen bulgular sigara kullaniminin insiilin
rezistansi iizerine etkisinin anlagilmasina katki saglayacaktir.

YONTEM: Calisma igin 21 adet, 2-3 aylik ve 200-250 gram agirhiginda disi Wistar albino sigan
kullanilmistir. Duman odasi olusturularak sigara dumani inhalasyon yoluyla sicanlara uygulanmistir.
Kullanilan siganlar kontrol, akut sigara dumani (1 giin) ve kronik sigara dumani (14 giin) olmak tizere
tic gruba ayrilmistir. Maruziyetten 24 saat sonra hayvanlardan kan 6rnekleri alinip Elisa yontemiyle
GLP-1 ve DPP-4 diizeyleri dl¢iilmiistiir.

BULGULAR: Elde edilen bulgular sigara dumani maruziyeti sonrast GLP-1 diizeylerinin
ortalamalarmin artig1 istatistiksel olarak gosterilmistir(p=0,005). Akut sigara dumani maruziyeti
kronik maruziyet ile karsilastirildiginda; akut maruziyet GLP-1 diizeyini daha fazla artirmistir
(p=0,048). Fakat bu artis kronik maruziyette GLP-1 diizeyi, akut ve kontrol grubuna gore daha az
bulunmustur. Kronik maruziyetteki DPP-4 diizeyindeki artisin, GLP-1 diizeyindeki azalmaya sebep
oldugunu soOyleyebiliriz. Kronik maruziyette DPP-4 diizeyleri, akut ve kontrol grubuyla
kiyaslandiginda arttig1 gézlemlenmistir. Ancak bu artis istatistiksel olarak anlamli degildir.

SONUC: Sonug olarak sigara dumani akut maruziyette GLP-1 diizeyini artirirken kronik maruziyette
artan DPP-4 tarafindan azaltilarak insiilin salimimini olumsuz yonde etkilemektedir. Sigara dumamnm
maruziyetinin GLP-1 DPP-4 ve insiilin rezistansi ilizerine etkilerini daha iyi anlayabilmek igin

maruziyet siiresi artirilarak ileri ¢aligsmalar yapilabilir.

Bu ¢alisma, Diizce Universitesi BAP-2022.04.01.1299 numarali Bilimsel Arastirma Projesiyle
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: DPP-4, Elisa, GLP-1, sigara dumani, Wistar albino sigan
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PS-66

Yalan soyleme egilimimiz, ahlaki ikilemlerde karar vermeden 6nce
istbilissel etkinlikle degistirilebilir mi?

Cemre Birkan®, Eda Nur Capkan Altun!, Gizem Tanseli Kaspar', Mehtap Cakir?

! Bilissel Bilimler Ana Bilim Dal1, Yeditepe Universitesi, Istanbu}
2Psikoloji Boliimii, Miihendislik Fakiiltesi, Bilgisayar Bilimleri ve Psikoloji, Ulm Universitesi, Ulm,
Almanya

AMAC: Bu arasgtirmanin amaci, etik karar verme siirecinde metakognitif verimliligin ahlaki a¢idan
dogru karar verme lizerindeki etkisini 6lgmektir.

YONTEM: 34 katilimc1 Yeditepe Universitesi'nden secildi ve ahlaki kimlik anketi ile ahlaki iist bilis
anketi uygulandi. Deney grubuna 4 farkli ahlaki ikilem senaryosu sunuldu ve kontrol grubu ayni
senaryolar1 cevapladi, ancak ahlaki iist bilis anketi doldurmadi. Veriler Google Forms ve PsychoPy ile
topland1 ve JASP istatistik yazilimi kullanilarak analiz edildi.

BULGULAR: Arastirmamizda, metakognitif verimliligin ahlaki ikilemlerde dogru karar verme
tizerindeki etkisi incelendi. Sonuglar, ahlaki {ist bilis aktivitesi ile dogruyu sdyleme egilimi arasinda
anlamli bir fark olmadigini gosterdi (p=0.105). Her ii¢ boyut da pozitif bir korelasyona sahipti
(p=0.031, p=0.041), ancak ahlaki iistbilis puani ile ahlaki kimlik puani arasindaki korelasyon
anlamliyd1 (p=0.197). Ayrica, ahlaki {istbilis ve toplam dogru cevap arasindaki korelasyon da
onemliydi. Senaryolara verilen dogru ve yaniltict cevaplar incelendiginde, bireylerin ilgisinin kendi
hayatlarini ilgilendiren senaryolarda daha yiiksek oldugu goriildii. Sonuglar, insanlarin kendi ¢ikarlar
icin yalan sdylemeye istekli olduklarini gosterdi.

SONUC: Bu caligma, insan davramiginin temel psikolojik siireglerini anlamaya yonelik bir adim
olarak degerlendirilebilir. Varsayimsal gercek hayattaki ahlaki ikilemlerin ahlaki yargilari, insanin
ahlaki bilisinin altinda yatan temel psikolojik siirecler hakkinda bilgi saglar. Insanlarin ahlaki
kararlarini etkileyebilecek faktorler hakkinda daha fazla bilgi edinmek, is ve yonetim diinyas1 gibi
cesitli alanlarda uygulamali sonuglar dogurabilir.

Anahtar Kelimeler: ahlaki ikilem, ahlaki iist bilig, ahlaki kimlik, karar verme, dogruluk egilimi
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PS-67

Tekinsiz Vadi fenomeninin duygular ve goz hareketlerine etkisinin
bilgisayar-tabanh imgelemeye asina olan ile asina olmayanlarda
incelenmesi

Filiz Yonyiiksel', Eda Nur Capkan®, Yunus Emre Balci?, Itir Kasikg1?

! Biligsel Bilimler Yiiksek Lisans Programu, Yeditepe Unive‘rsitesi, Istanbul
2 Psikoloji Ana Bilim Dali, Bahgesehir Universitesi, Istanbul

AMAC: Tekinsiz Vadi (Uncanny Valley: UV) fenomeni, insanlar insansi robotlar ya da bilgisayar
tabanli imgeleme (computer-generated imagery: CGI) gozlemlendiginde negatif hisler olusturur.
Insandan robota olan benzerlik arttikca, hissedilen pozitif duygular artar, fakat gercek insan
benzerliginden hemen 6nce UV etkisi olusur ve negatif hislere sebep olur. Bu arastirmanin amaci
CGl-aginaliginin UV etkisine, g6z hareketlerine ve yarattigi hisleri incelemektir.

YONTEM: Calismada 8 katilime1 (20-28; M = 23.25) BTi-asinaliklarma gore iki gruba ayrildi: CGI-
agina (CGI) (4) ve CGlI-asina-olmayan (nonCGI) (4). Katilimcilar iki kere rastgele sira ile gosterilmis
gorseller gordii: ilkel robot, robotlar, UV, insan yiizleri. Her gorselden sonra 5°1i Likert 6lgeginde
irkiitiiciiliik, cekicilik ve insansilik {izerine puanlama yapildi. G6z hareketleri bir géz takip cihazi ile
kaydedildi, ilgi alanlar1 (areas of interest: AOI) goz, agiz ve yiiz olarak belirlendi. Uyaranlar notr
yiizler kullanilarak, Blender yaziliminda diizenlendi. Deney MATLAB ve Psychtoolbox kullanilarak
tasarlandi; Microsoft Excel ve JASP yaziliminda analiz edildi.

BULGULAR: UV gorselleri iki grupta da insan gorsellerine kiyasla anlamli olarak iirkiitiiciiliikte
yiiksek (p<.001) ve cekicilikte diisiik (p<.001) puanlandi. UV gorselleri nonCGI tarafindan anlamli
olarak yiiksek trkiitiiclilikte puanlandi (p<.001). Toplam odaklanma siiresi nonCGI’da daha uzundu
(p<.05). Yiiz AOI’sine yapilan odaklanmalar nonCGI’da daha uzun siireli (p<.05), yliziin geri kalanm
icinse CGI i¢in daha uzun siireliydi (p<.01). Toplam odaklanma siirelerinin ¢ekicilik (p<.01) ve
rkiitticiilikte (p<.05) anlaml etkileri bulundu.

SONUC: UV gorselleri en trkiitiicli olarak puanlanmistir, nonCGI tarafindan anlamli olarak yiiksek
urkiitiictiliik goriilmesi, hipotezimizi destekler niteliktedir. Uyaranlarin {irkiitiiciiliik siralamalariin iki
grupta da uyaranlar tasarlanirken planlandig1 sekilde siralandigi gériilmistiir. nonCGI grubunun ytize
odaklanmalarinin fazla olmas1 goz hareketleri hakkinda yorum yapilmasi i¢in yeterli degildir; CGI
grubunun yiiz disina daha fazla bakmasi ile beraber incelenebilir. Arastirmanin veri toplama siireci
devam etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Uncanny Valley, BTI, asinalik, goz takibi
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PS-68

Bu kopek sevimli mi yoksa iizgiin mii? Kopeklerdeki AU101 yiiz ifadesinin
insanlarin yiiz algisi1 iizerindeki etkisinin davramssal ve elektrofizyolojik
olarak incelenmesi

Furkan Alagbz, Tuba Kiirne, Ahmet Semih Marufoglu, Evrim Giilbetekin

Psikoloji Ana Bilim Dal1, Akdeniz Universitesi, Antalya

AMAC: Kopeklerin kag bolgesinde bulunan AU101 kasinin, yiiz parametrelerinde bir degisime neden
olarak yiiz yapisini bebeksilestirdigi bilinmektedir. Bebek-semasi etkisi tipik bebeksi 6zellikler tagiyan
ve insanlarda pozitif duygulanim uyandiran etki olarak tanimlanmaktadir. Bu calismada insanlarin,
kopeklerdeki AU101 kasimin kullanilmasi sonucunda ortaya ¢ikan yiiz ifadesinin, sevimli mi yoksa
iizgiin bir ifade olarak mi algilandiginin elektrofizyolojik ve davranigsal acidan incelenmesi
amaclanmustir.

YONTEM: 18-30 yas araliginda (M=21.6; SD=2.08) toplam 30 katilimcidan (14 Kadin, 16 Erkek)
EEG ve davranis verisi toplanmistir. Deney protokoli 2 farkli oturumda uygulanmistir. Katilimeilar
oturumlara seckisiz bir sirada atanmistir. Deneyde her uyarici grubundan 20 uyarici olmak {izere; ilk
oturumda noétr kopek yiizleri, AU101 kasinin manipiile edildigi kdpek yiizleri, bebek-semasinin
manipiile edildigi kdpek yiizleri, ikinci oturumda ise nétr insan yiizleri, lizgiin insan yiizleri ve AU101
kasmin manipiile edildigi kopek yiizleri olmak iizere 5 farkli uyaran grubu kullanilmistir. Her iki
oturumda da her bir uyarici liger kez gosterilmistir. Katilimecidan 5°li likert 6lgegi kullanilarak ilk
oturumda uyariciy1 ne kadar sevimli, ikinci oturumda ise ne kadar iizgiin buldugunu degerlendirmesi
istenmistir. Deneyde, 64 kanalli EEG cihazi kullanilmugtir.

BULGULAR: Sevimliligin degerlendirildigi ilk oturumda yiiz tiirlerinin (Képek Notr, Képek AU101
ve Kopek Bebek-Semasi) ortalama genlik degerleri lizerindeki etkisini incelemek tiizere tekrarli
Olciimler i¢in varyans analizi kullanilmigtir. N170 bileseninde notr kopek yiizleri, AU101 kopek
yiizlerinden anlamli olarak daha diisiik genlik gostermistir F(28)= 2.531, p=0.044. Uziintiiniin
degerlendirildigi ikinci oturumda ise yiiz ifadelerinin (N6tr, Uzgiin/AU101) ve tiiriin (Insan, K6pek)
davranissal degerlendirmeler iizerindeki etkisini incelemek iizere tekrarli 6l¢limler i¢in varyans analizi
kullanilmistir. Buna gore insan lizgiin yiiz ifadesi ile kopek AU101 yiiz ifadeleri arasinda iiziintii
degerlendirmesi agisindan anlamli farklilagsma goriilmemistir.

SONUC: ilk oturumda elde edilen elektrofizyolojik bulgular, kdpek yiiziindeki AU101 yiiz ifadesinin
insanlarin algisinda dnemli bir manipiilasyon araci olduguna isaret etmektedir. Ikinci oturumdaki
davranmigsal bulgularimz da kopek yiiziindeki AU101 yiliz ifadesinin, {izgiin insan ylizii gibi
algilandigimi gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: bebek-semasi, AU101, sevimlilik, tiziintii

217



PS-69

Yine de sevimli miyim? Pareidolia imgelerinin bebek semasi ve uzamsal
frekans baglaminda incelenmesi

Ahmet Semih Marufoglu, Furkan Alagdz, Evrim Giilbetekin

Psikoloji Ana Bilim Dali, Akdeniz Universitesi, Antalya

AMAC: Pareidolia, bir gozlemcinin, gorsel uyaranlarin belirsiz oldugu durumlarda, bu uyaranlari
asina oldugu diger seye benzetmesi durumudur. Yiiz pareidoliasi, yiizlere iligkin 6nceki 6grenmeler
nedeniyle, yiiz disindaki nesnelerin birer yiiz olarak yorumlanmasi anlamina gelmektedir. Bebek-sema
etkisi, insanlarda pozitif duygulanim ortaya ¢ikaran tipik olarak bebeklerde bulunan biiyiikk gozler,
tombul yanaklar, kii¢iik agiz gibi fiziksel 6zelliklerle tanimlanir. Farkli derecedeki 1sinsal dizinler yani
uzamsal frekanslar gorsel isleme i¢in farkli bilgiler tasir. Diisiik uzamsal frekanslar (DUF) kaba taslak
gorsel bilgileri tasirlar ve daha ¢ok holistik islemeden sorumludur. Yiiksek uzamsal frekanslar (YUF)
ise daha ince detay bilgiler tagirlar ve duygu gibi daha detayli islemeden sorumludur. Bu ¢alismanin
amact pareidolia imgelerinde bebek semas: etkisinin olup olmadigini ve bu baglamda uzamsal
frekanslarin bu islemede fark yaratip yaratmadigini davranigsal ve fizyolojik tepkiler araciligiyla
incelemektir.

YONTEM: Calismaya 55 lisans 6grencisi katilmistir. Katilimeilara toplamda 150 uyarici, her biri 25
uyaricidan olusan 6 kosul (filtresiz nétr, filtresiz bebek-semali, YUF-n6tr, YUF- bebek-semali, DUF-
notr, DUF-bebek-semal1) olarak seckisiz bir sekilde sunulmustur. Deney iki oturum seklinde
uygulanmistir. Katilimcilarin kendilerine sunulan uyaricilarin ne kadar “sevimli” olduklarin1 7°1i likert
tipi Olgek iizerinden degerlendirmeleri istenmistir. Bu sirada katilimcilarin zygomaticus major kasinin
tepkisi EMG ile kaydedilmistir.

BULGULAR: Ortalama sevimlilik degerleri, Uzamsal frekans (Filtresiz, DUF ve YUF), Yiiz 6zelligi
(Notr ve Bebek-semali) denek-i¢i faktorleri araciligiyla tekrarli Slglimler i¢in varyans analizi
yontemiyle analiz edilmistir. Davranig verilerine gore filtresiz bebek semali uyaricilar, filtresiz-notr
uyaricilardan daha sevimli bulunmustur (F (1,54) = 5.91 p<.018). Zaman Gecikmesi (Erken ve Geg),
Uzamsal frekans (Filtresiz, DUF ve YUF), Yiiz ifadeleri (Notr ve Bebek-semal1) denek-i¢i faktorleri
araciligiyla tekrarl l¢limler igin varyans analizi yontemiyle analiz edilen ortalama EMG aktivasyonu
bulgularina goére zygomaticus major kasinin filtresiz nétr uyaricilara ve filtresiz bebek-sema
uyaricilarina verdigi tepkiler arasinda anlamli bir fark gézlemlenmemistir.

SONUC: Davranigsal bulgular paredolia uyaricilarinda gergek yiizlere benzer sekilde bebek-semast
etkisi oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: bebek-semasi, yiiz pareidoliasi, uzamsal frekans, sevimlilik
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PS-70

Zebra balhiginda habenulanin farklhh molekiiler, uzamsal ve fonksiyonel
bolgelerinin belirlenmesi ve fare ile karsilastirilmasi

Yagnur Isik Ciftcil, Bjorn André Bredesen Aa?, Francisca Acufia Hinrichsen?, Emre Yaksi®'?

Kog Universitesi Translasyonel Tip Arastirma Merkezi, Kog Universitesi, Istanbul
2Kavli Sistem Sinirbilimleri Enstitiisii, Norve¢ Bilim ve Teknoloji Universitesi, Trondheim, Norveg

AMAC: Habenula, ¢esitli davranislar ve noropsikiyatrik hastaliklarda kritik bir rol oynayan kiiciik,
ancak karmasik bir bolgedir. Habenulanin islev bozuklugu farkli duygu durum ve norolojik
bozukluklar ile iligkilendirilmistir ve bu da bu bolgenin tiirler arasi fonksiyonel ve yapisal
farkliliklarimin anlagilmasimin 6nemini vurgulamaktadir. Bu projede, zebra baligi habenulasinin
molekiiler, mekansal ve fonksiyonel bdlgelerinin belirlenmesi ve fare habenulasi ile karsilastirilmasina
odaklandik. Bireysel habeniiler hiicre tiplerini tanimlamayi, onlarin mekansal organizasyonlarini
ortaya ¢ikarmayi ve zebra baligi habenulasinin uzamsal 3D transkriptomik atlasini, zebra baligi ve
fareler icin mevcut olan geleneksel tek hiicreli transkriptomik verilerle iligskilendirerek, tiirler arasinda
habenula hiicre tiplerinin dogrudan evrimsel karsilastirmalarin1 yaparak homologlart ve farkliliklari
belirlemeyi amagliyoruz.

YONTEM: Larva ve yetiskin zebra balig1 ile fare habenulasina ait literatiirde yaymlanmus tek hiicreli
RNA sekanslama verilerini kullandik ve analizlerimizi yakin zamanda olusturdugumuz zebra baligi
habenula alt hiicresel ¢oziiniirliiklii uzamsal transkriptomik haritasiyla karsilastirdik. Zebra baligi ve
farelerden yayimlanmis tek hiicreli RNA dizileme verilerinin yani sira, bu projenin verileri {i¢ hayvanin
beyin dokularindan elde edilmistir ve bu hayvanlar, Norve¢ yasalarina ve etik kurul onayina uygun
olarak otenazi edilmistir.

BULGULAR: Zebra baligi habenulasinda gen ekspresyonu agisindan 14, fare habenulasinda 15 ve
zebra balig1 uzamsal transkriptomik haritasinda 18 farkli noron tipleri belirledik ve net bir uzamsal
organizasyon ile ayri c¢ekirdeklere sahip oldugunu tespit ettik. Ayrica, uzamsal transkriptom
verilerimiz sayesinde, inhibitor tip III metabotropik reseptorlerin dorsal habenulada yiiksek seviyede
ekspresyonu oldugunu belirledik ki bu habeniiler aglar icinde glutamat tarafindan siirdiiriilen
baskilanmanin altinda yatan bir mekanizma olabilir.

SONUC: insan psikiyatrik durumlarinda habenulanin dogrudan rolii gdz ©Oniine alindiginda,
bulgularimiz farkli tiirlerdeki habeniiler hiicre tiplerinin yapisal ve islevsel farkliliklarinin daha iyi
anlagilmasin1t saglayabilir ve ndropsikiyatrik bozukluklar1 tedavi etmek icin yeni terapilerin
gelistirilmesine yol agabilir.

Bu proje, KUTTAM-Ko¢ Universitesi ve Norve¢ Bilim ve Teknoloji Universitesi'nden (NTNU)
desteklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: zebra baligi, habenula, tek hiicreli RNA sekanslama, uzamsal transkriptomik,
metabotropik reseptorler
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PS-71
Japon bildircini limbik sistemi

Sinem Gengtiirk®, Defne Albayrak?, Cem Seving!, Giines Unal?

!Bilisgsel Bilimler Boliimii, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Boga%igi Universit.esi, Istanbul
2 Psikoloji Béliimii, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Bogazigi Universitesi, Istanbul

AMAC: Japon bildircinlar1 (coturnix japonica), sinirbilim ve deneysel psikolojide olumlu
kosulla(n)ma deneylerinde kullanilan temel bir model organizmadir. Ancak bu 6nemli deneysel
modelin bilissel (kognitif) ve duygulanimsal (afektif) beyin yapilari, veya limbik sistemi, memeli
beyni ile karsilagtirmali bir bigimde incelenmemistir. Bu néroanatomik betimleme projesinin amaci,
davranigsal ve genetik calismalara uygunlugu ile 6ne ¢ikan Japon bildircininin limbik sistemini
biitiinsel olarak betimlemek ve kemirgen limbik sistemi ile karsilagtirmaktir.

YONTEM: Japon bildirciminin limbik yapilari sitoarkitektonik, norokimyasal ve morfolojik
ozellikleri bakimindan incelenmektedir. Bu dogrultuda, histolojik boyama ve floresan
immunohistokimya yontemleri doku seffaflagtirma (iDISCO) ile birlestirilmektedir. Krezil viyole ve
luksol fast mavisi ile genel sitoarkitektonik yapist ortaya cikarilan Japon bildircin1 beyninin limbik
sistemi, anti-kalbindin, anti-kolin asetiltransferaz (ChAT), anti-tirozin hidroksilaz (TH), anti-SATB1,
anti-parvalbumin ve anti-PAX6 biyomarker antikorlar ile incelenmektedir. Bu biyomarkerlerin limbik
bolgelerdeki dagilimlar1 gorsellestirilmekte ve bu bolgelerin  nérokimyasal yapist ortaya
¢ikarilmaktadir.

BULGULAR: Japon bildircim1 beyni anti-SATB1 biyomarkeri ile palyum (korteks homologu) ve
subpalyum (subkorteks homologu) olarak ayrilmig ve gorsellestirilmistir. Limbik sistemi olusturan
amigdala ve stria terminalis gibi duygulanimsal yapilar ile bilissel islevler i¢in kritik olan nidopalyum
kaudolaterale (memeli prefrontal korteksinin homologu), anti-kalbindin, anti-TH ve anti-ChAT ile
tespit edilmis ve immiinfloresan isaretlemelerle fotograflanmistir. Ayni isaretlemeler sican beyninde
tekrarlanmis ve karsilastirmali veri sunacak gorseller elde edilmistir.

SONUC: Proje sonucunda ortaya ¢ikan bulgular, olumlu kosullanma ile iligkili limbik bolgelerin tiire
0zgii 6zelliklere sahip oldugunu gostermekte ve karsilastirmali ndroanatomi alanyazinina 6zgiin bir
katki sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Japon bildircini, limbik sistem, palyum, subpalyum, karsilagtirmali néroanatomi
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PS-72

Hibernasyon donemindeki Anadolu yer sincaplarimin (Spermophilus
xanthoprymnus) hipokampiislerinde otofajiye bir bakis

Ahmet Cabir?, Begiim Fatma Kiryar?, Kevser Yiicel Karasu?, Sazimet Tas? Alev Cay?, Sebahattin
Koknur!, Feyzullah Beyaz®

Veteriner Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Erciyes Universitesi,
Kayseri
ZNérobilim Ana Bilim Dali, Gevher Nesibe Genom ve K&k hiicre Enstitiisii, Erciyes Universitesi,
Kayseri
®Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Veteriner Fakiiltesi, Erciyes Universitesi, Kayseri

AMAC: Bir hibernatér olan yer sincaplari son derece zor kosullarda yasayabilir ve beslenmeden
aylarca hayatta kalabilirler. Otofaji, hasarli organelleri ve protein agregatlarini sitoplazmadan
uzaklastiran bir lizozomal bozunma yoludur. Post-mitotik olan ndronlar, proteotoksinlerin birikmesine
kars1 Ozellikle savunmasizdir ve bu nedenle homeostazi siirdiirmek i¢in biiyiik 6lciide otofajiye
bagimlidirlar. Bu c¢aligmanin amaci, aktif ve hibernasyondaki Anadolu yer sincaplariin
hipokampiislerinde otofajinin aragtirilmasidir.

YONTEM: Bu calismada 8’i aktif ve 8’i hibernasyon dénemi olmak iizere 16 adet Anadolu yer
sincabt kullanildi. Beyin dokularindan 4 pm kesitler alindiktan sonra bu dokulara genel yapinin
incelenmesi amaciyla Nisll boyama yapildi. Ardindan diger kesitlere AMPK, mTOR, LC3 ve Beclin-1
icin Strept-avidin peroksidaz immunboyanma yontemi uygulandi. J-image yontemiyle degerlendirme
yapild.

BULGULAR: Yapilan boyamalar sonucunda hem aktif donem hem de hibernasyon doénemindeki
hayvanlarin hipokampiislerinin dentat girus ve kornu ammonis boliimlerindeki ndronlarin
sitoplazmalarinda beclin-1 pozitif immunreaksiyon gozlendi. Beclin-1 immunreaktivitesinin
hibernasyon donemindeki hayvanlarin hipokampiislerindeki néronlarda aktif donemdekilere gore daha
belirgin oldugu dikkati ¢ekti. LC3 immunreaktivitesi aktif doneme gdre hibernasyon doénemindeki
noronlarin sitoplazmalarinda daha az yogun bir boyanma seklinde belirlendi. Hem aktif hem de
hibernasyon donemindeki hayvanlarin hipokampiis boliimlerindeki bazi ndronlarin sitoplazma ve
norolemmalar1 ile noropilde AMPK pozitif reaksiyon gozlendi. Hibernasyondaki hayvanlarin
hipokampiislerindeki ndronlarin sitoplazmalarinda aktif déneme goére daha yogun mTOR pozitif
immunreaksiyon gozlendi.

SONUC: Image J ile yapilan analiizler sonucunda gruplar arasinda Beclin-1 ag¢isindan anlamli bir
farklilik goriiliirken, LC3, AMPK ve mTOR acgisindan anlamli bir farklilik gézlenmemistir. Bu veriler
1s1¢inda  hibernasyondaki Anadolu yer sincaplarinin hipokampiislerindeki ndronlarda belirgin bir
beclin-1 aracili bir otofaji belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Anadolu yer sincabi, hibernasyon, hipokampiis, otofaji
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PS-73

Anadolu yer sincaplarmin (Spermophilus xanthoprymnus) kis uykusu ve
aktif donemlerindeki retinalarimin karsilastirilmasi

Ahmet Cabir?, Mehmet Ozbek?, Sebahattin Kéknur?, Feyzullah Beyaz®

Veteriner Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Erciyes Universitesi,
Kayseri
2Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Veteriner Fakiiltesi, Burdur Mehmet Akif Universitesi,
Burdur
SHistoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Veteriner Fakiiltesi, Erciyes Universitesi, Kayseri,

AMAC: Retinalara giden kan akisindaki biiylik azalmaya ragmen, hibernasyon kalici retinal hasara
neden olmaz. Kis uykusuna yanit olarak retinalarin molekiiler degisikliklerini anlamak i¢in, kis uykusu
ve aktif donemlerde Anadolu yer sincaplarimin retinalarindaki calbindin, sinaptofizin, Iba-1,
parvalbumin, GFAP ve GAD67'nin immiinohistokimyasal 6zelliklerini aragtirdik.

YONTEM: Immiinohistokimyasal boyama icin Strept-Avidin Biotin teknigi kullamldi. Toplam 12
adet erkek Anadolu yer sincabi kullanildi. Hayvanlar iizerinde uygulanan tiim deney protokolleri
Erciyes Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu (HADYEK) tarafindan onaylannustir.

BULGULAR: Bu ¢alismada, kis uykusundaki Anadolu yer sincaplarinin ¢ok sayida retinal katmani,
calretinin, calbindin, synaptophysin, Iba-1, Parvalbumin, GFAP ve GADG67 igin pozitif olarak
immiino-igaretlendi. Spesifik olarak calretinin ve calbindin, ganglion hiicrelerinde, amacrin
hiicrelerinde, bipolar hiicrelerde, yatay hiicrelerde, sinir lifi tabakasinda, i¢ ve dis pleksiform tabakada
pozitif immiin reaksiyon gdstermistir. Sinaptofizin immiinreaksiyonu, kan damarlarinin yani sira i¢ ve
dis pleksiform tabakalarda tespit edildi. I¢ ve dis pleksiform katmanlar, Iba-1 ile pozitif olarak
boyandi. Parvalbumin, sinir lifleri tabakasinda, ganglion hiicre tabakasinda, i¢ niikleer tabakada ve
cubuklar ve koniler tabakasinda pozitif immiin reaksiyon gosterdi. Ganglion hiicre tabakasi, i¢ ve dis
pleksiform tabakalar, ¢ubuk ve koni tabakalari GFAP ile pozitif olarak isaretlendi. GADG67
immiinoreaktivitesi, ganglion hiicrelerinde, amacrin hiicrelerinde ve yatay hiicrelerde saptanirken,
GADG65 immiino etiketlemesi, i¢ niikleer tabakadaki sinir lifleri ve amacrin hiicreleri ile smirliydi.
Bununla birlikte, sinir liflerinde, i¢ pleksiform ve dis pleksiform tabakalarda sinapsin tespit edildi.

SONUC: Bu ¢alisma Anadolu yer sincaplarinin (Spermophilus xanthoprymnus) kis uykusu ve aktif
donemlerinde retinalarinda calretinin, calbindin, synaptophysin, Iba-1, Parvalbumin, GFAP ve GAD67
ekspresyonunu arastirmaktadir. Bulgular, kis uykusundaki memelilerde retina fonksiyonunun altinda

yatan fizyolojik mekanizmalara 151k tutuyor.

Anahtar Kelimeler: Anadolu yer sincabi, hibernasyon, retina, Spermophilus xanthoprymnus
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PS-074

Akut LPS ile tetiklenen noroinflamasyon modelinde N-asetilsisteinin
noroprotektif etkileri

Judi Kesebi

Norobilim Ana Bilim Dali, KUTTAM, Ko¢ Universitesi, Istanbul

AMAC: Noroinflamasyon, Alzheimer hastalig1 gibi bircok norodejeneratif hastaligin patogenezinde
kilit rol oynadigi kanitlandigi i¢in noroloji ve nodropatoloji alanindaki calismalarin odak noktasi
olmustur. Dolayisiyla, gesitli inflamasyon modellerinin olusturulmas: ve bu modellerde potansiyel
ozellikle dogal kaynakli ilaglarin denenmesi umut vadetmektedir. Buna ek olarak, yakin dénemli
caligsmalar mikroglia aktivasyonu ile iligkili perindronal net (PNN) yikiminin ndrodejeneratif ve
noropsikiyatrik hastaliklarla iliskisine odaklanmaktadir. Noronlar etrafini saran bu agdaki secici yikim,
neden bazi ndron tiplerinin néroinflamasyona daha savunmasiz oldugunu anlamamiz agisindan kritik
Oneme sahiptir. Bu projede, iyi bilinen dogal bir antioksidan olan N-Asetilsisteinin (NAC), 10 giinliik
akut bir intrahipokampal LPS enjeksiyonu ile tetiklenen noroinflamasyon sigan modelindeki
noroprotektif etkilerini arastirdik.

YONTEM: Deney gruplarimiz, saglikli kontroller (n=8) LPS enjeksiyonu yapilan grup (n=11), LPS
enjeksiyonu ve NAC tedavisi alan grup (=13) ve son profilaktif NAC tedavisi alan grup (n=14) olarak
belirlendi. NAC’1n anti-inflamatuar 6zellikleri immiin floresan boyamalarda noéron kaybi (NeuN),
PNN yikimi (WFA) ve glial hiicre aktivasyonunun (GFAP) gosterilmesi ile calisildi. Ayrica bellek
fonksiyonunu gostermek i¢in Morris su labirenti testi uygulandi.

BULGULAR: Sonuglarimiz NAC’1n hipokampal ndron kayb1 ve astrogliozisten korumada etkili oldu
(p=0,0213 ve p>0,0001). Ek olarak NAC, preforontal kortekste PNN yapilarinda LPS ile tetiklenen
yikimi belirgin olarak engellemeyi basardi (p<0,0001). Bu PNN kaybinin LPS ile tetiklenen mikroglia
aktivasyonuna bagli oldugu goriigiinii desteklemektedir.

SONUC: Bulgularimiz NAC tedavisinin santral ndroinflamasyonun erken dénemlerinde potansiyel
noroprotektif ve anti- inflamatuar Ozelliklerini olduna isaret etmektedir. Bu etkinin daha iyi
anlagilmasi icin, inflamatuar ndrodejenerasyon hayvan modellerinde yapilacak ayrintili molekiiler

caligmalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: perinéronal aglar, néroinflamasyon, N-asetilsistein
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PS-075

Deneysel sican hidrosefali modelinde deksmedetomidinin noroinflamasyon
ve miyelin yapisi iizerine etkilerinin incelenmesi

Diaa Yahyat, Merve Ayan?, Halil Kamil Oge?, Sevda Muftuoglu?

! Nérosiriirji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Hacettepe Univer_gitesi, Ankara
ZHistoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Hacettepe Universitesi, Ankara

AMAC: Bu calismada intrasisternal kaolin enjeksiyonu ile olusturulan hidrosefali modelinde
deksmedetomidinin ndroinflamasyon ve miyelin yapist Tlzerine etkilerinin histopatolojik ve
immiinhistokimyasal olarak incelenmesi amaglanmuistir.

YONTEM: Calismada 21 adet erkek Sprague-Dawley albino sican kullamildi. Denekler 3 ayr1 gruba
boliindii. Sham grubundaki deneklerin sisterna magnalarina 30pL SF (serum fizyolojik), hidrosefali ve
tedavi gruplarindaki deneklerin sisterna magnalarina ise 30pL SF igerisinde %25°lik kaolin enjekte
edildi. Intrasisternal enjeksiyondan 14 giin sonra tiim deneklere beyin MRG ¢ekildi ve hidrosefali ve
tedavi gruplarda hidrosefali gelistigi teyit edildi. Ardindan bir hafta boyunca hidrosefali grubundaki
deneklere intraperitoneal SF, tedavi grubundaki deneklere ise intraperitoneal 40 pg/kg/giin
deksmedetomidin enjekte edildi, siganlar sakrifiye edildi. Histopatolojik inceleme igin Luksol Fast
Blue boyasi, immiinhistokimyasal inceleme igin MBP (Myelin Basic Protein) antikoru kullanildi.
Sonuglar istatistiksel olarak Tukey ¢oklu karsilastirma testi ile degerlendirildi, p degeri 0.05’in alt1
anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Elde edilen beyin koronal kesitlerinde Luksol Fast Blue boyamada; hidrosefali
grubunda periventrikiiler alanda ependimal hiicre tabakasinda kalinlagma, balonlagsma ve ayrigma
gozlendi. Koroid pleksustaki damarlarda dilatasyon ve staz tespit edildi. Korpus kallozumdaki sinir
liflerinin olusturdugu demetlerde gevseme, liflerde incelme gozlendi. Tedavi grubunda ise
periventrikiiler alanda ependimal hiicre tabakasinda balonlagma ve ayrisma gozlenmedi. Koroid
pleksustaki damarlarda dilatasyon dikkat ¢cekmedi ancak staz tespit edildi. Korpus kallozumdaki sinir
lifleri hidrosefali grubuna kiyasla daha siki demetler halinde gézlendi. MBP isaretlemesinde yapilan
Olgtimlerde; hidrosefali grubunda korpus kallozumda floresan yogunlugunun azaldigi ancak tedavi
grubunda hidrosefali grubuna kiyasla floresan yogunlugunun arttigi saptandi. (p=0.0210)

SONUC: Hidrosefalide goriilen periventrikiil alan hasar1, koroid pleksustaki damar hasar1 ve miyelin
kayb1 Deksmedetomidin’in kullanimi ile azaltilabilir.

Bu ¢alisma Hacettepe Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan desteklenmistir.
(THD-2022-20065)

Anahtar Kelimeler: hidrosefali, korpus kallozum, miyelin, néroinflamasyon, periventrikiiler alan
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PS-076

Deneysel kolit modelinde transaurikiiler vagal stimiilasyonun enterik sinir
sistemi sinaps olusumu ve bagirsak morfometrisi iizerine etkilerinin
incelenmesi

Ayse Soylu!, Ece Alim* 23, Saadet Ozen Akarca Dizakar? 4, Kerem Atalar® 2, Birce Ergelen
Ozoztiirk!, Meltem Bahgelioglu® 3

LAnatomi Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Gazi Universitesi, Ankara
2Norobilim ve Noroteknoloji Mitkemmeliyet Merkezi NOROM, Ankara
$Noropsiyatri Egitim, Aragtirma ve Uygulama Merkezi NPM, Ankara
“Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Bakircay Universitesi, izmir

AMAC: Bu galigmada kolit modeli olusturulan sicanlarda nervus vagus’un tVNS ile uyarilmasi ile
kolon dokusunda meydana gelen makroskopik ve mikroskopik degisiklikleri ve presinaptik-
postinaptik proteinlerin  (neuroligin-l, neuroxin-Ila) Enterik Sinir Sistemi (ESS) tizerindeki
immiinreaktivite yogunluklarindaki degisiklikleri gdzlemlemeyi ve degerlendirmeyi amagladik.

YONTEM: Calismamizda 4 grubu temsil edecek 9’ar (toplam 36) erkek Sprague-Dawley (180-230g)
sigan kullanildi. Gruplar; sham grubu, sham+tVSS grubu, kolit grubu ve kolit+tVSS grubu seklinde
belirlendi. Kolit, intrakolonik yolla %50 etanol icinde 10 mg trinitrobenzene siilfonik asit (TNBS)
uygulamasi ile olusturuldu. Yapilan iglemlerin tiimii genel anestezi altinda gergeklestirildi. 10 giiniin
sonunda siganlar sakrifiye edilerek dokular toplandi. Toplanan dokular Isik mikroskobik yontem,
Hematoksilen&Eosin (H&E) boyama, Immunohistokimyasal analizler ve Western blot yontemleri ile
degerlendirildi.

BULGULAR: Kolit grubunda hem makroskopik hem de mikroskobik diizeyde yogun inflamasyon
gozlendi ayrica, mikroskobik hasar skoru serum fizyolojik enjekte edilen gruplara gore anlamli
derecede yiiksek bulundu. Kolit grubunda kontrol grubuna gore néroligin-I pozitif hiicre sayisinda
azalma gozlenirken tVSS yapilan her iki grupta da anlamli bir artis gdzlendi. Kolit grubunda kontrol
grubuna gore noroksin-Ila pozitif hiicre sayisinda azalma gbzlenirken, tVSS yapilan her iki grupta da
anlamli bir artig gézlendi. Her iki tVSS uygulanan grupta da noroksin-Ilo. immiinreaktivite yogunlugu
ylizdesinde artis gozlenirken, kolit gruplarinda azalma gézlendi. Kolon dokusunun TNF-a, IL-1, IL-6
ve IL-10 immiinoreaktivite yogunluklart karsilastirildiginda kolit grubu'nda proinflamatuar
sitokinlerde artis saptanirken, kolit+tVSS grubu'nda azalma gozlendi. Western blot bulgularimin,
immiinoreaktivite bulgulari ile uyumlu oldugu goézlendi.

SONUC: Calismamiz kullandigimz stimiilasyon parametreleri dogrultusunda, alinan makroskopik
bulgular, anlamli presinaptik-postinaptik protein immunreaktivite yogunluklarin1 gosteren
immiinohistokimyasal sonuglari ve bunlar1 destekleyen western blot bulgular ile tVSS’nin ESS ve
beyin tizerindeki etkilerinin gosterildigi literatiirdeki ilk ¢alismalardan biri oldugu diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: nervus vagus, transauricular vagal sinir stimiilasyonu, Noroligin-I, Noroksin-Ila,
kolit
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PS-077

Merkezi yolla uygulanan iiridin trifosfat ve reseptor antagonistinin
nesfatin-1 noronlarmin aktivasyonu iizerine etkileri

Nursel Hasanoglu Akbulut®, Cansu [(oc;z, Berna Salman?, Nergis Coskan?, Erkan Ermis?, Gonca
Topal®, Ozhan Eyigor!, Mehmet Cansev?

Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali1, Bursa Uludag Universitesi, Bursa
2T1bbi Farmakoloji Ana Bilim Dali, Bursa Uludag Universitesi, Bursa

AMAC: Nesfatin-1, besin alimin baskilayarak enerji metabolizmasini diizenlemesinin yaninda stres,
kardiyovaskiiler ve immiin mekanizmalarda rol almaktadir. Nesfatin-1 ndronlar hipotalamusun
paraventrikiiler (PVN), supraoptik (SON), periventrikiiler (Pe), arkuat ¢ekirdekleri (ARC) ile lateral
hipotalamik alanda (LHA) bulunmaktadir. Uridin trifosfat (UTP) bir iiridin niikleotidir ve P2Y2 veya
P2Y4 reseptorii iizerinden aktivasyon saglamaktadir. Caligmamizda; intraserebroventrikiiler (i.s.v.)
yolla uygulanan iiridin niikleotidi, UTP’ nin SON, Pe ve PVN’ deki nesfatin-1 noronlar1 tizerindeki
aktive edici etkisi ve bu etkide P2Y2 reseptér antagonistinin olasi baskilayict roliiniin
immiinohistokimyasal olarak degerlendirilmesi amaglanmstir.

YONTEM: Calismada 4-6 aylik Sprague Dawley cinsi erkek siganlar 3 gruba ayrilmistir. Deney
hayvanlarina salin (5 pl), iridin trifosfat (UTP, lumol) ve P2Y2 reseptdr antagonisti (AR-
C118925XX, 0,1umol, UTP enjeksiyonundan 15 dk 6nce) ventrikiil i¢i (i.s.v) enjeksiyonu olarak
gerceklestirilmistir. Enjeksiyonu takip eden 90. dakika sonunda perfiizyonla fikse edilen dokulardan
alinan yiizen kesitlerde ikili indirekt immiinoperoksidaz yontemi kullanilarak nesfatin-1 ve c-Fos
isaretlemeleri yapilmigtir. Sonuglar, ikili isaretlenen (aktive olan) nesfatin-1 noronlarinin tiim nesfatin-
1 noronlarina orani alinarak gruplar arasinda one way ANOVA ve Tukey post hoc testi kullanilarak
degerlendirildi.

BULGULAR: Supraoptik ¢ekirdekte; UTP uygulamasinin c-Fos-pozitif nesfatin-1 néronlarinin
yiizdesini (%48,40+6,80) salin uygulanan kontrol grubuna gore (%0,61+0,23) anlamli olarak arttirdig
bulunmustur (p<0,001). UTP enjeksiyonundan 6nce P2Y2 reseptdr antagonisti verilen grupta ndronal
aktivasyonun anlamli olarak baskilandigi goriilmiistiir (%3,69+0,87). Benzer sonuglar PVN’de
yerlesik nesfatin-1 néronlar1 agisindan da elde edilmistir (UTP: %59,17+2,66; salin: %4,26+1,49;
antagonist: %7,01£1,23; p<0,001). Periventrikiiler c¢ekirdekte ise UTP enjeksiyonu kontrole gore
(%4,2842,46) anlamli olarak yiliksek sayida nesfatin-1 néronunu aktive etmis (%34,26+3,01) ve bu
aktivasyon P2Y?2 reseptor antagonisti ile baskilanmistir (%7,03+1,24). Tiim ¢ekirdeklerde kontrol ve
P2Y2 reseptor antagonist gruplari arasinda aktive olan noron yiizdesi agisindan anlamli fark olmadigi
istatistiksel olarak gosterilmistir.

SONUC: Sonug olarak, UTP’ nin nesfatin-1 ndron aktivasyonunu attirdig1 gosterilmis olup, bu etkiyi
P2Y2 reseptor araciligiyla gergeklestirdigi ve reseptdr antagonistinin bu aktivasyonu spesifik olarak
baskiladigi diistiniilmiistiir.

Calisma Bursa Uludag Universitesi BAP Birimi tarafindan desteklenmistir (TOA-2021-684).

Anahtar Kelimeler: nesfatin-1, UTP, P2Y reseptorleri, immiinohistokimya, néronal aktivasyon
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PS-078

Glutamat agonisti kainik asidin melanin konsantre edici hormon
noronlarmm aktive edici etkisinin arastirilmasi

Miray Berber, Gonca Topal, Duygu Gok Yurtseven, Ozhan Eyigér

Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Bursa Uludag Universitesi, Bursa

AMAC: Besin alimi, merkezi ve periferik sinyal mekanizmalariyla kontrol edilen, baglica merkezi
sinir sisteminden dolasima salinan ndropeptitler ile davramisa doniisen kompleks bir mekanizmadir.
Besin alimini tetikleyici etkisiyle oreksijenik bir peptit olan melanin konsantre edici hormon (MCH),
beyinde lateral hipotalamik alan (LHA) ile inserto-hipotalamik alanda (IHy) eksprese edilir ve
oreksijenik etkilerini MCHR1 reseptorleri iizerinden gostermektedir. Glutamat, eksitator
norotransmitter olarak hipotalamik cekirdeklerde yerlesik noronlarin kontroliinde yer almasina
ragmen, glutamatin MCH noéronlarinin aktivasyonunda rolii olup olmadig1 ve varsa bu aktivasyondaki
hiicre i¢i yolakta CREB ekspresyonu ve fosforillenmesinin rolii olup olmadigi bilinmemektedir.
Calismamizda, MCH néronlarinin glutamaterjik agonist kainik asit aktivasyonuna verdigi yanitlarin ve
bu aktivasyonun spesifik antagonist kullanilmasiyla baskilanip baskilanmadiginin histolojik olarak
belirlenmesi amaglanmaktadir.

YONTEM: Calismada Sprague Dawley cinsi 250-300 gr agirhgindaki 4 aylik erkek siganlara,
glutamat agonisti kainik asit (2,5 mg/kg), AMPA-kainat reseptor antagonisti CNQX (1 mg/kg, kainik
asit enjeksiyonundan 15 dakika 6nce) ve kontrol gruplar i¢in salin (%0,9 NaCl) intraperitoneal yolla
uygulanarak 3 grup olusturulmustur. Enjeksiyonu takip eden 90. dakika sonunda perfiizyonla fikse
edilen dokulardan alinan yiizen kesitlerde ikili indirekt immiinoperoksidaz yontemi kullanilarak MCH
ve p-CREB isaretlemeleri yapilmistir. p-CREB noéronal aktivasyon belirteci olarak kullanilmustir.
Mikroskobik analiz ile elde edilen sonugclar, ikili isaretlenen (aktive olan) MCH ndéronlarinin tiim
MCH néronlarina orani alinarak gruplar arasinda istatistiki olarak degerlendirilmistir.

BULGULAR: Kainik asit enjeksiyonu sonrast LHA’da yerlesik MCH ndronlarinin %67,76’si p-
CREB’i eksprese ederken, bu oran salin uygulanan kontrol gruplarinda %33,3 olarak belirlenmistir.
Aktive noron sayilar1 antagonist verilen deneklerle karsilastirildiginda ise %36,48 oraninda ndronal
aktivasyonda azalma goriilmiistiir ve istatistiksel olarak karsilastirildiginda anlamli bulunmustur.

(p<0,05)

SONUC: Sonug olarak, glutamat agonisti kainik asidin MCH ndronlarinin aktivasyonunu artirici
yonde etkilerinin oldugu dolayisiyla bu néronlarin beyinde glutamaterjik iletiyi alabilecek fonksiyonel
reseptorleri eksprese ediyor olabilecegi diislintilmiistiir. Calismalar sonucunda, MCH nd&ronlarinin
glutamaterjik regiilasyonu agisindan literatiire yeni bilgiler sunulmasi miimkiin olacaktir.

Bu ¢alisma Bursa Uludag Universitesi BAP Birimi tarafindan desteklenmistir (THIZ-2023-1532).

Anahtar Kelimeler: glutamat, immiinohistokimya, kainik asit, MCH, noronal aktivasyon, p-CREB.
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PS-079

Fosfodiesteraz 1 inhibisyonunun in vitro oksijen glikoz deprivasyonu
sonrasi hiicre yasamina etkisinin incelenmesi

Zehra Degirmenci’, Cigdem Bayraktaroglu?, Nursena Sengiin?, Mustafa Caglar Beker?®, Ertugrul Kilig*

1Sinirbilim Ana Bilim Dal1, Saglik Bilim ve Teknoloji Arastirma Enstitiisii (SABITA), istanbul
Medipol Universitesi, Istanbul
%Fizyoloji Ana Bilim Dal1, Saglik Bilim ve Teknoloji Arastirma Enstitiisii (SABITA), Istanbul
Medipol Universitesi, Istanbul
SFizyoloji Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul
*Fizyoloji Ana Bilim Dal1, T1p Fakiiltesi, Istanbul Medeniyet Universitesi, istanbul

AMAC: Fosfodiesteraz 1 (PDE1) kalsiyum ve kalmoduline bagli bir enzimdir. PDE1; noéronal
sagkalim, nérogenez, apoptoz ve inflamasyonda 6nemli rol oynayan 3',5'- siklik adenozin monofosfat
(CAMP) ve 3'5'-siklik guanozin monofosfat (¢cGMP) hidrolizini katalizleyerek hiicre igi siklik
niikleotid seviyesini diizenler. Yapilan arastirmalar, PDE1’in in vivo iskemi modelinin in vitro ortama
uyarlanmis hali olan oksijen glikoz deprivasyonu (OGD) modelinde 6nemli roliiniin olabilecegini
gostermektedir. Bu c¢alismada; PDE1 inhibitorii olan Vinpocetin’in, N2A-fare ndroblastoma-
hiicrelerinde gergeklestirilen OGD sonrasinda hiicre yagsami {izerine olan etkilerinin arastirilmasi
amaclanmustir.

YONTEM: Calismada, N2A hiicrelerine uygulanan farkli dozlardaki (0.1 pM, 1 pM, 5 uM ve 10
uM) Vinpocetin’in PDE1’in aktiflestirdigi p-CREB protein ifadesine etkisi Western blot yontemiyle
degerlendirilmistir. Sonrasinda, 6, 8 ve 12 saatlik OGD’nin hiicre canliligina etkisi incelenmistir.
Ardindan, PDE1’in hem OGD sirasinda hem de OGD sonrasi reperfiizyon sirasinda hasara olan
etkilerini arastirmak amaciyla iki farkli deney seti olusturulmustur. Bu deney setlerinde %0,5 tastyici
(Vinpocetin’in ¢oziiciisii (DMSO)) ve Vinpocetin grubu bulunmaktadir (n=6/ grup). N2A hiicrelerinin
besiyeri glikozsuz besiyeri ile degistirildikten sonra hiicrelere 8 saat OGD (%5 CO2, %1 O2 ve %94
N2), 16 saat reperfiizyon uygulanmistir. Reperfiizyon sonunda hiicre canliligi hem 151k mikroskobu
hem de MTS ile analiz edilmistir. Gruplar arasindaki istatistiksel farkliligin belirlenmesi i¢in bagimsiz
orneklem t-testi uygulanmigtir.

BULGULAR: Farkl siirelerde uygulanan OGD metodunda 8 saatlik OGD + 16 saat reperfiizyon
modeli hiicre canliligini %60 (p<0.05) azaltmistir. Vinpocetin i¢in yapilan doz denemesinde 1 pM’1n
p-CREB ifadesini istatistiksel olarak anlamli bir sekilde artirdigi tespit edilmistir (p<0.05).
Vinpocetin’in hem OGD o6ncesinde hem de OGD sonrasi reperfiizyon baglangicinda uygulanmasinin
hiicresel sagkalimi %25 (p<0.05) artirdig gorillmiistir.

SONUC: PDEI inhibisyonunun, OGD sonrasinda hiicre canliligini artirdigi bulunmustur. Elde edilen
sonuglar, OGD ile benzer patofizyolojiye sahip noérodejeneratif siireclerde Vinpocetin’in terapdtik
roliiniin daha ayrintili arastirilmasi gerektigini géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: néronal sagkalim, oksijen glikoz deprivasyonu, PDE1, Vinpocetin
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PS-080

Ketaminin farkh ortiik ve acik bellek asamalarindaki etkisi

Zeynep Sen, Bahar Yiiksel, Giines Unal

Davranissal Sinirbilim Laboratuvari, Psikoloji Béliimii, Bogazigi Universitesi, Istanbul

AMAC: Ketamin, akut antidepresan oOzelliklere sahip yarismasiz (non-kompetetif) bir NMDA
reseptorii antagonistidir. Korku kosullanmasi ve agik bellek testlerinden elde edilen ¢eliskili sonuglar,
ketaminin farkli 6grenme ve bellek tiirleri iizerindeki belirgin etkilerinin arastirilmasi gerektigini
gostermektedir.

YONTEM: Ketaminin antidepresan dozunun (10 mg/kg) etkileri, drtiik/duygulanimsal bir 6grenme
modeli olan korku kosullanmasi ile acik/biligsel bir paradigma olan Morris su labirentinin farkli
asamalarinda sinanmigtir. Deneylerde 64 erkek Wistar sicani kullanilmistir. Ketamin, farkli gruplarda
korku kosullanmasinin edinim, yenilenme ve sénme asamalarindan 30 dakika Once intraperitoneal
olarak uygulanmistir. Ayr1 bir deneyde, ayni doz ketamin Morris Su Labirentinin 6grenme, test ve
tersine 0grenme asamalarindan 30 dakika 6nce verilmistir.

BULGULAR: Korku kosullanmasindan once uygulanan ketamin, Ortiik bellek performansini
diigirmistiir. Kosullanmadan 6nce ketamin alan grup, yenilenme oncesi, t(3) = -3.20, p < 0.05 ve
sonme Oncesi ketamin alan, t(4) = -6.08, p < 0.01, gruplardan belirgin bigimde daha az donma
davranig1 gostermistir. Ancak vehikiil grubuna kiyasla korku yenilenmesinin ilk uyaranina verilen
tepkide belirgin bir fark bulunmamustir, t(4) = -2.02, p = 0.057, (tek yonlii).

SONUC: Amigdala temelli bir davranissal paradigmadan elde edilen bu bulgular, kosullanmadan 6nce
verilen ketaminin ortiik/duygulanimsal 6grenmeyi zayiflattigini gostermektedir. Mevcut ¢aligmalar bu
olgunun hipokampal uzamsal bellek gibi acik bellek tiirlerine genellenme olasiligini sinamaktadir.

Anahtar Kelimeler: agik bellek, ketamin, korku kosullanmasi, Morris su labirenti, 6rtiik bellek
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PS-081

Ketaminin terapotik etkilerinde ostrojen reseptor alfa'min roli

Ece idil, Bahar Yiiksel, Zeynep Sen, Giines Unal
Psikoloji Béliimii, Bogazici Universitesi, Istanbul

AMAC: Bir hizli etkili antidepresan olan ketamin, hayvan modellerinde cinsiyetler arasinda farklilik
gostermektedir. Disi kemirgenler ketaminin tedavi edici etkilerine daha duyarlidir. Bu cinsiyet
farkliligi, ketamini metabolize eden enzimleri kismen kontrol eden Ostrojen reseptor alfa (ERa)’dan
kaynaklanabilir. In vitro bulgular, ketaminin ERa’ya baglanip ifadesini artirdigin1 gdstermektedir.
ERa’nin ketlenmesi ise ketaminin a-amino-3-hidroksi-5-metil-4-izoksazolpropiyonik asit reseptorii
istlindeki olumlu etkisini bloklamaktadir. Bu ¢aligmanin amaci, ERa’nin ketlenmesinin ketaminin
antidepresan etkisi listiindeki islevini ortaya ¢ikarmaktir.

YONTEM: Bu ¢alismada 32 disi Wistar sigam (n = 8) kullanilacaktir. Simdiye dek, 16 hayvan dstrus
fazlarina gore ketamin, metil-piperidino-pirazol (MPP), MPP+ketamin ve vehikiil olmak tizere 4 gruba
(n = 4) bolunmiistiir. ERa antagonisti MPP enjeksiyonu sonrasinda ketaminin tedavi edici basarisi
zorunlu yiizme testi (ZYT), yiikseltilmis art1 labirenti (YAL) ve korku kosullamasi (KK) ile sinanmus;
lokomotor etkinlik ise acik alan testi (AAT) ile 6lglilmiistiir.

BULGULAR: Iki-yonlii bagimsiz-6l¢iimler ANOVA analizi, ketamin grubunun vehikiil grubuna gore
daha az immobilite sergiledigini (p =,024), ketamin ile MPP arasinda ise anlamli bir etkilesim
bulunmadigini (p =,144) gostermistir. YAL’da bir etkilesim bulunmamistir (p =,063). Basit etki
analizleri ketaminin etkilerinin MPP almayan gruplar arasinda ZYT ve YAL’da anlamli oldugunu (p
=,012; p =043, swrasiyla); ancak MPP alan gruplar arasinda fark olmadigimi (p =,480; p =537,
sirastyla) gostermistir. Hayvanlar KK’da basariyla kosullanmislardir (p <,001) ancak gruplar arasinda
fark bulunmamustir.

SONUC: Onciil bulgular ERa ketlenmesinin disiler iistiinde ketaminin olumlu etkilerini azalttigim
gostermektedir. ERa’nin ketamin metabolizasyonunda rol oynadigina isaret eden bu durum, yukarida

belirtilen cinsiyet farkliligina katki sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: antidepresan, cinsiyet farkliligi, ketamin, Ostrojen reseptor alfa
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PS-082

Sicanlarda REM uyku yoksunlugunun iskelet kas1 myostatin diizeylerine
etkisi

Ismetcan leri’, Inci Turan?

Tip Ogrencisi, Tip Fakiiltesi, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Zonguldak
2Fizyoloji Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Zonguldak

AMAC: Uykunun kas metabolizmasi i¢in 6énemli bir faktor oldugu bilinmektedir. Uyku yoksunlugu
(SD), cesitli kas dokularinda atrofiye neden olur. Myostatin, kas biiylimesi iizerinde negatif
diizenleyici etkisi olan bir proteindir. Calismamizin amaci, siganlarda akut REM uyku yoksunlugunun
iskelet kas1 degisikliklerine etkisini arastirmak ve myostatin diizeyleri ile REM SD arasindaki iliskiyi
degerlendirmektir.

YONTEM: Yirmi bir erkek Wistar albino sigan (3-4 aylik) ii¢ gruba ayrildi (n=7): 1) Kontrol, 2)
Genis platform (WP), 3) SD grubu. Modified multiple platform yontemi, 72 saat boyunca REM SD'yi
indiiklemek icin kullanildi. Tiim gruplar, 72 saatlik REM SD'den sonra lokomotor aktivite i¢in agik
alan testi ile degerlendirildi. A¢ik alan testi (OFT) sonrasinda gastroknemius ve soleustan kas dokusu
alindi, ardindan ELISA ile doku myostatin seviyeleri 6lgtildii. Gruplar One-Way ANOVA testi ile
karsilagtirildi ve analiz edildi. Post-hoc karsilagtirmalar Bonferroni testi ile yapildi.

BULGULAR: Sonuglarimiz REM SD'nin soleus kasindaki myostatin diizeylerini arttirdigini gosterdi
(p<0,05). REM SD ayrica gastroknemius kasindaki myostatin diizeylerini arttirdi, ancak bu artig
istatistiksel olarak anlamli degildi (p>0,05). Kontrol ve genis platform gruplari arasinda myostatin
diizeylerinde fark yoktu. OFT'de kontrol grubuna gore REM SD ve WP gruplarinda gegilen kare sayisi
artmisti. Ancak merkez ve ¢evrede gecirilen siire karsilastirildiginda gruplar arasinda anlamh bir fark
yoktu.

SONUC: Bu veriler, iskelet kasinda REM SD sonrasinda gdzlenen myostatin seviyelerinin farkli
kaslarda farkli miktarlarda meydana geldigini, agirlikli olarak tip II liflerden olusan kaslarda myostatin
seviyelerinde daha fazla artis goriiliirken (soleus kasi iizerinden gosterilmistir), tip I liflerin baskin
oldugu kaslarda bu degisikliklerin anlamli olmadigin gostermektedir (gastroknemius kasi {izerinden
gosterilmistir).

Bu ¢alisma TUBITAK tarafindan  desteklenmistir  (TUBITAK 2209-A Proje Numarasi:
1919B012112894)

Anahtar Kelimeler: lokomotor aktivite, myostatin, REM uyku yoksunlugu
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PS-083

Erken sosyal izolasyonun sicanlarda noroinflamasyon ve davranis
degisiklikleri iizerindeki etkisi

Havva Nur Ozgcetin?, inci Turan?, Hale Sayan Ozagmak?

1Saglik Bilimleri Enstitiisii, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Zonguldak
2T1p Fakiiltesi, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Zonguldak

AMAC: Gelisimin erken evrelerinde strese maruz kalmak, beyin gelisimi {izerinde olumsuz etki yapar
ve stres, depresyon ve anskiyete gibi psikolojik bozukluklarla iligkilidir. Sosyal olarak izole edilmis
kemirgenlerin beyninde artan inflamatuar cevap ve azalan noéroplastisite dahil olmak iizere,
depresyonla ilgili baz1 patofizyolojik degisiklikler saptanmistir. Bu nedenle, stresli olaylarin ardindan
meydana gelen patolojik degisiklikleri daha iyi anlamak i¢in erken déonemde sosyal izolasyona maruz
kalan si¢anlarin prefrontal korteksindeki (PFK) noroinflamasyon ile birlikte depresif ve anksiyete
benzeri davraniglar: degerlendirmeyi amagladik.

YONTEM: Toplam 18 sican kontrol ve sosyal izolasyon grubu olarak ayrildi. Kontrol grubundaki
siganlar normal kosullarda barindirilirken, deney grubundaki siganlar 6 hafta boyunca ayr1 kafeslerde
izolasyonda tutuldu. Depresyon benzeri davranislar zorunlu yilizme testi (FST), anksiyete benzeri
davraniglar ise agik alan testi (OFT) ile degerlendirildi. PFK'de TLR4, NF- kappaB, GSK-3 beta
seviyeleri ELISA yontemi ile olgiildii. Gruplar arasindaki istatistiksel anlamlilik Mann-Whitney U
testi ile belirlendi.

BULGULAR: Sosyal izolasyona maruz birakilan sicanlarda anksiyete ve depresyon benzeri
davranislarin arttig1 belirlendi. FST'de, sosyal olarak izole grupta immobilizasyon siiresi artti. Ayrica
sosyal izolasyon grubunda kontrol grubuna gore ylizme siiresinde anlamli azalma goriildi. OFT
testinde sosyal izolasyon grubunda kontrol grubuna gore gegilen kare sayisinda artis saptandi. Ayni
zamanda sosyal izolasyon grubunda merkezde gecirilen siire azalirken, ¢evrede gecirilen siire kontrol
grubuna gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde artt1 (p<0,05). NF-kB, GSK3 beta ve TLR4 diizeyleri
sosyal izolasyon grubunda kontrol grubuna gore anlamli olarak yiiksek bulundu (p<0.05).

SONUC: Sonuglarimiz, stresle iliskili depresif ve anksiyete benzeri semptomlarin, PFK'de inflamatuar
faktorlerin artmast ile iligkili oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: sosyal izolasyon, NF-kB, GSK3beta, TLR4
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PS-084

Yeni bir potansiyel kolin esteraz inhibitorii olan 4-
dietilaminosalisilaldehitpropanesiilfonilhidrazonun in vitro sican
miyometriyum kasilmalarina etkisi

Kaniye Zeynep Caliskan?, Esra Sumlu?, Ayca Yavuz!, Bahriye Horasanli®, Esra Bilen Ayan*,
Ummiihan Ozdemir Ozmen?, Selim Kutlu®

'Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, KTO Karatay Universitesi, Konya
?Farmakoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, KTO Karatay Universitesi, Konya
3Noéroloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, KTO Karatay Universitesi, Konya
# Inorganik Kimya Ana Bilim Dali, Gazi Universitesi, Ankara
% Sinirbilim Uygulama ve Arastirma Merkezi, Necmettin Erbakan Universitesi, Konya

AMAC: Propanalkil siilfonik asit hidrazit ve N'-(4-dietilamino) salisilaldehitten one-pot yontemiyle
sentezlenen 4-dietilaminosalisilaldehitpropanesiilfonilhidrazon (DEASALPSH), potansiyel
kolinesteraz inhibitdrii 6zellige sahiptir yeni bir molekiildiir. Bu ¢alismada DEASALPSH’nin sigan
miyometriyum kasilmalar iizerimdeki olas1 etkilerinin izole organ banyosu kayit ve analiz sistemi
kullanilarak arastirilmasi amaglanmustir.

YONTEM: Deneylerde yetiskin, disi Wistar siganlardan elde edilen uterus dokulart kullamildi.
12X2X1 mm ebatlarinda longitidiinal miyometriyum seritleri hazirlandi. Seritler modifiye Krebs
¢Ozeltisi bulunan izole organ banyosu haznesine yerlestirilerek bir izometrik gii¢ ¢evirgecine implante
edildi. %95 02 ve %5 CO2’lik gaz karisimiyla havalandirilan ve 37 oC sicaklikta tutulan sistemde
uterus seritlerine 1,5G gerim uygulandi ve gerimle indiiklenen spontan kontraksiyonlar olusturuldu.
Diizenli spontan kasilmalar 10 dk siireyle kontrol grubu olarak kaydedildi. Hemen sonrasinda artan
dozlarda DEASALPSH kiimiilatif olarak uygulandi (n=6). Diger bir grupta da DEASALPSH ¢doziiciisii
dimetil siilfoksit (DMSO) ayni miktarda uygulanarak olasi etkiler belirlendi (n=6). Kasilmalarin
frekans ve genlik parametreleri yazilim programindan elde edilerek her bir doz igin ayr1 ayr
kaydedildi. Bulgular Wilcoxon testi kullanilarak istatistiksel olarak degerlendirildi.

BULGULAR: DMSO uygulanmasi sonucu spontan kasilmalar iizerinde anlamli bir etki ortaya
cikmadi. DEASALPSH 0,05 mg/ml konsantrasyonda kasilmalar1 etkilemedi. 0,1 mg/ml
konsantrasyonda spontan kasilmalar1 belirgin sekilde inhibe ederken, 0,2 mg/ml dozda kasilmalari
tamamen ortadan kaldird:. Istatistiksel degerlendirme sonucu 0,1 mg/ml dozda frekans (p<0,0001) ve
genlik parametrelerini (p<0,05) anlamli sekilde azalma ortaya ¢ikti. 0,2mg/ml konsantrasyonda da her
iki parametre igin istatistiksel olarak belirgin farklilik gézlendi (p<<0,0001).

SONUC: Bu calismanm bulgulart yeni bir sentetik asetilkolin esteraz inhibitorii olan
DEASALPSH’nin spontan uterus kasilmalarini doz bagimli olarak inhibe ettigini gostermektedir. Bu
calisma DEASALPSH’nin biyolojik olarak etkinliginin test edildigi birka¢ g¢aligmadan biridir.
Alzheimer hastaligi vb. deneysel norodejeneratif hastalik modellerinde, kolinerjik aktiviteyi artirma
potansiyeli bulunan DEASALPSH’nin olas1 etki mekanizmasinin anlasilmasina yonelik yeni
caligmalara ihtiya¢ bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: siilfonilhidrazon, uterus, kasilma, organ banyosu
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PS-085

Spinal intranoral hemanjiom

Bilgehan Solmaz

Istanbul Egitim Ve Arastirma Hastanesi, Istanbul

AMAC: Spinal intrandral hemanjiyomlar, omurilik i¢indeki kan damarlarindan veya sinir kdklerinden
kaynaklanan nadir goriilen iyi huylu lezyonlardir. Cesitli klinik belirtilerle ortaya cikabilmelerine
ragmen, Ozellikle pediatrik popiilasyonda hidrosefali ile iligkileri son derece nadirdir. Bu raporda,
hidrosefali ile bagvuran spinal intrandral hemanjiyomlu bir pediatrik hastay1 sunuyoruz.

YONTEM: Bizim olgumuz 5 yasinda erkek cocuk bas agrisi, bulamk gérme ve uyku hali ile acil
poliklinigimize basvurdu. Ozgegmis ve soygecmisinde oOzellik yoktu. Fizik muayenesinde ileri
papilédem, ataksi mevcuttu. Beynin bilgisayarli tomografi degerlendirilmesinin ardindan akut
komunikan hidrosefali tanis1 ile acil olarak eksternal ventrikiiler drenaja alma girisimi yapildi. Klinik
tablosu tedricen diizeldi.

BULGULAR: Tetkiklerinde beyin omurilik sivisi proteininde artis disinda bir patolojik bulgu
izlenmedi. Omurganin manyetik rezonans goriintiilemesinde lumbar 3-4 seviyesinde intradural,
ekstramediiller lezyon saptandi. Lezyon T1 agirhikli goriintilemede izointens, T2 agirlikh
goriintiilemede hiperintensdi. Bu bulgulara dayanarak spinal intrandral hemanjiyom 6ntanist konuldu.
Lezyonun cerrahi rezeksiyonu planlandi ve hastaya laminektomi uygulandi. Intraoperatif olarak
omurilige yogun yapisik, kirmizimsi-mor, diizglin smirli bir kitle belirlendi. Briit total rezeksiyon
sagland1 ve histopatolojik inceleme intrandral hemanjiom tanisim dogruladi. Klinik ve radyolojik
takipler ile drenaji kademeli kapatilarak sonlandirildi. Beyin MRG'de hidrosefali diizeldi ve hasta
ayaktan diizenli takip ile evine taburcu edildi.

SONUC: Spinal intrandral hemanjiyoma olgularinda hidrosefalinin patofizyolojisi belirsizligini
korumaktadir. Muhtemel bir mekanizma, hemanjiyomun omuriligi sikistirmasi, kafa i¢i basincin
yiikselmesine ve ardindan hidrosefaliye yol agmasidir. Bagka bir olasilik da hemanjiyomun iirettigi
proteinlerin beyin omurilik sivisinin omurilik kanali igindeki akisini engelleyerek hidrosefaliye yol
a¢cmasidir.

Anahtar Kelimeler: hidrosefali, beyin omurilik sivisi proteini, hemanjiom
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PS-086

MK-801 uygulanan neonatal farelerde kafeinin anksiyete benzeri
davramslar iizerine etKisi

Kiibra Akillioglu, Seda Kose, Meltem Donmez Kutlu

Fizyoloji Ana Bilim Dali, Cukurova Universitesi Adana

AMAC: Neonatal dénem N-metil-D aspartate (NMDA) reseptor blokajinin yetiskinlikte duygusal ve
biligsel islevleri etkiledigi bilinmektedir. Kafeinin merkezi sinir sisteminde adenozin reseptorleri
tizerinden anksiyete benzeri davraniglar etkiledigi yapilan ¢aligmalarda gosterilmistir. Calismamizda,
yeni dogan donemi NMDA reseptor blokajinda, kafeinin, yetiskin donemdeki anksiyete benzeri
davranislardaki roliiniin arastirilmasi amaclandi.

YONTEM: Dogum sonras1 7-10. giinler arasinda erkek Balb/c farelerde (n=57) 4 giin siire ile MK-
801 (0,25 mg/kg, 0,1mL/10g viicut agirligy, iki kez/giin), Kafein (10 mg/kg, 0,1mL/10g viicut agirligi,
iki kez/glin), ve MK-801+Kafein (MK-801’den otuz dk. sonra Kafein), kontrol grubunda ayni
hacimde serum fizyolojik periton i¢ine uygulandi. Gruplarimiz SF+SF, MK+SF, Kafein+SF,
MK+Kafein seklinde olusturuldu. Farelerde yetiskinlik doneminde yiikseltilmis art1 diizenek ve agik
alan diizeneginde anksiyete benzeri davranislar1 ve lokomotor aktiviteleri degerlendirildi. Istatistiksel
analizde normal dagilima uyan verilerde ANOVA takiben Tukey, uymayan verilerde ise Kruskal
Wallis takiben Mann Whitney U kullanildi. Etik kurul izni, Cukurova {iniversitesi deney hayvanlari
yerel etik kurulunun 04.07.2018 tarihli toplantisinda 5/3 nolu karar ile alinmstir.

BULGULAR: Agik alan testinde, MK-801 uygulamas1 merkez alanda gegirilen siireyi (p<0,001),
ayaga kalkma sikligini, merkeze gecme sikligini azaltip, kat edilen mesafeyi artirdi (p<0,01). MK-
801+Kafein uygulamasi merkez alanda gecirilen siireyi (p<0,01), ayaga kalkma sikligini, merkeze
gecme sikligint artirdi (p<0,05). Yiikseltilmis art1 diizenekte, MK-801 uygulamasi acik kolda gecirilen
siireyi, acik kola gecis sikligini (p<0,05), agik kol ugtan bas uzatma sikligini azaltti (p<0,01). MK-
801+Kafein uygulamasi ise agik kolda gecirilen siireyi, agik kola gecis sikligini (p<0,001), acik kol
ugtan bas uzatma sikligini artirdi (p<<0,01).

SONUC: Yeni dogan doneminde NMDA reseptor blokaji yetigkinlikte anksiyete benzeri
davranislarina neden olurken, yeni dogan doneminde Kafein, NMDA reseptor blokajinin etkisini
tersine cevirerek anksiyete benzeri davranigi azaltti. Elde ettigimiz on bulgulara gore, yeni dogan
doneminde, kafeinin adenozin reseptorleri araciligi ile NMDA reseptor aracili glutamaterjik iletimi
modiile ettigi ileri siiriilebilir.

Anahtar Kelimeler: anksiyete, adenozin reseptor, kafein, NMDA reseptor
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PS-087

Sibinetitin (ARA290) sisplatinin neden oldugu periferik noropatide anti-
allodinik etkilerinin incelenmesi

Cigdem Cengelli Unel*, Bugra Ozkan', Nusin Harmanci1?, Semra Yigitaslan®, Orhan Ozatik?, Serkan
Celik!

! Farmakoloji Ana Bilim Dali, T1ip Fakiiltesi, Eskisehir Osmangazi"Universitesi, Eskisehir
2 Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Kiitahya

AMAC: Periferik noropati (PN), sisplatinin kullanimin kisitlayan énemli bir yan etkidir. Bu yan etki
sisplatinin dorsal kok gangliyonlarinda birikerek hasara yol agmasina baghdir. PN tedavisi igin birgok
ajan denense de heniiz etkili bir ajan bulunamamustir. Bir nonhematopoetik peptid olan Sibinetit (Sib)
eritropoietin ile benzer yapidadir, EpoR/CD131’e (innate repair reseptorii) selektif baglanir ve
diyabetik retinopati/néropatide doku koruyucu ozelliklere sahip oldugu gdsterilmistir. Caligmada,
Sib’in sisplatinin neden oldugu PN’de potansiyel aktivitesinin arastiritlmasi amaglanmustir.

YONTEM: Calismaya Eskisehir Osmangazi Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu
(HADYEK) tarafindan onay verilmistir (onay no: 909-1/2022). 32 adet erkek Spraque Dawley sigcan
(200-250 gr) 4 gruba ayrilmustir: kontrol (salin 2ml), sisplatin (3mg/kg/hafta-5 hafta), Sib30
(sisplatintsib 30 mcg/kg), Sib120 (sisplatint+sib120 mcg/kg). Calismada sicanlara sisplatin 3
mg/kg/hafta ip, 5 hafta boyunca verilerek PN olusturulmus. Sib ilk 2 hafta 2giinde 1 verilerek yiikleme
protokolii uygulanmis daha sonrasinda haftada 1 uygulanmistir. Sisplatin alan her si¢ana es zamanh
olarak bobrek hasarimi dnlemek amaciyla 2 ml salin ip uygulanmistir. PN mekanik ve soguk allodini
testleriyle ve lokomotor aktivite testi ile degerlendirilmistir. Olgiimler ilag uygulamalar1 ncesinde
(baseline, BL) baslamis ve her ila¢ uygulamasini takiben 6.giinde yapilmistir. Tek/cift yonlii varyans
analizi takiben Tukey testi uygulanmstir. p<0,05 anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR: BL olgiimlerinde gruplar arasinda fark olmadigi, gruplarin homojen oldugu
goriilmistiir. Mekanik ve soguk allodini testinde sisplatin grubunda penge ¢ekme latensi (PCL)
anlamh distiigli gortilmistiir(p<0,05). Sib120 grubunda PCL’nin anlaml arttig1 goriilmiistiir. Viicut
agirliklart degisimine bakildiginda sib gruplan sisplatin grubundan farkli degildir. Sib120 sisplatinin
bozdugu lokomotor aktiviteyi diizelttigi gézlenmistir.

SONUC: Sib hem allodini testlerinde hem de motor aktivite testinde sisplatinin neden oldugu hasari
onleyebilmesiyle PN tedavisi i¢in potansiyel ajan olabilir.

Eskisehir  Osmangazi  Universitesi  “Bilimsel ~Arastirma  Projeleri”  komisyonu tarafindan
desteklenmigstir (TDK-2022-2572).

Anahtar Kelimeler: ARA290, periferik noropati, sibinetit, sisplatin
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PS-88

Tek uclu ve iki uclu depresyonda mitokondriyal DNA degisiklikleri

Bilge Karacicek', Kemal Ugur Tufekgi?, Izel Cemre Aksahin®, Sevin Hun Senol*, Sermin Geng" 5,
Deniz Ceylan®*4

fzmir Biyotip ve Genom Merkezi, Izmir
2Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Izmir Demokrasi Universitesi, izmir
STranslasyonel T1p Arastirma Merkezi, Kog Universitesi, Istanbul
*Psikiyatri Ana Bilim Dal1, T1p Fakiiltesi, Kog¢ Universitesi, Istanbul
5Sinir Bilimleri Ana Bilim Dali, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Dokuz Eyliil Universitesi, [zmir

AMAC: Depresyon, yaygin goriilen, yeti yitimine neden olan, genetik ve cevresel faktorlerin etkisiyle
ortaya ¢ikan psikiyatrik bir bozukluktur. Bu ¢alismada, akut depresyonu olan bireylerin, mitokondriyal
DNA kopya sayisi, oksidasyon ve D-loop metilasyonu bakimindan saglikli bireylerden farkliliklar
gosterecegi; unipolar depresyon (UD) ve bipolar depresyon (BD) birbirleri arasinda farkliliklar
saptanacag1 varsayilmistir.

YONTEM: TUD (s = 34), IUD (s = 26) hastalarinin ve SG (s =39) tam kan 6rneklerinden izole edilen
genomik DNA o&rneklerinde mtDNA kopya sayisi, oksidasyonu ve metilasyonu Gergek Zamanli
Polimeraz Zincir Reaksiyonu yontemiyle incelenmistir. mtDNA kopya sayisimin belirlenmesinde
ND1, ND4 ve CYTB genleri, oksidatif hasarin belirlenmesinde ND1 geni, metilasyonun
degerlendirilmesinde D-loop bolgesi incelenmistir. D-loop metilasyonu incelemesi igin bisiilfit
doniisiimii yapilan genomik DNA’larda incelenmistir. Veriler SPSS ve GraphPad yazilimlar
kullanilarak analiz edilmistir.

BULGULAR: mtDNA degisiklikleri mtDNA kopya sayist bakimindan degerlendirildiginde TUD
hastalarinda {UD hastalarma ve saghikli géniillillere (SG) gére CYTB (p=0.704) ve ND4 (p=0.712)
gruplar arasinda anlamli bir fark bulunamamigtir. TUD hastalarinda oksidatif hasar sagliklilardakine
gore anlamli azalmis olarak saptanmistir (p=0.005). D-loop metilasyonu TUD hastalarinda
sagliklilardakine (p=0.034) ve IUD hastalarindakine (p=0.021) gére anlamli olarak artnustir.

SONUC: mtDNA oksidasyonu ve D-loop metilasyonu degisikleri TUD gériiliirken, IUD hastalarinda
saptanmamustir. Bu degisiklikleri dizileme teknikleri ve daha biiylik érneklemli kohortlar kullanarak

inceleyen caligmalar depresyon alt tiplerini ayirmak agisindan klinige katki sunma potansiyeli
tagimaktadir.

Bu ¢alisma TUSEB tarafindan desteklenmigstir (TUSEB 20131-Deniz Ceylan).

Anahtar Kelimeler: mtDNA, depresyon, metilasyon, epigenetik, oksidasyon, mitokondriyal kopya
sayisi
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PS-89
Parkinson hastaliginda hiicreye 6zgii TF'lerin in silico olarak tanimlanmasi

Pinar Mutlu?, Ekin Sénmez?, Yigit Koray Babal?, Is1l Kurnaz!

Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli
ZBiyoteknoloji Enstitiisii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli

AMAC: Parkinson hastalig1 (PH), substantia nigra pars compacta'daki (SNc) dopaminerjik néronlarin
kayb ile karakterize en yaygin norodejeneratif hastaliklardan biridir. Bu dopaminerjik néronlarin nasil
olustugu ve yasam siirelerinin nasil artirillacagi konusunda birgok c¢alisma bulunmaktadir. ETS
transkripsiyon faktor ailesi proliferasyon, farklilasma ve hiicre gocli gibi farkli siireglerin
diizenlenmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Farede yapilan ¢alisma, dopamin yolagi genlerinin, ETS
transkripsiyon faktorii baglanma bolgesi olarak tahmin edilen filogenetik olarak korunmus dopamin
motifleri icerdigini gostermektedir. Bu ¢alismada, tek hiicreli RNA dizileme teknolojisini kullanarak
Parkinson hastalifinda rol oynayan hiicreye 6zgli ETS transkripsiyon faktorlerini tanimlamayi
amacladik.

YONTEM: Bu ¢alismada, Parkinson hastalarinin 6liim sonrasi substantia nigralarindan elde edilen tek
cekirdekli RNA dizileme (snRNA-seq) verileri GEO veri tabanindan (GSE184950) elde edilmistir.
Harmony entegrasyon yontemi R programinda uygulanmistir. Seurat paketi kullanilarak kanonik
belirtegler kullanilarak hiicre gruplar1 tanimlanmistir. Parkinson’da rol oynayan transkripsiyon
faktorlerinin gen diizenleyici ag1 R programinda SCENIC algoritmasi kullanilarak elde edilmistir.

BULGULAR: Hiicrelerin gruplandirmas1 sonucunda astrosit, endotel hiicreleri, fibroblastlar,
mikroglia, ndron, oligodendrosit, oligodendrosit progenitor hiicreleri, perisit hiicreleri ve T hiicre
gruplart elde edilmistir. ETS transkripsiyon faktorleri endotelyal, fibroblast, mikroglia, perisit
hiicreleri ve T hiicrelerinde regiilasyon aktivitesine sahiptir. SCENIC algoritmas1 sonuglarina gore
transkripsiyon faktorleri ile Parkinson hastaligi genleri arasinda gen diizenleyici ag kurulmustur.

SONUC: Calismamiz, ETS transkripsiyon faktorlerinin PH veri setindeki belirli hiicre tipinde
diizenleyici aktiviteye sahip oldugunu gostermistir. Bulgularimiz 1siginda, ETS genleri Parkinson

hastalig1 i¢in hiicreye 6zgii bir terapotik yaklasim i¢in kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: gen diizenleyici ag, Parkinson hastaligi, tek hiicreli RNAseq
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Astrositlerin malign doniisiimlerinde eksozomlarin rolii

Ezgi Taskan, Burcu Kasapoglu, Oguz Kaan Kirbas, Fikrettin Sahin

Genetik ve Biyomiihendislik Béliimii, Yeditepe Universitesi, Istanbul

AMAC: Glioblastoma Multiforme beyin tiimorleri iginde en ¢ok rastlanan ve prognozu en koétii olan
tiimor tipidir. Gliomlar beyin parankiminde olusan, astrosit kokenli tiimorlerdir ve genelde noronlar
etkilemezler. Diinya Saglik Orgiitii hastaligin adini, gliomlar1 morfolojilerine ve habis davramislarinin
siddetine gore dort evreye ayirarak belirlemistir ve GBMleri IV. evre olarak siniflandirmstir.
Eksozomlar viicuttaki biitiin sivilardan elde edilebilen ayrica hiicreler arasi iletisim, sinyal iletimi,
genetik materyal transferi ve immiinolojik tepkinin diizenlenmesi gibi ¢ogu biyolojik siirecte mithim
gorev alan nanozeikiilleridir. Bu nedenle hastalik patogenezindeki etkileri {lizerinde durulmaktadir.
Eksozomlar, protein ve lipitlere ek olarak haberci RNA ve mikroRNA da tasiyabilirler. Glioblastoma
da dahil olmak {lizere kanser hiicrelerinden salinan eksozomlarin igerikleri ¢esitli calismalarda
arastirllmis ve de hem fizyolojik gorevleri hem de tanisal biyobelirte¢ olma potansiyelleri iizerinde
durulmusgtur. Fakat, gliomlarin komsu dokuya invazyonunu agiklamada, eksozomlar {izerine de detayli
bir ¢alisgma yapilmamistir. Bu caligmada, glioblastoma hiicre hatlarindan (U87-MG ve A172) elde
edilerek karakterize edilen eksozomlarin saglikli astrosit hiicre (NHA) kiiltiirlerinin malign
doniisiimleri {izerindeki roliiniin aragtirilmasi amaglanmultir.

YONTEM: Astrosit hiicrelerindeki fenotipik ve davranissal degisiklikler gozlemlendi ve analiz edildi.
Bu degisiklikler hiicre canliligi ve ¢cogalmasi deneyleri (MTS, EDU), gercek zamanli Polimeraz Zincir
Reaksiyonu (P53,Gli-1,EGFR,PTEN,Akt,C-myc,Mdm2 ve Bax genleri),TGM 2 Elisa, Western
Blottting TGM2 proteini) ve canli hiicre goriintiileme sistemi ile belirlendi.

BULGULAR: Elde edilen sonuglarda gore GBM tiirevli eksozomlar ile muamele edilmis NHA hiicre
sayisinda, gen ifadelerinde ve TGM2 protein seviyesinde artis gézlemlenmistir.

SONUC: Bu sonuglar eksozomlarin GBM invazyon ve metastazinda dnemli bir rol oynayabilecegini
gostermistir. Ayrica eksozomlarin GBM invazyonundaki roliiniin anlagilmasi, hastaliga kars1 verimli

terapi yontemleri gelistirmede gelecek calismalarin oniinii agacaktir.

Anahtar Kelimeler: glioblastoma, astrosit, eksozom
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Oligodendrogenesis ve miyelinizasyon modellenmesi: 3 boyutlu
mikropaternli hidrojel platformu

Ecem Metin
Hiicresel ve Molekiiler T1p Ana Bilim Dali, Kog Universitesi, istanbul

AMAC: Miyelinizasyon, hizli saltatory sinir iletimininin ve optimal noronal fonksiyonun
korunmasinin saglanmasi i¢in hayati bir biyolojik siiregtir. Miyelinizasyon siirecinde meydana gelen
aksakliklar, demiyelinizan hastaliklar olarak da adlandirilan bir dizi bozuklugun gelisimine neden
olabilir. Demiyelinizan hastaliklarinin patogenezinin aydinlatilmasmna ve uygun tedavilerin
gelistirilmesine yardimci olmak i¢in giivenilir ve biyolojik olarak miyelinizasyon ve
oligodendrogenesisi mimike eden bir in vitro modeli gereklidir. Oligodendrogenesis ve
miyelinizasyon, ekstraseliller matriks (ESM) bilesenlerinin fonksiyonuna son derece bagimlidir.
Biyomalzemeler ¢alismalarindaki son gelismeler, santral sinir sistemi ESM’'sini taklit etme konusunda
biiylik bir potansiyel sunduklarini gostermistir. Bu calismada, farkli kosullardaki mikropaternli 3B
Jelatin Metakrilat (GelMA) platformunun Insan Oligodendroglioma (HOG) hiicrelerinin canliligs,
sferoid olusumu ve olgunlasma durumlari {izerindeki etkisinin anlagilmasi1 hedeflenmektedir.

YONTEM: UV maruziyeti ve hiicre yogunlugunun, 5% GelMA igindeki HOG hiicrelerinin canliligi
ve proliferasyonu iizerindeki etkisi, MTT testiyle 5 giinliik siire boyunca degerlendirildi. RT-qPCR
analizi OPC ve astrositik markerlarin1 test etmek i¢in kullanildi.

BULGULAR: UV siiresi 30-50 saniye arasinda degistiginde canlilikta anlamli bir farklilik olmadi
(Two-way ANOVA, p=0.92 (30 - 40 s), 0.18 (30 - 50 s), 0.3 (40 - 50 s). Ancak, 40 saniyelik bir
maruziyette, farkli hiicre yogunluklar1 arasinda 5. giinde anlamli bir canlilik farki bulundu: 4M/mL;
IM/mL ve 2M/mL ile karsilastirildiginda neredeyse 3 kat artis sagladi (Two-way ANOVA, p=0.002
and 0.003, sirasiyla). Hiicre yogunlugu azaldik¢a hiicre sag kaliminda bir diigiis egilimi olmasina
ragmen, IM/mL ve 2M/mL hiicre yogunluklar1 i¢in 5. giin gdézlemlenen izafi canlilik azalmasi
istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p=0.99). Sferoid olusumu, 4M/mL hiicre yogunlugunda, 40
ve, Ozellikle 50 saniye, stireli UV maruziyeti altinda besinci giinde belirgin bir sekilde
gozlemlenmistir. qPCR analizi, 3B kiiltiire edilen HOG hiicrelerinde Olig2'nin anlamli derecede daha
yiiksek bir ekspresyonunu ortaya ¢ikarmistir (t-test, Kat degisim ortalamasi: 3.49, p=0.03). GFAP
ekspresyonunun varligi 3B durumunda tespit edilmemistir.

SONUC: GeIMA'nin HOG olgunlagmasi iizerindeki etkisini tam olarak anlamak i¢in daha fazla
aragtirma gerektigi halde bu umut verici sonuglar, platformun in vitro miyelinizasyon ¢alismalar1 igin
faydali olabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: miyelinizasyon, oligodendrogenesis, 3 boyutlu kiiltiir, hidrojel, jelatin metakrilat
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Fibromiyalji hastalarinda serebral lateralizasyon ongoriisiiyle kognitif
fonksiyonlarin degerlendirilmesi

Sezen Omak?, Necip Kutlu?, Ozgiir Akgiil®

Fizyoloji Ana Bilim Dali, Manisa Celal Bayar Universitesj_, Manisa
2Fiziksel T1p ve Rehabilitasyon Ana Bilim Dal1, Manisa Celal Bayar Universitesi, Manisa

AMAC: Calismamizda serebral lateralizasyon dikkate alinarak fibromiyalji sendromu (FMS) tanili
hastalar ile saglikli bireylerin dikkat, muhakeme yetenegi gibi kognitif fonksiyonlarmin
degerlendirilmesi ve agriyla arasindaki iligkilerin aragtirilmasi amaglanmustir.

YONTEM: Calismamiz etik kurul onay1 almarak 20-65 yas aras1t FMS tanis1 almis 33 kadin hasta ve
31 saglikli kadin goniillityle gerceklestirildi. Kognitif becerilerin degerlendirilmesi icin bilgisayarli
sistem olan Viyana Test Sistemi (Schuhfried GmbH Moedling, Avusturya) kullanildi. Katilimcilara
kognitif beceri testlerinden muhakeme yetenegi testi (SPMIQ), siirekli dikkat- konsantrasyon testi
(COQ), stres altinda tepki verme hiz1 ve kalitesi testi (DT-DTsiire), gorsel hafiza testi (TAVT), gorsel
algi-dikkat testi (LVT) uygulandi. El tercihi Edinburg Lateralizasyon Anketiyle, agr1 McGill Melzack
Agr Soru Formuyla degerlendirilmistir. Veriler IBM SPSS Statistics 23.0 istatistik programiyla analiz
edilmistir. Gruplarm karsilastirilmasi icin Bagimsiz Orneklem t Testi ve Mann Whitney U testi;
korelasyonlarin hesaplanmasi igin Pearson ve Spearman testleri kullamldi. Istatistiksel anlamlilik
diizeyi p<0.05 olarak kabul edildi.

BULGULAR: FMS grubunun (n=33) kognitif beceri testlerindeki performanslar1 kontrol grubuna
(n=31) gore diigiikti (p<0.05). Saglak hasta (n=30) ve saglak kontroller (n=28) karsilastirildiginda;
hasta grubunda SPMIQ, TAVT puan1 ve DT dogru sayist kontrol grubuna gore diisiiktii, DT siire(ms)
uzundu (p<0.05). Solak hasta (n=3) ve solak kontroller (n=3) karsilastirildiginda; solak hastalarin
SPMIQ puani solak kontrollere gore disiiktli (p=0.046). Hasta grubunda agri1 siddeti ile SPMIQ puani,
DT dogru sayisi, COG puami arasinda negatif iliski vardi (p<0.05). Agr siddeti ile DTsiire (ms)
arasinda pozitif iliski vardi (p<0.05).

SONUC: FMS hastalarinin kognitif performansinin saglikli bireylere gére daha diisiik oldugu, agrinin
kognitif fonksiyonlar {izerinde olumsuz etkisinin olabilecegi goriisiine varilmistir. Kognitif beceriler
lateralizasyon agisindan degerlendirildiginde; saglak hasta ve saglak kontroller arasinda anlamli
farkliliklar bulunmustur. Solak hastalarda muhakeme yetenegi test performansi solak kontrollere gore
diisiik bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: fibromiyalji sendromu, FMS, kognitif beceriler, kognitif fonksiyonlar, kognitif
disfonksiyon, serebral lateralizasyon
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Gorsel celdirici uyaranlarin icerigi odev zorlugunun spontan dikkat yaniti
iizerine olan etkilerini modiile eder

Muhammet Mustafa Yilmaz, Tolgay Ergenoglu

Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Mersin Universitesi, Mersin

AMAC: Olaya iliskin potansiyeller (OIP) beynin bilissel islevlerini yiiksek zamansal ¢oziiniirliikle
yansitan temel arastirma yontemlerindendir. Elektrofizyolojide spontan dikkat yanitinin
degerlendirilmesinde siklikla {i¢lii uyaran (yenilik) paradigmasi kullanilir ve paradigmadaki yeni
(celdirici) uyaranlara yanit olarak N2b-P3a potansiyel kompleksi elde edilir. Bu ¢aligmamizda ddev
zorlugunun spontan dikkat yanit1 iizerine olan etkilerini gorsel {iglii uyaran paradigmasi araciligi ile
arastirmay1 amagladik.

YONTEM: OIP’ler gorsel iilii uyaran paradigmasi kullanilarak, 12 Ag-AgCl elektrot aracilig: ile
(uluslararas1 10/20 sistemi) 21 saglikli gen¢ goniilliden kaydedildi. Paradigmada standart
uyaranlardan ayirt edilme giigliigiine gore zor ve kolay olarak tanimlanan iki farkli grupta hedef
uyaran vardi. Zor veya kolay hedef uyaranlardan sonra yalanci-rastlantisal bir siralamayla gelen yeni
uyaranlar da tanidik obje veya soyut resimler igermelerine gore iki gruptu. Yeni uyaranlara verilen
ortalama yamitlardaki OIP bilesenlerinin genlik ve latans degerleri dl¢iildii ve tekrarlanan Slciimler igin
ANOVA ile analiz edildi.

BULGULAR: Odev zorlugunun etkilerinin yeni uyaranlarin soyut ve tanidik olarak tanimlanan alt
gruplart arasinda farkli oldugunu gozlemledik. Soyut yeni uyaranlara verilen yanitlar 6dev
zorlugundan etkilenmezken (p>0.05), zor Odevlerden sonra gelen tanidik yeni uyaranlara verilen
yanitlarindaki P3a genliginde artis oldugu gozlendi (p=0.044). Hem kolay hem de zor &devlerin
ardindan gelen soyut yeni uyaran yanitlarinda P3a ve tepeden-tepeye P3a genlikleri daha biiyiik
bunlundu (sirasiyla, kolay 6devde p=0.001 ve p=0.041, zor 6devde p=0.05 ve p=0.011).

SONUC: Calismamiz 6dev zorlugunun yeni uyaran yanitlar iizerine olan etkisinin segici karakterde
oldugunu ve yeni uyaranlarin igeriginden etkilendigini gostermektedir. Sonuglarimiz 6devin
zorlugundan bagimsiz olarak soyut yeni uyaranlarin islenmesi sirasinda beynin daha fazla ndral
kaynak kullandigina isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: gorsel ti¢lii uyaran paradigmasi, olaya iligskin potansiyeller, 6dev zorlugu, P3a
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Duygusal manipiilasyonun dikkat ve ¢alisma bellegine etkisi

Zehra Gokee Yilmaz, Biisra Ulusoy, Dilara Selguk, Zeynep Yildiz

Psikoloji Ana Bilim Dali, Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi, Istanbul

AMAC: Emosyonel siirecler, dikkat ve calisma bellegi bireylerin gevrelerindeki bilgileri nasil
algiladiklari, islemledikleri ve bunlara nasil tepki verdikleri konularinda énemli rol oynar. Emosyonel
yiik belirli bir uyaran veya gorevdeki duygusal icerigin miktarimi ifade eder. Bu emosyonel igerik,
olumludan olumsuza degisebilir ve biligsel siirecleri ¢esitli sekillerde etkileyebilir. Arastirmalar,
emosyonel yiikiin, kisinin duygudurumuna, kisiligine ve biligsel yeteneklerine bagli olarak dikkat
stireglerini ve c¢aligma bellegini farkli sekillerde etkileyebildigini gostermektedir. Bu ¢alismada isitsel
emosyonel manipiilasyonun dikkat ve g¢alisma bellegi {lizerindeki etkilerinin deneysel yontemle
(gruplar-arasi desen) incelenmesi amaglanmustir.

YONTEM: Calismaya 18-50 yas aras1 60 katilimc1 amagh 6rnekleme yontemi ile dahil edilmistir.
Emosyon manipiilasyonu i¢in 20 katilimer pozitif isitsel uyaran (PIM), 20 katilimc1 negatif isitsel
uyaran (NIM) ve 20 katilimc1 nétr isitsel uyaran (NeM) manipiilasyonu igin gruplara seckisiz olarak
atanmistir. Katilimcilarin sosyodemografik verileri kaydedildikten sonra, 300 ms. boyunca isitsel
uyaran ile emosyon manipiilasyonu yapilmistir. Uyaran manipiilasyonun gecerliligini degerlendirmek
amactyla SAM formu, dikkat ve calisma bellegi degerlendirmesi iginse ileri-Geri Say1 Menzili ve iz
Siirme Testleri kullanilmistir. Veriler yiiz-yiize toplanmistir ve deney ortalama 20 dakika stirmiistiir.

BULGULAR: Emosyonel manipiilasyonun gruplar arasinda gecerli olup olmadigini degerlendirmek
icin alman SAM formu puanlan karisik Ol¢limler (3x2) igin ANOVA ile test edilmistir. Analiz
sonucunda, grup-o6n/son test ortak etkisinin anlamli oldugu bulunmustur (F(2-57)= 3,704, p< 0,05).
Ileri Sayr Menzili Testi’nden elde edilen puan ortalamalari arasinda istatistiksel agidan anlamli
farklilik olup olmadigin1 smamak ic¢in yapilan bagimsiz 6rneklemler igin tek-yonli ANOVA
sonucunda PIM grubunun (XPiM=6,75), NIM grubunun (XNIM=5,65) ve NeM grubunun
(XNeM=6,30) puan ortalamalari arasinda anlamli fark gézlenmistir (F(2-57)=4,33, p< 0,05, n>=0,13).
Bu bulgu basit dikkat siireglerinin emosyonel yiikten etkilendigini gostermektedir. Yapilan Tukey
coklu karsilastirmalart sonucunda anlamli farkin PIM ve NIM gruplarindan kaynaklandig
bulunmustur (p< 0,05). Geri say1 menzili ve Iz Siirme Testlerinde istatistiksel agidan anlamli fark
gozlenmemistir (p> 0,05).

SONUC: Bulgular negatif emosyonel yiikiin ileri say1 menzilini daralttigini ve basit dikkat siireglerini
etkiledigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: basit dikkat, ¢alisma bellegi, emosyonel yiik, iz siirme testi, say1 menzili testi
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Geng eriskinlerde gorsel bas-P3 ve basma-P3 potansiyellerinin
habitiiasyonu

Esra Seymen, Ahmet Can Tiirkoglu, Muhammet Mustafa Yilmaz, Tolgay Ergenoglu

Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Mersin Universitesi, Mersin

AMAC: Bilissel elektrofizyolojide, hem yanit gerektiren bas uyaranini hem de yanit gerektirmeyen
basma uyaranini igeren bas-basma paradigmasi, beyinde hem yanit aktivasyonu hem de yanit
inhibisyonu siireglerini gézlemlemek i¢in kullanilan deneysel bir tasarimdir. Bu ¢alismamizda gorsel
bas ve basma uyaranlarina yanit olarak ortaya ¢ikan olaya iliskin potansiyel (OIP) bilesenlerinin
habitiiasyonunu arastirmay1 amagladik.

YONTEM: Calismaya yas ortalamalar1 20,53=+1,17 olan 19 saglikli erkek goniillii katildi. OIP'ler, esit
olasilikli bir gorsel bas-basma paradigmasi kullanilarak 12 Ag-AgCl elektrot aracilig1 ile kaydedildi.
Gorsel uyaranlar, 1.5 sn'lik uyaranlar arasi siireler ile (UAS) rastlantisal bir dizilimle sunuldu.
Paradigmadaki toplam uyaran sayisi 240 ve toplam kayit siiresi 4 dakikaydi. Paradigmadaki 6devin ilk
ve son yarisindaki gérsel uyaranlara verilen yanitlara karsi elde edilen OIP verilerinin ayr1 ayri
ortalamasi alindi. Paradigmadaki 6devin ilk ve son yarisindaki bas ve basma yanitlarinin genlik ve
latanslar1 6l¢iildi ve ardindan tekrarlanan 6l¢timler icin ANOVA testi ile analiz edildi.

BULGULAR: istatistiksel analiz sonuglarimiz tiim elektrot bolgelerinde, hem bas-P3 hem de basma-
P3 potansiyel genliklerinin 6devin ilk yarisina kiyasla 6devin son yarisinda 6nemli dlgiide daha diisiik
oldugunu gostermektedir (sirasiyla, p=0,018 ve p=0,031). Yine, bas uyaranlarina verilen ortalama
yanit stiresi, iki 6dev donemi arasinda anlamli olarak farkliyd: (p=0,001).

SONUC: Bulgularimiz hem bas-P3 hem de basma-P3 potansiyelinin kayit aliman tiim elektrot
bolgelerinde habitiie oldugunu gostermektedir. Gorsel bas-basma paradigmasi kullanilarak yapilacak
elektrofizyolojik ¢aligmalarda, paradigmanin siiresi kisa bile olsa hem bas-P3 ve basma-P3
potansiyellerinin hem de motor yanitlarin habitiie olacag: dikkate alinmalidir.

Anahtar Kelimeler: Go-P3, gorsel bas-basma paradigmasi, habitiiasyon, NoGo-P3, olaya iligkin
potansiyeller
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Cinsiyetin yanit inhibisyonu iizerine etkisinin olaya iliskin potansiyeller
aracihigi ile arastirilmasi

Ahmet Can Tiirkoglu, Ozge Selin Cevik, Leyla Sahin, Zeynep Eda Erden, Tolgay Ergenoglu

Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Mersin Universitesi, Mersin

AMAC: Yanit inhibisyonu prefrontal korteksin onemli islevlerinden biridir. Yriitiicii islevlerin
basarili bir sekilde yerine getirilebilmesi icin iliskisiz veya gereksiz uyaranlarin inhibe edilmesi
gerekir. Giinliik yasamda, biligsel ve motor islevlerin basaril bir sekilde siirdiiriilmesi, ¢ogu kez birden
¢ok inhibisyon veya aktivasyon gorevinin es-zamanli ve/veya ardisik olarak yiiriitiilmesini gerektirir.
Bu calismamizda gorsel bas-basma paradigmasi araciligl ile cinsiyetin yanit inhibisyonu iizerine
etkilerini arastirmay1 amacladik.

YONTEM: Calismaya 37 saglikli goniillii (19 erkek, 18 kadin) katildi. Erkeklerin yas ortalamalar
22.16+1.30, kadmlarin ise 22.11+0.83 idi. Olaya iliskin potansiyeller (OIP) esit olasilikl1 iki farkli
gorsel bas-basma paradigmasi kullanilarak 30 Ag-AgCl elektrot araciligi ile kaydedildi. Birinci bas-
basma paradigmasi, bir bas ve bir basma uyarani igerirken, ikinci paradigma, bir bas ve ii¢ farkli
basma uyarani (¢oklu basma) iceriyordu. Her iki paradigmada da bas ve basma uyaranlar rastlantisal
bir dizilimle sunuldu. Basma ve ¢oklu basma uyaranlarina kars1 elde edilen OIP yanitlarinin cinsiyete
gOre ayr1 ayri ortalamalari alindi. Ortalama yanitlardaki genlik ve latans degerleri 6lgiildii ve ardindan
tekrarlanan dlgiimler i¢in ANOVA testi ile analiz edildi.

BULGULAR: Kadinlarda basma-P3 potansiyel genlikleri daha biiyiik bulunurken (F(1,35)= 5.30,
p=0.027, 0.132, pn2=0.13), ¢oklu basma-P3 potansiyel genlikleri cinsiyetler arasinda farkli degildi
(p>0.05). NoGo-P3 genliklerinin kadinlarda, 6zellikle fronto-santral bolgelerde daha biiyiik bulunmasi
(p=0.017), beyinde NoGo-P3 potansiyelini olusturan néral jeneratorlerin topografisiyle de uyumluluk
gosteriyordu.

SONUC: Kadinlarda basma-P3 potansiyel genliklerinin daha biiyliik bulunmasi, planlanan yanitin
iptaliyle sonuglanan yanit inhibisyon siirecinde, beyinde daha fazla kaynak kullanildigim
gostermektedir. Buna karsilik, ¢oklu basma yanitlarinin inhibisyonu siirecinde cinsiyetler arasinda

anlamli oranda farklilik bulunmadig1 gézlenmistir.

Anahtar Kelimeler: cinsiyet, gorsel bas-basma paradigmasi, NoGo-P3, olaya iliskin potansiyeller
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PS-97

Uyaran sikliginin gorsel bas ve basma yanitlar iizerine etkileri: Bir olaya
iliskin potansiyel calismasi

Leyla Sahin, Esra Seymen, Muhammet Mustafa Yilmaz, Ozge Selin Cevik, Dora Bulut Tepebasili,
Tolgay Ergenoglu

Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Mersin Universitesi, Mersin

AMAC: Elektrofizyolojik calismalarda ¢ogunlukla bas ve basma uyaranlarini 0.5 siklikta iceren bas-
basma paradigmalart kullanilsa da yapilan ¢alismalarda bas ve basma uyaranlarmin sikligr 0.2 ile 0.8
arasinda degisebilmektedir. Bu ¢alismamizda bas ve basma uyaran sikligindaki farkliliklarin bas ve
basma yanitlar1 lizerine etkilerini arastirmay1 amacladik.

YONTEM: Olaya iliskin potansiyeller (OIP) yaslar1 19 ile 23 arasinda degisen 20 saglikli erkek
goniilliiden 12 elektrot araciligiyla gorsel bas-basma paradigmasi kullanilarak kaydedildi. Paradigma
icerisindeki bas uyaranlarmin sikliklar1 paradigmanin g¢eyreklik donemlerinde ardisik olarak 0.33,
0.67, 0.33 ve 0.67 iken, basma uyaranlarin sikliklari1 ise ayn1 donemlerde 0.67, 0.33, 0.67 ve 0.33
olarak degisim gosteriyordu. Bas ve basma uyaranlarimin paradigmanin ilk ve son yarisindaki sikliklar
ile bas ve basma uyaranlarinin paradigmanin tiimii igindeki sikliklari birbirine esitti (0.5/0.5). Bas ve
basma uyaranlari yalanci rastlantisal bir dizilimle sunuldu. Her bir siklik donemindeki bas ve basma
uyaranlarma karsi olusan OIP yanitlarmin genlik ve latanslar1 6lgiildii. iki donem arasindaki
farkliliklar tekrarlanan ol¢timler igcin ANOVA testi ile analiz edildi.

BULGULAR: Bas uyaran sikliginin yiiksek oldugu donemlerde bas-P3 potansiyel genlikleri, basma
uyaran sikliginin yiiksek oldugu donemlerde de basma-P3 potansiyel genlikleri daha diisiik oldugu
saptandi (sirasiyla p=0.003 ve p=0.007).

SONUC: Bulgularimiz bas ve basma uyaranlariin sikliklarindaki degisikliklerin bas-P3 ve basma-P3
potansiyel genliklerini anlamli oranda etkiledigini gosterdi. Bu nedenle, bas-basma paradigmasindaki
uyaranlarin total sikliklarinin yani sira bolgesel sikliklarindaki farkliliklarin da 6nemli oldugunu

sOyleyebiliriz.

Anahtar Kelimeler: Go-P3, gorsel bas-basma paradigmasi, NoGo-P3, uyaran sikligi

246



PS-098

Bilin¢ sahnesinin kurucu 6gelerine gore farkh bilin¢ formlarini
karsilagtirabilmeyi saglayacak bir “riiya bilin¢ 6lcegi”

Zeynep Yildiz!, Halil Aziz Velioglu?, Hansa Senturk®, Ali Yalginkaya®, Muhammed Mustafa
Hasimoglu*, Mustafa Erdogan®, Liitfii Hanoglu®

! Psikoloji Béliimii, Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi, Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi,
Istanbul
2Psikiyatrik Norobilim Merkezi, Feinstein Tibbi Arastirma Enstitiisii, Manhasset, New York, ABD
$Saglik Bilim ve Teknoloji Arastirmalari Enstitiisii (SABITA) - fiNCAN Laboratuvari, Istanbul
Medipol Universitesi, Istanbul
*T1p Fakiiltesi, Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul
5 Egitim Bilimleri Boliimii, Bogazigi Universitesi, Istanbul
® Néroloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul,

AMAC: Riiya gérme ve uyaniklik halleri sirasindaki bilincin dogast hakkindaki bazi biling modelleri,
riiya deneyimini psikotik tablolara benzer ve uyanikliktan tamamen farkli bir biling durumu olarak
tanmimlamaktadir. Aktivasyon Sentez Modeli (AIM) ise REM riiyas1 bilincinin uyaniklik bilincinden
farkli oldugunu iddia etmektedir. Siireklilik Teorileri ise riiya bilincini uyaniklik bilincinin bir devami
olarak ele almaktadir. Bu c¢alismada riiya bilinci ile uyaniklik bilincini karsilastiran dlgek
arastirmalarinin incelenmesinin ardindan 6zgiin bir riiya bilinci 6lgegi gelistirilmesi amaglanmaktadir.

YONTEM: 1990-2023 yillari arasinda “riiya bilinci", "uyku bilinci", "riiya olgekleri", "uyku
Olgekleri" ve "rliya ve uyku bilinci karsilastirmas1” anahtar kelimeleri PsycINFO, PubMed, Google
Scholars ve Web of Science gibi veritabanlari taranmistir. Riiya bilinci ile uyku bilincini
karsilastirmak icin olcekler gelistirmis ve/veya kullanmus calismalar ve yalmzca Ingilizce/Tiirkce
hakemli olarak yayinlanan ¢aligmalar dahil edilmistir.

BULGULAR: Uyaniklik ve riiya bilincini karsilastiran 6lgeklerden biri Pekala’nin (1991) gelistirdigi
12 faktorlii Bilincin Fenomenolojisi Envanteri (PCI)’dir. Ancak faktorler, rityalarda farkli hislerin
deneyimlenme yogunlugunu ve istbilissel islevleri icermemektedir. Bagka bir calismada ise riiya
bilinci, riiyanin hatirlanabilme miktari, canliligi gibi niceliksel oOzellikleri ve riiyada diisinme,
odaklanma ve algilama gibi biligsel 6zellikleri iizerinden incelenmistir. Bir digeri riiya gdrme ve
riiyalar1 hatirlama sikligr ile riiya icerigine iliskin deneyimlerin sorgulandigi Conway (2009)
tarafindan gelistirilen MED-Q 6l¢egidir.

SONUC: Literatiirde riiyanin tiim biligsel, emosyonel, metakognitif 6zellikleriyle biling iceriklerinin,
giindelik biling ile kiyaslanarak degerlendirildigi bir 6lgek eksikligi bulunmaktadir. Bu sebeple,
bahsedilen boslugu doldurmak, 6zellikle de elektrofizyoloji aragtirmalarinda farkli biling durumlarini
kiyaslamaya zemin olusturabilecek bir enstruman saglamak amaciyla, aragtirma grubumuzun 6n
calismalarinda (Hanoglu vd., 2015) kullandigi Riiya ve Uyku Bilinci (RU-BIL) &lgegi literatiir
gozetilerek gelistirilecektir.

Anahtar Kelimeler: riiya bilinci, uyku bilinci, ritya 6l¢ekleri, uyku 6lgekleri, riiya ve uyku bilinci
kargilastirmasi
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PS-099

Pulslu elektromanyetik alanin ratlarda anksiyetenin dopamin yolagi
iizerinden arastirilmasi

Aslihan Cetin', Ayse Demirkazik?

1Sinirbilim Ana bilim Dal1 Yiiksek Lisans dgrencisi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sivas Cumhuriyet
Universitesi, Sivas )
2Biyofizik Ana bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Sivas

AMAC: Anksiyete lizerindeki pulslu elektromanyetik alan (PEMA) etkileri oldugu ve etki
mekanizmalar1 halen bilinmemektedir, Bu ¢alismadaki amacimiz pulslu elektromanyetik alanin (1mT,
50 Hz ) dopamin yolagini kullanarak anksiyete {izerinde etkisini arastirmaktir.

YONTEM: Calismaya 28 adet Wistar Albino ratlar 4 grup iizerinden Sham (kontrol) (N=7), PEMA
(N=7), L-DOPA (N=7) ve PEMA+L-DOPA (N=7) olarak gruplandirildilar. Anksiyetinin PEMA da
kaynaklandigini belirleyebilmek icin manyetik alan Oncesi Ac¢ik Alan testine tabii tutuldular. Bu
datalar deney oncesi (DO) veri setimizi olusturdular. Sham grubu elektrik akimi verilmeden 20 giin 2
sa 45 dk her glin aymi saatlerde tutuldular. PEMA 11 gruplar ise 20 giin elektrik akimi verilerek
solenoid i¢ine plexiglas kafeste 2 sa 45 dk her giin aym saatlerde birakildilar. L-DOPA grubuna
ratlarin 20 mg/kg L-DOPA ilaci (i.p.) uygulandi. 60 dk’nin sonunda her iki gruba da (L- DOPA ve
PEMA+ L-DOPA) Acik Alan testi uygulandi. Sham ve PEMA gruplarma ise 20 giin sonunda agik
alan testi uygulandi. Acik alan testi parametreleri capraz kare gegis sayisi, siislenme, saha kalkma ve
diskilama sayilar1 5 dk boyunca sayildi. Univariate multifaktéryel one-way ANOVA testi ve gruplar
arasi ikili karsilagtirmalarda ise Bonferroni Dunn testi kullanildi. Biitiin degerler ortalama + standart
hata (SEM) olarak verildi.

BULGULAR: Deney oncesi (DO) kare gegis sayisi, sahlanma (DO), siislenme (DO) ve digkilama
(DO) ve 20 giinliik sham ve PEMA uygulamalar1 sonrasinda da kare gecis sayis1 (DS) sahlanma (DS),
siislenme (DS) ve digskilama(DS) parametreleri ortalamat+ SEM olarak verildi. Bu gruplar arasinda
kare gecis sayisi- slislenme-saha kalkma ve digkilama parametreleri agisindan istatistiki bir fark
bulunamamustir (p>0.05).

SONUC: Pulslu elektromanyetik alanin ratlarda anksiyetenin Dopamin yolag1 {izerinden bir etkisi
yoktur.

Anahtar Kelimeler: elektromanyetik alan, anksiyete, dopamin, rat
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PS-100

Sag ekstremitelerin motor hayalinin siniflandirilmasinda Mu ve tiim EEG
ritimlerinin karsilastirilmasi

Mustafa Yazici!, Mustafa Ulutas?, Mukadder Okuyan?

'Bilgisayar Miihendisligi Béliimii, Miihendislik Fakiiltesi, Karadeniz Teknik Universitesi, Trabzon
2Fizyolojii Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Karadeniz Teknik Universitesi, Trabzon

AMAC: Beyin Bilgisayar Arayiizleri (BCI), EEG sinyallerini protez uzuvlar1 kontrol etmek igin
kullanilan elektrik sinyallerine doniistiirtir. Sensorimotor mu (p) bandi, EEG sinyallerindeki motor
hayal bilgilerinin ¢ogunu tasir. Bu ¢alisma, p bant filtrelenmis EEG sinyallerinin filtrelenmemis (tim
bantlar) sinyallere kiyasla siniflandirma dogrulugundaki etkinligini arastirmaktadir.

YONTEM: Bu calismada BCI-Competition-111-Dataset-IVa'daki 5 goniilliiden alman 118 kanalli
EEG kaydi kullanilmigtir. Sag el ve ayak olmak iizere 2 sinif vardir. 6 saniyelik kayitlarin 0,5-2,5 sn
araligt kullanilir. EEG sinyalleri, Brainstorm yazilimininin minimum norm yontemi kullanilarak
tersine ¢Oziim ile kortikal kaynaklara donistiiriiliir. Secilen Brodmann motor alanlarindaki (primer,
premotor, supplementary) kortikal kaynaklarin Ortak Uzamsal Oriintiiler (CSP) 6zellikleri, Destek
Vektor Makineleri (SVM) kullanilarak motor hayallerini siniflandirmak i¢in kullanilir. p ve diger
bantlarin (delta, teta, alfa, beta ve gama) simiflandirma performansi, p bandimin etkinligini
degerlendirmek i¢in karsilagtirilir.

BULGULAR: Bu c¢alismada bant filtrelenmis EEG veri kiimelerinden doniistiiriillen motor hayali
bolgelerindeki kortikal kaynak sinyalleri siniflandirilmistir. Ekstremite birincil motor alanlari (M1H
ve MI1F) hayal bolgelerinin her bir kombinasyonuna dahil edilmistir. Brodmann alanlar1 iizerinden
ortalama kaynak sinyalleri kullanilir. Tiim bant ve p bant filtreli EEG verileri degerlendirilerek
karsilastirilir. Bes denegin ortalama siiflandirma dogrulugu p bandinda %84,39 ve tiim bantlarda
%67,28'dir.

SONUC: p bandi EEG'nin motor hayali ile iligkilidir. p ritimler, istemli hareketin kontrolii ile ilgili
bilgi saglayan EEG dalgalaridir. Deneyin kurgusunda, sag el ve ayagin motor hayalinin tahmini vardir.
Sonuglar, p bandi filtrelenmis sinyallerin, filtrelenmemis sinyallere kiyasla smiflandirma
performansini % 17 artirdigin1 gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: motor hayali, eeg, mu bandi, beyin bilgisayar arayiizii

249



PS-101

EEG kullanarak farkh iletisim modlarinda iki kisi arasindaki beyin
sinyalleri arasindaki iliskinin incelenmesi

Omar Kerbouche?, Sevgi Sengiil?

!Elektrik-Elektronik Miihendisligi Boliimii, Antalya Bilim Universitesi, Antalya
2Endiistri Miihendisligi Boliimii, Antalya Bilim Universitesi, Antalya

AMAC: Bu calisma, elektroensefalografi (EEG) kullanarak iletisim sirasinda iki kisi arasindaki beyin
sinyalleri arasindaki iligkiyi arastirmayi amaglamaktadir. 20-26 yaslar1 arasinda 18 {iniversite 0grencisi
deneyde yer almistir ve EEG verileri Muse giyilebilir beyin algilama bashigi kullanilarak elde
edilmistir.

YONTEM: Deney yiiz yiize, video ve telefon seklinde ii¢ tiir konusmayi igermekte olup, her biri
ortalama bes dakika siirmiistiir. Elde edilen veriler, Faz Kilitleme Degeri (PLV), Capraz-korelasyon,
Shannon entropisi ve Karsilikli bilgi dahil olmak {izere ¢esitli korelasyon oSlgiileri kullanilarak analiz
edilmistir.

BULGULAR: Alfa, beta ve gama frekanslar1 dort kanaldan ¢ikarilmis ve belirtilen yaklasimlar
kullanilarak iliskiyi degerlendirmek ve tartismanin kalitesini belirlemek icin en Onemli 6zellikler
belirlenmistir. Analiz, tiim etkilesim bi¢imleri sirasinda katilimcilar arasinda olgiilebilir bir iligki
oldugunu ortaya koymustur, yiiz yiize konusma ise en yiiksek korelasyona sahip olanidir. Ayrica, 6n
beyin alfa sinyallerinin, iki beyin arasindaki iligkiyi belirlemede en yiiksek 6ngorii degerine sahip
oldugu gosterilmistir.

SONUC: Bu bulgular, EEG sinyallerinin konusma kalitesini tahmin etmek i¢in kullanilabilecegini ima
etmektedir. EEG sinyallerinin iletisim sonuglarmi tahmin etmedeki faydasimi dogrulamak ve

arastirmak icin daha fazla arastirmaya ihtiyag¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: elektroensefalografi, faz kilitleme degeri, capraz-korelasyon, shannon entropisi,
karsilikli bilgi
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PS-102

Saghkh bireylerde prefrontal tDCS'in DLPFC bélgesindeki beyin
metabolitleri iizerindeki etkisinin incelenmesi: Cift-kor, plasebo kontrollii
MRS ¢alismasi

Gizem Vural', Aldo Bernard Soldini?, Frank Padberg!, Eva Mezger?, Julian Melcher?, Sophia
Stoecklein®, Lucia Bulubas', Antonia Susnjar, Daniel Keeser

IPsikiyatri ve Psikoterapi Boliimii, Miinih Universite Hastanesi, Ludwig Maximilian Universitesi,
Miinih, Almanya
?Max Planck Psikiyatri Enstitiisii, Miinih, Almanya
SRadyoloji Béliimii, Universite Hastanesi, Miinih Ludwig Maximilian Universitesi, Miinih, Almanya
*Weldon Biyomedikal Miihendisligi Okulu, Purdue Universitesi, West Lafayette, ABD

AMAC: Transkraniyal Dogru Akim Uyarimi (tDCS), klinik ve arastirma ortamlarinda beyin
aktivitesinin modiilasyonu i¢in giderek daha fazla kullanilan, girisimsel olmayan bir beyin uyarim
teknigidir. Ancak, temel mekanizmasi heniiz tam olarak anlagilamamistir. Transkraniyal uyarimin
metabolitler iizerindeki etkisinin manyetik rezonans spektroskopisi (MRS) ile aragtirildig1 ¢aligmalar
tutarli sonuglar vermemektedir. Burada sunulan ¢ift-kor, plasebo kontrollii ¢alismanin amaci, saglikl
goniilliller iizerinde sol dorsolateral prefrontal korteks (DLPFC) boélgesinde uyarimin yol agtigi
glutamin/glutamat (GIx), N-Asetilaspartat (NAA) ve gama aminobiitirik asit (GABA) norotransmitter
seviyelerindeki degisiminin MRS kullanilarak arastirilmasidir.

YONTEM: Bu calismada, toplam 41 saglikli birey (19 kadin; yas ortalamasi: 25) uygunluklarmin
degerlendirilmesi amaciyla ¢alismaya katilmak icin bilgilendirilmis onamlarina basvurularak tibbi
taramaya tabi tutulmustur. Dislama kriterleri arasinda madde koétiiye kullanim, 6ncesinde var olan
psikiyatrik/nérolojik/otoimmiin bozukluklar, klostrofobi ve gebelik yer almaktadir. Kosullar1 saglayan
katilimeilar anodun sol (F3) katodun ise sag (F4) DLPFC bolgesine yerlestirildigi tDCS kurulumu
esliginde hem aktif hem de plasebo uyarimi almak iizere ¢alismaya dahil edilmislerdir. Aktif uyarim,
2mA elektrik akimimin 20 dakika boyunca uygulanmasiyla gerceklestirilirken, plasebo kosulu sadece
dokunsal duyumlar taklit etmek i¢in uyarimin basinda ve sonunda 15 saniyelik yiikselme/azalma
sekansini igermistir. MRS ile norotransmiter konsantrasyonlari, uyarimdan Once, sirasinda ve
sonrasinda olmak iizere li¢ kez Sl¢iilmiistiir. GABA'min alfa ve doku diizeltmeli konsantrasyonlarinin
hesaplanmast i¢in agik kaynak kodlu Gannet 3.1 yazilimi kullanilirken Glx ve NAA konsantrasyonlari
LCModel uygulanarak hesaplanmustir.

BULGULAR: Analizler NAA, Glx ve GABA konsantrasyonlari i¢in aktif ve plasebo uyarim arasinda
herhangi bir anlamli farkin olmadigin1 géstermistir. Calisma, anodal tDCS'nin beyin metabolitleri
iizerindeki inhibe ve eksite edici etkilerinin sinirlt oldugunu 6nermektedir.

SONUC: tDCS’nin etkili olmamasi tek seanslik uygulamanin beyin metabolitlerini uyarmadaki
yetersizligi, spektroskopinin konsantrasyonlardaki kiiclik degisiklikleri tespit etmedeki sinirh yetenegi

ve uyarimin gecikmis etkisinden kaynaklaniyor olabilir.

Anahtar Kelimeler: dorsolateral prefrontal korteks (DLPFC), manyetik rezonans spektroskopi
(MRS), transkraniyal dogru akim uyarimi (tDCS)
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PS-103

Yashlarda bocce sporu ve aralikh achk diyetinin serum irisin ve BDNF
diizeyleri iizerine etkisi

Hiisniye Bilge Sertdemir, Beyza Dursun, Mehmet Salih Kaya, Fahri Bayiroglu

Tibbi Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Ankara

AMAC: Yashlikla birlikte beyinde meydana gelen yapisal ve fonksiyonel degisiklikler kognitif
performansta diislise sebep olmaktadir. Bu ¢alisma ile ileri yaslarda, Bocce Sporu ve Aralikli Aglik
diyetinin norobilissel performans ile iligkilendirilen beyin kaynakli norotrofik faktér (BDNF) ve irisin
diizeylerine olan etkisini aragtirmak amaglandi.

YONTEM: 44 yash goniillii (E:21, K:23), (69+9), Kontrol Grubu (n = 8), Bocce Grubu (n=12),
Aralikli Aglik Grubu (n=12), Bocce ve Aralikli A¢lik Grubu (n=12) olmak iizere rastgele 4 gruba
ayrildi. Kontrol grubundakiler giinliik rutinlerine devam etti. Bocce grubundakiler haftanin 5 giinii 2
saat boyunca Bocce Oyunu oynadi. Aralikli Aclik grubundakilere ardisik olmayan haftanin iki giinii
16 saatlik besin kisitlamas1 programi uygulandi. Bocce ve Aralikli Aglik grubundakilere Bocce
Oyununa ilaveten besin kisitlamasi programi uygulandi. 12 haftalik uygulamalar 6ncesi ve sonrasinda
goniillillerden venoz kan alindi. Elde edilen serumlardan irisin ve BDNF diizeyleri ELISA yontemi ile
belirlendi. Verilerin analizinde SPSS 20 paket programi kullanildi. Normal dagilim gdsteren verilerde
Tek Yonlii Varyans Analizi ve Eglestirilmis T Testi kullanilirken normal dagilim gdstermeyen
verilerde Kruskal Wallis ve Wilcoxen Testi kullanildi. Korelasyon analizinde ise Spearman
Korelasyon Testi kullanildi.

BULGULAR: Araliklt A¢lik grubunun serum irisin diizeyleri, kontrol grubuna gore anlaml diizeyde
yiiksekti (p<0.05). Uygulama oOncesi ve sonrasi serum irisin ve BDNF diizeylerinde anlamli bir
farklilik gbzlenmemesine ragmen (p>0.05), Bocce ve Aralikli Aglik gruplarinin serum BDNF
degerleri istatistiki onemde olmayan artig gosterdi. Serum irisin ve BDNF degerleri arasinda anlamli
bir korelasyon bulunamadi (p>0.05). Cinsiyetlere gore serum irisin ve BDNF degerleri
karsilastirildiginda ise anlamli fark bulunamadi (p>0.05).

SONUC: ileri yasl bireylerde 12 haftalik Aralikli Aclik diyeti serum irisin diizeylerini anlaml1 bir
sekilde artirirken, Bocce Sporunun ise serum BDNF diizeylerinde istatistiki dnemde olmayan bir artisa
sebep oldugu tespit edildi. Bocce Sporunun serum irisin diizeylerinde anlamli artisa yol agmamasinin,
ileri yasl bireylerde irisine cevap siiresinin yavaslamis olmasindan kaynaklanabilecegi ve/veya
egzersizin siire ve siddeti ile ilgili olabilecegi diisiiniilmiistir.

Anahtar Kelimeler: BDNF, irisin, bocce sporu, aralikli beslenme
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PS-104

Cevrimigi ahsveris bagimlihiginda bilissel esneklik ve diisiinme ihtiyacinin
rolii

Tuba ikbal Yayla, Aysenur Eren, Elif Cay, Zeynep Yildiz

Psikoloji Ana Bilim Dal1, Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi, Istanbul

AMAC: Cevrimigi aligverig bagimliligi ¢cevrimigi platformlarda iiriin satin almak igin siirekli ve asiri
bir diirtii ile karakterize edilen davranissal bir bagimliliktir. Bu bagimlilik, diger bagimlilik tiirlerine
benzer sekilde finansal zorluklara, sosyal izolasyona ve diger olumsuz sonuglara yol agabilir.
Diislinme ihtiyaci, kisinin karar vermeden 6nce eylemlerinin sonuglarini diisiinme yetenegini, biligsel
esneklik ise kisinin diisiince ve davraniglarimi degisen durumlara uyarlama becerisini ifade eder. Bu
biligsel becerilerin, c¢evrimigi alisveris bagimliligi da dahil olmak iizere diirtiisel davranmiglardan
kag¢inmak i¢in 6nemli rol oynayabilecegi diisiiniilmiis, bu amagla bahsedilen degiskenler arasindaki
iliski incelenmistir.

YONTEM: Calismaya 18-50 yas aras1 172 kisi kartopu ornekleme yontemi ile dahil edilmistir.
Katilimcilara online platformlarda demografik bilgi formu, Diisinme Ihtiyaci Olgegi (NCS),
Cevrimigi Alisveris Bagimhigi Olgegi (CABO) ve Biligsel Esneklik Envanteri (BEE) Kontrol Alt
Boyutu sunulmustur. Katilimcilar, CABO’den aldiklar1 puanlar dogrultusunda ¢evrimigi alisveris
bagimlilig1 egilimi diigiik olan gruba (CABd, n=87) ve ¢evrimigi aligveris bagimlilig1 egilimi yiiksek
olan gruba (CABy, n=85) atanmustir. Norolojik/psikiyatrik tani aldigin1 beyan eden katilimcilar (n=31)
dislanmistir.

BULGULAR: Gruplarin BEE-kontrol alt boyutu ve NCS puanlarinda anlamli bir etkisinin olup
olmadigini test etmek amaciyla iliskisiz 6rneklemler igin t-testi uygulanmistir. CABd grubunun BEE-
kontrol alt boyutu puan ortalamasi (x= 23,41) ile CABy grubunun BEE-kontrol alt boyutu puan
ortalamalar1 (X= 21,65) arasinda istatistiksel agidan anlamli fark gézlenmistir (t(170)=0,048, p<0,05,
n2=0,303). Ancak NCS’de alinan puanlarin gruba gore farklilasmadigi bulunmustur (p>0,05).
NCS’den, CABO’den ve BEE-kontrol alt boyutundan alinan puanlar arasinda bir iliskinin olup
olmadigim ortaya koymak igin yapilan Spearman Sira Farklar1 Korelasyon islemi sonucunda CABO
ve BEE-kontrol alt boyutu puanlar1 arasinda negatif yonde ve anlamli diizeyde iligki gézlenmistir (r=-
0,214, p<0,05).

SONUC: Bulgular, ¢evrimic¢i aligveris bagimliliginda biligsel esnekligin kontrol alt boyutunun
Oonemini vurgulayarak, daha diisiik diizeyde bilissel kontrole sahip bireylerin uyum bozucu ¢evrimigi
aligveris davraniglari gelistirmeye karsi daha fazla savunmasiz olabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: bilissel esneklik, ¢evrimigi aligveris bagimliligi, diistinme ihtiyact
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PS-105

Norobilissel esneklik ile travma sonrasi biiyiime iliskisi

Cansu Aykac?, Nese Direk?, Tung Alkin?

'Sinirbilimleri Ana Bilim Dali, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Dokuz Eyliil Uniyersitesi, 1zrpir
2Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Ana Bilim Dali, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Istanbul Universitesi Istanbul
Ruh Saglig1 ve Hastaliklart Ana Bilim Dali, T1p Fakiiltesi, Dokuz Eyliil Universitesi, Izmir

AMAC: Travmatik olaya patolojik yanitlar verilebildigi gibi, Travma Sonrasi Biiyiime (TSB) seklinde
pozitif yanitlar da verilebilmektedir. Literatiirde noropsikolojik faktorlerin TSB ile olan iligkisini
inceleyen calismalar kisithidir. Norobilissel esneklik degisen kosullar karsisinda uygun davranis
gosterebilme olarak tanimlanmigtir. Norobiligsel esneklik ile TSB arasindaki olasi iligkinin ve TSB ile
TSSB iligkinin incelenmesi amaglanmugtir.

YONTEM: DEUTF Adli Tip ve Psikiyatri'ye trafik kazas1 ile basvurmus 96 goniillii dahil edilmistir.
TSSB tamist i¢in SCID-5, CAPS-5; ilgili degiskenler icin Sosyodemografik ve Travmaya Iliskin
Ozellikler formlari, LEC-5, PCL-5, DASS-42, Travma Sonrast Biiyiime Envanteri, Stroop Testi, Iz
Siirme Testi, Kategorik Akicilik Testi kullanilmugtir.

BULGULAR: Katilimcilardan 30’u kadin 66°s1 erkektir; 43’4 TSSB tanisi almis, 53’1 almamustir.
Yas ortalamas1 TSSB 35,68; kontrol 34,97°dir. TSBE toplam ve alt kategori puanlarinda gruplar arasi
anlaml bir farklilik bulunmamustir. TSBE yasam felsefesinde degisim alt puanlar1 (TSBE-yasam) ile
TMT A Boliimii siire ortalamalari arasinda zayif diizeyde, negatif yonde istatistiksel agidan anlamli bir
iliski bulunmustur (r= -0,263; p= 0,01). TSBE-yasam ile Stroop Testi enterferans siiresi ortalamalari
arasinda zayif diizeyde, negatif yonde anlamli bir iligki bulunmustur (r= -0,249; p= 0,014). TSBE
toplam puani, hayvan isimleri sayma hayvan sayisi lineer regresyon analizinde anlamli bir iliski
yoktur. TSBE puanlari, iz Siirme B-A, B/A degerleri ve hayvan isimleri sayma (kiime ortalamasi,
gecis sayist), Stroop enterferans siiresi icin yapilan lineer regresyon analizinde anlamli bir sonug
bulunmamustir.

SONUC: TMT A formu psikomotor hiz olgiitidiir. TMT B-A, B/A puam biligsel esnekligin
degerlendirilmesinde kullanilmaktadir. WKET vb. testler eklenerek 6zgiil bulgular elde edilebilir.
Stroop enterferans siiresinin diigmesi, hayvan ismi sayisinin artmasi biligsel esneklik agisindan
olumludur. Kiime ortalamasinin ve kiimeler arasi gecisin frontal islevleri 6lgmekte daha iyi oldugu
bilinmektedir. TSBE puanlart ile TSSB belirti siddeti puanlar1 arasinda anlamli bir iligki
bulunamamistir. Ana hipoteze yonelik zayif diizeyde de olsa istatistiksel acidan anlamli bulgularin
olmasi, evreni temsil eden drnek sayisinin arttirilmasi ile daha gii¢lii bulgularin elde edilebilecegini
diistindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: bilissel esneklik, travma sonrasi biiyiime, travma sonrasi stres bozuklugu
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PS-106

Psikiyatrik tam1 alan kadinlarda duygu diizenleme giicliiklerinin
psikopatiye etkisinin incelenmesi

Ibrahim Goksin Baser, Zeynep Yildiz

Psikoloji Béliimii, Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi, Istanbul

AMAC: Digerlerine zarar vermekten pismanlik ve sugluluk duymama, empati yoksunlugu ve
diirtiisellikle olarak psikopatinin; inhibisyon, dirtii kontrol ve fronto-limbik aglardaki islev
bozukluklart ile iligkili oldugu bilinmektedir. Bu konuda yapilan c¢alismalar incelendiginde,
aragtirmacilarca belirleyici oldugu diisiiniilen yapilardan biri de duygu diizenlemeye iliskin
giicliiklerdir. Duygu diizenleme giigliikleri ise genellikle bir duruma veya uzun vadeli gelisimsel
hedeflere uygun olmayan yogun duygusal tepkiler verilmesi bigiminde tanimlanmaktadir. Ancak,
psikopati lizerine yapilan arastirmalarin ¢ogu erkeklere odaklanmakta ve psikopatinin kadinlardaki
goriiniimiiniin nasil olduguna dair anlayisimizda bir bosluk birakmaktadir. Bu c¢alismanin amaci,
duygu diizenleme giigliikleri alt boyutlarinin psikiyatrik tani aldigini rapor eden kadinlarda psikopati
puanini yordayip yordamadigini incelemektir.

YONTEM: Calismada treyt psikopati puanlarinin 6lgiilmesinde Kisaltilmis Karanlik Uglii Olgegi
(SD3-T), duygu diizenleme giicliiklerinin dl¢iilmesinde ise Duygu Diizenlemede Zorluklar Olcegi
(DDZO) kullamlmistir. Ayrica bu odlceklerle birlikte kisilerin herhangi bir psikiyatrik tam alip
almadiklarini arastiran bir evet-hayir sorusunu da iceren bir sosyodemografik bilgi formu verilmistir.
Toplamda 1691 kisilik katilimec1 grubuna ulasilmig ardindan veri seti amagli 6rnekleme dogrultusunda
yalmzca psikiyatrik tani aldigini rapor eden kadinlar1 kapsayacak sekilde diizenlenmistir. Islemler
sonucunda nihai 6rneklem 200 kisiden olusmaktadir.

BULGULAR: Yapilan ¢oklu dogrusal regresyon analizi sonucunda yalnizca diirtiisellik alt boyutu ile
psikopati arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki (R= 0,473, R2= 0,224) gozlenmistir (F(1-198)=
57,174, p<0,001). Diirtiisellik psikopati puanlarindaki degisimin %22,4’{linii agiklamaktadir.

SONUC: Arastirma bulgulari, literatiirde yer alan diirtiisellik ve psikopati iligkisi hakkindaki ve kigilik
Ozelliklerinin duygu diizenleme siireclerinin bir uzantis1 olarak sekillendigi yoniindeki goriislerle
uyumludur. Bu acidan bakildiginda, gelecekte yapilacak calismalarin kisilik 6zellikleri ile fronto-
limbik ag faaliyetleri arasindaki iliskiyi ele almasi onerilmektedir. Bir diger Oneri ise, bu ¢aligmanin
spesifik bir taniy1 alan ve almayan gruplar arasinda karsilastirmali bir yontemle tekrarlanmasidir.

Anahtar Kelimeler: duygu diizenleme gugliikleri, diirtisellik, inhibisyon, treyt kisilik kuramu,
psikopati
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PS-107

Olumsuz ruh halinin dogruluk etkisi ile iligkisi iizerine bir inceleme

Inayet Dinger, Feride Zeynalli

Psikoloji Ana Bilim Dal1, Istanbul 29 May1s Universitesi, istanbul

AMAC: Bu aragtirma, 6nce karsilagilan ifadelerin dogru olarak varsayilma olasiliginin daha yiiksek
oldugu dogruluk etkisine odaklanmaktadir. Duygulanim, bilgi islemleme siirecinde 6nemli bir etkiye
sahiptir. Arastirmada, korku ve iizlintii olumsuz duygu durumunda olan kisilerin sistematik bilgi
isleyisindeki artimdan kaynakli daha az biligssel kapanma ihtiyacina sahip olacagi ve notr duygu
durumunda olan kisilere kiyasla dogruluk etkisine kars1 daha fazla direngli olacagi 6ngoriilmiistiir.

YONTEM: Korku, iiziintii veya nétr igerikte videolar izleyerek ii¢ farkli duygudurum manipiilasyon
grubundan birine atanan 67 katilimcidan veri toplanmigtir. Katilimcilar “Opensesame” iizerinden notr
negatif ve pozitif duygu durumunu yansitan ve 15’1 tekrarlanan toplam 45 ifade i¢in dogruluk
yargilarinda bulunmus, ardinda bilissel kapanma ihtiyac1 6lgegi cevaplanmistir. Veriler IBM SPSS
26® programinda analiz edilmistir.

BULGULAR: iki Yénlii Karistk ANOVA analizi sonuglar1 tekrarin katilimeilarin dogruluk yargilari
tizerinde anlamli bir etkisi olmadigin1 gostermistir (F (1,64) = 1.376, p >.05, np 2 =.021). Duygu
durum manipiilasyonunun kisilerin dogruluk yargilar1 iizerinde de anlamli bir etkisine
rastlanamamistir, F (2,64) = 2.79, p >.05, np 2 =.009). Ki-kare bagimsizlik testi yapilmis, duygu
durum manipiilasyonu ile katilimcilarin biligsel kapanma ihtiyaci arasinda anlamli bir iligki
saptanamamigtir, X2 (2, N = 77) = 0.055, p =.973. Tekrar etkisi ve katilimcilarin biligsel kapanma
ihtiyaglar1 arasinda anlamli bir iliski saptanmamuistir. Kesifsel analizler, sunulan ifadelerin iceriginin
dogruluk yargilar1 {izerinde anlamli bir etkiye sahip oldugunu goriilmistiir. Pozitif ve ndtr duygu
durum igerikli ifadelere kiyasla negatif duygu durum igerikli ifadeler en yiiksek dogruluk yargilarina
neden olmustur, Wilks’ Lambda =.44, F (2, 65) =42.15, p <.001, np 2 =.565.

SONUC: Elde edilen bulgular, daha 6nce karsilagilan bir ifadeye daha dogru olarak karar verme
egilimini desteklemezken, negatif duygu durum igeren ifadelerin dogruluk yargilarini en iist diizeye
cikardigimi gosteriyor. Bu calismanin Onemi, insanlarin dogruluk yargilar1 {izerinde duygu

durumlarinin etkisini anlamak i¢in yapilan arastirmalara katkida bulunmasidir.

Anahtar Kelimeler: bilissel tamamlanma ihtiyaci, dogruluk etkisi, tekrar etkisi, olumsuz ruh hali
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PS-108

Demansh bir aile iiyesine sahip olmak demans riskini azaltmak icin yasam
sekli ve saghk davramsi degistirme inan¢larim etkiler mi?

Melek Sener® 2, Ozlem Kiigiikgiiglii® 4, Merve Aliye Akyol® 4

Nbroloji Servisi, Bozyaka Egitim ve Arastirma Hastanesi, Izmir 11 Saghik Miidiirliigii, izmir
?Disiplinlerarasi Sinirbilimleri Yiiksek Lisans Programi, Eskisehir Osmangazi Universitesi, Eskisehir
SI¢ Hastaliklart Hemsireligi Ana Bilim Dal1, Dokuz Eyliil Universitesi, Izmir
“Evde Bakim Uygulama ve Arastirma Merkezi, Dokuz Eyliil Universitesi, Izmir

AMAC: Diinya capinda giderek daha fazla kisiye demans tanisi konulmakta ve bu da onu kiiresel
Olcekte en zorlu halk sagligi sorunlarindan biri haline getirmektedir. Degistirilebilir risk faktorlerini
hedefleyen yasam tarzi degisikliklerinin uygulanmasi, demans riskini azaltmak i¢in ¢ok Onemlidir.
Iliskili saglik inanglarm anlamak, yasam tarzina dayali programlarm miimkiin oldugunca ¢ok Kisiyi
demans gelisme riskini azaltan gseyler yapmasint miimkiin kilabilir. Bu arastirma demanslh bir aile
iiyesine sahip olmanin bireylerin demans riskini azaltmak i¢in yasam sekli ve saglik davranisi
degistirme inang¢larini etkileyip etkilemedigini arastirmay1 amaglamistir.

YONTEM: Arastirma tamimlayici, karsilastirmali bir ¢alismadir. Calismaya demansh aile iiyesine
sahip olan 40 yas ve iizeri 168 kisi ile demansh aile {iyesine sahip olmayan 40 yas ve iizeri 170 kisi,
toplamda 338 kisi katilmistir. Veriler sosyodemografik 6zellikler formu, Demans Riskini Azaltmak
Icin Yasam Sekli ve Saglik Davramisi Degistirme Motivasyonu Olgegi ve Modifiye Charlson
Komorbidite Indeksi kullanilmistir. Tanimlayic: istatistikler, Pearson ki-kare ve bagimsiz gruplarda t
testi kullanilmistir.

BULGULAR: Demansli aile iiyesine sahip olan ve olmayan her iki gruptaki katilimcilar yas, cinsiyet,
egitim durumu, aylik gelir durumu, ¢alisma durumu, mevcut kronik hastalik sayisi, modifiye Charlson
komorbidite indeksi puani yoniinden benzerlik gostermektedir. Algilanan duyarlilik, algilanan
ciddiyet, algilanan yarar, algilanan engel ve harekete gegecegine dair ipuglari boyutlarinda demansh
aile tliyesine sahip olanlarin olmayanlara gore puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur

(p<0.05).

SONUC: Demansh bir aile iiyesine sahip olmak, demans riskini azaltmayir amaclayan davranis
degisikligine yonlendirmede 6nemli faktdrlerden biriydi. Ailesinde demans olan bir bireyin olup
olmamasi, demansi onleme davraniglart ve yasam tarzi degisikliklerine yonelik saglik inanglarina

yonelik miidahalelerin 6nemli hedeflerinden biri olabilir.

Anahtar Kelimeler: demans, inanglar, risk azaltma davranisi, sagligin gelistirilmesi
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PS-109

Kadinlarda menstrual dongii ve duygusal zeka o6zellikleri arasindaki
iliskinin degerlendirilmesi

Hilal Samandar Aydas!, Merve Kavutlu?, Aysun Ayyiice Akdin?, Biisra Tiifekci?, Leyla Aydin®

! Fizyoloji Ana Bilim Dali, Lokman Hekim Univgrsitesi, Ankara
2 Fizyoloji Ana Bilim Dal1, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Ankara

AMAC: Duygusal zeka 6zellikleri; kendisinin ve bagkalarinin hislerini/duygularini izleme, bunlar
arasinda ayrim yapma ve bu bilgiyi kendisinin diisiince ve eylemlerini yonlendirmek i¢in kullanma
yetenegi olarak tanimlanmaktadir. Yapilan ¢alismalarda kadinlar ve erkekler arasinda duygusal zeka
ozelliklerinin alt gruplar1 bakimindan farkliliklar oldugu gosterilmistir. Bu farklilikta temel nedenin
cinsiyet hormonlarindaki farkliliklar oldugundan yola ¢ikarak bu c¢alismada, kadinlarda menstrual
dongiideki hormonal degisikliklerin duygusal zeka oOzelliklerini etkileyip etkilemedigini aragtirmak
amaclanmustir.

YONTEM: Calismaya 18 yas iistii toplam 98 kisi katilmustir. Veri toplama arac1 olarak “Duygusal
Zeka Olgegi-Kisa Formu” ve literatiir dogrultusunda olusturulan *“Bilgi Formu’’ kullamilmstir. Bilgi
formu kisilerin sosyo-demografik bilgileri ve menstrual donemleri ile alakali sorular igermektedir.
Gruplar literatiirde belirtildigi gibi son adet tarihi dikkate alinarak belirlenmis ve veriler Folikiiler faz
(n=33), Luteal faz (n=24), Premenstrual faz (n=19) ve Menstrual faz (n=22) olmak {izere 4 grupta
degerlendirilmistir. Gruplar arasi ortalamalarin karsilastirilmast SPSS 20 programinda Oneway
ANOVA testi ile ger¢eklestirilmistir ve p<0.05 anlamli olarak kabul edilmistir.

BULGULAR: Calismamizda menstrual, premenstrual, folikiiler, luteal fazda toplam duygusal zeka
skoru sirastyla 18+4,3, 17,5+ 4,4, 18,2+4.,6, 18,4+3,9, duygusallik alt grubu skoru sirastyla 19+4.8,
20,4+3,4, 19,4+4.3, 18,7+4,6 bulunmus olup gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmamustir (p>0.05).

SONUC: Caligmamizda menstrual dongii fazlarina gore duygusal zeka 6zellikleri alt gruplar arasinda
istatistiksel anlamlilik bulunmamaktadir. Bu durum katilimer sayisinin az olmasi ile agiklanabilir.
Caligmamizda veri toplama islemi devam etmekte olup, gilincellenen sonuglarimizin bu konuda

literatiire katki saglayacagi kanisindayiz.

Anahtar Kelimeler: duygusal zeka 6zellikleri, kadin, menstrual dongii
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